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¡ ༄༅། །ཀུན '་མཁྱེན་བྲག་དཀར་བ་ཆོས ཀྱི་དབང་ཕྱུག རའ ་གི་ ་གསུང་འབུམ་ རིན་ པོ་ཆེ། གླེགས་བམ་༼ཁ༽པ་ལ། 
ཁ་ཀ་ པར་༽ ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་ལས་རང་ སྐལ་ དུ་ཇི ་ལྟར་ཐོབ་ པའི་ཡི་ ཡི་གེ་རྣམ་གྲོལ་ བདུད་རྩིའི་ བུམ་བཟང་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ་ལ་ ལྗེབ་ ༤༥༦། * 
བཅས་ བསྡོམས་ ལྗེབ་ གྲངས་ ༤༥༦ བཞུགས་ སོ།། 


£ 
བྷཱ 
ཟླ 
ཤྩ 
= 
ཅྡ 
ཤྲ 
ཏྲི 
ླ 
ཌྷ 
ཧཾ 
བྷ 
ཧྱ 
བྱ 
བཱ 
རི 
ཤཾ 


། 




















1: 
































༡༣ བྱས་ད་འི་ལ་གོཅ་བཤ་བྲདཟོེ༽ ཐཅ་འག་ལྲ་བབ།ལེ་ཁ་ཟི་ཁ་བིསམུབཿཧིཿིསཞྱེ་རེ་ཧོ་བ་ཞེ་ད་འེ་།ཁི་བསམ། 
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༄༅། །ཟབ་རས་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་ལས། རང་སྐལ་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་ཡི་གེ་རྣམ་གྲོལ་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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བར རརར ༼ རེ་བ་བ 


ཆོའོའིཟཆཟེའོ་རོམ་མོའྱིལལོཟཟ་མེ་ཐོཟ་ཟའོ་ཟིཅ་ ཐའ 
༄༅། སཐྔཔབབ 
༄༅། །རིགས ་ཀུན་ཁྱབ་བདག 'འཁོར་ལོའི ་མགོན་ པོ་རི རིག་པ 'འཛིན་ དབང་ འཕྲིན་ ལས་བདུད་ ་འཇོམས་ རྡོ རྗེའི ་ཞབས ་ཀྱི་པདྒོར། 
































† རྒྱལ་ཀུན་ཡབ་གྱུར་གདོད་མའི་མགོན། ། 


རུ སྟོནམཆོགིརྡེ་འདེན་ཤུབའིགཙོ། ། 
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ཙེ 








ཁེཟཟ་ཟམབའཟ་གའམེཟཟ་ཟ་སེ་སེབ་ཟ་རེ་ཟ་གཟ་བ་ཤེལཟ་བཟྱལ 
༄༅། ཏྲིཀཱཡ་བྡ་ནཱརཌེཌྟུསཱབདྡུཏནྡྲབྷུཛཾཛནཱྡུཛནྨ་སྣཱནཱལ་ཡནུདྷར་ཀརཏ། 


ཇི 


༄༅། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག 'འཚལ་ཞིང་མཆོད་དོ་སྐྱེ་བ་ ནས་ཚེ་རབས་ཀྱི་ཕྲེང་བར་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། 

















ཀཱ ་ ཟལོ་ ། 

















-ཟ ༈ ལ་བགོ་བ 
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ཟ་ཟོཟེཟའཟའི་ོ་ལལ་ཚྲ་བའོར་གེལྱག་ཟིལ་ཟབ་རོམ་ཟི་ས་བ་་ཟྱ་བྱ་མོ ཟི་ར་བོ་ལེ་འི་ཟ་ཟཟ་ཟ་མོ། 
༄། །ཤྲི་སུ་མདཱ་བར་དྲ་དི་ནི་སརྦ། ཡཱུ་ཌདི་བཌྣ་ཏུ་སྩུཔྤར་ཏེ་མེ། དེ་རཱ་ཀཱ་ནཱ་ཐ་མཧཱ་སྭ་”མུཏྟེ། བཉྭ་ཏིལ་ཙ་བི་ས་ཧཱ་པྲ་ཌ་མསྟེ། 


༄༅། །མི་འགྱུར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དངོས། །དཔལ་ཆེན་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་སེམས། །རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་ཧེ་རུ་ཀར། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 


















































† རྡོ་རྗེ་ཚོ་དབང་ནོར་བུ་དཔལ། རཾ རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས་ཞབས། 
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ཟང ཟ་མཟམ་ཟཟཟ་ཟམས་ ཟལཝེ་ཐེ་ཁ་་ལིའ། འགྲེའི་གྲེས་འི་་ཐེ་ ཟ་ལྲ་ལྲ་མ་བ་ག་ལྲེལ་ 
༄། །ཱངཱ་ཀྲཾ་པ་ནུ་བྷ་དྷ་ཤྲི། གུ་ཌ་སྭ་རེ་ནི་དྷིདྡྲིཀ། བི་མུཀྟི་མརྒ་དེཤླི་ཏྲ། པྲ་སཱད་སུངྨ་རོ་ར་ན་མཿ 
༄༅། །མཁྱེན་དང་བརྩེ་བ་ནུས་མཐུའི་དཔལ། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར་མངའ་བ། །རྣམ་གྲོལ་ལམ་སྟོན་བཤེས་གཉེན་ཚོགས། །བཀའ་དྲིན་དྲན་པས་གུས་ཕྱག་འཚལ། ། 



































-= ༈ ཚེ་དབང་འཆི་མེད་མགོན་པོའི་ཞབས། ། 


† སྨན་སྒོམ་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་དཔལ། ། 
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2 བྱང་འཕགས་དགེ་འདུན་དམ་པ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག །ས་གསུམ་སྐྱེ་དགུའི་ཕན་བདེའི་གྲིབ་བསིལ་མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗེས་དེང་བདག་སྐྱོངས། །ཆོས་སྐུ་དམིགས་བསམ་སྤྲོས་ཀུན་ཉེར་ཞི་ 
ད འགྱུར་མེད་དོན་དམ་བླ་མ་ནི། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ཞི་དང་ཁྲོ་གར་སྒྱ་མའི་མིག་འཕྲུལ་ཅིར་ཡང་འཆར། །སྤྲལ་པའི་རྣམ་རོལ་ ”ཀ་དྷ་ཀི་ཆོས་སྲུང་སྣ་ཚོགས་དཔག་ཡས་སྒྲ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེའི་ 





ངོ་བོ་ཆོས་དབྱིངས་ཟབ་ཞི་སྤྲོས་བྲལ་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གདོད་མའི་གཤིས། །རང་བཞིན་འགགས་མེད་རང་རྩལ་ལྟན་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་སྤོ་བསྡུ་མཁན། །ཐུགས་རྗེའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ 
དཾ མོས་མཚོར་འགོག་མེད་སྣ་ཚོགས་གར་གྱིས་འགྲོ་འདུལ་བ། །སྲིད་ཞིའི་སྤྱི་དཔལ་སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་དྲིན་ཅན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད། །དཔལ་ལྡན་ཚོགས་གཉིས་ཡོན་ཏན་ཡོངས་རྫོགས་ 
ཱུ མ་རིག་མུན་སངས་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་རབ་རྒྱས་ཤིང་། །གང་གསུང་རྣམ་གྲོལ་ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེ་དམ་པའི་ཆོས་ཕུང་འགྲོ་བློའི་རྗེས་འགྲོ་ནམ་མཁའི་མཛོད། །རིག་དང་གྲོལ་ལྡན་ཐེག་གསུམ་ 
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༄༅། །སྐྱོན་བྲལ་དལ་བའི་གྲུ་གཟིངས་ལ་བརྟེན་ཏེ། །དད་བརྩོན་མཐུན་པའི་བ་དན་རླུང་ཞོན་དང་། །འགྲོགས་པས་ཐོས་མང་ནོར་བུ་ལེན་ལ་སྤྲོ། །ཐག་རིང་བགྲོད་པའི་ 
ངལ་བ་བྱྱ་ཕྲག་དང་། །དཀའ་སྤྱད་ཁུར་གྱིས་དུབ་མིན་འབད་མེད་དུ། །ཐབ་རྒྱས་སྨིན་གྲོལ་འདོད་རྒུར་རང་དབང་ཉིད། །སྤྱོད་ཆོག་འདི་ཀོ་སྔོན་དགེའི་མཐུ་ལས་ཅི། །འགའ་ཞིག་མི་དགེ་ 
: ལོག་ལམ་གཡང་སར་ལྷུང་། །ལ་ལ་ཆེར་སྙེམས་བཟང་རྫུའི་ངང་དུ་རྒས། །ཁ་ཅིག་དབང་ལུང་གདམ་པ་ཕྲན་བུས་མགུ། །ཕལ་ཆེར་ཆོས་ཀྱི་ཕོངས་པས་མུ་ཏོ་བཞིན། །འདི་ན་མཚན་ལྡན་ 
བཤེས་གཉེན་དམ་པས་ཟིན། །ཚུལ་མིན་དྲི་བཅས་སྐྱོན་གྱིས་མ་རེག་པར། །རྣམ་དག་ལམ་བཟང་ཆོས་ཚུལ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །སྙིང་གི་བུམ་བཟང་འགེངས་བཟོད་སྐལ་བཟང་བྱས། ། 
ཕྱོགས་རེར་འཛིན་པའི་ལོག་སྣང་རིང་དོར་ནས། །རིས་མེད་བསྟན་ལ་གུས་པའི་བློ་མིག་དང་། །ལྷན་ཅིག་ཐོས་བརྩོན་འཇུག་པ་ཡངས་པོ་ཡི། །མོས་དགེའི་ཡིད་དབང་ཀུན་ནས་བྲེལ་བར་ 
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༄༅། །མཆོག་སྲོག་གི་དྭངས་མ་ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་པད་འབྱུང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དངོས་གང་གིས་ཚད་མེད་པའི་བརྩེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་པས་རྗེས་སུ་ 
བཟུང་བའི་མཐུས་རིགས་དང་སྐལ་བ་ཅུང་ཟད་སད་པ་ལས། ཆུང་ངུ་ཉིད་ནས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོར་ངང་གིས་འཇུག་པའི་སྐལ་བཟང་རྙེད་ཅིང་། འབད་པས་ངལ་བའི་དཀའ་ 
ཚེགས་ལ་མ་ལྟོས་པར་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ཉེ་བར་བསྙེན་པ་ལས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ཆ་ཤས་ཙམ་ཐོབ་པས་གཏན་བདེའི་བདེ་བ་ལ་རེག་ 
པའི་སྐལ་བ་བཟང་པོ་ཉམས་སུ་མྱོང་ཞིང་། ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་ཚུལ་རྣམས་བརྗེད་ངས་སུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དྲན་པའི་དཀྱུས་སུ་སྡེབ་པ་ལ། ཐོས་པའི་ཕན་ཡོན་མདོར་བསྟན་པ་དང་། ཇི་ལྟར་ 
ཐོས་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་སོ་སོར་གང་ལས་བྱུང་བའི་བརྒྱུད་ཚུལ་དང་བཅས་ཏེ་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མདོ་ལས། འཇིག་རྟེན་སངས་ 
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རྒྱས་འབྱུང་བ་རྒྱ་ལམ་ སྟེ། །མི་ ཡི་ལུས་ མ་ནི ཚེགས་ཀྱི ་ཀྱིས་ 'རྙེད་ ཡིན་ ་ནོ། ཀྱེ་མ གྭངཱ་ཝ་ དང་ནི་ ཆོས་ཉན་ པ། །འདི་འྲད་ བསྐལ་པ་བརྒྱར་ ཡང་རྙེད་པར་དཀའ། །ཞེས་ ་པ་ ལྟར་འཇིག་ རྟེན་འདི་ ན་ 
ཤིནཏུ་རྙ རྙེད་པར་དཀའ་བ་ནི་དལ་འབྱོར་གྱི་ཆོས་བཅོ་བརྒྱད་ དང་ལྡན་པའི་མི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་རྙེད་ན་གནས་སྐབས་ སུ་སྐྱེ་བ་ ནས་ སྐྱེ་བར་མངོན་མཐོའི་ བདེ་བ་ལུས་དང་ 
ལེངས་ སྤྱོད་ སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དངོས་པོ་མཐའ་དགྲ་ཀྱང་བདེ་བླག་ ཏུ་སྒྲུབ་ ནུས་ཤིང་། དེར་མ་ཟད་ ་ པ་འོག་མའི་མང་འདས་ དང་། མཐར་ཚུཞ། ངེས་ལེགས་བླ་ན་མེད་པའི་ཐར་ 
པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གོ་འཕང་མཆོག་གི་ལམ་ འབ པའི་རྟེན་ དུ་གྱུར་པ་ དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་རྡོརྗེ་ ཐེག་པའི ཁ་མ རྨད་དུ་བྱུང་བ་སྒྲབ་ པའི་ རྟེན ་ནི་ཁམས་ དྲུག་ ལྡན་ཊ གྱི་མི་ལུས 'འདི་ཉིན་ 


དེས་པར་ཐོབ་དགོས་པར་གསུངས། འདི་མ། ་ཐོབ་ན་ཐར་པ་མཆོག ་གི་ གོ་འཕང་ལྟ་ཅི ་སྨོས། གནས་ སྐབས 'འཁོར་བའི་ བདེ་བ་ཙམ་ ཡང་སྒྲབ་ པའི་ཐབས་ཀྱིས་ དབེན་པའི ་ཕྱིར། དེ་ལྟ་བུ ་བུའི་ 
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༄༅། །དལ་བའི་རྟེན་བཟང་འདི་ཉིད་ལེགས་པར་བརྙས་ནས་སྟོང་ལོག་ཏུ་མ་སོང་བར་དོན་དང་ལྡན་པར་བྱེད་པ་ལ་ཚུལ་གནས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལ་ 
སློབ་པ་ལས་གཞན་དུ་མེད་དེ། མཛོད་ལས། ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསམ་ལྡན་པས། །སྒོམ་པ་ལ་ནི་རབ་ཏུ་སྦྱོར། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཐོག་མར་གཞན་རྐྱེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
ཀྭ མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ལ་བརྟེན། བདག་རྐྱེན་རང་གི་ངེས་འབྱུང་གི་བསམ་པ་ཤུགས་དྲག་པོས་བསྐུལ་ཏེ། འདི་ལྟར་རང་དང་གཞན་རིས་སུ་བཅད་པའི་ཕྱོགས་ལྟང་གི་ཞེན་འཛིན་གྱི་ 
མདུད་པ་དམ་པོས་བཅིང་བའི་ཆོས་སྤོང་གི་སྒྲིབ་པའི་གཡང་སར་ལྟུང་བའི་སྤྱོད་ཚུལ་ལས་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་ནས། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་མདོ་སྔགས་རིས་མེད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ 
ལམ་བཟང་པོར་སློབ་པའི་བློ་མིག་ཡངས་ཤིང་སྙིང་སྟོབས་བསྐྱེད་དགོས་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། སྣ་ནམ་ཟློས་གར་བྱང་བདག་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས། གྲུབ་མཐའི་ཕྱོགས་རིས་ 
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རིགས་རུས་ཆེ་མཐོའི་བྲག །ཆེར་རློམས་ཁོང་པའི་རི་བོ་མ་བསྙིལ་བར། །དམ་ཆོས་བཏུད་ རྩིའི་གཏར་དང་མི་ ཕྲད་ པས། །རིས་མེད་བླ་མ ་བསྟེན་ ་ལ་ཆོས་ཉོན ཅིག །ཅེས་ གསུངས་ པ་ལྟར་ 


བེ ལག་ལེན་དུ་སྟབས་རིགས་ཤིང་། ཤོ་ནཊས་ཿཇམ་མཧཾ་ཧཾཛཾསྦྱར་ཏ་ཏོ་ཆིན་ལོག། ཆོས་འདི་ཁྱི་ཡི་ཟས་ བཞིན་ དུ། །གང་ཕྲད་ དེ་ ་ལ་ གཅེས་ པར་འཛིན། །ཞེས གསུས པས་ དེང་ སང་ 
¿¢ སྙིགས ་མ་ལྔ་དྲག་ཏུ་བདོ་ དོ་བའི་ དྲྭ་བས་ཚང་ ་ཚིང་ དུ་འཛིང་ཞིང་ཆོཿ ཆོས་དང་ཆོས ་མིན ཉམས་ པའི་ རིགས ་མང་ དུ་འདེས་ཏ ཏེ་ཕལ་ཆེར་དཔྱད་ཤེས ་ཀྱི་མིག་ལྡོཿ ལྡོང་ པས་ལམ་ལོག་ པའི ་གཡང་ མཆནྟ་རཱ་ ་བ་ 


4 ཤིན་ཏུ་མང་ཕྱིར་ཐོག་མར་བསྟེན་བྱ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མ་ནོར་བ་ཞིག་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་བ་ནི། ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་སྡུད་པ་ལས། སློབ་མ་བཟང་པོ་བླ་མར་གུས་ལྡན་དེ་དག་གིས། །བླ་མ་ 


¬ ༩༨ 


མཁས་པ་ 'རྣམས་ནི་ རྟག་ཏུ་ བསྟེན་ ་པར་བྱ། །ཅི ཅི་ཕྱིར་ཞེ་ན་མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་ལས། འབྱུང་། །ཞེས་དང་། སངས་རས་ཆོས་རྣམས་དགེ་ ་བའི་བཤེས་ལ་ བསྟེན་ཏོ་ཞེས། །ཡོན་ཏན་ ་ཀུན་ 
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༄༅། །གྱི་མཆོག་མངའ་རྒྱལ་བས་དེ་སྐད་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བླ་མ་དམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ལ་བསྟེན་དགོས་ཤིང་། བཤེས་གཉེན་དེ་དག་ 
ནད་པ་དང་སྨན་དང་སྨན་པའི་དཔེ་ལྟར་ཚུལ་བཞིན་གུས་ཕས་ཇི་ལྟར་བསྙེན་པའི་ཚུལ་མདོ་རྒྱུད་རྣམས་ནས་རྒྱས་པར་བྱུང་བ་ལྟར་དང་། བསྡུ་ན་དེ་དག་གི་དོན་བསྡུས་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྟ་ 
ཱ དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་ནང་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་བྱ་དགོས་པར་སེམས་སོ། །བླ་མའམ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དེ་དག་ལ་བསྟེན་ནས་དམ་པའི་ཆོས་མཉན་ཅིང་མང་དུ་ཐོས་ 
པ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ལ་འབད་དགོས་ཏེ། རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པས། འདི་ནི་དང་པོར་ཐོས་ལ་བསྟེན་ནས་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་འབྱུང་། །ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལས་ཀྱང་ཡང་དག་དོན་ 
ཡུལ་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་། །ཞེས་དང་། ཤེས་རབ་ཉོན་མོངས་ཤེས་བྱ་ཀུན་སྤོང་དེ་ཡི་ཕྱིར། །འདི་ཡི་མཆོག་ཉིད་དེ་ཡི་རྒྱུ་ནི་ཐོས་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས། ཆོས་ཐོས་པས་གནས་ 
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སྐབས་སུ་ རྟོགས་ པའི་ཆ་ ཞུབ གྲུབ ་མཐའི་བླང་ དོར་གནས་ཨོ། སོགས་ཆོས ་ཀྱི་གནད་ རྣམས་ ཁོང་ དུ་ཆུད་པར་འགྱུར་ ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ སྡེ སྣོད་ ་ལས། མིག་ལྡན་མར་མེ་ཡོད་གྱུར་ 
ན། །གཟུགས་ 'རྣམས་མཐོང་བ་ ཇི་ལྟ་ བར། །དེ་ བཞིན་ ན་དགེ་ང གེ་དང་མི་དགེའི་ཆོས། །ཐོས་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། སྤངས་ པའི་ཆ་ནས་བསླབ་གསུམ་རིམ་པ་བཞིན་ 
ཱ དུ་ཐོབ ་པས་ཉེས་ སྤྱོད་ ་ལས་ ལྡོག་ པ་དང་། དོན་མེད་པའི་འདོད་པ་སྤོང་བ་དང་ ཐབ ཟད་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ་མཐར་ཐུག་ གི་འབྲས་བུ་འཚང་རྒྱ་ བམནཙུཌ་ཞིང་ ། གནས་ སྐབས་ ཚེ་ ནིན ཡང་སྒྲོ་ 
འདོགས་ཆོད་པས་ཤེས་རབ་ སྐྱེ་བ་ དང་། ཐམས་ ཅདྱ་ིས་ ཁཁྱུང་ཞེར་བཏྟད པའི་གནས་ཐོབ་པ་དང་། ལམ་ཉམས་སྲུ་ལེན་པ་ལ་གཞན་ གྱི་དྲིང་མི་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ ཡང་ཇི་སྐད་དུ། 
 ཐོས་པས་ཆོས་རྣམས་ཤེས་པར་འགྱུར། །ཐོས་པས ་སྔིག་ ལས་ལྡོག་པར་འགྱུར། །ཐོས་པས་དོན་མེད་སྤོང་བར་འགྱུར། །ཐོས་པས་མྱ་ངན་འདས་པ་ཐོབ། །ཅེས་སོགས་ ་ལུང་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་ 















ཤྲ 
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པ་ལ་སྦྱར་ནའང་དབྱིབས་མཚུངས་པས་དུས་ཀྱི་མཐར་དམ་པའི་ཆོས་འཇིག་པར་ཉེ་བ་ན་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ལ་འབད་པ་ལྷག་པར་ཕན་ཡོན་ཆེ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ལ་ངེས་ཤེས་དྲང་དགོས་ཤིང་། 
ཁྱད་པར་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བླ་ན་མེད་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཇལ་ཞིང་། འདིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རེ་རེར་ཞུགས་པ་དང་། རྒྱུད་ཚིག་ཟབ་མོ་རེ་རེ་ཙམ་ཐོས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་བརྗོད་པའི་གནས་སུ་ཅི་ཞིག་འགྱུར་ཏེ། རྔམ་ཀློག་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ། དད་པ་ཅན་གྱི་སྐྱེ་བོ་བླ་མ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། གསང་བའི་ཐེག་པ་འདི་ལ་མོས་ 
ཤིང་དད་པ་དང་། རྣ་བའི་དབང་པོ་ཉན་ཅིང་གཡོ་སྒྱུ་དང་། གསོག་འཇོག་སྤངས་པ་དེའི་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་ཅིང་ཚད་གཟུང་བར་རབ་ཏུ་དཀའ་འོ། །ཞེས་དང་། 
སྒྱ་འཕྲུལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། གང་ཞིག་འདི་ལ་མོས་གྱུར་པ། །སངས་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ནས་ཐམས་ཅད་དུ། །དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་བསྙེན་པ་ཡི། །ཉེ་ 
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དམན་པའི་ གྲུག་ཿཐམ་ ལེགས་པར་བཅས་ ཏེ ཟབ་པ་ ད་ཆ ཆེ་བའི་རིས་མེད་པའི་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོའི་འཇིངས་ཟབ་མོ་བརྒལ་ཏེ་མང་དུ་ཐོས་པའི་ཟབ་དོན་གྱི་ནོར་བུ་ལེན་པ་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཤཾ ཅད་ དུ་འཐད་ པར་བྱའོ། །ཨེ་མ་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེའི ་འཕྲུལ། །འགྲོ་ཀུན་ཡང་དག ་ལམ་འདྲེན་པའི། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཚུལ་ནམ་མཁའི་ཁྱོན། །ཕ་མཐའ་བྲལ་བ་གཞལ་ནུས་སུ། ། 
‹ ལྗོ ལྗོངས་ རྒུམ བསྟན། ཉིན་ མོར་བྱེད། ། །སྣང་ བ་དམ་པའི་དཔལ་འཛིནྭ་ཀང་། །ཕྱོགས ་ལྕུང་དབྱར་ གྱི་མཁའ་རླངས་ཀྱིས། །སྒྲིབ་ པས ཁགཝ༔ 'ཟླར་བྱས་མིན་ ནཱམ། །དམ་པའི་ཆོས་ཚུལ་ 


4 ཚུལ་བཞིན་དུ། །འཛིན་འདོད་དོན་གཉེར་གཉེར་དཀོན་པས། །མདོ་རྒྱུད་རིགས་གཞུང་གཞུང་ལམ་ཀུན། །སྟོན་མཐའི་ལོ་འདབ་འདབ་བརྒྱ་བཞིན། །གང་འདིར་སྔོན་དགེའི་ལེགས་བྱས་ 
མཐུས། །བཤེས ་གཉེན་ཀླུ་ དབང་ཉེར་ བསྟེན་ པས། །ཟབྱ་རས་ བསམ་འཕེལ་ ་ནོར་བུའི ་མཛོད། །ཅི་ དགར་ལོངས་ སུ་སྤྱོད་འདི་ རྨད། །ད་ དེེ་ཕྱིར་གཞན་ དག་ལ། སྨོན་ ཅིང་། །འགྲམ་ ཆུའི་ 
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༄༅། །དོགས་པས་རླན་མིན་པར། །ཆོས་ཚུལ་མང་ཐོས་སྐལ་བཟང་སྙམ། །རང་གི་བསོད་ནམས་བསྔགས་པར་བགྱི། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཐོག་མར་རྙེད་དཀའ་རྙེད་ཚུལ་ 
| ལ་བསམས་ཏེ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་དམ་པའི་ཆོས་ཐོས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པའི་ཚུལ་ལས་ཐོས་པའི་ཕན་ཡོན་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་བའི་རྒྱུ་མཚན་རྣམས་མདོར་བསྟན་པའི་སྐབས་སོ།། ལྟ །། 
པེ གཉིས་པ་རང་གིས་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་སོ་སོའི་བརྒྱུད་ཚུལདང་བཅས་ཏེ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། བསྟན་པའི་སྒོར་ཇི་ལྟར་ཞུགས་པ། རྒྱུ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ལས་ས་བོན་ 
ཅམ་ནོས་པ། འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་བཀའ་མ་ལས་ཅུང་ཟད་ཐོབ་ཚུལ། ཟབ་གཏེར་སྣ་ཚོགས་ལས་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པ། བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཆོས་ཚུལ་སོགས་ 


2༩༧: ༽ 


ཧཿ གསང་སྔགས་ ་གསར་མ ་ལས་ཐོབ་ཚུལ ། དེ་དག་ཀུན་གྱི་རྩ ་བ རྒྱུད་འབུམ་ཇི་ལྟར་ཐོབ ་ཚུལ ”ཏེ་ལེ། འུ་ ཚན་དྲུག་ཏུ་བསྡུས་ཤིང་ནང་ཚན་སྐབས་སོ ་སར་དྭབྱ་བ ་དང་བཅས་བསྟན་པ ་ལས། 
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དང་པོ་ནི། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོར་ཞུགས་པའི་ཚུལ་ལ། རང་ལོ་བརྒྱད་པ་རབ་བྱུང་བཅུ་གསུམ་པའི་དགེ་བྱེད་དེ་ཆུ་ཕོ་སྟག་ལོ་ཧོར་ཟླ་ལྔ་པའི་ཚེས་བཅུ་ལ་གངས་ཅན་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཆུ་ 
འགོ་དཔལ་མི་ལ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་གིས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་བསྟི་གནས་བྲག་དཀར་རྟ་སོ་དབུ་མ་རྫོང་ཞེས་གྲགས་སྙན་མ་ལ་ཡའི་རླུང་ཞོན་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོར་ཁྱབ་པའི་སྒྲབ་ཕུག་ཏུ་རིག་འཛིན་ཡོངས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མིའི་ཤ་གཟུགས་ཅན་སྦས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀརྨ་བདུད་དཔུང་འཇོམས་པའི་དཔའ་ 


བོ་ཆེན་པོའི་སྤྱན་སྔར་གཙུག་ཕུད་ཕུལ་ཞིང་སྐྱབས་གསུམ་འཛིན་པའི་དགེ་སྙེན་གྱི་སྡོམ་པ་ཡང་དག་པར་ནོས་ཏེ་དེའི་ཚེ་མིང་རིག་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ངེས་དོན་བསྟན་པའི་ཉི་མ་འཕྲིན་ལས་ 
རྒྱ་མཚོའི་སྡེ་ཞེས་སྩལ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་བདེན་ཚིག་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཆར་དུ་བསྙིལ་བས་བྱིན་ཕབ་སྟེ་ལེགས་ཚོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་བཟང་པོས་སྐལ་བ་མཆོག་ཏུ་དགེ་བར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་ 
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ཆེན་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ། རྔོག་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ། འབྲེ་ཤེས་རབ་འབར། ཨརང་བྱང་ཆུབ་ཡེ་ཤེས། ཁུ་ཤེས་རབ་བརྩོན་འགྲུས། དཀར་ཆུ་རིང་མོ་ཞང་གཡེ་བ། གཉལ་བ་ཞིག་པོ་ 
- འཇམ་རྡོར། རྒྱ་འཆིང་རུ་བ། ཆུ་མིག་པ་སེང་གེ་དཔལ། བློ་གྲགས་པ། ཤེས་གཉེནལྷོབྲག་པཞེས་སྣང། དེས་བཙན་དགོན་པ་དང་། ཨེན་དགེ་བ་གཉིས་ལ། དེ་གཉིས་ཀས་བླ་བྲང་པ་དང་.ཆེས་ 
མུ དཔལ་རྒྱལ་མཚན་གྲགས། ཆོས་གྲགས་པ་ཐུང་ལ། དེ་གཉིས་ ལ་ཀློང་ཆེན་པས་གསན། དེས་ཁྱབ་གདལ་ ལྷུན་གྲུབ། གྲགས་པ ་འོད་ཟེར། སངས་རྒྱས་དབོན་པོ། ཀུན ་མཁྱེན 'ཟླ་བ་གྲགས། 
། མཚུངས་མེད་ཀུན་ བཟང་རྡོ་རྗེ། རྗེ། དྷཱ་ ཛ་ཤཱི་བྷ དྲ། སྤྲལ་སྐུ་སྣ་ ཚོགས་རང་གྲོལ། བསྟན། ་འཛིན་གྲགས་པ། ཀུན་མཁྱེན་མདོ་སྔགས་བསྟན། འཛིན། ཞསཿ ཆོས་ གྔ་བར་པི། ནམ་ ཨཁའའགྲུག་ 
སྒྲ་བཟང་པོ། བསྟན་ པའི་ཉི་མ། ནམ་མཁའི་མཚན་ཅན། མཁས་ གྲུབ་རཏྣ་བྷ་དྲ། ཁམས་ལུང་པ་པདྨ་གསང་སྔགས་བསྟན། 'འཛིན། རྩ་བའི་བླ་མ་རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། 
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༄༅། །དེས་བདག་བྱ་བྲལ་བ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལ་འོ། །རྗེ་བླ་མས་ལོ་རི་སྤྲལ་པའི་སྐུར་ཡང་བྱང་སྡོམ་ཚར་གཅིག་གསན་པ་བརྒྱུད་པ་མ་ངེས་ཤིང། ལོ་རི་བ་ཀུན་ 
། གཟིགས་མི་ཕམ་སྲིད་ཞི་ཡོངས་གྲོལ། རྗེ་རིག་འཛིན་ཀརྨ་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལ་འོ། །ཡང་། བྱང་སྡོམ་འབོགས་ཆོག་རྒྱལ་སྲས་དངུལ་ཆུ་ཆོས་རྫོང་པ་ཐོགས་མེད་ཞབས་ཀྱི་ 
རཱུ ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས། ཁྱབ་བདག་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མདོ་ཆེན་པ་ཚེ་དབང་འཆི་མེད་མགོན་ 
པོའམ་ནཱ་ཐའི་ཞབས། དེས་བདག་དྷརྨེ་ཤྭ་ར་ལའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་སྲས་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། ཀླུ་སྒྲུབ ཟླ་གྲགས། རིག་པའི་ཁུ་བྱུག །ཀུ་ས་ལི་ཆེ་ 
ཆུང་། ཇོ་བོ་ཐང་པ་ཛ། བྱང་སེམས་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན། གྲོ་ལུང་པ་ཆེན་པོ། སྤྱི་བོ་ལྷས་པ། བྱང་ཆུབ་འོད། རྨ་བྱ་ཤཱཀ་སེང་། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། སྨོན་ལམ་ཚུལ་ཁྲིམས། 
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བྱང་ཆུབ་གྲུབ། གཞོན་ནུ་རྡོ་རྗེ། ཀུན་མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་པའོ། །ཉེ་བརྒྱུད་ལྟར་ན། འཇམ་དཔལ་ནས་ཞི་བ་ལྷ། དེ་ནས་ཨེ་ལ་དྷ་རི། མཧཱ་ཤྲི་རཏྣ། བྷ་བ་བཛྲ། དྷརྨ་ཏཱཏྟི། དི་པེ་ཀ་ 
རཾ། སུ་མ་ཏི། རྗོག་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ། ཚེས་སྤོང་བ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། ཕྱ་པ་ཆོས་སེང་། དན་བག་པ་སྨྲ་སེང་དྷརྨ་བཀྲ་ཤིས།  གཏེརཆེནགྱི་གསན་ཡིག་ལྟརན་ཆས་བློ་འདྲནཅངདན་བག་སྨྲ་སེངདངཤེས་རབ་བློ་གྲོས་ཆད་ 
སྣང་བ་གསན་ཡིག་ལྟར་བྲིས་སོ། ཤཤེས་རབ་བློ་གྲོས། ཤེས་རབ་བྱང་ཆུབ། སངས་རྒྱས་བརྩོན་འགྲུས། དབེན་དགེ་བ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ། བླ་བྲང་པ་ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ། 
ཁྱབ་གདལ་ལྟུན་གྲུབ་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་བརྒྱུད་པ་རྣམ་གྲངས་གཞན་དུ་འདུ་བ་ལས། སེམས་ཙམ་ལུགས་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། སེང་གེ་བཟང་པོ་ནས། ཀུ་ས་ལི་ཆེ་ཆུང་། 
གསེར་གླིང་པ། ཨ་ཏི་ཤ། འབྲོམ་སྟོན། སྤྱན་སྔ་བ། བྱ་ཡུལ་བ། ཆར་ཆེན་པ། གྲོ་སྟོན། སངས་རྒྱས་སྒོམ་པ། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། སློབ་དཔོན་བསོད་ཡེ། བྱང་ 
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༄༅། །སེམས་བསོད་ནམས་གྲགས། རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད། བཤེས་གཉེན་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ། སེམས་དཔའི་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཆོག །རྗེ་མི་གཡོ་གྲུ་བཞི། 
བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས། སྨན་ལྗིད་ཀུན་སྤངས་པ། ཤ་མི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་མཚན། སྤྲལ་སྐུ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་མན་འདྲའོ། །ཡང་དབུ་མ་ལུགས་ནེ། ཀླུ་སྒྲབ་ནས་འཕགས་པ་ལྷ། 
ཤཱུ ཟླ་བ་གྲགས་པ། རིག་པའི་ཁུ་བྱུག །སློབ་པའི་རྡོ་རྗེ། ཛེ་ཏ་རི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། པདྱི་ཏ་པུ་རུ་ཤྲཱི། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་གྲགས། ས་ཆེན་ཀུན་སྙིང་། སློབ་དཔོན་ 
བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ས་སྐྱ་པཌ་ཆེན། འགྲོ་མགོན་འཕགས་པ། འཇམ་དབྱངས་འཁོན་སྟོན། བྱང་སེམས་རིན་ཆེན་མགོན་པོ། རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་ 
པ། བཤེས་གཉེན་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ། མཁས་བཙུན་དཀོན་མཆོག་འབངས། སེམས་དཔའ་མི་གཡོ་གྲུ་བཞི། འཁྲུལ་ཞིག་དཔལ་འཛིན་བཟང་པོ། ཤ་མི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་མཚན། 
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སྤྲལ་སྐུ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་མན་སྔར་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་ཀླུ་སྒྲུབ་ནས་འཕགས་པ་ལྷ། རྒྱལ་བའི་བུ། ལེགས་པའི་བཤེས་མཉེན། དགེ་འདུན་དཔལ་བཟང་། རིན་འབྱུང་བློ་གྲོས། 
རིན་ཆེན་དཔལ། སྨྲ་བའི་སེང་གེ། སྲིད་པའི་རྗེ། འཕྲོག་བྱེད་སེང་གེ། དོན་ཡོད་ཤེས་རབ། རྒྱ་མཚོ་བློ་གྲོས། སངས་རྒྱས་ཉིད་བྱེད། པདྨ་རྡོ་རྗེ། སངས་རྒྱས་དབྱངས། པཌ་ཆེན་ 
ནགས་རིན། ལོ་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་སྤངས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། རྗེ་ཡང་རྩེ་བ། བྱམས་སྡིངས་པ། དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་མཚན། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་མན་འདྲའོ།། 

།།ཡང་། ཇོ་ནང་རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་མཛད་པའི་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་འཇུག་པའི་རིམ་པ་སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་མན་ངག་གི་ཁྲིད་ཡིག །བདུད་རྩིའི་ཉིང་ཁུའི་སྟེང་ནས་ 
དམིགས་རིམ་རྐང་གྲངས་སུ་བཅད་དེ་ཉམས་ཁྲིད་དུ་ནོས་པ་ལ། ཐོག་མར་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ཚུལ་གསོལ་འདེབས་དང་བཅས་པ་ལ་དམིགས་རྐང་གཅིག །དངོས་གཞི་སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུ་ 
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།དང་ཐུན་མོང་གི་རིམ་པར་བསླབ་པ་ལ་དམིགས་སྐོར་ཉེར་གཅིག །སྐྱེས་བུ་འབྲིང་དང་ཐུན་མོང་གི་རིམ་པར་བསླབ་པ་ལ་དམིགས་སྐོར་བཅུ་གཉིས། སྐྱེས་བུ་ 
ཆེན་པོའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རིམ་པར་བསླབ་པ་ལ་དམིགས་སྐོར་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཏེ་བསྡོམས་པས་དྲུག་ཅུ་རེ་བཞི་དང་། གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་ལ་དམིགས་ཐུན་བཞི། མཇུག་འབྲས་ 
ྨྨ བུ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་འགྲུབ་ཚུལ་གྲུབ་འབྲས་སེམས་བསྐྱེད་དང་བྱང་སྔོམ་ལེན་པའི་ཆོ་ག་བརྒྱུད་འདེབས་ཀྱི་ལུང་དང་བཅས་པ་སྨིན་ཁྲིད་དུ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་བརྒྱུད། 

ཟབ་མོ་ལྟ་བརྒྱུད། ཉམས་ལེན་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། སྟོན་མཆོག་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་ཚབ་མ་ཕམ་པ། སློབ་དཔོན་ཐོགས་མེད། གཅུང་དབྱིག་ 
„ གཉེན། འཕགས་པ་རྣམ་གྲོལ་སྡེ། བཙུན་པ་གྲོལ་སྡེ། མཆོག་གི་སྡེ། དུལ་བའི་སྡེ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད། སེང་གེ་བཟང་པོ། ཀུ་ས་ལི་ཆེ་ཆུང་། ཇོ་བོ་གསེར་གླིང་པ། ཨ་ཏི་ 
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ཤའོ། །གཉིས་པ་ནི། སྟོན་པ་སངས་རྒྱས། འཇམ་དཔལ། ། ཀླུ་སྒྲབ། ། ཟླ་གྲགས། རིག་པའི་ཁུ་བྱུག །གསེར་གླིང་པ། ཨ་ཏི་ཤའོ། །གསུམ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། གསང་ 
དཾ བའི་བདག་པོ། པོ། རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ། ཏི་ལི་ པ། ནཱ་རོ་ པ། ཌི པ་ཆུང་བ་ གས ནས་ཆུ་བོ་ཿ བོ་ཀྐུན་འདུས ་མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་ཆེན ་པོ་ཨ་ཏི ཏི་ཤའོ། ཛཾ ླ་འ 'འབྲོམ་ སྟོན་ པ་རྒྱལ་ བའི གྲབ 


€ གནས། བཞེས་གཉེན་ཕྱུ་ཏོ་པ། ཤར་བ། གཏུམ་སྟནཟླ་པྲས་གྲགས། རྡོ་སྟོན་པ། གྲ་སྟོན་བདུད་རྩི་གྲགས། ྐྱོ་སྙོན་སེང་གེ་སྐྱབས། མཆིམས་ཆེན་ནམ་མཁའ་གྲགས། སྨོན་ 


རླ ལམ་ཚུལ་ །ཁྲིམས། ཟེའུ་སྟོན་པ། ་པ། མཆིམས བློ [བཟང་གྲགས། གྲོ སྟོན་ ཀུན་རྒྱལ་ བ། གྲུབ་ པ་ཤེས་ ཨམ བསོད་ ནམས ་མཆོག 'གྲུབ། ཁུལ ལྡན་ ་དོན་ གྲུབ། བསོན ནམས་གྲགས། 
ཀུན་དགའ་ མཆོག་ གྲུབ། འཇམ ་མགོན་ གྲུབ་ པའི་ དཔའ་ ་བོ་ ཀུན་དགའ་ གྲོལ ་མཆོག །མཁས་གྲུབ་ལུང་ རིགས 'རྒྱ་མཚོ། རྗེ་ བཅུན་ཀུན་དགའ་ སྙིང་ པོ། བླ་མ་ཀུན་དགའ་ རིན་ ཆེན། བློ་ 





30 - $ 6@(30)-8(000)@ \/[73/73 


མེད་གྲགས་པ། བྱམས་གླིང་པ་བསོད་ནམས་རྣམ་རྒྱལ། པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན། པཊ་ཆེན་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །གཞན་ 
ཡང་སྣེའུ་ཟུར་པ་ནས་བརྒྱུད་པ་སོགས་བརྒྱུད་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་མང་དུ་བཞུགས་ནའང་། གཞུང་གདམས་ངག་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱུད་པའི་རྐང་གོང་དུ་བཤད་པ་ཉིད། གཙོ་ཆེའོ་ཞེས་ཀྱང་གསུངས་ 
སོ། །ལམ་རིམ་གྱི་ཁྲིད་ཚུལ་མཉམ་མེད་སྒམ་པོ་པས་མཛད་པ་ཐར་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱི་ལུང་ཡང་ཐོབ་མོད། བརྒྱུད་པ་འོག་ཏུ་འབྲུག་ཆོས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ལྟའོ།། ལྷ །ཐེག་ 


པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མ་རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་བཟང་པོ་དཔལ་གྱིས་མཛད་པའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཐུབ་དབང་། བྱམས་པ། ཐོགས་མེད་སྐུ་མཆེད། གྲོལ་སྡེ་ 
རྣམ་གཉིས། གུ་ཌ་མི་ཏྲ། སེང་གེ་བཟང་པོ། གང་སྤེལ། ཀུ་ས་ལི་ཆེ་ཆུང་། གསེར་གླིང་པ། ཇོ་བོ་ཡབ་སྲས། པོ་ཏོ་བ། ཤ་ར་བ། འཆད་ཀ་བ། སེ་སྤྱིལ་བུ་བ། ལྷ་སྟོན་པ། 
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༄༅། །རམ་ལྷ་སྡིངས་པ། སངས་རྒྱས་དབོན་པོ། ཡོན་ཏན་དཔལ། བདེ་བ་དཔལ། བཀའ་བཞི་པ་གྲགས་གཞོན། བསོད་ནམས་གྲགས་པ། རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་ 
མེད། འགྲོ་མགོན་དཔལ་ཡེ། གཉག་དབོན་བསོད་ནམས་བཟང་པོ་ནས་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ། གངས་ཏེ་སེའི་བོན་རི་མཁན་ཆེན་བོ་བཟང་ནོར་བུ། སྨན་སྒོམ་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་དཔལ་ལྡན། 
དེས་བདག་ལའོ།། ལྐ །།འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་པ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོའི་པར་མའི་སྟེང་ནས་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་གསན་ 
ཡིག་ལྟར་ལས་ཁ་སྐོང་བརྒྱུད་སྲོལ་ལྷོ་འབྲུག་པའི་མཁན་ཆེན་ཤཱཀྱ་རིན་ཆེན་ཡན་བརྒྱུད་པ་སླར་འཚོལ། དེ་ནས། ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས། ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 


༢༨༩༨ 


འཇམ་དཔལ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། དེས་བདག་ལའོ།། རྣ །།འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ལེའུ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་ 
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གཤེགས་པ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། དཱ་ན་ཤཱི་ལ་དང་། ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ནའི་འགྱུར་གྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྗ་ལོ་རི་སྤྲལ་པའི་ 
་ྲ སྐུ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཡན་མ་རྙེད། དེ་ནས་རིག་འཛིན་མགོན་གནང་པ་ཆེན་པོ། རྗེ་སྨན་སྒོམ་པ་ཨ་ནནྣ། དེས་བདག་ལའོ། །ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོའི་ལུང་ 


ཤཱ རྒོས་པར་རྗེ་བླ་མ་མགོན་གནང་པ་ཡན་ཆ་མ་འཚལ། དེས་བདག་ལའོ། ༈ །འབུམ་སྡེ་ལྔ་ལས་བྱུང་བ་རྒྱལ་པོ་མདོ་ལྔར་གྲགས་པ་ལས། སངས་རྒྱས་ཕལ་པོ་ཆེ་ལས་བྱུང་བ་ 


& རཾ 
ཀྲེ འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་ལུང་བརྒྱུད་ནི། མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་སྲས་འཇམ་དཔལ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ། ནཱ་ག་བོ་དྷི། ཌོཔྱི་ཧེ་རུ་ཀ། འཇམ་དཔལ་གྲགས་ 
_ པ། དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས།.རིད་ལུངཤིབ་ཕིག རྡོ་རྗེ་གདན་པ་གསུམ། ནྡ་ཤྲཱི་བྷ་དྲ། དྲི་མེད་དཔལ། ཐྷི་ན་དུ་ཤྲཱི། ཁ་ཆེ་པཌ་ཆེན། ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ། ལྷོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། 
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འབུམ་རམ་པ་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག །ཆོས་རྒྱལ་དོན་གྲུབ། དཀོན་མཆོག་འབངས། གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། ཚོགས་གཉིས་དཔལ་གྲུབ། དྷཱི་ཚ་སྤྲལ་སྐུ། 
ཁྲ་ཚང་པ་བློ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་དགའ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀུན་དར་བ། རིག་འཛིན་གཏེར་བདག་གླིང་པ་མན་འདྲ། 
ཡང་ན་མཁན་ཆེན་ཤེས་རྡོར་བ་ནས། འབྲི་གུང་ལོ་ཙཱ་ཨངཏ། ཁམས་པ་མཚོ་དཀར་བ། བྱང་རྒྱལ། བསོད་ནམས་ཤེས་རབ། གཞོན་ནུ་དར། མཚལ་གྲགས་དོན་པ་མན་འདྲ། 
རྒྱ་ནག་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀླུ་སྒྲབ་ནས། པདྗི་ཏྭ་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ་དང་དགའ་བ་གཉིས་ཀྱིས་ཞུས། གཉིས་ཀས་རྒྱ་ནག་ཏུ་བསྒྱུར། དེ་ནས་ཧ་ཤང་ཐུ་ཐུ་ཞུན་གྱིམ་ཚུན་ཇོ། ཏེན་ཞི་དུ་ 
གོ་བཞི། ཚིང་ལ་གོ་བཞི། གྱི་ཧུང་། ཧའི་ཧྲི་ཐའི། གྱི་ཇུ། སོན་ཆེན་གྱིང་། སིང་གསང་། གྱིང་ཇུ། དབུས་པ་སངས་རྒྱས། ལོ་མཆོག་པ། བསོད་ནམས་སེང་གེ། གར་ཐིག་ 
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༄༅། །སོ་འཛམ་གླིང་རྒྱན། ལྷོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ཀོ་ནག་རལ་གྲི། ཤངས་པ་གྲགས་སེང་། ཞུང་ཀུན་འབུམ། ཕག་ཁུར་བ་ཀུན་ཡེ། བག་སྟོན་གཞོན་ 


ཚུལ་མན་འདྲ། ཡང་ན་ཤངས་པ་གྲགས་སེང་ནས། རིན་ཆེན་འབུམ། དཀོན་མཆོག་ཡེ་ཤེས། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། དར་མ་བཟང་པོ། རྗེ་རི་བ། མཚལ་གྲགས་དོན་པ། རྔོག་བྱང་ 


¡ དཔལ་མན་འདྲ། ཡང་ན། སངས་རྒྱས། ཕྱག་རྡོར། ཛེ་ཏཱ་རི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་གསུམ། བ་རི་བ། ས་ཆེན་གོང་མ་ལྔ། སྒ་ལོ་ཡབ་སྲས། བག་སྟོན་མན་འདྲ། ཡང་ན། 
བག་སྟོན་ནས། རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་བར་སྔར་ལྟར་ལས། དེ་ནས་མཁས་གྲུབ་རིག་པའི་གློག་འཕྲེང་། བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱ་སྟོན་ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ། གཅུང་ངག་གི་དབང་ཕྱུག །མཁས་ 
པ་ངག་དབང་ནོར་བུ། ལྟ་རྩེ་བ་ངག་དབང་བཟང་པོ། བླ་མ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། ཁུ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་མན་འདྲ། ཡང་ན། མཚལ་གྲགས་དོན་ 
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ནས། རྔོག་བྱང་དཔལ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་དབང་ཕྱུག །འབུམ་རམ་པ། བླ་མ་བསྟན་རྒྱམ་མན་འདྲའོ། །ཡང་། ཤེས་རབ་སྙིང་པོ་བི་མཱ་ལ་དང་རིན་ཆེན་སྡེའི་ 
འགྱུར་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཁ་ཆེ་ཛྷཱ་ན་ཤཱི། སུ་མ་ཏི་ཀཱིཏྟི། ྨྲཾཏ་ཛྷཱན་ཀིརྟ རོང་ཟོམ་ལོ་ཙཱ་བ། ཉང་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། ལྷོ་པ་ཀུན་མཁྱེན། བླ་མ་གྲགས་སེང་། སྤྱིལ་བུ་བ་འོད་ཟེར་ 
ཤེས་རབ། བླ་མ་དར་མ་འོད་ཟེར། བླ་ཞིག་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ། བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། གར་ཐིག་པ་བསོད་རྒྱན། མཁན་ཆེན་ཤེས་རྡོར་བ། ཆོས་སྒོ་བ་ཆོས་ 
དཔལ་ཤེས་རབ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་སེང་གེ་མན་གོང་གི་བརྒྱུད་པ་གཉིས་པ་ལྟར་རོ།། པ །།འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ལས་ཕྱུངས་པའི་ལྟུང་བཤགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ 
ནི། སྟོན་པ་སངས་རྒྱས། འཇམ་དཔལ། ཐམས་ཅད་བརྩེགས། རཏྣ་བྷ་དྲ། ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས། ཡོན་ཏན་བློ་གྲོས། བླ་བཟང་པ། རྔོག་ལོ། ཕྱུང་རིན་གྲགས། རྒྱ་དམར་བ། ཕྱ་པ་ 
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༄༅། །ཆོས་སེང་། འཇང་པ་སྟོན་སྐྱབས། མུས་སྲད་པ། བསོད་ནམས་མཛེས། བྱང་ཆུབ་དཔལ། ཤེས་རབ་དཔལ། ཀ་བཞི་པ་གྲགས་གཞོན་པ། བྱང་སེམས་ 
བསོད་གྲགས། བུ་སྟོན། ཇོ་བསྟན་གྲགས་མགོན། བསོད་ནམས་ཚུལ་ཁྲིམས། བཟོད་པ་བློ་རྒྱལ། བསོད་ནམས་རྣམ་རྒྱལ། སངས་རྒྱས་རྣམ་རྒྱལ། འབྲི་ཁུང་རས་ཆེན། སངས་ 
རཾ རྒྱས་བློ་གྲོས། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་མན་འདྲ། ཡང་ཕུང་པོ་གསུམ་པའི་བརྒྱུད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི་གོང་གི་ཤེས་རབ་སྙིང་པོའི་བརྒྱུད་ཚུལ་གཉིས་པ་དང་འདྲ་ལ། ཡང་ན་བརྒྱུད་ཚུལ་དེ་ 

ཁའི་ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ནས། ལྷོ་པ་ཀུན་མཁྱེན། ཀོ་ནག་པ། ཟས་གཙང་པ། གྲགས་སེང་བ། བསོད་རིན་པ། མཁན་པོ་གཞོན་ཡེ། འབྱུང་ལྡན་འོད། བྱང་ཆུབ་སེང་གེ། ཞང་ཀུན་ 
འོད། བག་སྟོན་མན་འདྲ། ཡང་ན། སངས་རྒྱས། བྱམས་པ། ཐོགས་མེད་མཆེད། སངས་རྒྱས་བསྐྱངས། ཡེ་ཤེས་ཞབས། མར་མེ་མཛད། དྲི་མེད་སྦས། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། 
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ཆོས་འབྱུང་ཞི་བ། དེ་ལཛྷཱ་ན་ཤྲི་དང་པུ་ཆྱེ་ཤྲཱི་གཉིས་ཀྱིས་གསན། གཉིས་ཀ་ལ་སུ་མ་ཏིས། དེ་ནས་སྨྲཾ་ཏི། རོང་ཟོམ་ཆེན་པོ། ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། ཉང་རིན་ཆེན་ཉི་མ་འོད་ཟེར། 














: ལྷོ་པ་ཀུན་མཁྱེན། སྤང་ཁང་པ་གྲགས་སེང་། སྟག་སྟོན། བླ་ཆེན་པ། བག་སྟོན་པ་མན་འདྲ། ཡང་ན། སངས་རྒྱས། འཇམ་དཔལ། ཀླུ་སྒྲུབ་ཡབ་སྲས། འཇམ་དཔལ་གྲགས་ ཛུ 
¿ པ། རིན་འབྱུང་ཞི་བ། སིའུ་རི་བ། ཨ་བྷ་ཡ། དགེ་འབྱུང་སྦས་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་གསུམ། པུ་རྱི་ཤྲཱི། སྟེང་པ་ལོ་ཙཱ། སོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། སོ་འཛམ་གླིང་རྒྱན། ལྷོ་པ་ཀུན་ ; 
< མཁྱེན། ཀོ་ནག་པ། གྲགས་སེང་། ཞང་ཀུན་འབུམ། ཕག་ཁུར་བ། བག་སྟོན་མན་འདྲ། ཡང་ན། སྟོན་པ། འཇམ་དཔལ། ཡེ་ཤེས་ཞབས། མར་མེ་མཛད། སྨན་ཞབས་པ། 


རྒྱལ་བས་བྱིན། རཏྣ་ཤྲཱི། ཤནྟི་བཛྲ། ཀརྨ་བཛྲ། པུ་ནྱི་ཤྲཱི། བི་ཛ་ཡ་རཀྟི་ཏ། ཐར་ལོ། ཕག་ཁུར་བ། བག་སྟོན་གཞོན་ཚུལ་མན་སྔ་མ་ལྟར་རོ། །ལང་གཤེགས་ལས་ཕྱུང་བའི་རྣམ་ 


རོ. ¬ > 


རབ་བསྟན། བཀའ་འགྱུར་བ་མགོན་པོ་བསོད་ནམས ཁལ 'ལྡན་མན་འདྲ། ཡང་ན་དཔལ་ལྡན་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ནས། ངོར་པ་ དཀོན། ་མཆོག་ ཆོས ་འཕེལ། ལྷཿ ་མཆོག་ ཡིང དགེ '་ལེགས་ ་བཤེས་ 
ྭཱ གཉེན། ཁང་པ་ཤེར་རྒྱལ། ཐར་རྩེ་ཁུ་དབོན། རྗེ་ བཀའ་འགྱུར་བ་མན ་'འདྲའོ། །དཀོན་ ་བརྩེགས་ ་ལས་ ་ཕྱུང་བའི ་འཕགས་པ་བྱམས་ པའི་ སྨོན་ལམ ྱི་བརྒྱུད་ པ་ ་ནི། སངས་རྒྱས། 
ཨཱུ ། ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས། འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། རིན་འབྱུང་ཞི་ བ། སིའུ་རི་ པ། རྡོརྗེ་གདན་པ་གསུམ། བ་ རི་ལོ་ཙཱ་བ། ། ལྟ་ ཁྱུང་པོ། སྟོན་པ་གྲགས་ པ། སྤུག་ སྟོན་ 


/ བསོད་ དབང་། ཟས་གཅང་པ། ཀོ་ ནག་རལ་ གྲི། ཤའོ ་པ་གྲགས་ སེང་། སྟག 'སྙོན་ཤེར་འོད། ལོ་ ་མཆོག་ ཕཱ བློ་ ཆེན་ པ། བག་ སྟོན། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ས་བཟང་མ་ ཏི། 
བྱང་ཆུབ སེང་གེ། རྒྱལ་བཟང་པ། འཇམ་དབྱངས་ རིན་ ཆེན་རྒྱལ། སློབ་ དཔོན་ ཚུལ 'རྒྱལ། རྒྱལ་བ་ཕྱག་ན། ¡ ་མ། 'རྒྱལ་མཚན། ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས་དཔལ། འབྱོར། སྣ ་ཚོགས་ རང་གྲོལ ་མན་ 
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ཐུན་སྟོན་འཇིགས་མེད། བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། འབུམ་རམ་པ་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག །ཆོས་རྒྱལ་དོན་གྲུབ། དཀོན་མཆོག་འབངས། གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། 
ྷི་ཚ་སྤྲུལ་སྐུ། གཉིས་ཀས་སྨན་ལུང་པ་བློ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་དགའ་བསྟན་དར། རྡོར་འཛིན་ཀུན་དགའ་དར་རྒྱས། གཏེར་ཆེན་འགྱུར་ 
ུ མེད་རྡོ་རྗེ། མཁན་ཆེན་དྷརྨ་ཤྲཱི། པདྨ་དགྱེས་པ། ཀུན་བཟང་ཀློང་གྲོལ། ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས། པདྨ་དགའ་བ། རྗེ་བླ་མ་ཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དས་བདག་དྷརྨ་ཤྭ་ར་ལའ། 

༩ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་འཇུག་ལས་གསུངས་པའི་བསྔོ་བའི་ལེའུ་སྨོན་ལམ་གྱི་ལུང་ཐོབ་པ་ལ། རྗེ་བླ་མས་འབྲུག་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བཀའ་བརྒྱུད་འཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ་དང་། རྟཏ་བྷ་ 


དྲ་གཉིས་ཀ་ལ་གསན། དེས་བདག་ལའོ། བོ་རིན་པོ་ཆེ སྤྱོ 
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།ཡང་། རྗེ་བླ་མས་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་གཟུངས་མདོ་དང་། དཔའ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་བཟང་སྤྱོད་ཀྱི་ལུང་གསན་པ་ 
















༄༅། །བརྒྱད་པ་མ་ངེས་ཤིང་། རྨབྷ་མ་དེས་སོ། །རྒྱལ་ལོ་མདོ་ལྔ་སེས་འཏའ་ཀ་ལེ་ཤིས་ར་གཏགས་གཞན་རྣམས་ཀྨན་ཀྲང་ཆེས་ཕྱུད་འཁ་གསལ་ནའ་བྲུ་ 
བཞུགས་ཤིང་། ཆོས་ ྤྱད་ ཕྱོགས་ བསྒྲིགས ་མཛད་པ་པོ་མཁན་ཆེན་ལོ་ཙཱ་བ་ དྷརྨཤྲཱི ཡིན་ ཀྱང་། དེ་ཐོག་ནས་གཏེར་ཆེན ཉིད་ཀྱིས ་'ལུང་ཤིན་ ཏུ་མང་བ་མཛད་འདུག་པ་ དེས་ན་གཏེར་ཆེན་ནས། 
བཱ དྷར་ཤྲཱིཾའམ། ཡང་ན་གཏེར་ཆེན་ནས། པདྨ ད་འགྱུར་མེད་རྒྱ་མཚོ་བརྒྱུད་ཁྱང་ཆོག་གོ། '་ཀོ། ༈ །།རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པས་འཕགས་པ་ཐོགས་ འང བཀའ་སྩལ་པའི་བྱམས་ཆོས་སྡེ་ལྔའི་ 
ལུཿ་ལེགས་པར་ཞོས་པ་ལས། ཆངོན་པརརྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཐུབ་དབང་། བྱམས་པ། ཐོགས་མེན། དབྱིག་གཉེན། རྣམ་གྲོལ་སྡེ། བཅུན་པ་གྲོལ་སྡེ། མཆོག' གི་སྡ 
འདུལ་བའི་སྡེ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད། སེང་གེ་བཟང་པོ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། གུ་ཌ་མི་ཏྲ། པདྲི་ཏ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ཤར་ཕྱོགས་ཟླ་བ་བཟང་པོ། འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ། ཇྫི་ར་ 
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པཱ་ལ། རྔོག་ལོ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ། འབྲེ་ཤེས་རབ་འབར། ཨར་བྱང་ཆུབ་ཡེ་ཤེས། འདུལ་འཛིན་དཀར་མོ། དཀར་ཆུང་རིང་མོ། ཞང་གཡེ་བ། གཉལ་ཞིག་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ། 
བཟང་རིང་དར་མ་ཚུལ་ཁྲིམས། བོ་དོང་པ་བརྩོན་འགྲུས་རྡོ་རྗེ། བོ་དོང་རིན་རྩེ། ལྷོ་པ་གྲུབ་སེང་། ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ་བསོད་ནམས་མགོན། བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཡང་ན། སེང་ 
གེ་བཟང་པོ་ནས། ཀུ་ས་ལི་ཆེ་ཆུང་། གསེར་གླིང་པ། ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤ། འབྲོམ་སྟོན་པ། འབྲོམ་སྟོན་བཙན་ནམ། མ་གོ་བླ་མ། འབྲེ་ཤེས་རབ་འབར་མན་སྔར་བཞིན། ཡང་ན། ཇོ་ 


རྗེ་ནས། ཁུ་ཆེན་པོ་ལྷ་སྡིངས་པ། རྒྱ་རྒྱལ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས། ལི་སྟོན་ཆོས་གྲགས། འབྲེ་ཤེས་རབ་འབར་མན་འདྲ། བུ་སྟོན་ནས་ཐུགས་སྲས་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། གཡག་ཕྲུག་སངས་ 
རྒྱས་དཔལ། རོང་སྟོན་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། བྱམས་རམ་པ་སངས་རྒྱས་འཕེལ། རྗེ་འཕྲིན་ལས་པ། བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། ཡང་ན། རོང་སྟོན་ནས། པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན། 
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༄༅། །ཡང་། རོང་སྟོན་ནས། དོན་ཡོད་དམལ་བ། ཤཱཀྱ་མཆོག་པ། དེ་ནས་སྡེ་བདུན་པ་དབང་ཕྱུག་དཔལ། བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། ཀུན་མཁྱེན་པདྨ་དཀར་པོ། 
མི་ཕམ་བསྟན་པའི་ཉི་མ། མཐུ་ཆེན་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། བསོད་ནམས་འོད་ཟེར། ངག་དབང་རྒྱལ་མཚན། ཤཱཀྱ་རིན་ཆེན། ཀུན་དགའ་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། དགེ་ 
བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། དེས་བདག་ལའོ། །མདོ་སྡེ་རྒྱན་དང་དབུས་མཐའ་རྣམ་འབྱེད་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཐུབ་དབང་། བྱམས་པ། ཐོགས་མེད། དབྱིག་གཉེན། 
བློ་བརྟན་རིག་པའི་ཁུ་བྱུག །མཆེ་བའི་སྡེ། བྷ་དྲ་པཱ་ད། མར་མེ་མཛད། གངྒ་དྷ་ར། པུ་རྱི་ཤྲཱི། ཁ་ཆེ་དགོན་པ་བ། བྲམ་ཟེ་སངྒ་བ། ཁ་ཆེ་ཛྷཱ་ན་ཤྲཱི། རྔོག་ལོ་ཆེན་པོ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་ 
རྒྱལ་མཚན། བ་རི་སྟོན་སྐྱབས། སྐྱེས་བུ་ཡོན་ཏན་དགའ། བཀྲ་ཤིས་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་འདུལ་འཛིན། ཉང་རོ་ཀུན་རྡོར། དར་མ་འོད་ཟེར། ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ། བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ 
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༄༅། །མཛད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བསྟེན་ཚུལ་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་བཅས་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་ཀྱང་བརྒྱུད་པ་འབྲིར་མ་འཚལ་ལོ། །སློབ་དཔོན་དབྱུག་པ་ 
ཅན་གྱིས་མཛད་པའི་སྙན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མེ་ལོང་མའི་གཞུང་གི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། འོད་དཔག་མེད། སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ། སྤྱན་རས་གཟིགས། སྒྲ་དབྱངས་ལྷ་མོ་ 
དབྱངས་ཅན་མ། ཨཱ་ཙཱརྱ་དརཱིའམ་དབྱུག་པ་ཅན། ཤི་ལ་ཀིརྟེ། པདྷི་ཏ་རཏྣ། ཕུན་ཚོགས་བྱེད། ལོ་ཙཱ་བ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། བློ་གྲོས་བརྟན་པ། མཆོག་ལྡན་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། 
དཔང་ལོ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། བྱང་ཆུབ་རྩེ་མོ། ནམ་མཁའ་བཟང་པོ། ཐུགས་རྗེ་དཔལ། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོ། རིན་ཆེན་བཀ་ཤིས། བཤེས་གཉེན་རྣམ་རྒྱལ། 
རིན་སྤུང་ངག་དབང་འཇིགས་གྲགས། དྲེ་སས་ཟླ་བ་བཟང་པོ། མཁས་དབང་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ། དུས་ཞབས་པ་དཔལ་རྒྱས་ལོ་ཙཱ་བ། བོད་མཁས་པ་མི་ཕམ་དགེ་ལེགས། ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཆེན་ 
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བསྟན་འཛིན་དབང་པོ། བུམ་ཐང་དགེ་བཤེས། སློབ་དཔོན་འབྲུག་པ། ཤཱཀྱ་རིན་ཆེན། ཀུན་དགའ་རྒྱ་མཆོ། ཀུན་བཟང་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ་དང་། འཇམ་དབྱངས་ 
- ལྷུན་གྲུབ གཉིས་ཀས་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་བསྟན་པ། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ །།རྒྱལ་མཆོག་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོས་ 
མཾ མཛད་པའི་སྨན་བླའི་མདོ་ཆོག་ཡིད་བཞིན་དབང་རྒྱལ་གྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྟོན་པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ། འཇམ་དཔལ་དབྱངས། མཁན་ཆེན་ཞི་བ་འཚོ། ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། ལྷ 
ཟླ སྲས་སད་ན་ལེགས་འཇིང་ཡོན། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་རལ་པ། ལྷ་ལུང་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ། མངའ་བདག་འོད་སྲུང་། དཔལ་འཁོར་བཙན། སྐྱིད་ལྡེ་ཉི་མ་མགོན། བཀྲ་ཤིས་ལྡེ། ལྷ་བླ་མ་ཡེ་ 


པི ཤེས་འོད། མངའ་བདག་ལྟ་ལྡེ། འོད་ལྡེ། རྩེ་ལྡེ། མངའ་རིས་དྲག་བཅོམ། ཞུ་ལྷན་ཤེས་རབ་གྲགས། ར་ས་བ་དར་མ་རྒྱལ་མཚན། སྣར་ཐང་པ་ 













༄⁄༨ 


གྲོ་མོ་ཆེ།, གྲ་སྟན་བདུད་རྩི་གྲགས་ཀྱང་ཟེར། 
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ཏི་ཤ། ལྷ་བཙུན་བྱང་ཆུབ་འོད། ཏི་སེ་བ་ཆེན་པོ། བྱང་སེམས་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན། ཀོང་པོ་ལོ་ཙཱ་བ། དགྲ་བཅོམ་པ་རྒྱལ་མཚན། གྱ་པ་དབང་མཛེས། གྱ་པ་དཔལ་མཛེས། ཡོན་ཏན་ 
དབང་ཕྱུག །ཤངས་པ་འདུལ་འཛིན། མཁན་ཆེན་བསོད་གྲགས་པའི་བར་དུ་བརྒྱུད་པའང་ཡོད་ཅེས་མདོ་ཆོག་ཡིད་བཞིན་དབང་རྒྱལ་ལས་གསུངས་སོ། །རྣམ་དག་ཆོས་ཚུལ་བགྲང་ 
མུ ཡས་ཀྱི། །རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ལས་ཆུ་ཐིགས་ཙམ། །རང་སྐལ་དབང་པོར་འཚམས་པ་ཡི། །ཅུང་ཟད་ཕྱུག་གྱུར་འདི་རྨད་བྱུང་། །རྒྱུ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ལས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ 


 ཞིག་ཐོབ་པའི་ཚུལ་བརྗོད་པའི་སྐབས་སོ།། རྟ །ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ལ་ཐུགས་རྗེས་སྤྲིན་འཁྲིགས་རྣམ་གྲོལ་ཕན་དང་བདེ་བའི་ཆར། །ཅི་གར་འབེབས་ལས་གདུལ་བྱའི་ཞིང་སར་ 
གཏན་བདེའི་མྱུ་གུ་རྒྱས་མཛད་ཅིང་། །མྱུར་སྐྱོབ་གསང་ཆེན་བསྟན་པའི་དབྱར་རྔ་ཆེར་སྒྲོག་གྲུབ་དང་རིག་འཛིན་ཚོགས། །འཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་བདུད་སྡེའི་དཔུང་འཇོམས་འཁོར་ལོའི་མགོན་ 










ཛེཚོ 
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༄༅། །པོས་བདག་ སྐྱོངས་ཤིག །ད་ནི་གསུམ་པ་འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བཀའ་མའི་ སྐོར་ཇི' ལྟར་ཐོབ་ པའི་རིམ་པ་ ལ། རྩ་བར་ གྱུར་པརྒྱད་སྡེ་ དང་། དེ་ 


ལས་འཕྲོས་པ་ སྒྲབ་ སེའི་ སྐོར་གཉིས ཟ་འ དང་པོ་ལ་ སཿ རྫོགས་ རྫོགས་ ཆེན་ ་གསུམ་དུ་བཞུགས་པ དང་པོ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་རྫོགས་པ་ ་ ་པོ་ ཟས སེམས ་སྡེའི་ འི་སྐོར་ནི། 


> 


| རྒྱད ཀྱི་ལུང་ཙམ་ལས་མ་ཐོབ་ཅིང་། དེ་ནི་རྒྱུད་འབུམ་ གྱི་སྐབས་ སུ་བརྗོད་ རཁྱ་ཆུར་ལ།། 7 །།གཉིས་པ་ལུང་ཨ་ ཁྤྲཝ གའི་ སྐར་ལ་རྒྱད་ཀྱི་ལུང་ནི་ སྔར་ལྟར་ལས། འདི་ཡང་ 
སྤྱིར་ ཡོ་ག་རྣམ་པ་གསུམ་ཀ་ལ་འཇུག་ཀྱང་། ཁྱད་པར་ཨ་ ནུ་ཡོ་ག་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ 'གཙོ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་འདིར་བཀོད་པ་ལ། དེ་ ཡང་བསྐྱེད་ རྫོགས་རྫོགས་ཆེན་གསུམ་ཚུལ་བཞིན་ཉམས་ 
སུ་ ་ལེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ལ་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་སྐོཿ ང་བའི་ཐབས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ན་རག་དོང་སྤྲགས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྤྱི་ཁྲུས་ཆེན་པོ་ཞེས་གྲགས་པ་འདི་ལ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས། 
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གནས་བསྒྱུར། རིགས་བསྡུས་ཏེ་ལུགས་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ནི། ཞི་ཁྲོ་རང་གཞུང་ལ་བཀོལ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཁ་སྐོང་བའི་ལུགས་རྣམས་སོ། །ཕྱི་མ་གཉིས་ལ་སློབ་དཔོན་ཆེན་ 
འི་མན་ངག་རྩ་བ་ལག་ལེན་དང་བཅས་པ་ཡོད་པ་ལས། གནས་བསྒྱུར་གྱི་སྐོར་རྣམས་ཕུང་པོ་རི་བོ་ཆེ་ནས་ཞང་ཁྲོམ་གྱིས་བཏོན་པ་དང། རིགས་བསྡུས་གྱི་སྐོར་དབང་ཆོགརྒྱལ་པོའིརྒྱུད་ 
ང་བཅས་པ་ཆོས་དབང་གི་གཏེར་མ་རྣམས་སོ། །འདིརྦ་མྔ་མ་སྒྱ་འཕྲུལ་ཞེ་ཁྲོའེ་ཆང་གཞུང་ལ་གླང་ཆེན་རབ་འབོགས་ཀྱི་བཀོལ་བཏུམ་ཟུའི་རྒྱུད་ དྲ་མེན་བཤགས་རྒྱུད་ཀྲི་ལེའུ་གསུམ་ 
ས་ཁ་སྐོང་བ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་སུ་གྲགས་པའི་ལུགས་ལ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་མན་ངག་གིས་ཀྱང་ཅུང་ཟད་བརྒྱན་པ་སྟེ། དེ་ཡང་། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨས་མཛད་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་དང་ 
མཐུན་པར་མཁས་པ་གསང་སྔགས་སྔོང་པོས་མཛད་པའི་ཡིག་ཆ་དང་། གར་སྟོན་རྟོགས་ལྡན་ཆེན་པོའི་ཕྱག་ལེན་ཏེ་ལུགས་གཉིས་དང་། རྗེ་མ་བདུན་པའི་བསྟན་རབས་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་ 
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།རླབས་ཟམ་མ་ཆད་པའི་དབང་གི་ཕྱག་ལེན་དང་། བླ་མ་ཟུ་ལུང་པ་དང་། མཁས་བཙུན་དཀོན་ཚུལ་ཆོས་རྗེ་བྱིན་རླབས་རྡོ་རྗེ་སོགས་ནས་རིམ་པར་དབང་གི་ཆུ་བོ་ 
མེ རྒྱུནམ་ཆད་ཐར་བསྐུར་ཚུལ་གྱི་ཡིག་ཆ་རྣམས་ཕྱོགས་གཙིགཏྐུ་བསྡུས་པ། ཆོས་རྗེ་བསོད་ནམས་སྙིང་པོས་མཛད་པའི་དབང་ཆོག་ཚོགས་གཉིས་ཆུ་རྒྱུན་མའི་སྟེང་ནས་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
ཟླ འཁོར་འདབ་མ་བ་ཆ་ལན་ལ་བཏྟེན་ནས་སྟ་གོན་དང་འཇུག་པ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ལྷར་སྔོན་དུ་འབྲོ་བའི། དངོས་གཞི་མན་ངག་གི་བསྐུར་ལུགས་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བུམ་པའི་དབང་གིས་ཕྱི་ལུས་ཀྱི་ 

སྒྲིབ་པ་སྦྱང་བ། རྟོག་སྦྱོང་དམ་པ་རིགས་བརྒྱ་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་གིས་ནང་རྟོག་ཚོགས་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གནས་བསྒྱུར་བ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གསང་བ་མཁའ་འགྲོ་གཏོར་མའི་དབང་ 
བྱ གིས་ཡེ་ཤེས་བྱིན་དབབ་པ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གིས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ངོ་སྤྲོད་པ་བཤགས་པ་བསྔོ་སྨོན་གྱི་མཐའ་རྟེན་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་ 
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ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། སྤྲལ་སྐུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ལྷ་གྲགས་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་། ཀླུ་རྒྱལ་འཇོག་པོ། གནོད་སྦྱིན་སྐར་མདའ་སྟོང། 
ན་པོ་བློ་གྲོས་ཐབས་ལྡན། ལི་ཙ་བི་དྲི་མེད་གྲགས་པ། རྒྱལ་པོ་ཛཿ སློབ་དཔོན་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ། རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏི། སྦིང་ཨཱ་པ་རཱ་ཛ། སྲས་མོ་གྷོ་མ་ས་ལེ། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ 
སང་བ། སློབ་དཔོན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། ལོནྟ་རྨ་གཉགས་རྣམ་གཉིས། སོག་པོ་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ། ཁུ་ལུང་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། 
ང་སྟོན་བླ་ཆེན་ཤེར་མཆོག །ཟུར་པོ་ཆེ་ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས། ཟུར་ཆུང་པ་ཤེས་རབ་གྲགས་པ། བླ་མ་མཁས་པ་མི་བཞི། མཆོག་བཙུན་ཤཱཀྱ་སེང་གེ། བླ་མ་སྤང་སྟོན་ཆོས་རྗེ། དྷརྨ་དྷཱ 
རོ འགྲོ་མགོན་བྱང་ཆུབ་གླིང་པ། བླ་མ་རྒྱལ་ཚབ་དབང་པོ། རྣམ་གྲོལ་བ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། རྣམ་མཁྱེན་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས། རྒྱལ་སྲས་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། མཁས་གྲུབ་ 
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ཕྱག་གི་གླེང་གཞི། རྡོར་སེམས་གནས་སྐབས་ཀྱི་གླེང་གཞི། འགྱོད་ཚངས་བཤགས་པའི་གླེང་གཞི། བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་གྱི་གླེང་གཞི་རྣམས་དང་། བརྗོད་མེད་ཀྱི་བཤགས་པ། ལྟ་བ་ 











ཤུ རྟོག གས་སྐོང་། དམ་རྫས་ བདུད་རྩི། དམར་ཆེན་ ་རྟཀ། དཔལ་གྱི་གཏོར་མ། སྣང་གསལ་མར་མེ། ཞི་བ་གནས་དག །ཞྲོ་ ག་ཁ གྱུར་གྱི་སྐོང་རྣམས ་དང་། སྐོང་གི 'འགྲེལ་པ་ལ་ ུ 
ཀ་ བསྟོད་པ་རྡོ་རྗེ་ རིན་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། ། བརྒྱུད་ པའི་གསོལ་འདེབས ་སྤྱན' ་འདྲེན་ཕྱག་འཚལ་ཉུང་ངུ་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་ བརྒྱད་པ་ ་ནི། ཆོས་ སྐུ་ཀུན་ ་བཟང་། ལོངས སྐུ རིགས་ ' 
4 ལྔ། ལྔ། སྤྲལ་ སྨྲ རྒས་བཞྟུག་ །ལུང་བསྟན་རྡོ་རྗ རྗེ་སྟེ་རྒྱལ་ ་པོ་ཛཿ དེས 'ཀུ་ཀུ་རཱ་ ཛ་དང་དགེ་ བསྙེན་ལི་ཙ་བྱི་དྲེ་མེད་གཉིས ་ལ། ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛས། སློབ་ དཔོན་པོ་རཱུཾ་ཀཱ་ར། དེས་ ནས་སངས་རྒྱས་ 


གསང་བ། པྲ་བྷ་ཧསྟི། སྤི་ར་མ་ཏི། ཏིཀླ་གནྦྷ། བྲམ་ཟེ་ཉི་མ། པདྨ་འབྱུང་གནས། དེས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། མཁར་ཆེན་དཔལ་དབང་། ཁུ་རོང་དཔལ་འབྱུང་གསུམ་ལ། མཁར་ 
















༄༅། །ཆེན་དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག་གམ་ལོ་དཔལ་གྱི་བློ་ གྲོས། དེ་ནས་ཚེ་དཔལ་གྱི་བློ་གྲོས། སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ། གནུབས་མཆོག་གི་བྱང་ཆུབ། དར་ཡེ་ཤེས་ 
གཞོན་ནུ། གཡུ་ཡེ་ཤེས་མཆོག །གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེ། ཡང་ཁུ་རོང་གི་མཁས་པ་དབང་རྒྱལ། དེས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེ། དེ་ནས་སྲུ་ལེ ས་པའི་སྒྲོན་མེ། 
ཙཾ སྲས་པོ་གཞོན་ནུ་སྙིང་པོ། འཇམ་དཔལ་དབྱངས། སུམ་པ་དབང་ཚུལ། ཟུར་ཆེན་ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས། ཟུང་ཆུང་ཤེས་རབ་གྲགས་པ། དེས་སྐྱོ་ཡང་ཁྱེ་སོགས་ཀ་བ་བཞིའི་ནང་ནས། 
གླན་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། དེས་གསང་བདག་སྒྲོ་ཕུག་པ་ཆེན་པོ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ། དེས་ལྕི་རྒྱ་ནག་པ། ཡང་ཟུར་ཆུང་ནས་ཉ་རི་བ། དེས་ལྕེ་སྟོན་ལ། དེས་བླ་མ་འབྲོམ་སྟོན་རྡོ་རྗེ་དང་། རྨ་སྟོན་ཉི་ 
ཁྲི་ལ། གཉིས་ཀས་གར་སྟོན་རྟོགས་ལྡན། དེས་གར་སྟོན་ཆོས་ལྡན་ཏེ་མ་བདུན་རས་ཆེན་ལའོ། །ཡང་། རྩགས་ནུབ་སུམ་པ། ལོ་སྲེག །སྐྱོ་ཟུར་སོགས་མཁས་པ་མང་པོའི་ 
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ཏུ ཨ་ ཇོམ ་པ་གླན་ཉ་ཚལ་བ་རྡོ་རྗེ་འོད་ཀྱིས རྐད་སྟད་སྟུ སྟག་ཚལ་ གྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་མེ་ཉག་ཆོས ཀྱི་སྡོང་པོ་ལ། དེས གན་ཏན་ཝ་ བདུན་ རས་ཆེན་ལ། དེ་ནས་ཐུགས་སྲས་གདན་ 
ས་རིན་པོ་ཆེ་འཕགས་པ་ དཔལ། ཆོས་རྗེ་ སོན པ་བྱིན་རླབས་རྡོ་རྗེ། སངས་རྒྱས་དབོན་པོ། དབང་ཕྱུག '་མཚན་ཅན། བསོད་ནམས་སྙིང་པོ། གུར་སྟོན་ལྷུན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས། སྔགས་ 
འཆན་མགོན་ པོ་དཔལ། ཧྤིརྒྱལ་ ལྷུན་གྲུབ་ རིན་ཆེན། ཀུན་ དགའ་གཟི་བརྗིད། ཆེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། དཀོན མཆོག རྡོ་རྗེ། ནམ་མཁའ་ ལྷུན་གྲུབ། ནམམ།ཁྲའ' སེང་གེ། ནོར་བུ་བདེ་ཆེན། 
བསྟན་པའི་ནོར་བུ། སྔགས་འཆང་རྒྱལ་སྲས་སེང་གེ། ། རིག་འཛིན་ 'འགྱུར་མེད་རྣམ་རྒྱལ། དེ་སྲས་ཚེ་ དབང་འཆི་མེད་མགོན་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། ཆེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ནས། 
ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། ནམ་མཁའ་སེང་གེ་མན་སྔར་ལྟར་རོ། །ཡང་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། སློབ་དཔོན་པདྨ་ནས། པར་ཆེན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། དེས་གཉགས་ྷཱ་ 
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གི་འགྱུར། རྩ་རྒྱདཀྱི་ཁ་སྐོང་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ཁྲོ་བོ་ངན་སྔགས་གཙུག་ལག་གི་རྒྱུད་ཅེས་ཀྱང་བྱ་བ་ལེའུ་བཅུ་དགུ་དང་བམ་པོ་དྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་ལྔའི་དྲིལ་ཤིང་ཅན་གཉིས་སོ། 


།གཉིས་པ་ 


དང་པོ་ལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་དངོས་གཉིས་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ། 
སྤྱིའི་དམ་ཚིག་མདོར་བསྡུས་པ་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་གསལ་བཀྲ་སློབ་དཔོན་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའོ། ྒྱུ་འཕྲུལ་ཕྲ་མོའི་ནང་ཚན་གནས་ལུང་གི་སྐོར་ལ། གནས་ཀྱི་མདོ་བྱང་ཚིག་རྐང་ 
| བཅུ་དགུ་པ། གནས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་གེགས་སེལ་བ་གཟེར་བཅོ་བརྒྱད་པ་བི་མ་ལས་མཛད་པ། གནས་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་ལུང་ཕྲན་བཅོ་བརྒྱད་པ་ཞེས་གྲགས་པ་ལས། རྒྱུད་དྲུག་རང་གྲོལ་དང་ 
ས་རྒྱ་གར་དུ་བསྣམས་ཟེར། ལྷག་མ་བཅུ་དྲུག་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱན་གྱི་ལུང་ཕྲན་བི་མས་མཛད་པ་སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་དང་གཉགས་ 


ད་འགྲེལ་དང་མན་ངག་གི་སྐོར་ལརྒྱ་གཞུང་དང་བོད་གཞུང་གཉིས་ལས། 


` 


| གཟུངས་མ་རང་ཞུགས་གཏཉིས་བོད་དུ་སྤེལ་ 
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༄༅། །ཛྷཱ་ནའི་འགྱུར། བུམ་པའི་ལུང་ཕྲན་བི་མས་མཛད་པ་འགྱུར་གོང་འདྲ། ཚེ་འདས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་འགུགས་པའི་ལུང་ཕྲན་དེས་མཛད་པའི་འགྱུར་གོང་འདྲ། རྣམ་ 
ཤེས་འགུགས་པའི་རྟགས་སམ་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ལུང་ཕྲན་གནོད་སྦྱིན་མ་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། གཤིན་པོའི་བླ་འགུགས་པ་སློབ་དཔོན་པདྨས་བློན་པོ་འགོས་ཀྱི་དོན་དུ་མཛད་པ། རྣམ་རྟོག 
དཱི ངན་པ་གྲི་འདུལ་བའི་ལུང་ཕྲན་པདྨས་མཛད་པ། ས་དང་ལམ་གྱི་ལུང་ཕྲན་བི་མས་མཛད་པ། ཐབས་ཤེས་མདའ་གཞུའི་ལུང་ཕྲན་དེས་མཛད་པ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མངའ་དབུལ་བའི་ 
ལུང་ཕྲན་བི་མས་མཛད་པ། བཅོལ་བསྐང་གི་ལུང་ཕྲན་དེས་མཛད་པ། མཆོད་རྟེན་བཏབ་པའི་ལུང་ཕྲན་བི་མས་མཛད་པ་ཞང་དྲུང་གིས་དཀར་ཆག་ལ་བཏབ་པ། ཟ་འདྲེ་སྦུབས་བཤིག་ངམ་ 


༣, ༽ 76. 


ཁྱ ཏ་ར་ཀླུ་གོང་གི་དོན་དུ་པདྨས་མཛད་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་སྦྱོང་བའི་ལུང་ཕྲན་བི་མས་མཛད་པ། མིང་བྱང་གི་ལུང་ཕྲན་ཤྲཱི་སིངྙས་མཛད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་བརྟེན་པའི་ལུང་ཕྲན། གཞན་ 
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ཡང་བག་ཆགས་དྲི་མའི་ལུང་ཕྲན། བསྙེན་སྒྲབ་ཀྱི་ལུང་ཕྲན། ཐུན་མོང་ཛཕ་ཀྱི་ལུང་ཕྲན་སོགས་སྣང་བ་མཛད་བྱང་ཡང་མི་གསལ་ཞིང་གཏེར་ཆེན་གྱི་གསན་ཡིག་དང་ཅུང་ཟད་མི་མཐུན་ 
་ཱ འདུག་ཀྱང་འདིར་དཔེ་ལྟར་བྲིས་སོ། །གཉིས་པ་བོད་གཞུང་ལ་སྐོར་ཚོ་དྲུག་ལས། དང་པོ་རྒྱུད་འགྲེལ་གྱི་སྐོར་ལ། རྒྱུད་ཞི་ཁྲོ་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་མཁས་པ་དཀོན་ཚུལ་གྱིས་མཛད་པ་ 
:: སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི། རྩ་རྒྱུད་གསང་སྙིང་དང་བཤད་རྒྱུད་རྒྱས་པ་གཉིས་ཀྱི་ཁོག་དབུབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཞེས་ཟུར་ཚོའི་བཙུན་པ་དཀོན་མཆོག་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་སྦྱར་བ་ལས་རྩ་རྒྱུད་གཙོ་བོར་ 
ླ བྱས་པ། ཡང་དེའི་མཛད་པའི་རྩ་རྒྱད་ཀྱི་དཀའ་གནད་གསལ་བྱེད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཏི་ཀ་སྦས་པ་གསལ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་བཀྲ་ཤིས་ཕུག་ཏུ་མ་བདུན་པའི་བཙུན་པ་བདུན་གྱིས་བསྐུལ་ 


ནས་སྦྱར་བ། ཡང་དེས་མཛད་པའི་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷན་ཐབས་ཞེས་རྒྱུད་དོན་གསང་བ་ལྟར་བཤད་པ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་དབང་ཆོག་དང་རབ་གནས་ཀྱི་སྐོར་ལ། སྒྱ་འཕྲུལ་གྱི་དབང་ཆོག་ 
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༄༅། །ཆེན་མོ་རྡོ་རྗེ་དཔལ་བཟང་པོས་མཛད་པ།། འདི་ལ་དཔེཁྱུནམི་སྣང་ངོ་། ཞི་བའི་དབང་ཆོག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དང་བསྲེ་དབང་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་སྔགས་འཆང་རི་པས་མཛད་ 
པ། ཞི་བའི་དབང་གི་རིམ་པ་དང་སྒྱུ་འཕྲུལ་བསྲེ་དབང་མཁས་བཙུན་པས་མཛད་པ། ཁྲོ་བོའི་དབང་གི་རིམ་པ་སེ་བན་པྲ་བ་ཀིརྟེས་མཛད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐིག་རྩ་དཔེ་ཆུང་རྨོངས་པའི་ 
„ཧཱ མིག་འབྱེད་མཁས་བཙུན་པས་མཛད་པ། དགེ་སྦྱོང་ཆོས་ཀྱི་སྡོང་པོས་མཛད་པའི་དམ་ཚིག་གསལ་བཀྲའི་འགྲེལ་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་རབ་གནས་རྒྱས་པ་ཡེ་ཤེས་རང་གནས་ཞེས་བྱ་བ་ཆོས་རྗེ་ 
ནམ་མཁའ་སེང་གེས་མཛད་པ་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་འཕྲིན་སྒྲབ་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཞི་བ་རིན་ཆེན་དྲ་བའི་འཕྲིན་གཞུང་དྲ་བ་གསལ་བྱེད་ཆགས་བན་རིན་རྒྱལ་གྱིས་ངག་འདོན་རྣམས་དཀྱུས་ 


ཟླ དང་བསམ་བྱ་དང་འབྲུ་སྣོན་རྣམས་བླ་མ་གོང་མའི་མན་ངག་གི་དགོངས་དོན་ལྟར་མཆན་བུས་ལེགས་པར་ཕྱེས་པ། ཞི་བ་རིན་ཆེན་དྲ་བའི་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཆེན་མོ་སྒྲ ་འཕྲུལ་སྟོང་ 
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ག་བརྒྱ་པ་ལས་བཏུས་པ། ཞི་ཐུང་གི་སྒོམ་བྱང་གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ་ལ་རྗེ་བསོད་ནམས་སྙིང་པོས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བ། ཞི་བ་འབྲིང་པོའི་ས་དཔྱད་བསྡུས་ 
ན། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པའི་ཞི་ཐུང་དང་། སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད་པའི་ཁྲོ་ཐུང་གཉིས་གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེས་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་སུ་མཛད་པ། 
་ཤེས་སྐུ་མཆོག་གི་འགྲེལ་པ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། གསན་ཡིག་སྔ་མ་ཚོར་འདི་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་གསུངས་པ་ཅུང་ཟད་དཔྱད་པ་མཛད་པར་སྣང་ངོ་། །ཡང་ 
བང་རྒྱུན་གྱི་སྐོར།, ཟ་སོདཔེ་རྒནཆད སྒྱུའཕྲུལ་ཁྲོ་བོའི་འཕྲིན་ལས་ཆེན་མོ་དམ་པ་རྒྱན་གྱི་གསལ་བྱེད་རྡོ་རྗེ་གངས་ཀྱི་རྭ་བར་ཆགས་བན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཁྲིགས་སུ་མཛད་པ། དམ་པ་ 
རྒྱན་གྱི་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་ས་བཅད། དམ་པ་རྒྱན་གྱི་ལས་བྱང་སྒོམ་ཁོག་ཏུ་བསྡེབས་པ། ཁྲོ་བོ་རྒྱན་གྱི་སྒོམ་ཁོག་ཁྲག་འཐུང་གི་སྒོམ་འགྲེལ་དུ་གྲགས་པ་ཨོ་རྒྱན་པདྨའི་ཐུགས་དམ། 
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རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་བརྒྱུད་ཚུལ་ལ། འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོས་ལྷ་གྲགས་ལྡན་མཆོག་སྐྱོང་ལ་བཤད། དེས་ལྷ་རིན་ཆེན་འོད་འབར་ནས་རིམ་པར་ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན། དེས་ལྷ་ཚོམ་བུ་ 
འབུམ་སྡེ་ལའོ། །ཡང་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ཀླུ་རྒྱལ་མགྲིན་ནག་པོ་ལ། དེས་རིམ་པར་ཀླུ་རྒྱལ་འཇོག་པོའི་བར་དུ་བརྒྱུད་དེ། དེས་ཀླུ་ཚོམ་བུ་འབུམ་སྡེ་ལའོ། །ཕྱག་ནརྡོ་རྗེས 
མུ གནོད་སྦྱིན་གྲགས་ལྡན་མཆོག་སྐྱོང་ལ་བཤད། དེས་གནོད་སྦྱིན་སྐར་མདའ་གདོང་གི་བར་དུ་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ། གནོད་སྦྱིན་ཚོམ་བུ་འབུམ་སྡེ་རྗེས་སུ་བཟུང་ངོ་། །གང་ཟག་མ་མ་ 
ཀཱ བརྒྱུད་ཚུལ་ནི། དེ་ནས་གསང་བདག་གིས་རི་མ་ལ་ཡའི་རྩེ་མོར་བྱོན་ཏེ་དམ་པའི་རིགས་ཅན་དྲ་མ་ལྔ་ལ་བཤད་ཅིང་། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་སྲིན་པོ་བློ་གྲོས་ཐབས་ལྡན་གྱིས་ཚིག་དང་ཡི་གེར་ 
དཱ བསྡུས་ཏེ་གཞུང་ཚོགས་གླེགས་བམ་དུ་བཀོད་ཅིང། དེའི་མཐུས་རྒྱལ་པོ་ཛ༔ འི་ཁང་སྟེང་དུ་གླེགས་བམ་གྱི་ཆར་བབ་པ་ལས་རིམ་པར་གང་ཟག་མི་ལ་བརྒྱུད་པ་སྟེ། དེ་ལ་ཉེ་བརྒྱུད་དང་རིང་ 
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༄༅། །བརྒྱུད་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རིགས་ཅན་དྲ་མ་ལྔ་ནས། སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ཛཿ དགེ་སློང་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ། ཨིརྡྡ་བོ་དྷི། སིངྷ་རཱ་ཛ། ཨཱ་པ་རཱ་ཛ། 
སྲས་མོ་གོ་མ་ས་ལ། སློབ་དཔོན་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེ། གཉིས་ཀས་སངས་རྒྱས་གསང་བ། དེས་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་ལའོ། །རིང་བརྒྱུད་ནི། སྲས་མོ་གོ་མས། ཤཱཀྱ་པུ་ཏྲི། དེ་ནས་ཐུ་བོ་རཱ་ 
་ ཛ་ཧསྟི། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། ཧྲུཾ་ཀ་ར། བྲམ་ཟེ་ཉི་མ། ཏིཀྟ་གནྦྷ། དེས་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་ལའོ། །ཡང་ན། སྲས་མོ་ གོ་མ་ནས་རྒྱལ་པོ་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ། རོ་ལངས་བདེ་བ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། 
ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོ་པྲ་ཧསྟི། སངས་རྒྱས་གསང་བ། དེ་དང་སྒེག་རྡོར་གཉིས་ཀས་བི་མ་ལའོ། །བི་མ་ལས་བོད་དུ་བསྣམས་ནས་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྡེ་བརྒྱད་དུ་ཕྱེས་ཤིང་། ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་རིན་ཆེན་ 
མཆོག་ལ་བཤད། དེ་ནས་གྱེ་རེ་མཆོག་སྐྱོང་། གཙུག་རུ་རིན་ཆེན་གཞོན་ནུ། ཞང་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན། དེས་དར་རྗེ་དཔལ་གྱི་གྲགས་པ་དང་། གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ 
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སོགས། ཡང་ན་རྗེ་སྒྲོ་ཕུག་པ་ནས། རྩགས་ཚ་ཤཱཀ་རྡོར། རྩགས་ཤཱཀྱ་འབྱུང་། གླན་རྡོ་རྗེ་འོད། གླན་བརྩོན་སེང་། དེས་གླན་ཆོས་སེང་དང་། ལྷ་རྗེ་ཆོས་དར་གཉིས་ལ། གཉིས་ 
 ཀས་གདན་ས་རིན་ཆེན། དེས་མཁས་བཙུན་པའོ། །ཡང་ན། གླན་རྡོ་རྗེ་འོད་ནས། མེ་ཉག་ཆོས་ཀྱི་སྡོང་པོ། རྒྱལ་བ་མ་བདུན་རས་ཆེན། དེས་དཔལ་མདོ་བོ་ཆེའི་གདན་ས་པ་ཆེན་པོ་ 
ཀྒ་ ཐུགས་སྲས་འཕགས་པ་དཔལ། དེས་ཟུར་མཚོའི་བཙུན་པ་མཁས་པ་དཀོན་མཆོག་ཚུལ་ཁྲིམས། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་ཆོས་རྗེ་སྟོན་པ་བྱིན་རླབས་རྡོ་རྗེས་གསན། དེ་ནས་རིམ་པར་ཆོས་རྗེ་སངས་ 
ླའ རྒྱས་དབོན་པོ། བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག །བསོད་ནམས་སྙིང་པོ། གུར་སྟོན་ལྷུན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས།།.༩དེ་མན་གར་ཕུ་བའི་བརྒྱདའཛིནཁ་ཞའ། སྔགས་འཆང་མགོན་པོ་དཔལ། མཉམ་མེད་ཀུན་དགའ་ 
གཟི་བརྗིད། སྔགས་འཆང་ཆེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། གདུང་འཛིན་དཀོན་མཆོག་རྡོ་རྗེ། གུར་སྟོན་ནམ་མཁའ་ལྷུན་གྲུབ། རིག་འཛིན་ནམ་མཁའ་སེང་གེ། ནམ་སྙིང་སྤྲལ་སྐུ་ནོར་བུ་བདེ་ཆེན། 
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༄༅། 





༢༨༨ 


ཤྩ སྲས་མོ་གོ་མ་ནས། སློབ་དཔོན་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗ། 
ཧསྟི། སངས་རྒྱས་གསང་བ། སྒེག་རྡོར། བི་མ་ལའོ། །ཡང་ན། ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ་ནས། དྲང་སྲོང་བྷ་ཏི་ཏ། པྲ་བྷ་ཧསྟི། དེས་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྟེ་སློབ་དཔོན་ 
„ དེས་གཉགས་ཛྷཱ་ན་དང་། ངན་ལམ་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་གཉིས་ལ། གཉགས་ཀྱིས་སོག་པོ་དཔལ་ཡེ། དེས་གནུབས་ཆེན་ལའོ། 


༄༅། །ཨིནྡྲ་བོ་དྷི། ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛཿ རོ་ལངས་བདེ་བ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོ་པྲ་ཧསྟི། དེས་ཤཱཀྱ་པྲ་བྷ། ཤཱཀྱ་མི་ཏྲི། ཤཱཀྱ་སེང་གེ་གསུམ་ལ་བཤད། 
དེ་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་ཤཱཀྱ་པྲ་བྷས་གངས་ཏི་སེར་རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག །སྔས་མངྫུ་ཤྲཱི། བྲན་ཀ་མུཏྟི་གསུམ་ལ་བཤད། དེའི་ནང་ནས་རྨས། གཙུག་རུ་རིན་ཆེན་གཞོན་ནུ་ལ། ཡང་ན། 


བི་མ་ལ། རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག །ཡང་སྲས་མོ་ནས་ཁྱིའི་རྒྱལ་པོ་ཕྱི་མ། རོ་ལངས་བདེ་བའི་དངོས་གྲུབ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། པྲ་བྷ་ 






།ཡང་། ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ་ནས། ད་ན་ལུ་ཀྲི་ཤ་ཀ །མཧཱ་ 


སངས་རྒྱས་གཉིས་པ། 
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༄༅། །བྱང་ཆུབ། སོ་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ་བཞི་ལ་བཤད། བཞི་ཀས་ཞང་བྱང་ཆུབ་འབྱུང་གནས། ཟ་རི་ཡེ་ཤེས་འཕགས། གནུབས་བླ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ། ཟུར་ 
གུ ཆེནཀཐྔ་ཛབྷུང་། རུཝ་ཆེན་བྱིམ་ཉུང་ཤེར་མཆོག །གློ་བ་བླ་མ། སྐྲང་བྱང་ཆུབ་གསུམ་ལ། དེ་ལས་ཉང་གིས་ཟུར་ཆུང་པ། རིམ་བཞིན་ཉ་ཚལ་བ་གླན་ཤཱཀྱ་འབྱུང་། ཟུར་ཐམས་ཅད་ 
ཙཿ མཁྱེན་པ། ཐེག་པ་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། རྩགས་ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས། གླན་རྡོ་རྗེ་འོད། སྲས་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། འགོས་དངོས་གྲུབ་མགོན། བླ་མ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་དཔལ་བཟང་། 
རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། བདེ་ལེགས་པ། འཇམ་དབྱངས་བཤེས་གཉེན། ཨར་དགེ་བ་ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ཕྱམ་དགོན་པ་བསམ་གཏན་བཟང་པོ། གཏེར་སྟོན་རཏྣ་གླིང་པ། སྲས་ཚེ་ 


#ས# 


_ དབང་གྲགས་པ། རྗེ་ངག་དབང་གྲགས་པ། ངག་དབང་ནོར་བུ། ནོར་བུ་ཡོངས་གྲགས། ནོར་བུ་དབང་རྒྱལ། གསུང་སྤྲལ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། ཁྲ་ཚང་པ་བློ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། ངག་དབང་ 
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རིགས་ཅན་དྲ་མ་ལྔ། རྒྱལ་པོ་ཛཿ དགེ་སློང་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ། ཨིནྡྲ་བོ་དྷི། སིངྷ་རཱ་ཛ། ཨུ་པ་རཱ་ཛ། སྲས་མོ་གོ་མ་དེ་ལྟི། སྒེག་པ་རྡོ་རྗེ། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་སངས་རྒྱས་གསང་བས་གསན། 


ཡང་ན། གོ་མ་དེ་ལྟི་ནས། རྒྱལ་པོ་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ། རོ་ལངས་བདེ་བ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོ་པྲ་ཧསྟི། སངས་རྒྱས་གསང་བ། དེ་དང་སྒེག་རྡོར་གཉིས་ཀས་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་ལ་ 
གནང་། དེ་ནས་རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག །གཙུག་རུ་རིན་ཆེན་གཞོན་ནུ། གྱེ་རེ་མཆོག་སྐྱོང་། གཉིས་ཀས་ཞང་ཞུང་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན། དེས་གནུབས་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ལའོ། ། 
ཡང་ན། ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོ་པྲ་ཧསྟི་ནས། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝ། དེ་དང་བི་མ་གཉིས་ཀས་གཉགས་སྷུ་ན་ཀུ་མུ་ར། ཡང་། ཟུར་ཤཱཀྱ་འབྱུང་ཕྱི་མའི་གསན་ཡིག་ལྟར་ན། 
རྒྱལ་པོ་ཀུ་ཀུ་ཱ་ཛས་ནཱ་གཙུ་ན། དེས་ཧཱུ་ཀ་ར། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། གཉགས་ལོ། ཡང་། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། ཤཱི་སིངྷ། བཾ་རོ་ཙ་ན། གཉགས་ལོ། དེས་སོག་པོ་དཔལ་ཡེ། དེས་ 
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སྲས་ཚེ་དབང་གྲགས་པ། ངག་དབང་གྲགས་པ། ངག་དབང་ནོར་བུ། ནོར་བུ་ཡོངས་གྲགས། ནོར་བུ་དབང་རྒྱལ། ནོར་བུ་ཆོས་བརྟན། གསང་བདག་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། རིག་ 
འཛིན་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ། མཛད་པ་པོ་ལོ་ཆེན་ཆོས་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། པདྨ་འགྱུར་མེད་རྒྱ་མཚོ། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་འགྱུར་མེད་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་གསན། དེས་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཨོོ་རྒྱན་ 
' བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ། རྗེ་བླ་མ་ནཱ་ཐའི་ཞབས། དེས་བདག་དྷརྨེ་ཤྭ་ར་ལའོ། །ཡང་ན། ལོ་ཆེན་ཆོས་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། པདྨ་འགྱུར་མེད་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་བླ་མ་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་ 
སོ། །ཡང་། བརྒྱུད་ཚུལ་རྣམ་གྲངས་གཞན་ཡང་འདུ་བ་ལྟར་ན་སྒྲོ་ཕུག་པ་ཤུཀྱ་སེང་གེ་ནས། སྒ་སྟོན་བློ་གྲོས་སྙིང་པོ། རམ་སྟོན་ཐུབ་པ་རྡོ་རྗེ། འགོས་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། 


སྲས་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། འགོས་དངོས་གྲུབ་མགོན་པོ་སོགས་སོ། །ཡང་ན་སྒོ་ཕུག་པ་ནས་ཉང་ནག་ཇོ་མདོ་མདའ་སེང་གེ། གཉལ་སངས་རྒྱས་གྲགས། སྐྱི་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ། རྒྱ་ཡེ་ཤེས་ 
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།གཉིས་པ་ལུང་གི་སྐོར་ལ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་དུག་གི་སྤུ་གྲི་གསང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ་རྡོ་རྗེ་ཡང་དབང་གཏེར་གྱི་འགྱུར། མགོན་པོ་དུག་གི་ 
སྤུ་གྲིའི་གཟེར་ཆེན་དྲུག་གི་གདམས་པ། དུག་གི་སྤུ་གྲིའི་ཞལ་གདམས་ཉུང་དུ་། ཡང་ཞལ་གདམས་སྒྲོན་མེ། མགོན་པོ་དུག་གི་སྤུ་གྲི་གསང་བའི་སྒྲུབ་ཐབས། མགོན་པོ་ནག་པོའི་དྲག་ 
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༄༅། །སྔགས་འབྲུ་བདུན་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སྔགས་རྒོད་སྤུ་གྲིའི་རེག་གཅོད་རྣམས་དཔེ་ཚན་གཅིག །དཔལ་མགོན་དུར་ཁྲོད་མངོན་པར་རོལ་བ། མཚོན་ཆ་འཁོར་ལོའི་ 
རྒྱུད་ལེའུ་སོ་དྲུག་པ་བྲམ་ཟེ་གསལ་བའི་རྒྱན་དང་བལ་པོ་བྷ་སུ་དྷ་རས་གནུབས་ལ་གཏད་པ་དྲག་སྔགས་ནག་པོ་གསང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་དྲུག་པ་རྒྱ་གར་གྱི་སློབ་དཔོན་ཁྲག་འཐུང་ནག་པོའི་ཞལ་སྔ་ 
ཟླ ནས་དང་། བལ་པོ་ནོར་འཛིན་ཞབས། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེའི་འགྱུར། མགོན་པོ་གསང་བའི་སྙན་བརྒྱུད་འཁྲུལ་འཁོར་མ་དང་ཐོག་སེར་འཁྲུལ་འཁོར་ 
གཉིས་གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་པའི་ས་བཅད། དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་པའི་འབར་བ་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟུར་དུ་བཀོལ་བ། མདོ་མགོན་ 


~7༼2༡༣འ༨༽ 


ལེགས་ལྡན་གྱི་མངོན་རྟོགས་རྒྱས་པ། མགོན་པོའི་སྤྱི་སྐོང་རྩ་བརྒྱད་པ་རྡོ་རྗེ་སེང་གེས་མཛད་པ། མགོན་པོ་ལེགས་ལྡན་གྱི་བསྐྱེད་ཆོག་བསྡུས་པ་རྗེས་གནང་བརྗེད་ཐོ་ཨྤིའི་མཐའ་ཅན། 
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༄༅། །པ་དཀའ་ཐུབ་ནག་པོ་མ་རྣམས་དཔེ་ཚན་གཅིག །མགོན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྒྲབ་ཐབས། ཚོགས་བདག་མཧཱ་ཀ་ལའི་བསྙེན་སྒྲབ། ལས་སྦྱོར་འཕྲིན་བཅོལ་ 
རིམ་པ་སོགས་དཔེ་ཚན་གཅིག །ཙཀྲ་ནག་པོ་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་རྒྱ་གཞུང་། སྒྲུབ་ཐབས་རིག་འགྲེལ། འབར་བ་ཁྲོ་མོ་དངོས་གྲུབ་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་སློབ་དཔོན་ཧུུ་མཛད་ཀྱིས་མཛད་པ། གུ་རུ་ 
དཱུ པདྨས་མཛད་པའི་སྦས་པའི་འཕྱོང་དྲུག །ལེགས་ལྡན་གྱི་བསྙེན་སྒྲབ་བཞི་སྔགས་སོགས་མཆོད་འཕྲིན་རགས་བསྡུས། ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་གསང་བའི་སྒྲོལ་གིང་སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱ་གཞུང་ཁྱད་ 
འཕགས། གནོད་སྦྱིན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་སྒོས་སྒྲབ་ཁྱད་པར་ཅན་དུག་གི་སྤུ་གྲི། བདུད་རི་ནག་སྤུངས་པའི་སྒོས་སྒྲབ། མམོ་རྡོ་རྗེའི་སྡེར་ཅན་སྒོས་སྒྲབ། རྒྱལ་པོའི་སྒོས་སྒྲུབ་སྲོག་བདག་ 
འོད་ལྷ་དཀར་པོའི་དྲག་སྔགས། ཤུ་བ་ལག་རིང་སྒོས་སྒྲབ། ཀླུ་གཉན་ནག་པོ་སྲོག་གཅོད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དྲག་སྔགས་རྣམས་གནོད་སྦྱིན་ལག་ན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། མགོན་པོའི་མདོས་ཆེན་མ་ 
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བྱམས་པ་རིན་ཆེན་ཆོས་འཕེལ། རིག་འཛིན་པདྨ་ 'འཕྲིན་ལས། གཏེར་ཆེན་ ཏའགྱུར་མིན་ རྡོ་རྗེ་མན་འདྲའོ། །གཉིས་པ་ལུང་གི་ བརྒྱུད་པ་ ་ནི། ཟུར་ཆེན་ ཡན་གོང་གི་ ས་ ་ ལྟར་ཁས། 
 དེ་ནས་ཆུ་དབར་གླན་ སྟོན་ཤཱཀྱ་བཟང་ པོ། ༥ བདག་སྒྲོ་ཕུག་ །ཐ༥ཤཱཀྱ་མིབ་གི། ཉེའུ་སྟོན་ པ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ། མཁས་པ ་གཅང་ནག ཁན འབར། རལ་ཕུ་བ་མེས་ སྟོན ་མགོན་པོ། 
དངོས་ལུང་གི་མཁས་པ་སྲོཿ སྟོན། ཅལ་ཕུའི་བླ་མ་ ་སངས་རྒྱས། དེས་འགྲོ་མགོན་བྱམས་སྲས་དང་། གདན་པ་རིན་པོ་ཆེ འཕགས་པ འར ་གཉིས ་ལ། གཉིས་ཀས་ཟུར་ཚོ་བ་མཁས་ །བཙུན་ 

¿ དཀོན་ ་མཆོག་ཚུལ་ཁྲིམས་ རཿ །ཡང་ན། རྗེ་ སྒྲོ མུག་སནས། རུགས ཚཤུཀ་རྡ རྡར། རྩགས་ཤཱཀ' འབྱུང། ལླན་ རྡོ་རྗེ རྗེའོད། མི་ཉག་ ཚོས་ྱི་སྡོང་ཕཾ པོ། བླ་མ་མ་བདུན་པ་ཆེན་པོ། 
ཐུགས་སྲས་གདན་པ་རིན་ཆེན། མཁས་པ་ དཀོན་མཆོག་ཚུལ་ཁྲིམས། དེ་གཉིས ་ཀས་ཆོས་རྗེ་བྱིན་རླབས་རྡོ་རྗེ རྗེ། དེ་ནས་ཆོས་རྗེ། སངས་རྒྱས་ དབོན་པོ། དབང་ཕྱུག 'གི་མཚན ཅན། 
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༄༅། རྒྱལ་པོ། ལྷོ་བྲོ་བ་གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ། གུར་ཕུ་བ་ཆེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། གནག་དབོན་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། ཙུམ་རིན་སྒང་པ་གུར་ 
ཁ སྔོན་རྒམ་མཁའ་ནོ་རྗེ། མདོ་ཆེན་པ་རམ་མཁའ་རྡུན་གྲུབ། ནམ་མཁའ་སེང་གེ། དེ་སྲས་ནམ་མཁའ་ནོར་བུ་བདེ་ཆེན་སོགས་ཀྱི་གོང་གི་མདོ་ཆེན་བརྒྱུད་སྲོལ་བཞིན་ནོ། །རྗེས་གནང་ 
ཧཾཿ དབང་ཆོག་གི་ཡིག་ཆའི་བརྒྱུད་པ་ནི། མཛད་པ་པོ་གཏེར་ཆེན་བླ་མ། སྲས་འགྱུར་མེད་ཡིད་བཞིན་ལེགས་གྲུབ། སྔགས་འཆང་རྒྱལ་སྲས་སེང་གེ། དྲེ་སྲས་འགྱུར་མེད་རྣམ་རྒྱལ། དེ་ 

སྲས་མགོན་པོའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། རྡོརྗེ་མ་མོ་བདུན་གྱི་བཀའ་གཏད་གཏོར་དབང་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་རྗེས་འབྲེལ་དུ་རིགས་ཀྱི་སྲུང་མ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་ལྡན་མའི་བཀའ་གཏད་ཀྱང་ 
„ |ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གུ་རུ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། དམར་ཞབས་རས་པ། སྟོན་ཆེན་རས་པ། གསང་སྔགས་ཆོས་རྒྱལ། བླ་མ་ཤཱཀྱ། ཀོ་ཏེ་ཕུག་པ། ཀུན་དགའ་འབྱུང་གནས། བསོད་ 
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༄༅། །མངོན་ཕྱུང་གི་སྐོར་སོགས་མངའ་བདག་ཉང་དང་། སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་བཟང་པོའི་གཏེར་བྱོན་སོགས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པ་ལས། ཐོག་མར་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ 
གསོལ་འདེབས་རྒྱས་འབྲིང་ཉེ་བརྒྱུད་རིང་བརྒྱུད། དཀར་ཆག་ཁ་བྱང་དང་བཅས་པའོ། །དེས་བསྟན་པའི་ཆོས་སྡེ་ལ། མདོ་སྐོར། སྒྲབ་སྐོར། ཞལ་གདམས་སྐོར་དང་གསུམ་ལས། 
3, དང་པོ་མདོ་སྐོར་ལ། ལོ་རྒྱུས་ཆེན་མོ་ལེའུ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་པ། མདོ་རྒྱུད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གིས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་འབྱུང་ཁུངས་བསྟན་པ་དང་བཅས་པ། སྤེའུ་དང་བྲག་སྲིན་ 
ལ་བརྟེན་ནས་མི་སྤེལ་བའི་མཛད་པ་དང་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབུ་བརྙེས་པའི་མཛད་པ་སོགས་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་འདི་དང་སྔོན་དུ་སངས་རྒྱས་གཞན་གྱི་བསྟན་པ་ལ་རྒྱལ་པོའི་ 
མཛད་པ་བསྟན་པའི་ལོ་རྒྱུས་རྒྱལ་པོ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྐྱེས་རབས་དང་། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྦྱིན་ལ་དགའི་རྣམ་ཐར་མཛད་པ་ཉེར་གཅིག་པ་གཉིས་རྒྱས་བསྡུས་ཅུང་ཟད་མི་འདྲ་བ། 
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འདི་རྣམས་རྗེ་བཙུན་ཤཱཀྱ་བཟང་པོའི་ར་སའི་ཆུ་རགས་མཛད་སྐབས་གནོད་སྦྱིན་ཁང་ས་ནས་གབ་པ་མངོན་ཕྱུང་གི་སྐོར་དང་བཅས་བཏོན་ནས་ལྟ་རྗེ་དགེ་འབུམ་ལ་གནང་ངོ་། 


།གཉིས་པ་ 


བཱི སྒྲུབ་སྐོར་ལ། སྒྲུབ་ཐབས་ཆེན་མོ་དང་། སྒྲུབ་ཕྲན་གཉིས། དང་པོ་ལ་ཡང་དྲུག་སྐོར། གསུམ་སྐོར། ཆིག་སྐོར། བཤད་འགྲེལ་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་དྲུག་སྐོར་ལ་རྩ་བ་དང་། 


༨ 


༥ ལས་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་རྩ་བ་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་རྒྱན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཡི་གེ་དྲུག་པ་འཕྲུལ་གྱི་དུམ་བུ་ཞེས་བྱ་བ་དྲུག་སྐོར་གྱི་རྩ་བ་ཚུལ་གསུམ་གྱིས་གཞི་གཏན་ 
« ལ་དབབ་ཅིང་། སྐོར་གསུམ་གྱིས་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་མན་ངག །གཉིས་པ་ལས་ཚོགས་ལ། རབ་གནས་ནས་ཁྲུས་ཀྱི་བར་དྲུག་ནི་རྟེན་གྱི་ཆོས་དྲུག །དབང་བསྐུར་ནས་ནད་འདོན་ 


གྱི་བར་དྲུག་ནི་གསོན་གྱི་ཆོས་དྲུག །བུམ་ཆོག་ནས་རོ་ཟན་གྱི་བར་ནི་གཤིན་ལ་ཕན་ཐབས་དྲུག །ཞི་རྒྱས་ནས་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་བར་ཏེ་འཕྲིན་ལས་དྲུག །རྩ་རླུང་ནས་གཏུམ་མོའི་བར་ནི་ 
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དེ་ཡན་ཆད་སྔོན་འགྲོའི་བཤད་པ་འཕྲུལ་གྱི་དུམ་བུའོ། །འཁོར་ལོ་རྣམ་པ་དྲུག་བསྒོམ་པའི་བཤད་པ་འཕྲུལ་གྱི་དུམ་བུ། ཁྱེར་སོ་དྲུག་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་བཤད་པཿ དགོངས་པ་དྲུག་ཏུ་བསྡུ་ 
 བའི་བཤད་པཿ༔ བར་དོ་དྲུག་གི་གདམས་པས་གྲོལ་ལུགས་བཤད་པཿ ལྟ་སྒོམ་གྱི་གདམས་པ་དྲུག་ཏུ་གྲོལ་བའི་མཚན་ཉིད་བཤད་པཿ མི་བདེན་པ་དྲུག་ཏུ་ལ་ཟློ་བ་བཤད་པའི་མན་ངག་ 
' འཕྲུལ་གྱི་དུམ་བུ་རྣམས་ཏེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནོར་བུའི་རྒྱན་གྱི་བཤད་འགྲེལ་ཆེན་མོར་ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་གི་གློ་བུར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལྷ་ལྔའི་ལྷ་ཁང་རྟ་མགྲིན་གྱི་ཞབས་འོག་ནས་གྲུབ་ཐོབ་ 
'ོ དངོས་གྲུབ་ཀྱི་གཏེར་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཆོས་སྐོར་རོ། །རྩ་བའི་གཉིས་པ་སྒྲུབ་ཕྲན་ལ། སྒྲུབ་ཐབས་བསྡུས་པ་རྣལ་འབྱོར་གསུམ་གྱི་ཞལ་གདམས། སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱས་པ་གསང་སྔགས་ 
དཱ གནད་ཀྱི་ཞལ་གདམས་ཞེས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆིག་སྒྲབ། རྒྱལ་བ་གསུམ་སྒྲིལ་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས། རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་སྡུད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས། མཁའ་འགྲོ་གསང་སྐོར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། 
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༄༅། །ལ་བསྐུལ་བའི་བར་ལ་སོ་དགུ། བཅུ་པ་སྲང་དུ་གཞུག་པ་ལ། གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚིག་དོན་གཉིས་སུ་འདུ་བའི་དོན་ལ། དཔེ་དོན་རྟགས་གསུམ་ནས་ 
དྲན་པ་ཉི་ཤུའི་ཞལ་གདམས་ཀྱི་བར་ལ་བཅུ་གཅིག །བཅུ་གཅིག་པ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཆོས་བཞི་ལ་གནས་ནས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་གནད་དུ་དྲིལ་བ་དྲུག་ལ་བརྟེན་ནས་བཤད་ཐབས་ཀྱི་ 
( བར་ལ་ཞེ་གཉིས། བཅུ་གཉིས་པ་ཁྱད་པར་གྱི་ཞལ་གདམས་ལ། མཚན་གྱི་ཞལ་གདམས་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཞལ་གདམས་ཀྱི་བར་ལ་གསུམ། བཅུ་གསུམ་པ་འཆི་ཁ་མའི་ 
ཞལ་གདམས་ལ། རང་བཞིན་གནས་པའི་བར་དོ་ནས་བཙན་ཐབས་སུ་འཕོ་བའི་བར་ལ་དགུ། བཅུ་བཞི་པ་ཐུན་མོང་དང་ཁྱད་པར་གྱི་ཞལ་གདམས་ལ། སྔོན་འགྲོ་བཞིའི་ཡན་ལག་ནས་ 
། གསུངས་པ་བུགས་ཀྱི་ངོ་སྤྲོད་པ་ཁྱད་པར་གྱི་ཞལ་གདམས་བར་ལ་བཅུ། བཅོ་ལྔ་པ་ཕྱི་ནང་གི་བསླབ་བྱའི་ཞལ་གདམས་ནི། དོན་རྟགས་མཚོན་གསུམ་གྱིས་བླ་མ་བཀུར་བ་ནས་དབང་བྱིན་ 
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༄༅། །ལྔ་པ་ཐུགས་རྒྱུད་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནས་ཆོས་སྤྱི་དང་མི་འགལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་བར་ཞལ་གདམས་དྲུག །དྲུག་པ་ཕྱི་ནང་གསང་ 
གསུམ་བསྒོམ་པའི་ངོ་སྤྲོད་ནས། ཡི་གེ་བཏགས་པས་འཚང་རྒྱ་བའི་བར་ཟབ་དོན་གནད་ཀྱི་ཞལ་གདམས་བརྒྱད། བདུན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་སྤྲོད་སོགས་ཟབ་པ་ 
་' རང་དོན་གྱི་ཞལ་གདམས་བཅུའོ། །གཉིས་པ་ཟབ་པ་རང་དོན་དུ་གདམས་པའི་ཞལ་གདམས་སྐོར་ལ། གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་གྱི་ཞལ་གདམས་ནས་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱི་བར་ལ་ཞལ་ 
གདམས་ཏི་ཤུ་རྩ་བདུན་ཡོད་པར་དཀར་ཆག་ཏུ་གསལ་ཡང་བཀའ་འབུམ་དུ་མ་བཞུགས་པས་མ་ཐོབ་བོ། །འདི་རྣམས་མངའ་བདག་ཉང་གི་གཏེར་མའོ། །གསུམ་པ་གཏེར་གནས་མི་ 
„ གཅིག་པའི་སྐོར་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོའི་མངོན་རྟོགས་འཁོར་གྱི་ཞུས་ལན་དུ་གསུངས་པ་སྤྲལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་གཏེར་མ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩའི་བསྐྱེད་ 
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༄༅། །ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ་དབང་ལུང་གི་བརྒྱུད་སྲོལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནེ། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤྲལ་ 
སྐུ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ། ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས། གཏེར་སྟོན་གྲུབ་ཐོབ་དངོས་གྲུབ། མངའ་བདག་ཉང་རལ་པ་ཆེན་པོ། ལ་སྟོད་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། རྗེ་བཙུན་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། ལྷ་རྗེ་ 
] དགེ་བ་འབུམ། ལྕམ་མོ་ཡེ་ཤེས་མཆོག །གྲུབ་ཐོབ་ཆུ་སྒོམ་པ། མཐའ་བཞི་བྱ་བྲལ་བ། ཚུལ་ཆེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ། བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། དྲིན་ཅན་སྐུ་འབུམ་པ་ཆེན་པོ། 
འཕགས་མཆོག་ནོར་བཟང་། མཁས་གྲུབ་ཆོས་རྗེ། སེང་གྲེ་ཆལ་མཚན། ལོ་ཆེན་དཀོན་མཆོག་སྐྱབས། མངའ་རིས་པཌ་ཆེན་པྨདྨ་དབང་རྒྱལ། འུ་ཡུག་པ་ངག་གི་དབང་པོ། སྤྲལ་སྐུ་ 


༨ 


„ གར་གྱི་དབང་པོ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག །ལོ་ཆེན་གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། ཆོས་རྒྱལ་གཏེར་བདག་གླིང་པ། ཨོ་རྒྱན་རྣམ་གྲོལ་བཟང་པོ། 
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རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། གསང་བདག་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། སྨན་སྒོམ་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་དཔལ་ལྡན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་དབང་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ལ། 
ཟྭ འཕགས་མཆོག་ནོར་བཟང་ཡན་གོང་ལྟར་ལས། དེ་ནས་བཟང་པོོ་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས། ངག་དབང་གྲགས་པ། ཡིག་དྲུག་པ་ཤེས་རབ་དཔལ་འབྱོར། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་ 
ཱ མཆོག །སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། དེ་གཉིས་ཀས་བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ། དེས་མཁས་གྲུབ་མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། དམ་ཆོས་བཟང་པོ། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་མན་གོང་ 


( བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་ནས་ཆུ་རགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། སངས་རྒྱས་དོན་གྲུབ། རིན་ཆེན་ཤེས་རབ། མར་སྟོན་ 
ཤེས་རབ་བཟང་པོ། ཡོན་ཏན་བཟང་པོ། རྫ་སྣ་བ་གྲགས་པ་དཔལ་འབྱོར། ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ། སྤྲལ་སྐུ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། དཀོན་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་ལྷུན་གྲུབ་མན་འདྲ། ཡང་ 
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༄༅། །ན། དགེ་ 'འབུམ་རྣམ་ སྤྲུ 'བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ནས། འཕགས་མཆོག་ནོར་བཟང་དཔལ། བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ སྨ སངས་རྒྱས། བསམ གྲུབ 
དཔལ། མཁས་གྲུབ་དྷརྨ་ས་དྷུ་ནས་ རིམ་པར་ བརྒྱུད་ དེ གནས་རབ་འབྱམས་པ་བྱམས་པ་ཕུན་ ཚགས ། དེས་གུར་ སྟོན་ ནམ་མཁའ་ལྷུན་ གྲུབ། གུནཿ རིག་འཛིན་པ་ནམ་མཁའ་ ལསག 
ཛྲ སྔགས་འཆང་ནོར་བུ་བདེ་ཆེན། ནམ་མཁའ་བསྟན་ པའི་ནོར་བུ། སྔགས་འཆང་རྒྱལ་སྲས་སེང་གེ། རིག་འཛིན་ འགྱུར་མེད་ རྣམ་རྒྱལ། རྗེ་བླ་མ་ ཞབ ཞབས དེས་བདག་དྷརྨེ་ཤྭ་ར་ 
པེ ལའོ། །ཏེ་ ཉེ་བརྒྱུད་ལྟར་ན། ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་ནས། རྗེ་ བཙུན་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། ལྷ རྗེ་དགེ་འབུམ། ལྕམ་མོ་ཡེ་ཤེས་མཆོག །དངོས་ གྲུབ་ བཟང་པོ། བློ་གྲོས་ རིན་ ཆེན་ཤེས་རབ་དཔལ། 
„ ཤེས་རབ་འོད། བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་མན་སྔར་ལྟར་རོ།། ༈ །།ཡང་། མངའ་བདག་ ཆེན་པོ་ཉང་རལ་པ་ཅན་གྱིས ་ལོ་ ལྷོ་སྲིན་མོ་སྦར་རྗེས་ཅན་དང་། མཁོ་མཐིང་ལྷ ཁང་གཉིས་ནས་ 
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འོོ ལོ 


སྤྱན་དྲ དྲངས་པའི་ དཔལ་ མགོ བགབ པའ་སློར་་པལ། དང་ པོ་ནི། རས་བྲིས་ ཱ་ཀྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་ ད་ར ་བའི་ དབང་ དང་། མགོན་ ཀླགཆུ ཚེ་ རམ བཅས་ ་འདོད་འཇོའི 'འཇོའི་བུམ་བཟང་ནང་ 

| ཀྟུཆམཐོབ་ ནས། གཉིས་ པ་ལུང་ལ། ཐེམ པེ སིསམ་ ་མེད་གཉིས་ ལས། དང་པོ་ཐེམ བྱཇྦ་ལས། འདི་ལ་ སྤྱི་དོན གཉིས་ཡིན་ནོ༔ སྤྱ་དྲིལ་ གཅིག་ ཏུ་སྒྲུབ་པ་དང་༔ བྱེ་བྲག ་སོ་སོར་ 

( མོ་སྒབ་པའོ༔ བླལ ་གསུངས་པ་ ལྟར་ཐེམ ་ཅན་སྤྱི་དྲིལ་ དུ་སྒྲུབ་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ ཏུ བ་པ་ གཉིས་ ལས། དང་པོ ནི། དཀར་ཆག་ཆོས་ཚན་ཐེམ བྱང་། ཡེ་ཤེས ཟླ་བ པོའི་ཆོས་ ལཱ 
ཊ སུམ་ཅུ་སོ་ སོ་དྲུག ་གི་ དཀར་ཆག་དང་བཅས་པ། དཔལ་ཡེ་ཤེས ཀྱི་མགོན་པོ) པོ་ཕྱག་ བཞི་ པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། ཁྲོས་ཁའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱན། པ ཅས བྱེད་ གྲི་ ཁུག་ གི་རྒྱ་ ཡོད་ ཧོའིཿ ་མཐའ་ ཅན 


ཤེས་ ་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས ཀི་སྒྲུབ་ ཐབས་སམ་དཔལ་ལྡན་ནག ་པོ་ཆེན ་པོ་བྱ་རོག '་གདོང་ ཅན་ གྱི་སྒྲབ ཐབས་ཅེས་བྱ་བ་ གོང་ནོན་ཡེ་ཤེས་ པའི ་སྒྲབ་པ་དང་། ལས་མཁན་ 'འཇིག་ རྟེན་ པའི་ སྒྲུབ་ 
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སློབ་དཔོན་རིན་བཟང་པ། ཨ་དཀར་བ་རིན་ཆེན་དབང་ཕྱུག །རི་ཁྲོད་པ་ནམ་མཁའ་དཔལ། ཀརྨ་ཀིརྟེ། ཀེ་ཏུ་ཤཱི་བྷ་དྲ། སྤྲལ་སྐུ་ཀརྨ་གུརུ། མངའ་བདག་བསྟན་འཛིན་ཆོས་རྒྱལ། 
འབྲུག་སྒྲ་བཟང་པོ། ཁམས་ལུང་པ་བསྟན་པའི་ཉི་མ། འཇིགས་བྲལ་ནམ་མཁའ། རཏྣ་བྷ་དྲ། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་སྲས་བརྒྱུད་ནི། 
མངའ་བདག་ཉང་ནས། སྲས་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ། དྲེ་སྲས་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ། ཆོས་རྗེ་བདུད་འདུལ། པདྨ་དངོས་གྲུབ། འཇམ་དཔལ་ནོར་བུ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ནོར་བུ་ 
འཕེལ། ཀུན་དགའ་འོད་ཟེར། ཉི་མ་རྒྱལ་པོ། སྤྲལ་སྐུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ། ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། བསྟན་འཛིན་ནོར་བུ། བསྟན་འཛིན་ཆོས་རྒྱལ་མན་འདྲ། 
ཡང་ན། མངའ་བདག་ཉང་ནས། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། མདོ་ཧ་རལ་པ། མེ་ལོང་རྡོ་རྗེ། བསོད་ནམས་བློ་གྲོས། སྒོམ་སྡེ་བྱ་བྲལ། བཀྲ་ཤིས་གྲུབ་པ། བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། ཀུན་ 
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༄༅། །དགའ་ཚུལ་ཁྲིམས། བཀྲ་ཤིས་དབང་ཕྱུག །སུརྱ་བྷ་དྲ། འོད་གསལ་ཀློང་ཡངས། པདྨ་ཆོས་རྒྱལ། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་དཔལ་ལྡན 
ནམ་མཁའ་འབྲུག་སྒྲ་བཟང་པོ་མན་གོང་དང་འདྲ། ཡང་མགོན་དཀར་ཚེ་དབང་མ་གཏོགས་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་གཅིག་ནི། འབྲུག་སྒྲ་བཟང་པོ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ 
ཤྭ དེ་ནས་རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྟན་གྲུབ། ཆོས་རྒྱལ་གཏེར་བདག་གླིང་པ། རྒྱལ་སྲས་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། ཁམས་ལུང་པ་པདྨ་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། རྗེ་བླ་མ། དེས་སོ། 

ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྗེ་བླ་མ་མགོན་གནང་པ་ནས། སྨན་སྒོམ་ཆོས་རྗེ། དེས་སོ། །ཡང་ན། མེ་ལོང་རྡོ་རྗེ་ནས། ཀུ་མཱ་ར་ཛ། དབང་ཕྱུག་རིན་ཆེན། ཤེས་རབ་དབང་ཕྱུག །བློ་ 
གྲོས་སེང་གེ། ཡོན་ཏན་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་དཔལ་འབྱུང་། དོལ་པོ་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཁྲོ་རྒྱལ་འབར། མངའ་རིས་པཌ་ཆེན། མངའ་བདག་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ་ནས་འབྲུག་སྒྲ་བཟང་པོའི་བར་ 
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གོང་དང་འདྲའོ།། ༈ །།ཡང་སྤྲལ་པའི་གཏར་སྟོན་ཆེན་པོ་ཨོ་རྒྱན་དྲི་མེད་ཀུན་དགས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུ་གེ་གོང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་ 
ཆོས་སྐོར་ཐོབ་པ་ལ་སྨིན་བྱེད་དབང་དང་གྲོལ་བྱེད་གདམས་པའི་སྐོར་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། གཏེར་གཞུང་རྩ་བའི་དབང་ཆོག་བཞིན་སྟ་གོན་སོགས་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་ 
བའི། དངོས་གཞི་རྩ་དབང་ལ་འོད་མཆོག་དབང་གི་ཟིན་བྲིས་སྦྱར་བའི་སྟེང་ནས། ཕྱི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བུམ་རྫས་ལྔ་ཚན་ལྔ་སོ་སོའི་བ ར་ཚིག་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡབ་ 
ཡུམ་སྲས་མོ་རིགས་ལྔ་རིགས་བདག་དང་བཅས་པའི་ལྷ་སྐུ་ཕྱག་མཚན་རྣམས་མགོ་དང་ལག་ཏུ་གཏོད་པས་ལྷ་དབང་ལུས་ལ་བསྐུར་བ། ཡུམ་དྲུག་ ་སྐུ་གཟུགས་ཕྱག་མཚན་བུམ་པ་དང་ 
བཅས་མགྲིན་པར་བཞག་པས་སྔགས་དབང་ངག་ལ་བསྐུར་བ། ཐུབ་པ་དྲུག་གི་སྐུ་བསྟན་ཅིང་ཕྱག་མཚན་སྙིང་གར་གཏད་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་སེམས་ལ་བསྐུར་བ་རྣམས་བུམ་དབང་ཕྱི་ 
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༄༅། 


།ནང་གས ང་གསུམ དང། ནང་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས ཀྱི་ དཀྱིལ་འཁོཿ རྒུ དམ་རྫས་བ དུད་རྩི ས་ ་ཆུའི ་ཐོད་པ་དང་མ ཚན་ལྡན་རིག ་མ་ འི་གཟུགས ཙཀ ་ལ་བ རྟེན་ནས ཌཱ 


གསང་དབང་ངག་ལ་བསྐུར་བ། གསང་བ་མཁའ་གསང་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་རྫས་གོང་མ་རྣམས་དང་དབུ་རྒྱན་ཅོད་པན་གོས་རྒྱན་ཟས་སྣ་མེ་ལོང་མར་མེ་པུསྟི་ལུང་དབང་དང་ 
ཁྭ བཅས་ཏེ་ཤེར་དབང་ཡིད་ལ་བསྐུར་བ། ཡང་གསང་བརྡ་དོན་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བདུད་རྩི་དང་ཆུ་མེ་ལོང་སྐུ་གཟུགས་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་རྩལ་དབང་སྒོ་ 


གསུམ་དབྱེར་མེད་དུ་བསྐུར་བ། མཐའ་རྟེན་རིགས་ལྔའི་གཏོར་དབང་དང་བཅས་པ་གནང་སྨིན་དུ་ནོས་པའོ། 


ནི། ཁྲིད་ཡིག །སྙན་བརྒྱུད་ཆེན་མོ་མཚན་ལྡན་གཞོན་ནུ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་བཅུད་སྙིང་པོར་དྲིལ་ཞིང་ཁྱད་པར་ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་དགོངས་དོན་གསལ་བར་ 


།གཉིས་པ་ལ་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཁྲིད་དང་རྒྱབ་རྟེན་ལུང་གཉིས་ལས། 


དང་པོ་ 
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ན་པ་ཉིད་རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་སླར་ཡང་རང་གིས་ཉམས་མྱོང་དང་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་གིས་ཅུང་ཟད་བརྒྱན་ཏེ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་མཛད་པའི་ཁྲིད་ཡིག་སྙན་བརྒྱུད་གསལ་བའི་ 
ན་མེའམ་དམ་ཆོས་ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་ཅེས་གྲགས་པའི་སྟེང་ནས་ལུང་ཁྲིད་དུ་ནོས་ཤིང་། གཉིས་པ་རྒྱབ་རྟེན་ལུང་ལ་རྒྱལ་སྲས་མི་ཏྲ་ཇོ་ཀིའི་རྣམ་ཐར་དང་། སྐྱབས་འགྲོ་ཕྱི་ནང་ 
སང་གསུམ། སེམས་བསྐྱེད་བླངས་པའི་ཆོ་ ག་རྣམས་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། དངོས་བསྟན་གཏེར་གཞུང་གི་སྐོར་དང་། སྤྱི་ཁྲིད་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་གཉིས། དང་པོ་ལ་ཡང་གཞི་ལམ་ 
བྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་དྲུག་ཚན་རེ་ལས། དང་པོ་ནི། དཔེ་ཐོ་འཛོམས་ཡིག་ལས། སྐྱེ་དམན་བུ་མེད་མཚོ་རྒྱལ་ངས༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འཛོམས་ཡིག་བཀོད༔ གཞི་དྲུག་ལམ་ 
ག་འབྲས་བུ་དྲུག༔ ཅེས་པས་མའི་སྐོར་ལ་དྲུག་གསུམ་བཅོ་བརྒྱད་ལས། དང་པོ་ལ་ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་ལོརྒྱུས་སྟོང་ཐུན་ཆེན་མོ། དབང་ཆོག །འཕྲིན་ལས་གཞུང་སྲོང་གི་ལས་ 





ཏི ཟོ སོའོ 
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༄༅། །བྱང་། ལམ་མཆོག་འབྲས་བུའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྱི་སྒྲུབ་མངོན་རྟོགས་མུན་སེལ། ནང་སྒྲུབ། གསང་བར་སྒྲབ་པ་རྣམས་སོ། ། 
གཉིས་པ་ལ། རྩ་བའི་མདོ་བྱང་སྒོམ་རིམ། རཏྣ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ང་རྒྱལ་ལམ་ཁྱེར་བསོད་ནམས་རྩལ་སྦྱོང་། བཛྲ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞེ་སྡང་ལམ་ཁྱེར་རླུང་ཁྲིད་ 
,ཌཱཿ རྩལ་སྦྱོང་། པདྨ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་འདོད་ཆགས་ལམ་ཁྱེར་རྩལ་སྦྱོང་། ཀརྨ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཕྲག་དོག་ལམ་ཁྱེར་རྩལ་སྦྱོང་། བུདྡྷ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ 

གཏི་མུག་ལམ་ཁྱེར་སྐུ་གསུམ་རྩལ་སྦྱོང་རྣམས་དང་། འོད་མཆོག་གི་ཁྲེགས་ཆོད་དང་ཐོད་རྒལ་གྱི་ཁྲིད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསང་ལམ་ངོ་སྤྲོད་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་ལ། རྟ་མགྲིན་ 
། ནག་པོ་རྩ་གསུམ་འདུས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ། སེམས་ཁྲིད་སྐུ་གསུམ་རྩལ་སྦྱོང་། གནད་ཀྱི་ལག་ཁྲིད་དཀར་པོ་དྲུག་སྦྱོར། ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་བཏགས་གྲོལ། 
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 ཟབ་ 





ལམ་རིམ་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཁྲིད་རྒྱབ་ཆེན་མོ། ཞུས་ལན་བཀའ་བཀྱོན་དྲག་སྔགས་གྱ་གད་མཚོ་རྒྱལ་སོགས་བུད་མེད་བདུན་གྱིས་ཞུས་པ། ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་འཛོམས་ཡིག་རྣམས་སོ། ། 
གཉིས་པ་བུའི་སྐོར་དག་ཡིག་དང་བཅས་པ་ལ། འཇོམས་ཡིག་ལས། དུས་གསུམ་ཀུན་ཕྲེང་ལུང་བསྟན་ལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ་དུ་ཡོད༔ ཅེས་པ་ནས། བཀའ་སྲུང་སྲོག་རླུང་ 
 དམར་ནག་ལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ་དུ་ཡོད༔ ཅེས་པའི་བར་གསུམ་ཚན་ནམ་དྲུག་ཚན་རེས་བསྟན་པ་ལས། ཐོག་མར། དུས་གསུམ་ཀུན་ཕྲེང་ལུང་བསྟན་ལ། ཕྱི་ནང་གསང་བ་ 
རཱ གསུམ་གྱིས་བསྟན་པ། ཆོས་སྐུ་ཞི་བའི་འཕྲིན་ལས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ལ། ཕྱི་རུ་གདོན་བགེགས་ཞི་ཐབས། ནང་དུ་ནད་རིམས་ཞི་བ། གསང་བ་རྣམ་རྟོག་གཏོར་ཐབས་རྣམས། 


ངས་སྐུ་རྒྱས་པའི་འཕྲིན་ལས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ལ། ཕྱི་ལྟར་ལོངས་སྤྱོད་སྒྲུབ་ཐབས། ནང་ལྟར་ཚེ་སྒྲུབ་པ། གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱས་ཐབས། ཀུན་འགེབས་ཆ་གསུམ་ 
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༄༅། །གཏོར་མ་རྣམས། སྤྲལ་སྐུ་དབང་གི་འཕྲིན་ལས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ལ། ཕྱི་རུ་ཞིང་གི་སེམས་ཅན་བསྲུང་བ། དགྲ་བོ་ཆམ་ལ་དབབ་པ། ནང་དུ་འདོད་པ་ 
དགུག་པ། རྡོ་རྗེ་ལས་སུ་རུང་ཐབས། བྷ་ག་མངོན་མཚན་མེད་པ། བུ་མེད་སྐྱེ་སྒོ་གཅོད་པ། གམ7ོོཿཿཏ་ཁོས་གོཁ་སོད་རིག་མ་བས་གདྒྷ་མཁོ་ལ། གསོན་དོན་དུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
ཝཱ རྟེན་རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག །གཤེན་དོན་དུ་ངན་སོང་གནས་སྦྱོང་བདུན་ཚིགས་ཀྱི་ཆོ་ག །གཞན་ཡང་སནྫ་འདེབས་ཐབས། གཏམ་བསྔོ་གོང་འོག །སྲིའུ་གསོ་བ་ལ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། སྤྱན་ 
རས་གཟིགས། རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྲིའུ་གསོ་ཐབས་ཏེ་རྩ་གསུམ་བུ་རྫི། རིན་ཆེན་རྔད་པའི་བཅུད་ལེན་རྣམས་སོ། །སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་དྲག་པོའི་འཕྲིན་ལས་རྟ་ནག་གི་ལས་ 
མཐའ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ལ། ཕྱི་རུ་རོ་བསྲེག་པ། ནང་དུ་དགྲ་བགེགས། གསང་བ་རང་གི་རོ་བསྲེག་བྱ་བ། བསྲུང་བ་གསུམ་ལ། ཕྱི་རུ་སེར་བ། ནང་དུ་ཤྭ་འོད། གསང་བ་ཁ་ 
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ཆར་སོགས་བསྲུང་བ། བཟློག་པ་ལ། ཕྱི་རུ་རྦོད་གཏོང་། ནང་དུ་རྨི་ལམ་ངན་པ། གསང་བར་ལྟས་ངན་བཟློག་པ། བསད་པ་གསུམ་ལ། ཕྱི་ལྟར་དགྲ་བོ། ནང་ལྟར་དགྲ་བོའི་ཟས་ 
] རོར། གསང་བར་འཇུག་ཤིག་བསད་པ། དབབ་པ་ལ། ཕྱི་རུ་ཆར་པ། ནང་དུ་བུ་ཆུང་། གསང་བར་ལྷ་དབབ་པ། མནན་པ་གསུམ་ལ། ཕྱི་རུ་དགྲ་སྲི། ནང་དུ་རྒྱལ་འགོང་། 
ཀུ གསང་བར་བདུད་མོ་ཐེ་རང་དམ་སྲི་མནན་པ། སྨན་སྒྲབ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ལ། ཕྱི་རུ་ལག་མཆོད་བྱ་ཐབས། ནང་དུ་སྨན་སྒྲབ། གསང་བར་ཐིག་ལེ་སྒྲུབ་པའོ། །བམ་སྒྲབ་ཕྱི་ནང་ 
< །གསང་གསུམ་ལ། ཕྱི་རུ་བམ་དངོས། ནང་དུ་ཤ་སྣ། གསང་བར་སྐྱེ་བདུན་སྒྲབ་པའོ། །བཀའ་སྲུང་བལ་མོ་སྲོག་རླུང་དམར་ནག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཁ་ཚར་དྲག་སྔགས་ཀྱི་འཇུག་སྡུད་ཕྱི་ 
དི ནང་གསང་གསུམ་དང་བཅས་བསྔོམས་པས་ཆོས་ཚན་བདུན་ཅུ་ཐམ་པ་སྟེ། འཛོམ་ཡིག་ལས། དག་ཡིག་འཇོམ་ཡིག་ཧྲིལ་དྲིལ་ན༔ ཆོས་བཀའ་བདུན་ཅུ་ཐམ་པ་ཡོད༔ ཅེས་པ་ལྟར་ཚང་ 
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༄༅། །བར་ནོས་སོ། །གཉིས་པ་སྤྱི་ཁྲིད་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ལ་ཡང་ཁྲིད་ཀྱི་སྒྲིགས་རིམ་གསལ་སྒྲོན་ལྟར་ན་རིམ་པ་དྲུག་གསུམ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཕྱེ་བར་གསུངས་ 


ཀྱང་། འདིར་དེ་དག་དོན་གྱི་ཚང་བར་འགྱུར་བ་ནི། རྩ་བའི་ཁྲིད་ཡིག་ཆེན་མོ་སྙན་བརྒྱུད་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ཞེས་གོང་སྨོས་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པ། བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་མུ་ 
[ སྟེགས་སྟོན་པ་དྲུག་གསུམ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་དབྱབ་སྦྱོད་ལམ་ངོ་སྤྲོད། འོད་གསལ་རྡོ་རྗ་སྙངཔའི་ངོ་སྤྲོད། བར་དོ་ངོ་སྤྲོད། མར་མེ་ངོ་སྤྲོད། བླ་མ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གསོལ་འདེབས་གྱི་ 
འགྲེལ་པ་ངོ་སྤྲོད་ནོར་བུ་ལྷ་འཚོལ་གྱི་རྒྱབ་ཆོས་སུ་བྱས་པ། བར་དོ་གསལ་འདེབས་ཀྱི་གདམས་པ་ནོར་བུ་ལྷ་འཚོལ་དུ་གྲགས་པ། ཞལ་གདམས་ཐོར་བུའི་སྐོར། སྲིད་པ་བར་དོའི་ངོ་སྤྲོད་ 
ཆེན་མོ་ཞི་ཁྲོ་དགོངས་པ་རང་གྲོལ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ་ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་ཁྲིད་ཀྱི་སྒྲིགས་རིམ་གསལ་སྒྲོན། ཁྲིད་ཡིག་སྙན་བརྒྱུད་ལས་སེམས་ཀྱི་ཡིན་ལུགས་བསྟན་པ། སྐྱབས་འགྲོ། 
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གསེར་སྐྱེམས། ཆོས་སྤྱོད་བསྡུས་པ། ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་ཁྲིད་ཀྱི་ངག་འདོན་གྱི་རིམ་པ་བློ་ལྡོག་བཞི་ནས་སྐྱབས་འགྲོ། སེམས་བསྐྱེད། རྡོར་སེམས་བསྒོམ་བཟླས། བླ་མའི་རྣལ་ 
འབྱོར། ཕྱག་འཚལ་མཆཱལ། བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས། བླ་མ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གསོལ་འདེབས། བར་དོའི་རྩ་ཚིག །དབང་བཞི་ལེན་པ་སོགས་ཆ་ཚང་། འཆི་ལྟས་ནམ་ 
མཁའི་ཚེ་གཟུགས་བརྟག་པའི་དཔེའུ་རིས། བཏགས་གྲོལ་འཁོར་ལོ། དམ་སྲི་མནན་པའི་དཔེ་རིས། རྒྱལ་འགོང་མནན་པ། སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་དགྲ་སྲི་མནན་པ། ལས་མཇུག་ 


སྡུད་པའི་འཁོར་ལོ། གླིང་བཞིའི་མདོས་ཀྱི་དཔེ་རིས་བཅས་ཀྱི་ཁ་ཡིག་མཆན་བུ་ཚུན་གྱི་ལུང་ལེགས་པར་ཐོབ་ཅིང་། ཡང་འདི་ཁའི་ཆོས་སྐོར་དུ་མི་གཏོགས་ཀྱང་པུསྟིའི་ཆོས་ཚན་གྱི་གྲས་སུ་ 
བཞུགས་ཤིང་གོང་མ་གསན་ཡིག་ཏུ་ཡང་འཁོད་པའི་བསྟན་པ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་རོག་གི་བནྡེ་ཤེས་རབ་འོད་ཀྱིས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་ པེ་དོན་ཏི 

















1:5296@)2% [65 






134 ཏྲ 6313) 8000།)8 \/[]373 


དཔེ་དོན་ཉི་ཤུས་བསྟན་པ་དེའི་ལུང་ཡང་རྒྱབ་ 











༄༅། །ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཐོབ་བོ། །དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་དབང་ཁྲིད་ལུང་དང་བཅས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤྲལ་ 
སྒུ་ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ། གཏེར་སྟོན་དྲི་མེད་ཀུན་དགའ། མཚན་ལྡན་གཞོན་ནུ་སངས་རྒྱས། རྟོགས་ལྡན་ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ། མཚུངས་མེད་གཞོན་ནུ་བསམ་གྲུབ། རྗེ་བཙུན་གཞོན་ནུ་དོན་ 
{ གྲུབ། མཁས་གྲུབ་ཀློང་ཆེན་ཐུགས་སྲས། སྤྲལ་སྐུ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། རིག་འཛིན་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། མཉམ་མེད་དཀོན་མཆོག་རྡོ་རྗེ། གུར་སྟོན་ནམ་མཁའ་ལྷུན་གྲུབ། ནམ་ 
མཁའ་སེང་གེ། སྔགས་འཆང་ནོར་བུ་བདེ་ཆེན། ནམ་མཁའ་བསྟན་པའི་ནོར་བུ། རྒྱལ་སྲས་སེང་གེ། འགྱུར་མེད་རྣམ་རྒྱལ། འཆི་མེད་མགོན་པོ། དེས་བདག་ལ་ལ་ལྡེབས་ཆོས་རྫོང་ 


རི་ཁྲོད་དུའོ།། ལྭ །།ད་ནི་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩེ་རྒྱལ་ཨ་ཏི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་གསང་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་སྐོར་ཐོབ་པ་ལ། རང་ལོ་ལྔ་པའི་ཐོག་སྨིན་གྲོལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མར་ 
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འཇིག་རྟེན་ གྱི་མིག་ གཅིག་རྣམ་པར་ ཡར་སྟཏམཛན་ གསར་གྲསུམ་ སྒྱུ་མའི ་ཟློས་གར་ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ རྒི ཡང་སྲིད་ སྤྲལ་ པའི གཏར་སྟོན་ཀུ་སྒྱང་གླིང་པས་ ཟབ་ལུང་མེ་མཚོར་རྡོ་རྗེའི་སྐེད་བྲག་ ་ནས་ 
སྤྱན་དྲངས་ པའི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ སྙིང་གི གི་ཐིག་ལེའི་སྐོར་ནོས་པ་ལ་དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་ ས་ དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་པདྨ་འདབ་ བརྒྱད་མུ་ཁྱུད ་འཇའ་ཚོན་གྱིས་ 
, རྷ་སོརཁའི་ རས་བྲིས་མ། བུམ་པ། ཀ་པཱ་ པཱ་ལ། གཏོར་མ། རྨ་བྱའི་ སྒྲ ཕོད་བཅས་ལ་ བརྟེན། ཡེ་ཤེས་ བདུད་རྩི ་སྤྲོས་ བཅས་ཀྱི་དབང་གི་ཆོ་གའི་ སྟེང་ནས། སེམས་ བསྐྱེད། སྡོམ་བཟུང་ 


། སོགས་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ བས་ ་སྤྲོས་ བཅས་བུམ་པའི་དབང་། བནྡྷ་ བདུད་རྩི ་ལ་ བརྟེན་ ནས་ སྤྲོས ་མེད་གསང་བའི་དབང་། གཏོར་མ་ལ་ བརྟེན་ ནས་ཤིན་ཏུ་སྤྲོཿ སྤྲོས '་མེད་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་དབང་། 


 རྨ་བྱའི་མདོངས་ལ་བརྟེན་ནས་རབ་ཏུ་སྤྲོས་མེད་རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་། རྗེས་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་བསྟན་པ་དང་བཅས་ལེགས་པར་ནོས་ནས། གཉིས་པ་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཁྲིད་ལ། ཁྲིད་ 
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༄༅། །ཆོག་འཁོར་བ་དོང་སྤྲུགས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་དང་། དངོས་གཞི་བཅས་ལེགས་པར་ནོས་ནས། གསུམ་པ་རྒྱབ་རྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ། རྩ་བའི་རྒྱུད་ཆེན་མོ། ལོ་ 

རྒྱུས། ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་སྤོས་བཅས་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་དབང་། ཁྲིད་ཆོག་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི་རྗེས་ཀྱི་རྟགས་ཚད། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་དྲིལ་སྒྲུབ། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ 
¡ ལས་བྱང་དོན་གྱི་གསལ་འདེབས། བཏགས་གྲོལ་རེག་པ་དོན་ལྡན། བར་དོ་གནད་ཀྱི་གདམ་པ། བཀའ་སྲུང་གཟའི་གསང་སྒྲབ། འཛོམ་ཡིག །མ་འོངས་ལུང་བསྟན་དུས་རྟགས་དང་ 
བཅས་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། སྤྲལ་སྐུ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས། ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ན། 
གཏེར་སྟོན་ཀུན་སྐྱོང་གླིང་པ། སྲས་མཆོག་ཉི་ཟླ་བཟང་པོ། དཀོན་མཆོག་བློ་གྲོས། བློ་གྲོས་དབང་པོ། བྱ་བཏང་ཤཱཀྱ་དཔལ་བཟང་། ཐུགས་སྲས་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། མཁས་གྲུབ་ 
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བྱམས་པ་བཟང་པོ། སྤྲལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་ཚེ་དབང་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ། རྗེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་པྨདྨ་རྡོ་ 
རཱ རྗེ། སྡོམ་བརྩོན་ཡེ་ཤེས་ཆོས་གྲགས། རྗེ་བླ་མ་རིག་པ་འཛིན་དབང་ཀརྨ་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་བསྟན་པའི་ཉི་མ་དཔལ་བཟང་པོ་ལའོ། །ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཚར་གཅིག་གྲུབ་ 
ཱུ དབང་རྫོགས་ཆེན་པ་ནམ་མཁའ་བསམ་གཏན་ལས་ཀྱང་དབང་ལུང་བཀའ་གཏད་བཅས་ནོས་པ་དེ་ལྟར་ན། སྡོམ་བརྩོན་ཡེ་ཤེས་ཆོས་གྲགས་ནས། ཨ་ཝ་ ཏི་པ་ནམ་མཁའ་བསམ་གཏན། 
། དེས་བདག་ལའོ།། ལྟ །ཆཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་སྲས་མོ་ལྷ་ལྕམ་པདྨ་གསལ་གྱི་སྐྱེ་མཐའ་པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་ལམ། སྤྲལ་སྐུ་ཚུལ་རྡོར་ ས་དྭངས་ལུང་ཕྲ་མོ་དྲག་ནས་ 
སྒེ སྤྱན་དྲངས་པ། ཐེག་པ་ཀུན་གྱི་ཡང་རྩེ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་མཁའ་འགྲོ་ ང་ཐིག་གི་དབང་ཁྲིད་ལུང་གསུམ་ཐོབ་པ་ལ། དང་པོ་ནེ་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་དང་ཡང་ཏིག་གཉིས་དབང་སོ་སོར་ 
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༄༅། །གསལ་བྱེད་དྲི་མེད་སྙིང་པོ། བཏགས་གྲོལ་སྙིང་རྒྱུད་ཊིཀྐ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། བཏགས་གྲོལ་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་བཅང་ཐབས། བཏགས་གྲོལ་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་ཀྱིས་ 
གཞན་དོན་བྱ་ཐབས། རྒྱུད་ཀྱི་རྟགས་བསྟན་པ། དེའི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་ཚུལ། རྒྱུད་ཀྱི་ཆེ་བ་བསྟན་པ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་ལ་གདམས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདས་རྗེས་དང་ 
„ པོ། སངས་རྒྱས་དབང་པོ་སྟོབས་ཀྱིས་རྣམ་པར་གནོན་པས་དགའ་རབ་ལ་སྣང་བར་བྱས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ཆེམས་གཉིས་པ། རང་གྲོལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་དགའ་རབ་ལ་གདམས་པའི་ 
འདས་རྗེས་ཐ་མ། འབྲས་བུ་ཡོངས་རྫོགས་བཏགས་གྲོལ་སྙིང་པོའི་དོན་ཁྲིད་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། རིགས་ལྔ་ཕྱི་སྒྲབ། ནང་སྒྲུབ་གཉིས། སྤྲོས་ 
བཅས་བུམ་དབང་དོན་གསལ་སྒྲོན་མེ། སྤྲོས་མེད་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཡོངས་སུ་སྤྲོས་མེད་དེ་དབང་གོང་མ་གསུམ་བསྐུར་ཐབས་དབང་བཞིའི་གནད་ཕྲེང་། དབང་ཁྲིད་ནོར་བུ་སྒྲོན་གསལ། 
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དབང་གོང་མ་གསུམ་གྱི་ས་མ་འགྲེལ། ཌཀྲི་ལྔའི་མངོན་རྟོགས་དབང་གི་རྒྱབ་ཡིག་གསང་བའི་དུམ་བུ། ཁྱད་པར་དབང་ལྔའི་རིག་པའི་རྩལ་དབང་དང་བཅས་པ། རིགས་ལྔའི་མཆོད་ 
. འབུམ། མཁའ་འགྲོའི་ལས་བྱང་ཚོགས་མཆོད་རྩར་ཕྲེང་། རིན་ཆེན་དབང་གི་ཕྲེང་བསྒྲིགས། དབང་སྒྲུབ། བུམ་སྒྲུབ། དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་དག །རིགས་ལྔའི་ཚོགས་མཆོད་ལག་ལེན། 
་; ཌཀིའི་གཏོར་འབུལ་ལག་ལེན། ཡེ་ཤེསྣཌཀི་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཚོགས་མཆོད། དབང་དོན་གསལ་བའི་རྒྱབ་ཡིག །དབང་གསུམ་ཐོ་ཡིག །གསང་དབང་གི་ལྷན་ཐབས། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ 
 དབང་གི་ལྷན་ཐབས། ཌྐི་སྲོག་ཏིག །ཆཀྐིའི་སྤྱི་གནད་གཅིག་ཏུ་བསྟན་པ། བླ་རྡོ་གནད་གདམས། ནོར་སྒྲབ་རིན་ཆེན་གཏེར་བུམ་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་རྩ་བ་ཁྲིད་ཀྱི་སྐོར་ལ། 
དཾ ཐོད་རྒལ་གྱི་དོན་ཁྲིད་ནོར་བུའི་སྙིང་པོ་སྐུ་གསུམ་དོན་ཁྲིད་ཅེས་བྱ་བ། དོན་ཁྲིད་ནོར་བུའི་སྙིང་པོའི་ཊིཀྐ་གསལ་བྱེད་སྒྲོན་མེ་པདྨས་ཇོ་མོ་ལ་གདམས་པ། ཁྲི་རྒྱབ་ལུང་གི་ཕྲེང་བ་རྒྱུད་དོན་ 
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༄༅། །རྩལ། ཀློང་ཆེན་རབ་བྱམས། མཁས་གྲུབ་བདེ་ལེགས་ཆོས་རྗེ། མཉམ་མེད་བྱ་བྲལ་ཆོས་རྗེ། ཐུགས་སྲས་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ། སྐལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་ 
ཡེ་ཤེས། མཚུངས་བྲལ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། མི་འགྱུར་ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང་། འབྲི་ཁུང་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས། འགྲོ་འདུལ་ཕྲ་ཛྷཱ་རསྨི། རྒྱལ་སྲས་ཀརྨ་ཀུན་བཟང་། རྫོགས་ 
ཆེན་ནམ་མཁའ་འབྲུག་སྒྲ་བཟང་པོ། བསོད་ནམས་བསྟན་པའི་ཉི་མ། ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་ཞབས། རྗེ་རཏྣ་བྷ་དྲ། རིག་འཛིན་མགོན་གནང་པ་ཆེན་པོ་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། 
ད དེས་བདག་འཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ་ལའོ། །ཡང་ན། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་ནས། རྒྱལ་སྲས་ལེགས་པ། ཀུན་མཁྱེན་ངག་གི་དབང་པོ། ཡེ་ཤེས་རབ་བྱམས། བསམ་གཏན་པ། 
ན་པ་བཟང་པོ། ཤཱཀྱ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ། རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས། ཀརྨ་གུ་རུ། ཀུན་བཟང་དཔལ་འབྱོར། མདོ་སྔགས་རབ་འབྱམས་སྨྲ་བ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། འབྲུག་སྒྲ་ 
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¿2 
ཆོཾ 


བཟང་པོ་མན་ འདྲ། དབང་གི་ བརྒྱུད་པ 'ལུགས ་གཅིག་ནི་ པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་ ནས། རྒྱལ་སྲས་ ལེགས་ པ། ཀར་པ་རང་ བྱང་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་གཡུང་ སྟོན། ཀརྨ་པ་རོལ་ པའི་རྡོ་རྗེ། དྷརྨ 
ཟླ རྭ་ཛ། ག་ག་ བཛྫ། ཤཱི་ལ་ དྷཱ་ཛ། ཀརྨ་ལཀྱི། ཛྷཱ ན་ཀེ་ ཏུ། བྱང་སེམས་ཚུལ་། ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ནམས་རྣམ་རྒྱལ་མན་ གོང་དང་འདྲ། ཡང་དབའ་ཏིད་གཉིས ཱགྱི་བརྒྱུད་པ་ 
སཿ ལུགས་གཅིག་ ་ནི། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་ནས། ཤོ་བན་རྒྱལ་སྲས་ལེགས་པ། ཀརྨ་པ་ རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ རྗེ། གཡུང་རྡོ་ྗ རྗེ་དཔལ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ རྡ རྗེ། ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ རྗེ། ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། ཚུལ་ 
1! ཁྲིམས་འབུམ། ཆ་ དྷཱ་ཛ། ཀརྨ་ལཀྱི། ། ཛྙཱ་ ན་ཀེ་ཏུ། ཀཿ ཐོག་པ་བྱང་སེམས་ མཆིན པོ། རྫ་ཡིག 'ཀུན་ མཁྱེན། རྩེ་ལེ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ། ཐུགས་སྲས་ བསྟུན འཛིན་ ་མཆོག་དབྱངས། 
] ཀུན་བཟང་དཔལ འབྱོར། མཁས་ གྲུབ ་མདོ་སྔགས་ བསྟན ་འཛིན། ། རིག འཛིན 'འཕྲིན་ ལས་ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན ་འགྱུར་མེད་ རྡོ་རྗེ། ཨོ་རྒྱན་རྣམ་གྲོལ་བཟང་པོ། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ 
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° ༄༅། །ནོར་བུ། རྗེ་རཏྟ་བྷ་དྲ། རིག་འཛིན་ཀྲར་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ། །ཡང་ན། གཡུང་སྟོན་གྱི་རྗེས་སུ། ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ། 
ཚུལ་ཁྲིམས་མགོན་པོ། མགོན་པོ་རྒྱལ་མཚན། རྒྱལ་སྲས་ཐུགས་མཆོག་རྩལ། ཉང་སྟོན་ཆོས་རྗེ། གནུབས་སྟོན་རིན་ཆེན་དཔལ། ནམ་མཁའ་ཤེས་རབ། པར་ཆེན་པདྨ་དབང་རྒྱལ། 
ལེགས་ལྡན་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ། དོནྱ་རྒྱལ་རྣམ་གཉིས། སྔགས་འཆང་ཚེ་རིང་དབང་པོ། རང་གྲོལ་ཀླུ་སྒྲབ་མཚན་ཅན། སེ་སྟོན་ཐུགས་མཆོག་འོད་འབར། གཏེར་བདག་གླིང་པ། 


རྣམ་གྲོལ་བཟང་པོ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོའི་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ན། ལས་འབྲེལ་གྱི་རྗེས་སུ། སྤྲལ་སྐུ་ལེགས་པ། ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས། བདེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ། 
བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་གནས། གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། རབ་གསལ་ཟླ་བ། མཁྱེན་རབ་དབང་ཕྱུག །པར་ཆེན་པདྨ་དབང་རྒྱལ་སོགས་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ཏིག་གཙོ་ཆེ་བའི་བརྒྱུད་ལུགས་ལྟར་ 
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སས 


ན། ཀུན་མཁྱེན་གྱི་རྗེས་སུ། ཡེ་ཤེས་རབ་འབྱམས། བསམ་གཏན་མཚན་ཅན། སྦྱིན་པ་བཟང་པོ། ླུྐབ་བཱ་ཏ་ཨ། ཨའལ རྩེ་ལེ་རིག་འཛིན་བསོད་ནམས་རྣམ་ 
། ཡོན་ཏན་དཔལ། སངཔས་་རྒྱས་རིན་ཆེན། སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། རྫ་ 


¿3 


¬ རྒྱལ། ཐུགས་སྲས་རྒྱལ་མཆོག་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་ནས། བདེ་ལེགས་རྒྱ་མ 


ཌཱ ཡིག་ཚུལ་རྒྱལ། རྩེ་ལེ་བསོད་ནམས་རྣམ་རྒྱལ། ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། ཀརྨ་གུ་རུ། ཀུན་བཟང་དཔལ་འབྱོར། མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་ 
ཀཱ མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་། མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་གི་གཏེར་ཁ་དང་མཉམ་དུ་བྱོན་པ་སྙིང་ཐིག་ཐེམ་མེད་ཀྱི་སྐོར་ཐོབ་པ་ལ། གསོལ་འདེབས་དངོས་མེད་མཐའ་བྲལ། རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ 
།ལྔ་ཚན་དུ་ངོ་སྤྲོད་པ། དབང་སྒྲུབ། ཌླཀི་ཐོད་རྒལ་དུ་སྒྲུབ་པ། མཁའ་འགྲོ་མའི་གནད་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གསང་ཆེན་གནད་ཀྱི་མན་ངག་ཉམས་སྲུ་བླང་བའི་ཞལ་ཁྲིགས་པྲ་ཁྲིད་དུ་བསྟན་པ། 
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༄༅། །ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་ངོ་སྤྲོད་མཐའ་བྲལ་ཀློང་ཡངས། དེའྱི་རྒྱབ་ཡིག །ཌི་གནད་ཀྱི་མན་ངག་གི་ཞལ་གདམས། ལམ་འབྲས་ཞལ་གདམས་གནད་ཕྲེང་། རིགས་ 
བརྒྱུད་བཞག་ཐབས། བར་དོའི་ངོ་སྤྲོད། གནད་ཀྱི་དུམ་བུ། སྙིང་ཐིག་སྤེལ་བའི་ལུང་བསྟན་དང་སྣོད་བརྟག་ཐབས། བཏགས་གྲོལ་རྒྱུད་དྲུག་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཊཱིཀྐ་དྲི་མེད་སྙིང་པོ། 
དབང་གསུམ་ཐོ་ཡིག །རྩལ་དབང་གི་ལྷ་ངོ་བསྟན་པ། བཏགས་གྲོལ་རབ་གནས་དབང་དང་བཅས་པ། རྟ་མགྲིན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུས་དཀྱིལ། མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་དཔུང་ 
ལེན། ཚེ་སྒྲབ། ལྷ་མོ་ལྔའི་ཚེ་སྒྲབ། དབང་སྡུད་ལས་ཀྱི་ཡང་ཁོལ། འཕྲིན་ལས་སྦྱིན་སྲེག་འོད་ཕུང་། སྙིང་ཐིག་བཅུད་དུམ། བཅུད་དུམ་ལྷན་ཐབས། འཕོ་བའི་གདམས་པ། བཀའ་ 
སྲུང་སྡེ་ལྔའི་བསྐུལ། གཏེར་སྲུང་ལྡང་ལྷ་མཆེད་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཆོ་འཕྲུལ་བསྟོད་བསྐུལ་དངབཅས་པ་གཏེར་ལུང་བཀའ་རྒྱ་མ་ཞེས་ཕྲ་མོ་བྲག་གི་གཏེར་གྱི་ཁ་བྱང་བརྒྱུད་འཛིན་སློབ་ 
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 གཏོར་ དབང་གི་ ཡི་ བྲ རྣམས་ ཏེ ླ-་ ཡིག སྔ་མ རྣམས་ སུ་ཐམས་ 'ཅད་ཐེམ ་མེད། འདྲེས ་སྐྱོན་ ཆེ་ བར་རྗ་མད་ཆན་པའ་གསན་ ཡིག་ ཏུཆ ་ཆོས་ ཚན གྱི་གོ་རི རམ་ གཏེར་ ཆེན་ གྱི་གསན་ ཡིག 'ལྟར་སོར་ 


ཝཾ གནས་མཛད་པ་འདིར་ཡང་དེ་བཞིན་ དུ་བྲེས་ཤིད་རྒྱ་ཐིག་ལོ ཡོད་པ་རྣམས་དཔེ རྒྱུན་ མ་བཞུགས་པའི་གྲས་དང་མ་རྟགས་ ཅན རྣམས་མ་ཐོབ་པའི་གྲས་ཡིན་ལ། ཡང་། གཏེར་ཆེན་ ་གྱི་གསན་ 


ཡིག་ཏུ་མེད་ཅིངརྗེ་བླ་མའི་གསན་ཡིག་ཏུ་འགའ་ཞིག་འཁོད་འདུག་པ་ནི། ཌཱཾཊཐོད་རྒལ་དུ་སྒྲུབ་པའི་ ་གནད་ཡིག །ཆླཀྐིའི་དུས་གནད། སྙིང་ཐིག་གསང་བབླ་མེད་ཀྱི་ཐོ་བྱང་། རིག་འཛིན་ 
སྒྲབ་ ་ཐབས། གུ་རུའི ཞལ་གདམས། མངོན་ སུམ་ ངོ་: སྤྲོད་ ་གཤིས་དོཿ དོན་བསྟན་པ། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ དཔའི་ གསང་ལམ། གྲོལ་ 'བྱེད་ ཁྲིད་ ཀྱི་དམིགས་རི རམ ་འབྲི་ ཁུང་ རིན་ ཆེན་ ཕུན་ ཚོགས ་ཀྱིས་ 


„ ཟཉིརཾགཅིགཊ གི ལུང་བསྟན། ཌཀྲི་ ཀྲི་སྙིང་ཐིག་གི '་གི་ལུང་བསྟན་ཆུང་བ། རྒྱལ་སྲས ་ལེགས་ པའི་ལུང་ བསྟན། གཏི ་མུག་འོད་ ཁ་ལ དུ་འཆན། བའི་ ཐལ པ། བཀུའ། སྲུང་ སྲོག་ སྒྲུབ ་མའི་ 
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༄༅། །མཛད་པ། ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི་ཞལ་གདམས། ལུང་བསྟན་རྗེས་སུ་གནང་བའི་རྒྱུད། མཁའ་འགྲོའི་ལས་ཚོགས་བརྒྱད། དྲི་མེད་འོད་ཟེར་སྐྱེས་རབས་དོན་ 
དུ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ། འཆི་རྟགས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། འཆི་བསླུ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། མན་ངག་སྙིང་གི་དགོངས་བརྒྱུད་རྒྱལ་བའི་བཀའ། རྒྱལ་སྲས་ལེགས་པའི་རྣམ་ཐར་དྲན་པ་ 
བསྐུལ་འདེབས། ཤོག་སེར་དང་ལྷན་དུ་བྱུང་བའི་ལུང་བསྟན། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི་དག་སྣང་དུ་ཨོ་རྒྱན་ས་ར་ཧའི་ཆ་ལུགས་ཅན་དང་མཇལ་ཚུལ། ཡང་ཨོ་རྒྱན་དང་མཇལ་ཚུལ། 
ངོ་མཚར་གསུམ་པའི་མ་ཌི། བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་དང་། ཞལ་ཏ་དམ་ཚིག་བསྲུང་མཚམས་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་སོ། །དེ་དག་ལས་མ་རྟགས་ཅན་རྣམས་མ་གཏོགས་པའི་ཐེམ་མེད་ཡོངས་ 

།ཡང་། 


རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་པ་ཡན་གོང་གི་ཐེམ་ཅན་བརྒྱུད་པ་ཇི་ལྟ་བ་ལས། དེ་ནས་མཁས་གྲུབ་བདེ་ལེགས་ཆོས་རྗེ་མན་སྔར་གྱི་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ཇི་བཞིན་ནོ། 
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སྲོག་སྒྲུབ་མའི་བཀའ་གཏད་གཏོར་དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། འབྲི་ཁུང་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་ཡན་གོང་བཞིན་ལས། དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ། དུ་མ་རང་གྲོལ། ངག་དབང་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ། 
ཟུར་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། འཕྲིན་ལས་ ལྕུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན་བླ་ པ་ རྣམ་གྲོལ་བཟང་པོ། རིག ་འཛིན་ ཚེ་དབང་ནོར་བུ། མཁས་གྲུབ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། གསང་བདག་འཕྲིན་ལས་ 
བདུད་འཇོམས། དེས་བདག 'ལའོ། །ཡང་། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་ གྱི་སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་ཀུན་ ་མཁྱེན་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་ཀློང་ ཆིན་ ་རབ་འབྱམས་བཟང་པོའི་ དགོངས ཏན ཟབ་མོའི་ ཁས སྐོར་ 
ཅུང་ཟད་ཐོབ་པ་ལ། སྨོན་ལམ་ལུང་བསྟན་དང་འབྲེལ་བ་ཟབ་གསང་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་གི་གསལ་བྱེད་མཁའ་འགྲོ་ཡང་ཏིག་ཏུ་གྲགས་པའི་ ཁ་ཁ སྨིན་གྲོལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་གོང་ 
དུ་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་གི་སྐབས་སུ་དབང་ བསྐུར་མཐའ་རྒྱས་ སུ་ནོས་ཚུལ་བཤད་མ་ཐག་པ་ལྟར་དང་། གཏཉིས་པ་ལ་རྩ་བ་དང་རྒྱབ་རྟེན་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྩ་བ་ཁྲིད་ཀྱི་སྐོར་ ཡང་སྙིང་ 
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༄༅། །ཐིག་ ཐ་ སྐབས སུ་སྨོས་ པ རཿགོཿ་ ་ལོགས་སུ་མེད་དོ། །གཉིས་ པ་ལུང་ ལ་སྐོར་ཚེ་བདུན་ལས། དང་པོ་དབང་གི་སྐོར་ལ། ཁ་བྱང་དངོས་གྲུབ་ལྗོན་ཤིང་། 

གཏེན་བྱུན་དིན་པོ པོ་ཆེའི་ལོ་ རྒྱུས། རིན་ཆེན་དབང་གི་ཕྲེང་བ། བདག་འཇུག་པདྨ་ཀློང་ཡང་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ཁྲིད་ མེ གསོལ་འདེབས་དྲི་མེད་ཟླ་རྒྱས་དང་། བདུད་རྩི་ཆུ་རྒྱུན་ 
ཟླ གཉིས། ཁྲིད ཡིག་ནོར་བུ་ལུགས། ཁྲིད་ཡིག་ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར། ཚོགས་བསགས་པ་ཟབ་མོ་རབ་འབྱེད། ཁྲིད་ཡིག་རྒྱས་པ་རིན་ཆེན་ གསེར་བྲེང་རྣམས་སོ སོ། །གསུམ་ང པྱ་རྒྱབ་ཆོས་ལ། 
ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡིག་ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམས། ནམ་མཁའ་ཀློང་ ངཡཏས། ཿ ་མཁའ་དྲི་མེད། ཐོད་རྒལ རྱ་རྒྱབ་ཡི ཡིག་མན་ངག་རིན་ཆེན་གསེར་ སྒྲོམ། ཚིག་དོན་རིན་པོ་ཆེའི་བང་ 
„ མཛོད། རྩ་བ་ཟབ་དོན་རྒྱ་མཚོའི ་སྤྲིན་ ཕུང་། གསང་སྤྱོད་ ་རྡོ་རྗེ་ལམ་སྟོན་རྣམས་སོ། །བཞི་པ་ཡང་ཟབ་སྐོར་ལ། རིག 'འཛིན་མཆོག་ གྲུབ། བསྐྱེད་རི རིམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། རྫོགས་ 
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༄༅། 
སྣང་རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་དྲ་བ་རྣམས་སོ། 


2, ,6༽༨༽ 


།བསྲེག་སྦྱོང་འོད་ཀྱི་ཉི་མ། ག 





ཞན་ཕན་འོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ། །ཕྱག་རྒྱ་བཞི་མཆོད། མཆོད་རྟེན་རབ་གནས་རིན་ཆེན་དྲ་བ། རབ་གནས་ཡེ་ཤེས་དྲི་མེད། མཐོང་ 
།བདུན་པ་བསྟན་སྲུང་སྐོར་ལ། བཤན་པ་སྲོག་ བ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་དུག་མདའ་ནག་པོ། གཟའ་བདུད་སྒྲབ་ཐབས་མེ་རླུང་འཁྱིལ་བ། རྡོ་རྗེ 


༤ བབ -~ ÷7 ཁཾ = $ ༨ ༨ ངབ 
4 གཡུ་སྒྲོན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཟླ་བ་འདོད་འཇོ་རྣམས་སོ། །གཞན་ཡང་ཚོགས་མཆོད་རྒྱ་མ འ་སྤྲན་དང་། ཐེམ་བྱང་རྒྱས་པ་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་སྟེ། དེས་བསྟན་པར་ཆོས་སྡེ་སྤྱིར་ 





བདུན་ཅུ་རྩ་གསུམ་ཡིན་པར་གསུངས་ཀྱང་། 








ཅའ. 


འདིའི་པོད་ལུང་ནས་གོང་ 


བཞུགས་ཚུལ་གོ་རིམ་རྟོགས་སླ་བའི་ཕྱིར་གསན་ཡིག་ལྟར་བྲིས་པ་ཡིན་ལ། ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་དབང་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་། རིགས་ལྔ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོར་སེམས། དགའ་ 


གི་ཀ་ཐོས་ཕྱེ་བ་རྣམས་མ་གཏོགས་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་མ་ཐོབ་པ་འདྲ་ཡང་སླར་ཐོབ་པར་སྨོན་ཅིང་ཆོས་ཚན་གྱི་ 
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ར་རང 
/23 


རབ། ཤཱི་སྙིང་། ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ། ཀུན་མཁྱེན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར། གུ་རུ་ཡེ་ཤེས་རབ་འབྱམས། མཁས་གྲུབ་བསམ་གཏན་མཚན་ཅན། གྲུབ་ཆེན་སྦྱིན་པ་བཟང་པོ། རྫོགས་ཆེན་པ་ 
ཆོ ཤཱཀྱའི་མཚན་ཅན། རྗེ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། མཉམ་མེད་འགྲོ་མགོན་པ། སྤྲལ་སྐུ་ཀརྨ་གུརུ། སྔགས་འཆང་ཀུན་བཟང་དཔལ་འབྱོར། མཁས་གྲུབ་མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། 


༡ 


མུ རྫོགས་ཆེན་པ་འབྲུག་སྒྲ་བཟང་པོ། བསོད་ནམས་བསྟན་པའི་ཉི་མ། ཁམས་ལུང་པ་ནམ་མཁའི་མཚན་ཅན། མཁས་གྲུབ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། རྩ་བའི་བླ་མ་རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་བདུད་ 


ཤྲ འཇོམས། དེས་བདག་བྲག་དཀར་བ་ངྷཆྨེ་ཤྭ་ར་ལའོ། །ཡང་ན། སྦྱིན་པ་བཟང་པོ་ནས། ཟབ་ལུང་སྤྲལ་སྐུ། བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་མན་གོང་བཞིན་ལ། མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན་ 
_ ནས། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན་བླ་མ། རྒྱལ་སྲས་པདྨ་འགྱུར་མེད་རྒྱ་མཚོ། འགྱུར་མེད་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། ཁྲི་ཆེན་འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། 
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ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་གྱི་བསྟན་བཅོས་ནང་གི་གནས་རྣམས་བསྡོམས་སུ་བཀོད་པ་ལ་མཛོད་བདུན་དུ་གྲགས་པ་ལས། ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་རྒྱུད་བཅུ་བདུན་མན་ངག་བརྒྱ་དང་བཅུ་ 


དྲུ དགུའི་དོན་འགྲེལ་ཐེག་མཆོག་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་རིམ་ཁང་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པའི་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། ལོངས་སྐུ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ། སྤྲལ་ 
ུ སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། ཡང་སྤྲལ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། པར་ཆེན་ཤྲི་སྙིང་། རྒྱལ་བ་ཛྙཱ་ན་སུ་ཏྲ། 


4 མཁས་པ་བི་མ་མི་ཏྲ། ཨྤོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། ཉང་བན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། གནས་བརྟན་ལྡང་མ་ལྷུན་རྒྱལ། ལྕེ་ 
| བཙུན་སེང་གེ་དབང་ཕྱུག །སྤྲལ་སྐུ་རྒྱལ་བ་ཞང་སྟོན། གུ་རུ་མཁས་པ་ཉི་འབུམ། ཆོས་བདག་གུ་རུ་ཇོ་བེར། འཁྲུལ་ཞིག་སེང་གེ་རྒྱབ་པ། གྲུབ་ཆེན་ཟླ་བ་མུན་སེལ། རིག་འཛིན་ཀུ་མྭ་ 
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རྲེ ® རེ == ¬ ༽ 


༄༅། །རཱ་ཛ། ཀུན་མགྱེན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར། མཁས་གྲུབ་ཁྱབ་གདལ་ལྟུན་གྲུབ། སྤྲལ་སྐུ་གྲགས་པ་འོད་ཟེར། འཁྲུལ་ཞིག་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ། རྗེ་བཙུན་ཤེས་ 
རབྱ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱལ་སྲས་ཟླ་བ་གྲགས་པ། མཚུངས་མེད་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་། ཆོས་རྗེ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། རིག་འཛིན་ཡན་པ་བློ་བདེ། མཁས་གྲུབ་ 
ཏཱ མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། ཡོངས་འཛིན་དམ་ཆོས་བཟང་པོ། རྫོགས་ཆེན་པ་ནམ་མཁའ་འབྲུག་སྒྲ། ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའི་ཏི་མ། རིག་འཛིན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད། མཁས་གྲུབ་ 
བཱི རིན་ཆེན་བཟང་པོ། པདྨ་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་ནས། ཁྱབ་གདལ་ལྷུན་གྲུབ། གྲགས་ 


༨ འ༽ ༨༢༨ 


པ་འོད་ཟེར། མཚུངས་མེད་ཆོས་རྗེ། ཆོས་དབྱིངས་གྲགས་པ། དཀོན་མཆོག་དཔལ་བཟང་། དཀར་ཆེན་ཀུན་གྲགས། དགེ་བའི་བློ་གྲོས། དཀར་ཆེན་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུ། རྒྱལ་ 
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སྲས་བསྟན་པའི་འབྱུང་གནས། པདྨ་འཕྲིན་ལས། ཆོས་དབང་ལྟན་གྲུབ། འབྲུག་སྒྲ་བཟང་པོ། བསྟན་པའི་ཉི་མ་མན་འདྲ། ཡང་། ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོས། བདེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ། བློ་ 
གྲོས་རྒྱ་མཚོ། བློ་གྲོས་དཔལ་མཆོག །ཤཱི་ཁ་ར རལ་པ། ཤཱི་ལ་ དྷཱ་ཛ། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ཆོས་གྲགས། བྱམས་པ་ ཆོས་དབྱིངས་དཔལ་ལྡན། བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། རྩེ་ལེ ལྷ 
འཛིན་ཆེ ཆེན་ པོ། དཔལ ་'འབྱོར་ བསྟན་ ་འཛིན། ཨོ་རྒྱན་ བསྟན' ་འཛིན། རིག 'འཛིན་ 'འཇཛའ་ ཚོན་སྙི སྙིང་པོ ལྷ་བཅུན་ ་ཀུན་ དྷ་ན 'རྒྱལ། བསོད་ ནམས་ བསྟུན་ པའི་ཉི ་མ་མན་ སྔན་ལྟཆཆོ། 

ཡང་ན། མདོ་སྔགས་ བསྟན་འཇོན། ཡན་ བརྒྱད པ་དང་པོ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་དམ་ཆོས་བཟང་པོ་ནས། གསང་བདག 'འཕྲིན་ལས་ ལྷུན་ གྲུབ། གཏེར་ བདུག 'གླིང་པ། བྲེས་པ་ཆོས་དབང་རྡོ་རྗེ རྗེ 
ཏི་ཟླ་ཀློང་གསལ་རྣམ ་འཕྲུལ། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ།,གཡང་ཆོས་པ་གར་དང་། གཉགས་སྟོན་པདྨ་གསང་སྔགས་བསྟན། ་འཛིན། ཁྱབ་བདག་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ 







ར་གོ 
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༄༅། །ལའོ། །ཡང་། རྗེ་བླ་མས་རྡོ་དམར་བ་རིག་འཛིན། པདྨ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཡང་གསན་པས་དེ་ཡན་མ་རྙེད། དེ་ནས་རྗེ་བླ་མ་མགོན་གནང་པ། དེས་བདག་ལའོ། ། 
ཡང་། ཡིད་བཞིན་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་ནས། ལྔན་སྒོམ་ཆོས་གྲགས། ངམ་སྟོན་ཏི་མ་འོད་ཟེར། ཆོས་དབྱིངས་གྲགས་པ། བསོད་ 
: ནམས་དཔལ་འབྱོར། སྨན་རྩེ་བ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་མན་གོང་གི་བརྒྱུད་ཚུལ་དང་པོ་ལྟར། ཡང་། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་ནས། བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ། པདྨ་འཕྲིན་ལས། ཚུལ་ 
ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། གར་གྱི་དབང་པོ། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན་བླ་མ། བྲེས་པ་ཆོས་རྡོར། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། ཁམས་ལུང་པ་པདྨ་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། 
རིག་འཛིན་ཀརརྨ་བདུད་འཇོམས། རྗེ་མདོ་ཆེན་པ་འཆི་མེད་མགོན་པོའམ་ནཱ་ཐའི་ཞབས། དེས་སོ། །མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་ཟབ་གནད་དུས་དྲུག་ཚན་དུ་མར་བསྡེབས་ནས་སྟོན་པ་ 
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མན་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་རྗེ་ནས། ཁྱབ་གདལ་ལྷུན་གྲུབ། གྲགས་པ་འོད་ཟེར། སངས་རྒྱས་དབོན་པོ། ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། ཟླ་བ་གྲགས་པ། ཀུན་ 
ཟང་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་། དུ་མ་རང་གྲོལ། བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ། མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། དམ་ཆོས་བཟང་པོ། འཕྲིན་ལས་ལྟུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན་མན་གོང་ 
ཞིན་ནོ། །ཡང་། སེམས་ཀློང་མན་ངག་སྡེ་གསུམ་ཀའི་དོན་འགྲེལ་གནས་ལུགས་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ལེའུ་ལྔ་པ་འགྲེལ་ཊིཀ་དང་བཅས་ལེགས་པའ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་མཁྱེན་ 
ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས། བདེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ། བྱ་བྲལ་བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་གནས། དབོན་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་སྤངས་པ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། འཇག་ 
སྟོད་པ་རིན་ཆེན་གྲུབ། བླ་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། སྤྲལ་སྐུ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ། མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། དམ་ཆོས་བཟང་པོ། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ 
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༄༅། །ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། བྲེས་པ་ཆོས་དབང་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། པདྨ་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། གསང་བདག་ 
དསཏཁོ་འཕྲིན་མས་བཛུད་འཇོམས། རྗེ་བླ་མ་འཆི་མེད་མགོན་པོའི་ཞབས། དེས་སོ། །གོང་གི་ཐེག་མཛོད་དང་། གནས་ལུགས་མཛོད། མན་ངག་མཐོད་ཀྱི་ལུང་རྗེ་མདོ་ཆེན་པ་ལས་ 
ཧྱ ཀྱང་ནོས་པས། དེ་ལྟར་ན། མགོན་གནང་པ་ཆེན་པོ། མདོ་ཆེན་པ། དེས་བན་ཆུང་ལའོ། ། །ཡང་མཛོད་བཏུན་སོངས་རྫོགས་ཀྱིབརྒྱུད་སྲོལ་གཅིག་ནི། ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་ནས། འཇམ་ 
དབྱངས་དྷརྨ་ཀིརྟེ། བསོད་ནམས་དཔལ་ལྡན། མཁའ་ཀློང་ཡངས་པ། སྨན་རྩེ་བ། རྫོགས་ཆེན་པ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། ངག་དབང་པདྨ། རྒྱལ་དཔའ་བསྟན་འཛིན། རྐུན་བཟང་ 
„ རྣམ་རྒྱལ། དར་སྡིངས་པ་འཕྲིན་ལས་ལྟུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན་མན་སྔ་མ་ལྟར་རོ། །ཡང་། ཀུན་མཁྱེན་ནས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་གི་བར་ཐེག་མཆོག་མཛོད་ལྟར་ལས། དེ་ནས་རྫོགས་ 
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༄༅། །པོ། དེ་ནས་བདེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚོ། བྱ་བྲལ་ཆོས་རྗེ། སངས་རྒྱས་དབོན་པོ། སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། རིན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ། གར་གྱི་དབང་ཕྱུག །གཏད་ 
མེད་ཡོངས་གྲོལ། དབང་གི་རྒྱལ་པོ། ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་ནས་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ། བཀྲ་བཟང་པ་རིག་འཛིན་ཀུན་ 
དྦ བཟང་ཡེ་ཤེས། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ། ༈ །།ཡང་། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱི་སྲས་མོ་ལྷ་ལྕམ་ནུས་འབྱིན་ས་ལེའི་ཡང་སྲིད། 
རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བསྟན་གཉིས་གླིང་པས་གནས་མཆོག་ཟབ་བུ་ལུང་གི་ལྟོ་རྩིས་ཀྱི་ལྷ་ཁང་གི་བྲག་དམར་གཏེར་ཁུང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ་རྫོགས་ཆེན་ཡང་ཏིག་ཡེ་ཤེས་མཐོང་གྲོལ་གྱི་དབང་ཁྲིད་ 
ལུང་གསུམ་ཐོབ་པ་ལས། དང་པོ་ནི། ཞི་ཁྲོའི་དབང་ཆོག་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་གི་སྟེང་ནས་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་ནོས་ཤིང་། གཉིས་པ་ནི། ཞི་ཁྲོ་རང་གསལ་གྱི་ཁྲིད་སྔོན་འགྲོ་ 
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དངོས་གཞི་དུས་གྲངས་བཀའ་རྒྱས་གདམས་པ་བཞིན་རྗེ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་ཞལ་ལུང་འཁྲུལ་བྲལ་བཀྲ་བཟང་པ་རིག་འཛིན་ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཟིན་བྲིས་ཀྱི་ 
སྟེང་ནས་གཏེར་གཞུང་གི་དོན་ཁྲིད་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བ། མངོན་སུམ་འོད་གསལ་གྱི་ཁྲིད་བཅས་ནོས་ཤིང་། མཐར་རྩལ་དབང་ཡིད་བཞིན་ལྟུན་གྲུབ་མཐའ་རྟེན་དུ་བསྩལ་བ་སྨིན་པར་ཐོབ་ 
པའོ། །གསུམ་པ་ལུང་ལ། བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་དྲི་མེད་འོད་ཟེར། བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས། དྲི་མེད་ཀུན་ལྡན། བླ་མ་ཡི་དམ་དབྱེར་མེད་དུ་སྒྲུབ་པ། ཞི་ཁྲོ་རང་གསལ་གྱི་རྒྱུན་ཁྱེར། 
དབང་ཆོག་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་། ཞི་ཁྲོ་རང་གསལ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག །དོན་ཁྲིད་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བ། མངོན་སུམ་འོད་གསལ་གྱི་ཁྲིད། རྟགས་ཀྱི་ཡི་གེ། ཚད་ཀྱི་ཡི་གེ། སྐུ་གསུམ་རང་ 


ཐོག་ཏུ་ངོ་སྤྲོད་པ། རྩལ་དབང་ཡིད་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ། བར་དོ་ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ། གེགས་སེལ་འགྲོ་ཕན་གསལ་བྱེད། བཏགས་གྲོལ། གཏུམ་མོ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ། འདོད་ཆགས་ 
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༄༅། །ལམ་ཁྱེར། བོགས་འདོན་འོད་གསལ་འཁོར་ལོ། ཏི་ཀ་ཡེ་ཤེས་རང་ཤར། ལུ་གུ་རྒྱུད་བཙོན་བཟུང་དང་སྤྱན་སྨན། ཕྱིའི་ཐེམ་རྫི། ཞི་ཁྲོ་རང་གསལ་གྱི་ 
ྷསཿཁཤགས། ཨེ་ཀ་ཚ་ཏིའི་སྒུབ་ཐབས། དམ་ཅན་དྲག་པོ་སྡེ་གསུམ་གྱི་བསྐང་གསོ། གཏེར་སྟོན་གྱི་གསུང་མགུར་བཅས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
¦ ཕཾ། ལོངས་སྐུ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། སྤྲལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ཡང་སྤྲུལ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་ཤི་སྙིངྷ་། ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། རིག་ 
འཛིན་བསྟན་གཉིས་གླིང་པ། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ། ཐེག་མཆོག་རང་གྲོལ། ཐོགས་མེད་རབ་འབྱམས། ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས། སྔགས་འཆང་འཆི་མེད་འོད་ཟེར། གུ་རུ་ཧ་རི་ཛ་ 
ཡེནྡྲ། ཤཱཀྱ་སིངྷ་། རྡོ་རྗེ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། རིག་འཛིན་ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས། རིག་འཛིན་ཀརྨ་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ། །དབང་རྐྱང་ནི། 







༄ར༩.༨ 


ྡརྗེ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། སྦས་ 
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རྡོ་རྗེ་ཚེ་ 














པའི་སངས་རྒྱས ་འཕྲིན་ ལས་བདུད་ 'འཇོམས། དེས་སོ།། ༈ །།ཞང་སྣ་ནམ་པ་ ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ བདུད་ 'འཇོམས་ ཀི་སྒྱུ་ འཕྲུལ་ རིག ་'འཛིན་ཆེ ཆེན་ པོ་རྒོད་ ཀྱི་ལྡེམ ་འཕྲུ་ཅན་ གྱིས་བྱང་ ཕྱོགས་ 
ླ གཉན་ཡུལ་ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་ པའི་བཀའ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ གྱི་ཆོས་སྐོར་ལ། ཀ་དག་དང་ ལྷུན་གྲུབ ་གཉིས ཨ། དང་པོ་ནི། གོ་གློས 
སཿ དུང་མཛོད་ དགལ ནས་ ས་སྤྱན དྲངས་པའི་ཀ་ གུ རང་བྱུང་ ་རང་ཤར་གྱི་སྨིན་ གྲོལ་ལན་གསུམ་ ཁྱ་མཆརྨུ་ནོཐ་ པ་ དབང་ཁྲིད་ལུང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི་ གྲ བླགས པ་རིག་པའི་ 
རྔ ། རྩལ་དབང་ལེགས་པར་ཐོབ་ནས། གཉིས་པ་ནི། སྔོན་འགྲོ་རི རྙེན པོ་ཆེ ཿགནཏི་གཟེན་ལྔ ཟའ བརྩམས་ཏེ་ཟབ་ཁྲིད་ཡོངས །རོགས་ནོས། པའོ། །གསུམ་ པ་རྒྱབ་ རྟེན ལུང་གི་ སྐོར་ལ། སྔོན་ 
འགྲོ་གཟེར་ལྔ་ཞུས་ལན་གནད་ཀྱི་ ཀྱི་ཡི་གེ། ཞལ་ཆེམས་རིན་ཆེན་གཟེར་བུ། ཨོ་རྒྱན་པདྨའི་ཞལ་གདམས། མཁར་ཆེན་བཟའི ཞུས་ལན། དམར་ ཁྲིད་ཉམས་ལེན་བརྒྱད་པ། སྙིང་པོ་ 
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༄༅། །བསྡུས་པ་རིག་པའི་དབང་། ཟབ་མོ་གནད་ཀྱི་ཐེམ་བཅུ། སྙིང་པོ་བཅུད་བསྡུས་ལམ་གྱི་གནད་དང་གནད་ཏིག་ཞལ་གདམས་ཟབ་མོའི་ཐེམ། ངོ་སྤྲོད་རང་རིག་ 
རང་གསལ། མཚོ་རྒྱལ་གྱི་གེགས་སེལ་ནོར་བུའི་བང་མཛོད། རྒྱུད་ལས་བྱུང་བའི་མན་ངག་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། ཀུན་གྲོལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྒྱུད། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་ 
ཤཿ གྱི་རྒྱུད། བར་དོ་ལྔའི་ངོ་སྤྲོད། རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་འཕྲིན་ལས། བཀའ་སྲུང་དུར་ཁྲོད་མ་གསུམ་དང་། བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་གསོལ་ཁ་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་ 
བཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། སྤྲུལ་སྐུ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་ཤྲི་སིངྷ་། ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། རིག་འཛིན་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། 
རིག་འཛིན་ནམ་མཁའ་གྲགས་པ། དཔང་སྟོན་བདེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚན། སེ་སྟོན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། མགོན་པོ་ཟླ་བ། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཐུགས་སྲས་བློ་གྲོས་རྒྱལ་ 






169 81009-/30 ©@)'/0-06། !(37)9 
















༄༅། །བདད་རྩི་བཅུད་ཀྱི་ཚེ་སྒྲུབ། རླུང་རིག་གི་བཅུད་དུ་བླངས་པ། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་གྲིབ་སྲུང་བ། གནས་ཀྱི་གྲིབ་སྲུང་བ། རང་རྒྱུད་དག པ། ལུས་ཕྱི་ནང་གི་སྐྱོན་ 
བཅོས་པ། ངག་སྒྲའི་སྐྱོན་བཅོས་པ། ཡིད་རྟོག་པའི་འཁྲུལ་སྣང་བཟློག་པ། ལས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གཅིག །སྔོན་འགྲོ་རིན་ཆེན་གཟེར་ལྔ། བརྒྱུད་འདེབས་ཀ་དག་ལྷུན་གྲུབ་ 
[།གཉིས། སྙན་བརྒྱུད་དྲུག་གི་ཐོ་བྱང་། ཡང་དག་དོན་གྱི་སྙན་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ། ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡི་གེ་མེད་པའི་སྙན་བརྒྱུད། སྙན་བརྒྱུད་ཡི་གེ་མེད་པའི་མཐར་ཐུག་པ། སྙན་བརྒྱུད་ 
རིན་པོ་ཆེའི་ལུང་བྱང་ཐུགས་ཀྱི་ལྡེ་མིག །མན་ངག་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་སྙན་བརྒྱུད་གང་ཟག་དབང་པོ་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་གྱི་གྲོལ་ཚུལ། དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་ཁྲིད་གཞུང་ཆེན་མོ། 
ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་མན་ངག །ངོ་སྤྲོད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག །རྟགས་ཀྱི་ཡི་གེ། ཚད་ཀྱི་ཡི་གེ། གནད་ཀྱི་ཡི་གེ། བཱི་མ་ལའི་ཁྲིད་ཡིག །བཱི་མ་ལའི་སྙན་བརྒྱུད་འགྲེལ་ཏིག་ཆེན་ 
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མོ། བི་རོ་ཙ་ནའི་སྙན་བརྒྱུད་དང་པོ། རྙན་བརྒྱུད་ཐར་པ། སྙན་བརྒྱུད་ཕྱི་མ། བི་རོ་ཙ་ནའི་ཐུགས་བརྒྱུད། དབང་ལྔའི་དབྱེ་བ། རིག་པའི་རྩལ་དབང་གི་འགྲེལ་པ། མཁའ་འགྲོའི་གསང་ 
སྒྲུབ་འཕྲིན་ལས། རྩ་གནས་ལུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། རྩ་རླུང་གནད་ཀྱི་སྒྲོན་མ། སྒྲོན་མ་རྣམ་གསུམ་ཐུགས་ཀྱི་བང་མཛོད། བཏགས་གྲོལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་མཆོག །སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་སྲས་གཅིག་པའི་རྒྱུད། བཏགས་གྲོལ་བཅང་ཐབས། འདས་རྗེས་དང་པོ། གཉིས་པ། གསུམ་པ། མཐོང་གྲོལ་རིན་པོ་ཆེ། འཆི་ཁ་མའི་སངས་རྒྱས་ཁུག་པ་ལྔའི་མན་ངག །བར་ 
དོ་འོད་གསལ་གྱི་སྒྲོན་མ། གསོལ་འདེབས་སྐྱེ་མེད་གུ་རུ་མ། ཞི་ཁྲོ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་བསྐུལ་བ། རྫོགས་ཆེན་འཕྲིན་ལས། རྣལ་ལམ་ལེའུ་བརྒྱད་པ། ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་ནས་གཏེར་ 
བཏོན་པའི་ལོ་རྒྱུས། གནས་སྤར་བའི་མན་ངག །གསང་སྔགས་བསྟན་པ་རྣམ་གསུམ་གྱི་ཞུས་ལན། ཆོས་འབྱུང་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་དཔང་སྟོན་འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་ཀྱིས་མཛད་པ 
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༄༅། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཟབ་རྒྱ་དྲུག་གི་རྩ་རླུང་གི་གདམས་པ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་མན་ངག་ཐོར་བུ་རྣམ་གསུམ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཟབ་རྒྱ་དྲུག་གི་དང་པོ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ 
དམ་བཅའ་ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཁྲིམས། ཟབ་རྒྱའི་དམིགས་རིམ། རྩ་གསུམ་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མ། རྩོད་བཟློག་ཡེ་ཤེས་སྔོན་དུ་བསྟན་པའི་སྙན་བརྒྱུད། ཡེ་ཤེས་རང་ཤར་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ 
་' གཉིས། གྱིང་མཆོད་ཐབས། སངས་རྒྱས་རང་ཆས་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་གཉིས་པ་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། ལོངས་སྐུ་ཞི་ཁྲོ་རིགས་ལྔ། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། རིག་འཛིན་ཤྲཱི་སིངྷ་། རྒྱལ་སྲས་པདྨ་འབྱུང་གནས། པར་ཆེན་བྱི་མ་མི་ཏྲ། སྒྲ་བསྒྱུར་བི་རོ་ཙ་ན། 
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མངའ་བདག་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། རིག་འཛིན་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། སྲས་མཆོག་རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོ། འདྲེན་མཆོག་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། རིག་འཛིན་ 
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ཟིལ ཡཿ རྡོ་རྗེ། པདྨ་ངག་དབང་ཆོས 'འབེལ། རྡོ་དམར་བ་རིག་འཛིན་མི གྱུར་ རྡོ་རྗེ དེ་སྲས་རིག་འཛིན་པདྨ་རྡོ་རྗེ། གཅུང་ཀུན་ ས་ས ༧ ལྕུན་གྲུབ་ 'འོད་གསལ་ ཿམསྦུན། པའི་ཏི་ 
མ། རྗེ་མགོན་གནང་པ། དེས་བདག་དྷཆྨེ་ཤྭ་ར་ལའོ། །ཡང་ན་གཏེར་སྟོན་ནས། རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་བསོད་ནམས་བཟང་ པོ། མཁས་ གྲུབ ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། 

མཁས་བཙུན་ཆོས ཀྱི་རིན ཆེན། རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ༈ གྱ་བཏཁཤྲུཀྱ་དམམ་ བཟང་། འཇམ་དབྱངས་ ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ ་མཚན། ཐུགས་སྲས་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། མཁས གྲུབ 

བྱམས་པ་བཟང་པོ། སྤྲལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། རྒྱལ་ཐང་པ་ཟིལ་གནོན་རྡོ་རྗེ། གྲུབ་མཆོག་པདྨ་ངག་དབང་མན་གོང་ བཞིན་ནོ། 
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སངས་ཆུས་བསུནཔ། སྲལ་སྐུའཤུགྔ་བཟང་པོ། ། རིག་འཛིན་མཁྱེན་རྟ་ ཏོགས དབང་པོ། རིགའན་མཁས་རྒྱམྫེ་གྲོས། ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན། བ་ལ རིང་། ངག་ དབ 
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།ཡང་ན་སྲས་མཆོག་རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོ་ནས། སེ་ 









འདུས་ཚེ་དབང་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དནས། ཀུན་བཟང་ ཡེ་ཤེས། རྗེ་བླ་མ། དེས་བདག་ལའོ། །འདིར་བྱང་གཏེར་ ྐོར་ རྣམས་ཕྱོགས་སུ་བསྡེབས་ པའི་ དཀྱུས་ སུ་འབྲི་བ་ལ། སྤྱར 
བྱང་གཏེར་གྱི་ཆོས ་སྡེ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཤིང་གཙོ་བོ་བླ་རྫོགས་ཐུགས་གསུམ་ལས། བླ་ སྒྲབ་ལ ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡོད་པའི་གཙོ་བོ་ནི། སྒྲུབརྟ སྐོར་ རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ སྟ དེ་ 
, ཡང་གུ་རུ་ཉིད་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ དུ་སྒྲབ་ཚུལ་གསུམ། ལས དང་པོ། ནུབ་ཟངས་མཛོད་ནས་བྱོན་པའི་ ཕྱི་སྒྲུབ 'ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འགྲོ་བ ཀུན་ཐ གྲོལ་གྱི་ཆོས་ ཟའ པ་ལ་དབང་ཁྲིད་ལུང་ 
སོ ¿ གསུམ 'ལན་གྲངས་ དྲུག་གི་བར་དྲུ་ཐོབ། ་པ། ཡས། དང་པོ་ནི། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་ ཀཁོ་ཁྭཱ་དང་ཚོག་མ་ ་ནོར་ལམ་སྟོན་ན་རཀ་ ནོང་སྨྲུགས བསྐེར་ནས། དབང་བཞི་མཐའ་ རྟེན ས་ར 


པ '་ལེགས་ པར་ཐོབ་ ནས། གཉིས་ པ་ ་ནི། ཁྲིད་ ཡིག ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེའི་སྟེང་ནས་སྔོན་འགྲོ་དངོས་ ་གཞི་ རྗེས་འཕོ་བ་དང་བཅས་ སྤུངས། ཁྲིད་ཀྱི་ཚུལ་ དུ་ཐོབ། གསུམ་པ་རྒྱབ་ རྟེན་ ལུང་གི་ 
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ལེགས་ལྡན་རྗེས་མཛད་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་མྱུར་འཇུག །རིག་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བསྙེན་སྒྲབ་ཆོ་གའི་རྣམ་ངེས་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ། དེས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ 
ཆེན་གྱི་སྔོན་འགྲོའི་ཆོ་ག །བསྙེན་ཡིག་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར། སྦྱིན་སྲེག་ཆོག་ཁྲིགས། གནས་ལུང་གི་ཟིན་བྲིས། འཕོ་བའི་ཟིན་བྲིས། རོ་སྲེག་གི་ཆོག་ཁྲིགས་བཅས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་ 
བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་འོད་དཔག་མེད། ལོངས་སྐུ་སྨྱན་རས་གཟིགས། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། ལས་ཅན་དག་པའི་འཁོར་ལྔ། གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་ 


མཚན། སྲས་མཆོག་རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོ། རིག་འཛིན་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ། སངས་རྒྱས་བྱམས་བཟང་། སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས། ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། 


པཆ་ཆེན་པདྨ་དབང་རྒྱལ། རིག་འཛིན་ལེགས་ལྡན་རྗེ། ཆོས་རྒྱལ་དབང་པོའི་སྡེ། རིག་འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ། སྤྲལ་སྐུ་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུ། ཟུར་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། རྒྱལ་ 
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༄༅། གཉིས་པ་ལུང་གི་སྐོར་ལ། རིག་འཛིན་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཐེམ་བྱང་། རིག་འཛིན་འདུས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་རིན་ 
ཆེན་འབར་བ་ལེའུ་བཞི་པ། ཕྱི་སྐུ་འཁག་་བརྟེན་ནས་སྒྲུབ་པ། ནང་གཏོར་མ། གསང་བ་ཛ་གད་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲབ་པ། བྱེ་བྲག་ཏུ་མཚན་བརྒྱད་སོ་སོའི་སྒོས་སྒྲབ། ནང་སྒྲུབ་ཆ་ལག་ 
, རིག་འཛིན་མཆོད་ཐབས། བླ་མའི་ལས་བྱང་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་འཛབ་དགོངས། མངའ་བདག་ལ་གདམས་པ་མཉམ་ཉིད་མ་གུ་རུཞི་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱང་ 
ཟེར། དབང་ཆོག་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ། རྟགས་བསྟོད། རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བ། བཤགས་པ་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས། གཤིན་དོན་གནས་ལུང་། གཏོར་མའི་ 
བསྟོད་པ་བྱིན་འབེབས། རབ་གནས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས། རབ་གནས་བསེ་སྒྲོམ་མ། ཉམས་རྟགས་གསལ་སྒྲོན། ལས་ཚོགས་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ཆ་ལག་བཅས། ཡོལ་མོ་པས་མཛད་པའི་བསྙེན་ 


།མའི་དབང་བསྐུར་བཅས་ལེགས་པར་ཐོབ་ནས། 
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ཐབས་ སྣང་བྱེད་ཏི ་མ།| འདི་མ་ཐོབ་པ་འད། རིག 'འཛིན་ པདྨ་ 'འཕྲིན་ ལས་ཀྱིས ཨཿ ་པའི་ ཞི་བསྙེན་ ཡིག 'རྒྱས་པ་ དང་། རྒྱུན། ཁྱེར་གྱི་ལུང་བཅས་ཐོབ་པའི་ བརྒྱུད་པ ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོ། རིགས ་ལྔའི་ 
ཤཾ སངས རྒྱས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ། སྨུག་ནག་ དབང་གི་མཁའ་འོ། ཚངས་པའི་རྒྱལ་པོ། ལྷ་ དབང་རྒྱ་བྱིན། ཀླུ་རྒྱལ་འ 'འཇོག་པོ། ཆོས་རྒྱལ ལུང་སྟན་རྗེ རྡོ་རྗེའམ་རྒྱལ་པོ་ཛ༔ཿ མཁས་ པ་ཤཱཀྱ 
སུ པྲ་བྷ། རིག 'འཛིན་ པདྨ་འབྱུང་གནས། སློབ་དཔོན་བྲི་ བྲི་མ་ལ་མི་ ཏྲ། བལ་ པོ་ཤཱི་ལ མཉྫུ། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ༔ རྒྱལ། སྣ་ནམ་ རྡོ་རྗེ འཏུདཱ་འཇོམས། གཏེར་སྟོན་ རིག 'འཛིན་ དངོས་ 
གྲུབ 'རྒྱལ་མཚན། སྲས་མཆོག་རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོ། ་ ལྡན་རྒྱལ་ ་མཚན། གྲུབ་༢ ཆེནྱ་རལ་མཚན་འབུམ། བྱ་བཏང་བསམ་ 'གྲུབ་རྒྱལ ་མཚན། ཆོས་རྗེ་དཔལ་ ལྡན་ཐ ་ གྲུབ་ 


ཆེན་ དཀོན་མཆོག་ སྐྱབས། པཌ་ ཆེན་ པདྨ་དབང་རྒྱལ། རིག 'འཛིན་ལེ ་ལེགས་ལྡན་ རྗེ། ཆོས་རྒྱལ ་དབང་པོའི་ སྡེ། རིག 'འཛིན་ ངག་གི གི་དབང་པོ། ཡོལ་མོ་ སྤྲལ་སྐུ། ཟུར་ཆོས་ དབྱིངས་ རང་ 
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གཉིས་ པ་ ་ནི་ ་ཡང་ ཏིག་ གཅེས་སྒྲན་གྱི་ཁྲིད་སྔོན་འགྲོ་དངོས་ གཞི་རྗ རྗེས་སྙན་ བརྒྱུད་ གསུང་རྒྱུན་ 'གྱིས་བརྒྱན་པ་ལན་ གསུམ་ གྱི་བར་ དུ་སྨིན པར་ཐོབ་ནས། གསུམ་པ ་ལུང་གི་ སྐོར་ལ། ཐེམ་ 

¬ བྱང་ལས། དེ་རྣམས ་ཀུན་ གྱི་རྩ་བའི་ཆོས༔ ཨོ་རྒྱན་ པདྨའི་ ཐུགས་སྒྲབ་ ཡོད༔ དེ་ལ་ཆོས་ ནཾ ་ཡོད༔ ཅེས་གསུངས་ པའི་རྩ་བའི་ཆོས་ སྡེ ་ཉེར་ལྔ་ ཏྭ རྗེས་འབྲེལ་ཐེམ་: མེད་ རྣམས་ 

མྲ གསེབ་ཚགས་སུ་བཀོད་པ་ལ། དང་པོ ལོ་ལྱུས་ལ། ་ལ། ྒྲབ་ ་ཐབས་གསུམ ་གྱི་ལོ7 རྒྱུས། གསང་བ་ ཟའ ཆེན་ འིབ ་པའི་ ལོ་ཛྒུམ། ཐུགས་ ྒྲུབ་ རྩ་བའི 'གླེང་གཞི ་རྣམས་སོ། །གཉིས་ ་པ་ལ་ 
ཟླ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཌ ཀྱི་གནད་འདུས། ྡོ་རྗེ་ཧ་རུ་ཀ་ཐུགས་ ཀི་སྒྲབ་ པ། གསུམ་ང པ་ལ། གསང་བ་ རིན་ ཆེན་ གནུས པའི་ སྒྲབ ་ཐབས། དེའི་ལས་ སྦྱོར་གནད་ ཀྱི་མན་ ངག །དཀྱིལ ་འཁོར་ 
བཅུད་ དྲིལ། བཞི་ པ་ལ། ཟབ་མོ་གནད་ ཀྱི་ཐེམ། བཅུ། ཧྱ ་འདྲེན་ཐབས་ཉེར་ གཅིག །སྲུང་འཁོར། ། ཁྲོ་ ཁྲོ་བཅུའི་ བསྲུང་ བཟློག །ངག་གྲོལ། ངག་ ནུས་ བསྐྱེད་ པ། ལྔ་པ་ལ་རྟགས་ 





186 59) 63:37) 8(100))3 \/[[7373 
















༄༅། །མཐོང་དངོས་གྲུབ་བླང་བ། དྲུག་པ་ལ། སྒྲབ་པ་སྡེ་དྲུག་གི་དབང་གི་ཆོ་ ག །བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ལྔ། ས་ཆོག་རྒྱལ་ཐོ། ཐིག་རྩ་རྒྱན་བཀོད། 
དབང་གི་སྔོན་འགྲོ། བུམ་དབང་གི་སྤྱི་ཆིངས་དང་བཅས་པ། སྐྱབས་སེམས་སྡོམ་བཟུང་། སྒྲབ་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ཆོག་ཆེན་མོ། གཏོར་དབང་། རྒྱལ་ཐབས་སྤྱི་ལུགས་ཀྱི་དབང་ 
ཟ་ ཆོག །མངོན་རྟོགས་སྒོམ་བྱང་གསལ་སྒྲོན། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པའི་སྒྲབ་ཐབས།  བུམ་སྒྲུབ། གཏེར་སྦེད། དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་བ། བདུན་པ་ལ། ལས་བྱང་འབྲིང་པོ། ལས་ 
གཞུང་རྩ་ཐོ། བར་ཐེམ། བྱིན་དབབ། ལས་བྱང་ཆེན་མོ། འཇབ་སྟོད། རིག་པ་དྲུཾ་སྐྱོན་མ། འཛབ་དགོངས་ཆུང་བ། སྤྱོད་ལམ་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར། དཀོན་མཆོག་སྤྱི་བསྐུལ། བདེ་ 
གཤེགས་སྤྱི་བསྐུལ་ཆེ་བ་དང་ཆུང་བ། རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག །དབང་གི་སྦྱིན་སྲེག །ལས་བཞི་དང་རོ་སྲེག །མེ་པྲ། ཧོམ་ཆོག །ཟོར་སྲེག་མནན་གསུམ། བརྒྱད་པ་ལ། སྔགས་ 
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ཀྱི་ལས་བྱང་དོན་བསྟོད་བཅས། དགུ་པ་ལ། ལས་ ཚོགས་རིན་ཆེན་ སྡོང་པོ། བཅུ་པ་ལ། གནས ཁིན བྱིན་འབེབས། རྣམ་འཇོམས་རྩ་བའི སྒྲབ་ཐབས། སྒྲུབ་ ་པའི་འཕྲིན་ ཆ་ བག་ 
ཆགས་སྟོབས་འཇོམས་ཀྱི་ཁྲུས་ཆོག །བཅུ་ གཅིག་པ། སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་གདུལ '་བྱ། བཅུ་གཉིས་པ། འགོང་པོ་ཨར་གཏད་ཁ་ བསྒྱུར། མནན་ ་པའི་ བསྐུལ། དགྲ་ སྲི་མནན་པ། 
ལཱ བཅུ་གསུམ་པ་ལ། ཏྟ བདག ཐུལ 'འཇོམས་རྩ་བ་དོན་ ནོ་བདུན་ པ། ལོརྒྱུས། མདོས་ཆོག གྱེར་གླུད རབས། སྟོབས་འཇོམས མ་དོན་ཏ ་ལྔ་པ། ཁྱུང་ན ནག་གི་ སྒྲབ ་ཐབས་ ཿབསྙོད། བསྐུལ་ དང་ 

བཅས་པ། བྱ་ཁྱུང་གི ལོ་རྒྱུས། སྒོམ་རིམ། སྔགས་རིམ། རྫས་ སྦྱོར་ནད་ རིམས་ ཐགྲུ་རྔཝསན ་གསོ། སྔགས་བྱང་། འཁོར་ལོ་བྲི་ཡིག །རྡོ་རྗེ་ཁྲབ་རིང་བདུད་རྩི་བུམ་ཆུང་སྐོར་ལ། 
ད རྒྱུད་ ་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་བཟླས། མཐའ་བསྒྲ སྒྱུར། ཟུག་སྟག །ལྷོག་པ། གག་པ། ཕག་འཁོར། སྲིན་འཇོམས། ཆ་ལག་བུ་བདུན། གསོ་བྱེད་སྨན་གྱི་རྩ་བ། ཆིངས། ཤོག་རིལ་ 
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༄༅། །དཀར་སེར་སྔོ་གསུམ། འོད་འབར་སྒྲོན་མའི་ཤོག་རིལ། མངའ་བདག་དང་མཚོ་རྒྱལ་ལ་གདམས་པ་ནད་ཀྱི་རྒྱུ་བཤད་པ། བརྟག་ཅིང་སྨན་གྱི་བཅོས་ཐབས། 
ཀུན་འཇོམས་བསྲུང་བ་སྔགས་བྱང་། བསྟན་མས་ཕུལ་བའི་གོར་སྲུང་། འབྱུང་པོའི་ནད་སྲུང་ཁྲག་འཐུང་ནག་པོའི་གདམས་པ། རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་སྒོ་ནས་འགོ་ནད་བསྲུང་བ། 
ཤཱ ཐོམ་པ་སྒྲ་མ་བརྟེན་ཏི་སྲུང་ཐ། རིམས་གསེབ་ཏུ་འགྲོ་བའི་སྲུང་བ། མིག་ནད་སྲུང་བ། སྨན་གྱི་ལྷ་མོ་ལྕམ་དྲལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། དེའི་ཞལ་གདམས། བཅུ་བཞི་པ་ལ། ཐུགས་རྗེ་ 
བྱམས་པའི་མན་ངག །དུག་ལྔ་གཏན་བཅོས། མན་ངག་ཟབ་མོ་ངན་པ་བཟང་བསྒྱུར། བཅོ་ལྔ་པ་ལ། ཇག་འཆིང་ལྕགས་མཛོད་མ། རྐང་མགྱོགས་མན་ངག །བཅུ་དྲུག་པ་ལ། ཕྱུ་ 
„ ཕྲིན་ནོར་བུ་མཆོག་རྒྱལ་བྱང་གླིང་མ། སད་སྲུང་སྤྲིན་གྱི་གོ་ཆ་དང་ན་ག་འབྲུག་སྒྲོག །ཆར་གཅོད་མེའི་སྤུ་གྲི། གསེར་སྲུང་གནམ་ལྕགས་གུར་ཁང་ཕྱི་སྲུང་ནང་སྲུང་ཡང་གསང་གི་སྲུང་བ་ 
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གནད་ཡིག་དང་བཅས་པ། ཞིང་གི་ལུད་སྦྱོར་རིགས་གཉིས། ལོ་ཟན་སེམས་ཅན་ཁ་འཆིང་། བྱི་སྲུང་རིགས་གཉིས། བཅུ་བདུན་པ་ལ། གོ་ཆ་བརྒྱད་ཀྱི་མན་ངག །མཚོན་སྲུང་ 
འཁོར་ལོའི་བྲི་ཡིག །སྔགས་དམིགས་ལ་བརྟེན་པའི་མཚོན་སྲུང་། བཅོ་བརྒྱད་པ་ལ། ལས་ཚོགས་རིན་ཆེན་ཆར་འབེབས། ཛམ་ལྷ་ལྗང་གུའི་ལོ་རྒྱུས་སྒྲུབ་ཐབས་ཆུ་སྦྱིན་གཏོར་འབུལ་ 
བསྟོད་པ་དར་ཁངས་པ། བཟུ་དགུ་པ་ལ། དབང་ལུང་གཉིས་ཤྱི་དང་པོ་ནི། ལུགས་གདོང་ཆ་ལྷ་གཅིག་བུམ་གཅིག་གི་དབང་དང་། ལོངས་སྐུ་མའི་དབང་བསྐྲུར་༩ཾར། ཐ་ནོས་ནས། 
ཐེམ་བྱང་། ཕྱི་སྒྲབ་རིན་ཆེན་བུམ་པ། ནང་སྒྲབ་ལྕགས་ཀྱི་སྡོང་པོ། གསང་སྒྲབ་ཧཱིཿ གཅིག་མ། ཡང་གསང་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ། ཚེ་འཁོར་བྲི་ཡིག །བརྡའ་ཡིག་ལྡེ་མིག །ཉི་ཤུ་པ་ལ། 
ཕག་མོའི་ཐེམ་ཡིག །ལོ་རྒྱུས། མཁའ་འགྲོ་གསང་བའི་ཐུགས་སྒྲུབ། དམར་མོ་དབང་སྡུད་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཟངས་མཛོད་མ། དབང་སྡུད་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་ཐབས། སྙིང་ཏིག་ 
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༄༅། །གསང་སྒྲུབ་གཙུག་རྒྱན་མ། གསང་སྒྲུབ་གཏོར་འབུལ་བསྟོད་པ་དང་བཅས་པ། སྦྱིན་སྲེག །སྲོག་འཁོར་བྲི་ཡིག །ནག་མོ་ཐོད་རྒལ་གྱི་སྒྲབ་པའི་གསལ་ 
བྱེད། གྲི་སྙིང་རིལ་བུ་ཟླ་དཀྱིལ་ལ་བརྟེན་པའི་མངོན་ཤེས་ལེ་ཚན། རིགས་བཞིའི་སྲོག་འཁོར། ཕག་མོ་རིགས་བཞིའི་སྒྲབ་ཐབས། དབང་སྡུད། མིག་མཐོང་། མངོན་ཤེས། ཟས་ 
¦ ནོར་འདུ་བ། དུག་འདོན། རྒྱགས་སྐྱེལ། ལས་ཚོགས་བཅུ་གསུམ་པར་གྲགས་པ་སྲུང་བ་གསུམ་དང་འདུ་བ་གཉིས་སོ་སོར་ཕྱེ་བས་ནང་གསེས་བཅུ་དྲུག་པ། རྩ་རླུང་དབང་གི་སྦྱིན་ 
སྲེག །ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ལས་ཚོགས་ཚངས་པའི་བུ་ཁོལ་པོར་བཀོལ་བ། ཐིག་ལེ་བཟུང་བ། བདུད་ཀྱི་གེགས་སེལ་ཉེར་གཅིག་ལ་སློབ་བུའི་འདོད་པ་བརྟག་ཐབས། སློབ་བུའི་སྣོད་ 
བརྟག་པ། ཉེར་གཉིས་པ་ལ། ཡང་ཏིག་གཅེས་པའི་སྒྲོན་མ། དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་འཕོ་བ། སྐུ་གསུམ་གཏན་ལ་དབབ་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་གསུམ་པ། ཉེར་གསུམ་པ་ལ། ཕྱི་ནང་གསང་ 
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གསུམ་གྱི་རྟགས་རིམ། ཉམས་རྟགས་གསལ་སྒྲོན། བསྙེན་སྒྲུབ་རྟགས་རིམ། ཉེར་བཞི་པ་ལ། རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ། ཉེར་ལྔ་པ་ལ། ནོར་སྒྲབ་རིན་ཆེན་སྤུངས་ 
ཤྲ པ་ལས། ནོར་ལྷའི་ཕྱི་སྒྲབ། ཛམ་ལྷ་དཀར་པོ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་པ་ཆུ་སྦྱིན་གཏོར་མ་གསང་རྫས་ལ་བརྟེན་པ། ཐོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ལོངས་སྤྱོད་སྒྲབ་པ། ཨ་པ་ར་ཙིཏྟ་ཁོལ་ 
རྒུ པོར་བཀོལ་བ་ ནོད་སྦྱིན་སྙིང་འགུལ། གནོད་སྦྱིན་མ་རྡོ་རྗེ་ཁོལ་མོར་བཀོལ་བ། གནོད་སྦྱིན་རྒྱགས་སྐྱེལ། གཞན་ཡང་དེ་དག་གི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ། མཁའ་འགྲོ་བརྟན་བཞུགས་དོན་ 
¦ བརྒྱད་པ། རྔ་ལ་པགས་པ་བསྐྱོན་ཐབས། གཏེར་མ་བཀའ་སྒྲབ་རྣམས་སོ། །ལྗགས་ཁྲིགས་སྐོར་ལ། ཆོས་རྒྱལ་དབང་པོའི་སྡེས་མཛད་པའི་བསྙེན་ཡིག །དེས་མཛད་པའི་བརྡའ་དོན་ 
དི ལམ་ཟབ་ཁ་སྐོང་རྒྱལ་དབང་རྗེ་དང་རིག་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་མཛད་པ། དབང་རྒྱས་འབྲིང་གི་ཆོག་ཁྲིགས་རིག་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་མཛད་པ། དེས་མཛད་པའི་བྱིན་རླབས་ 
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༄༅། །ཐུགས་དབང་གི་ཆོག་ཁྲིགས། རྣམ་ངེས་རྒྱས་པ། ནད་བདག་སྟོབས་འཇོམས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས། འཆི་བདག་བཟློག་པའི་ཆོག་ཁྲིགས། སེར་སྲུང་གནམ་ལྕགས་ 
གུར་ཁང་གི་ཟིན་བྲིས། ཚེ་དཔག་མེད་ལོངས་སྐུ་མའི་མངོན་དཀྱིལ་དབང་གི་ཟིན་བྲིས། ལྕགས་སྡོང་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་དབང་གི་ཆོག་ཁྲིགས། བསྙེན་པའི་ཡང་ཡིག །ཡང་ཏིག་གཅེས་ 
ད སྒྲོན་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ །རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། གསང་བདག་ཕྱག་རྡོར། སྨུག་ནག་དབང་གི་མཁའ་འགྲོ། ཚངས་པའི་རྒྱལ་པོ་ 
གདོང་གསུམ། ལྷ་དབང་རྒྱ་བྱིན། ཀླུ་རྒྱལ་འཇོག་པོ། རྒྱལ་པོ་ཛཿ མཁས་པ་ཤཱཀྱ་པྲ་བྷ། རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས། པར་ཆེན་བྲི་མ་མི་ཏྲ། བལ་པོ་ཤཱིལ་མདྡུ། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ 
ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ། སྲས་མཆོག་རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོ། རྡོ་རྗེ་དཔལ་བ། རྡོ་རྗེ་མགོན་པོ། བྱམས་པ་བཤེས་གཉེན། ངག་ 
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དབང་གྲགས་པ། སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། ཐུགས་སྲས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། སྔགས་འཆང་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། རིག་འཛིན་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ། ཆོས་རྒྱལ་དབང་པོའི་སྡེ། སྐུའི་ 
སྲས་རིག་འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ། རིག་འཛིན་ཡོལ་མོ་པ་སྟོབས་ལྡན་དཔའ་བོ། གཉིས་ཀས་ཟུར་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། རིག་འཛིན་གང་ཤར་རང་གྲོལ། གཉིས་ཀས་རིག་འཛིན་ 


༡ པདྨ་འཕྲིན་ལས། རིག་འཛིན་པདྨ་དབང་རྒྱལ། གཉིས་ཀས་གཉགས་སྟོན་པདྨ་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། རྗེ་བླ་མ་ཀརྨའི་ཞབས། དེས་སོ། །ཡང་གཏེར་སྟོན་ཡབ་སྲས་ནས། 
' རྡོར་འཆང་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། གུ་རུ་དབང་ཕྱུག་མགོན་པོ། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ། གྲུབ་ཆེན་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་མཚན། སྔགས་འཆང་ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས། རིག་འཛིན་ 
| སངས་རྒྱས་བསྟན་པ། ཤཱཀྱ་བཟང་པོ་མན་གོང་ལྟར་རོ། 





།ཡང་ན། སངས་རྒྱས་བྱམས་བཟང་ནས། ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས་མན་འདྲ། ཡང་ན། སྲས་མཆོག་ནས། གསང་ 
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༄༅། །སྔགས་སྡོང་པོ། དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན། རྒྱལ་མཚན་འབུམ། བསམ་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ལྡན་སེང་གེ། དཀོན་མཆོག་སྐྱབས། ལེགས་ལྡན་རྗེ་ 
མན་འདྲ། ཡང་ན། གཏེར་སྟོན་ནས། སངས་རྒྱས་བྱམས་བཟང་། སེ་སྟོན་མགོན་པོ་བཟང་པོ། སེ་སྟོན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། སྤྱན་ཚབ་མགོན་པོ་ཟླ་བ། ནུབ་མགོན་བྱམས་པ་ཆོས་ 


@' རྒྱན། དབང་པོའི་སྡེ་མན་འདྲ། ཡང་ན། གཏེར་སྟོན་ནས། ནམ་མཁའ་གྲགས་པ། དཔང་སྟོན་བདེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚན། སེ་སྟོན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་མན་འདྲ། ཡང་ན། 
ངག་གི་དབང་པོ། སྟོབས་ལྡན་དཔའ་བོ། སྒམ་སྤྱོན་ཕྱག་རྡོར་ནོར་བུ། རིག་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ལས་མན་འདྲ། དབང་རྒྱས་པའི་བརྒྱུད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི། ནུབ་མགོན་མཉམ་མེད་ཆེན་པོ་ 
ནས། ཐུགས་སྲས་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། དབང་པོའི་སྡེ་མན་འདྲ། ཡང་ན་གཏེར་སྟོན་ནས། སངས་རྒྱས་བསྟན་པ། སངས་རྒྱས་བྱམས་བཟང་། བསོད་ནམས་བཟང་པོ། སྤྱན་ཚབ་ 
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། ནུབ ་མགོན་པ། དབང་ པོའི་ སྡེ ་མན་འདྲ། ཡང་ན། སྲས་ནས། རྡོར་འཆང་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། དཔལ་ ལྡན་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་གྲགས་ པ། སངས་རྒྱས་སྐྱབས། 
མས་པ་དཔལ། པཌ་ཆེན་པདྨ་ དབངྒ་རྒལ། ལེགས། ལྡན་ རྗེ་མན་འདྲ། ཡང་ན། སྲས་ནས། ཀུན་སྔ སྤངས་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན། བརྒྱུད་འ ་འཛིན་ སོད ནམས་མཆོག་བཟང་། 

་ཐོབ་ ཐང་སྟོང་རྒྱལ་ པོ། བྱང་སེམས ་ཀུན་དགའ་ ཏི ་མ། དྲན་མཆོག་སངས་རྒྱས་ ཿབསྱོན། ཏ་འགུས། བྱེ་ཚངས་པ་རིན་ ཆེན་དཔལ། འབྱོར། རྒྱལ་ སྲས་བདེ་ཆེན། ཉྭ '་ཟླ་སངས་རྒྱས། ཕ་ 
ང་ཁ་པ་དཀོན་མཆོག་ ལྕུན་གྲུབ། རྒྱལ་དབང་ཐམས ་'ཅད་མཁྱེན་པ་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། རིག 'འཛིན་ པདྨ ་འཕྲིན ལས་མན་འདྲ། ཐུགས་སྒྲབ 'འབྲིང་པོའི་ བརྒྱུད་པ་ལུགས ་གཅིག་ ་ནི། གཏེར་སྟོན་ 


༨ 


ན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་སངས་རྒྱས་བྱམས་བཟང་། བསེ་སྟོན་མགོན་པོ་བཟང་པོ། བསེ་སྟོན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། སྤྱན་ཚབ་མགོན་པོ་ཟླ་བ། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། 


མགོན ་པོ། 
ཁོན་སྟོན་བྱ: 


༨ 
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„ རྒྱལ་མཚན། སྤྱན་ཚབ་མགོན་པོ་ཟླ་བ། མཉམ་མེད་ནུབ་དགོན་པ། བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། བྱམས་པ་ཕུན་ཚོགས། ཀརྨ་དར་རྒྱས། རྗེ་བཙུན་དབང་གི་རྒྱལ་པོ། རིག་འཛིན་མི་འགྱུར་ 
- རྡོ་རྗེ། དྲེ་སྲས་རིག་འཛིན་པདྨ་རྡོ་རྗེ། གཅུང་ཀུན་བཟང་འགྱུར་མེད་ལྷུན་གྲུབ། རྗེ་བླ་མ། དེས་སོ། །ཡང་ཐུགས་སྒྲུབ་སྒྲབ་པ་སྡེ་དགུའི་དབང་དང་བྱིན་རླབས་ཐུགས་དབང་གི་བརྒྱུད་ 
, པ་ལུགས་གཅིག་ནི། ཡོལ་མོ་ པ་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུ་ནས། འཆི་མེད་རྒྱ་མཚོ། དབང་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། ཉི་མ་སེང་གེ། རྗེ་བླ་མ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་བྱིན་རླབས་ཐུགས་དབང་གི་ 
4 བརྒྱུད་པར། རྗེ་བླ་མ་ནས། སྨན་སྒོམ་ཨ་ནནྣ། དེས་སོ། །ཡང་། ཐུགས་སྒྲུབ་སྒྲུབ་པ་སྡེ་དྲུག་གི་དབང་དང་། ལུང་ཁ་འཐོར་གོང་གི་པྲ་རྟགས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཐུགས་ 
སྲས་ཡན་བྱང་ལུགས་ལྟར་ལ། དེ་ནས་སེ་སྟོན་འཛམ་གླིང་ཆོས་གྲགས། སེ་སྟོན་པདྨ་དབང་ཆེན། སེ་སྟོན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། སེ་སྟོན་ཐུགས་མཆོག་འོད་འབར། གཏེར་བདག་གླིང་པ། 
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༄༅། །ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས། རྗེ་བླ་མ་མགོན་གནང་པ། དེས་བདག་ལའོ། །ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི། ཐུགས་སྲས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ནས། 


ངག་དབང་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་འདུས་ཚེ་དབང་། ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས། རྗེ་བླ་མའི་བར་རྫོགས་ཆེན་ཀ་དག་ལྟར་རོ། །ཚེ་སྒྲུབ་ལྕགས་སྡོང་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད། ལྷ་མོ་ 


ཙནྡྲ་ལི། པདྨ་འབྱུང་གནས། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། སྣ་ནམ་པ་ཆེན་པོ། དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། དེ་ནས་སྲས་བརྒྱུད། སློབ་བརྒྱུད། ཡུམ་བརྒྱུད་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། 
ཐུགས་སྒྲབ་རྩ་བའི་བརྒྱུད་པ་དང་འདྲ། གཉིས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་བྱམས་བཟང་། ཉི་མ་བཟང་པོ། མགོན་པོ་བཟང་པོ། རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། མགོན་པོ་ཟླ་བ། ཆོས་རྒྱལ་མངྒའི་མཚན་ 
ཅན། གསུམ་པ་ནི། མཚན་ལྡན་སྤྲལ་པའི་ཡུམ་ཆེན། བྱང་སེམས་དགེ་བའི་བློ་གྲོས། སྒྲུབ་ཆེན་མ་བརྩོན་འགྲུས་བཟང་མོ། དྲན་མཆོག་དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས། ཆོས་རྒྱལ་མངྒའི་མཚན་ 
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ཅན། དེ་སྲས་རིག་འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ། ཨམ་ལྕགས་ཕྱག་རྡོར་ནོར་བུ། རིག་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ལས། པདྨ་དབང་རྒྱལ། ཡང་ན་ངག་དབང་ཀུན་བཟང་རྒྱ་མཚོ། གསུམ་ཀས་རཏྣ་ 
བྷ་དྲ། རྗེ་བླ་མ། དེས་སོ། །ཡང་ན་ངག་གི་དབང་པོ་ནས། ཡོལ་མོ་པ་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུ། སྟོབས་ལྡན་དཔའ་བོ། དྲེ་སྲས་ཟིལ་གནོན་དབང་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་སུརྱ་སིངྷ 
, རྗེ་བླ་མ་རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལ་ཚེ་དབང་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་དང་། གཞན་ཡང་སྔ་ཕྱིར་ཚར་མང་བ་ནོས་སོ། །ཡང་ཏིག་གཉེས་སྒྲོན་གྱི་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། 


་ྷེ གཏེར་སྟོན་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་རིག་འཛིན་སངས་རྒྱས་བྱམས་བཟང་། སེ་སྟོན་ི་མ་བཟང་པོ། སེ་སྟོན་མགོན་པོ་བཟང་པོ། སེ་སྟོན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། སྤྱན་ཚབ་ཀུན་བཟང་ 


ཏ གཉིས་པ། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཐུགས་སྲས་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། མཁས་གྲུབ་བྱམས་པ་བཟང་པོ། ཀུན་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ། རིག་འཛིན་འབྲུག་སྒྲ་བཟང་པོ། 
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༄༅། །རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། ཟུར་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་འཕྲིན་ལས། རིག་འཛིན་པདྨ་དབང་རྒྱལ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ 
 ༡གྲོ་འདུལ་ཚེ་དབང་ནོར་ཐུ། རིག་འཛིན་བླ་མ་ཀརྨ་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། རིག་འཛིན་བླ་མ། སྨན་སྒོམ་རྗེ། དེས་བདག་ལའོ། །བཀའ་གསང་རྨད་དུ་ 
7 བྱུང་བ་ཟབ་ལམ་བདེ་སྟོང་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་གསང་ཁྲིད་ཟབ་མོའི་དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་ཐོབ་པ་ལ། དང་པོ་ནི། དབང་ཆོག་བཀའ་རྒྱ་ཅན་གྱི་སྟེང་ནས་དངོས་དབང་ཤིན་ཏུ་ 
` སྨིན་པར་ཐོབ། གཉིས་པ་ནེ། ཟབ་ལམ་བདེ་སྟོང་རྒྱ་མཚོ་མཐོང་བ་ཡིད་དགའ། གུ་རུ་ཐུགས་སྒྲུབ་ཀྱི་གསང་ཁྲིད། འཁྲུལ་འཁོར་འབྱེད་བཅིང་ལག་ལེན་མ་ནོར་བ། ཟབ་ལམ་མཐོང་ 
བ་ཡིད་དགའི་ཁྲིད་ཀྱི་གསལ་བྱེད་བདེ་ཆེན་མཆོག་གསང་བཅས་དང་། ཟབ་ཁྲིད་ཡོངས་རྫོགས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་སྟེང་ནས་ལུང་ཁྲིད་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་ཆེ་ 
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མཆོག །རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། སྨུག་ནག་དབང་གི་མཁའ་འགྲོ། ཚངས་པའི་རྒྱལ་པོ། ལྷ་ དབང་བརྒྱ་བྱིན། ཀླུ་རྒྱལ་འཇོག་པོ། '་པོ། རྒྱལ་པོ་ཛཿ ཤཱཀྱ་པྲ བྷ། པདྨ་འབྱུང་གནས། བི་མ་ 
ལ་༈ ཤཱི་ལ་མངྫུ། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་གཉིས། སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས། ཆོས་ སྐྱོང་ ་བསོད་ནམས། 
ྐ འཁྲུལ ཞིག དཀོན་མཆོག་བཟང་པོ། ཚེ་ རིང་ དབང་པོ། གླང་མཁར་བ ཨནཧོས། ཆོས་སྲས་སངས་རྒྱས་མཆོག་ ག་གྲུབ། རྒྱལ་པོ་ཨོ་རྒྱན་ཡོངས་ གྲགས། སྔགས་འཆང་པདྨ་དབང་ 
་ དྲག །རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། བཀྲ་བཟང་པ་ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས། ། རིག 'འཛིན་ ཀླམ་ བདུད་ འཇོམས། སྨན་སྒོམ་ཆོས་རྗེ ཀུན་ ་དགའ་དཔལ 'ལྡན། དེས་བདག་སྔགས་ །དཔོན། འཕྲིན་ 


ལས་ 'རྒྱ་མཚོ་ལའོ། །ཐུགས་སྒྲབ ཐེམ མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ ཡང་གསང་འདུས་ པའི་ལུང་ཐོབ་པའི་ བརྒྱུད་པ་ ་ནི། དབང་པོའི་སྡེའི་བར་ རྡོར་བྲག་ ལྟར་ལ། དེ་ནས་ སྔགས ་འཆང་ཚེ་རིང་ དབང་པོ། 
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༄༅། །ལྕགས་ཟམ་པ་ངག་དབང་ཉི་མ། གླིང་སྟོད་དཔོན་མཆོག་དཔལ་འབྱོར། རིག་འཛིན་པདྨ་ཕྲིན་ལས། པདྨ་ ནབངྦ་གཁ། རྒིག་འཛིན་ཚེ་ དབང་ནོར་བུ། བཀྲ་ 


བཟང་པ་ཀུན་ བཟའ་པེ་ཤེས། རིག འཛིན ་བླ་མ། སྨན་ སྒོམ་ རྗེ། དེས་ བདག ་ལའོ། །ཐུགས་ སྒྲབ་ཡུ ཡམ་ བཀ ཕག་མོའི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་ རྫོགས ་ཀྱི་ལུང་གི་ བརྒྱུད་ལུགས་ གཅིག་ ་ནི། 
„ ཐུགས་སྲས་ཡན་ སྤྱི་ལྟར་ལ། ཏེ་ནས་སེ་སྟོན་ཚམ་གླིང་། ནམ ་མཁའི ་མཚན་ཅན། པདྨ་དབང་ ཆེན། ཚེ་ དབང་ རིག 'འཛིན། རོལ་པའི རྡོ་རྗེ ཐུགས ་མཆོག །འོད་ 'འབར། འམོ་རྒྱན བསྟན་ 
` འཛིན་ནོར་བུ། ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས། རྗེ་བླ་མ་ཀརྨ་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་། ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་གི་སྐེད་བསེ་ སྒྲོམ་ སྨུག་པོ 'པོའི་དབབས་ནས་ སྤྱན་དྲངས་ པའི་བཀའ་བརྒྱད་ 
དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་སྐོར་ལ། རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། ཞི་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་ལྷ་ཚོགས་ནི༔ ཤེས་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པ་ཡིན༔ དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་ལམ་སྣ་བགྲོད༔ ཡེ་ཤེས་ནང་ནས་ཁྱད་ 
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པར་ཆེ༔ ལྷ་ ཡི་ ་མ་་ ཡིན༔ དེ་ལ བསྙེན་ རེ ཅར ་དང་༔ བར དང་བསྟོད་པ ་ཐམས 'ཅད་གུན༔ ཆོས ་ཀྱི་དབྱིངས་ སུ་མངོནའཚང་རྒྱ༔ ཞེས་ཆེས་ -་ ་པར་ 


ཧུ བརྒྱད་ ཁབྷ་ཀར་ིདཐར་ དང་ལུང་ཐོར་བུ་ཐོབ་ ་འདུག་ ་ཀྱང་ཞིབ་པར་མ་ངེས། ཟླར་རབ་བླུར་བཅུ་བཞི་པ་ཤིང་གླཇ་ཡོར་ གྲུབ་ པའི་ ་གནས་ཆེན་བྲག་དཀར་ རྟ་སོར་ གཅེན། ་མཁས་མཆོག་བླ་མ་དམ་ 


ཤཱ 


„¿ པ་ཀུན་ བཟང་འཕྲིན་ལས་ དབང་ཕྱུག་ཞལ་སྔ་ནས ཀྱི་དྲུང་དུ་རིག 'འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་མཛད་པའི་དབང་ཆོག་རིག་འཛིན་དགོངས་རྒྱན་ གྱི་སྟེང་ ནས་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ 'འཁོར་དུ། འཇུག་ 
པོ པ་སྟ་གོན་གྱི་རིམ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དངོས་གཞི་དབང་ཆེན་ཡོངས་རྫོགས་སྨིན་པར་ནོས་ནས། དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཆེན་ལེའུ་ཉེར་དྲུག་པ། རང་ཤར་རྩ་བའི་རྒྱུད་བསམ་ 


ླ མཛད་ པའི་ སྒྲབ སྐོར་ ཁྱད་པར་ཅན འདིའི་ད དྭབང་སཱཌ་ཐོ་ཐཿ པ་ལ། རྗེ་བླ་མ་བཀའ་ དྲིན ་མཉམ ་མེད་རི རིག ་འཛིན ་འཕྲིན་ ལས་ བདུད། འཇོམས་རྡོ་རྗེ རྗེའི ་ཞབས་ དྲུང ཆུ་ལ ལྔ་པའི་ 'སྐབས་ བཀའ་ 
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སྟོབས་ལྡན་དཔའ་བོ། གཅུང་སྒམ་སྨྱོན་ཕྱག་རྡོར་ནོར་བུ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་འཕྲིན་ལས། ཁམས་ལུང་པ་པདྨ་དབང་རྒྱལ། རཏྣ་བྷ་དྲ། རྩ་བའི་བླ་མ་མགོན་གནང་པ། དེས་བདག་ 


བྟ 
ལའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཀུན་བཟང་སྟོན་པ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། གསང་བའི་བདག་པོ། དབང་གི་མཁའ་འགྲོ། རྒྱ་གར་རིག་འཛིན་བརྒྱད། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ། 
གྭ 





ཏེར་སྟོན་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། སྲས་མཆོག་རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོ། རྡོ་རྗེ་དཔལ་བ། བྱམས་པ་བཤེས་གཉེན། སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། ཆོསྒ་རྒྱལ་བསོད་ནམས། ཆོས་སྐྱོང་ 


བསོད་ནམས། ངག་དབང་རྒྱ་མཚོ། ཚེ་རིང་དབང་པོ། ཀླུ་སྒྲབ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་མཆོག་འོད་འབར། ཀུན་འདུས་ཚེ་དབང་། བཀྲ་བཟང་པ་ཀུན་བཟང་ཡེ་ 
ཤེས། སྲས་ཚེ་དབང་འཇིགས་མེད། རྩ་བའི་བླ་མ་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་བདགྷ་དྷམེ་ཤྭ་ར་ལའོ། །ཡང་ན། རྗེ་བླ་མ་ཀརྨ་བདུད་འཇོམས། མཁས་མཆོག་བླ་མ་དམ་པ་ 
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༄༅། །པ་ལ་སྨིན་གྲོལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རིག་འཛིན་པྨདྨ་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་མཛད་པའི་དབང་ཆོག་རིན་ཆེན་བུམ་བཟང་གི་སྟེང་ནས་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 

འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཚར་ཁ་ཤས་དང་། ཡང་། ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རིན་ཆེན་མཛོད་ཀྱི་དབང་ཆོག་གི་སྟེང་ནས་ཕུར་པ་ཆེ་མཆོག་དང་། སྤུ་གྲིའི་དབང་ 
ཊུ གཉིས་སོ་སོར་ལན་ཁ་ཤས་བཅས་པ་ཕྱིས་བསྡོམས་པས་ཕུར་པའི་དབང་ཆེན་ལན་གྲངས་ལྔའི་བར་དུ་ནོས་པའོ། །གཉིས་པ་རྒྱབ་རྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ། ལྷོ་གསེར་མཛོད་ནས་བྱོན་པའི་ཕུར་ 
པ་ལྷ་ཁྲ་ཆེ་མཆོག་གི་སྐོར་དང་། བྱང་ལྕགས་མཛོད་ནས་བྱོན་པའི་དྲག་སྔགས་སྤུ་གྲི་ལྷ་ནག་གི་སྐོར་དང་། བྱང་དབུས་གཉིས་ནས་ཐོར་སྟབས་སུ་བྱོན་པ་ཕུར་པ་ལྷ་འདུས་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་སྐོར་ 
„ ཏེ་གསུམ་དུ་བཞུགས་པ་ལས། དང་པོ་ནི། ཐེམ་བྱང་ལས། ཕུར་པ་ཆེ་མཆོག་ཅེས་བྱ་འདི༔ ཕུར་པ་ཀུན་གྱི་ནང་ནས་ཟབ༔ འདེ་དང་སྲ་འཕྲད་སྐལ་བ་ཆེ༔ ཞེས་བསྔགས་པར་ 
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མཛད་པའི་རྒྱས་པ་ཆེ་མཆོག་ལྔ་ཁྲའི་སྐོར་ལ་སྐོར་ཚོ་ལྔ་ལས། དང་པོ་རྒྱུད་དབང་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྐོར་ལ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཐུགས་གསང་བ་སྐུའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ། ཕུར་པའི་འཕྲིན་ལས་ 
ཆེན་མོ། ཕུར་པའི་ཛཔ། ཕུར་པའི་བསྟོད་བསྐུལ། ཕུར་སྲུང་གི་བསྐུལ་དང་བཅས་པ། ཕུར་པའི་བཀའ་བསྒོ། རིན་ཆེན་དབང་གི་མཛོད་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་བསྙེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་ 
སྐོར་ལ། རྣམ་གསུམ་སྲོག་གི་འཁོར་ལོ་ཞེས་སྟོད་དཀར་པོ་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མ། བཀའ་ཉན་ལྕགས་ཀྱི་བེར་ཀ །སྨད་ནག་པོ་དུག་གི་འཁོར་ལོ་རྣམས། གསུམ་པ་ཟོར་བསྲེགས་མནན་ 
གསུམ་ལ། ཟོར་ལས། སྦྱིན་སྲེག །མནན་པ་བྱ་ཐབས་རྣམས་སོ། །བཞི་པ་ཚེ་ནོར་ཟས་ཚོགས་སྐོར་ལ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཚེའི་ལས་བྱང་། ཚེ་དབང་། ཚེ་སྒྲུབ། གསུམ་ཚོགས་ 


༤༨ ༨༨ ༢༨༠༧ 


།ལྔ་པ་ཁ་སྐོང་ལས་ཕྲན་སྐོར་ལ། སྙནྣ་འདེབས་ཐབས། བརྒྱུད་རིམ་གསང་བ་རིན་པོ་ཆེ་དངོས་གྲུབ 
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རྒྱས་པ་རྣམས་སོ། 'བླང་བ། ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་གཏོར་བཟློག །ཟུར་འདེབས་ལ་ནང་ 
















༄༅། །གསེས་ཀྱི་དབྱེ་ན། སྐུ་བསྐྱེད་པ། སྤྱན་འདྲེན་པ། བཞུགས་གསོལ། ཕྱག །བསྟིམ་པ། སྨན་རཀ་སྦྱོར་སྒྲོལ་གྱི་མཆོད་པ། བདེན་བརྗོད། བསྟོད་པ། 
རིག་འཛིན་བསྐུལ། དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་བ ལ་བ། དམ་ཅན་སྲུང་མའི་བསྐུལ་དང་བཅས་པ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཐེམ་བྱང་ལས། བི་ཏོ་ཏ་མ་འབུམ་སྡེའི་བཅུད་ཕྱུང་བ༔ 
ཊཾ མན་ངག་སྙིང་དང་འདྲ་བ་དྲིལ་བ་འདི༔ སྲོག་ 'སྤུ་གྲི་དྲུག་སྔགས་ཁྱད་པར་ཅན༔ ཞེས་བསྔགས་པའི་ཕུར་པ་འབྲིང་པོ་དྲག་སྔགས་སྤུ་གྲི་ལྷ་ནག་གམ། གུ་རུ་པདྨའི་གོང་ཁུག་མར་ 
| གྲགས་པའི་སྐོར་ལ། སྤུ་གྲི་ནག་པོ་གསང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཆེན་མོ་ཚོགས་མཆོད་ལྷག་མ་དང་བཅས་པ། ཡང་གསང་སྤུ་གྲི་འབར་བའི་ 
འཕྲིན་ལས་འབྲིང་པོ། ཕུར་པ་ཕྲ་ཕྱག་དང་བཅས་པའི་བསྟོད་པ། དམ་ཅན་བཅུ་གཉིས་རྩ་བ་གསུམ་དུ་དྲིལ་ཏེ་བསྐུལ་བ། བསྐུལ་བསྡུས་པ། དམ་ཅན་མ་མོའི་རྐྱང་བསྐུལ། ཕོ་ཉ་ 
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འགུགས་འདྲེན་གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་མ། བི་ཏོ་ཏ་མ་ལ་ནས་བྱུང་བའི་རྒྱུན་གཏོར་གྱི་རིམ་པ། དྲག་པོའི་བཟླས་པ་འཕྲོ་འདུ་ལས་ཀྱི་བསྙེན་པ། ཀཱི་ལ་ཡ་ཆོས་ཉིད་དུ་བཟླ་བ། སྤྱོད་ལམ་ 
རྫ ན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་བརྒྱད། ཕུར་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བསྡུས་པ་དྲག་པོ་སྔགས་ཀྱི་རྩ་བ། ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་ཊིཀྐ་བསེ་སྒྲོམ་མ། ཕུར་པ་སྲོག་གི་སྤུ་གྲི། ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་ 
( ལུགས་འདི་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ལོ་རྒྱུས། ཕུར་པའི་རྒྱུ་དང་མཚན་བསྟན་པ། དྲག་སྔགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱུན་ཁྱེར། ཕུར་པ་ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་ཟློག་གཞུང་དབུས་ཕྱོགས་འཁོར་ལོ་མ། 
༥ ཕུར་པའི་ལས་ཀྱིས་སྲི་ཆུང་བཅུ་གསུམ་མནན་པ། སྡེ་བརྒྱད་བསྲུང་བཟློག་སྤུ་གྲིའི་སོ་འདྲ། སེར་བའི་གདོང་བཟློག །རྫས་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད། མཚོན་འདྲ་ཐོག་འདྲའི་མན་ངག་གི་ 
། ནང་ནས་གསུངས་པའི་ལས་སྦྱོར་བཞི་པ་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། རྩ་དུམ་ཡང་སྙིང་ཕུར་པའི་བཅུད་ཕྱུང་བ༔ འདི་ནི་ཀུན་ཏུ་གགས་པ་མ་ཡིན་པས༔ ཞེས་གསུངས་ 
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ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ། སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། གཏེར་སྟོན་ཞེས་སྣང་ངོ་། །དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་རྡོར་སེམས། དགའ་རབ། ཤཱུ་སིངྷ། ཨོ་རྒྱན་མན་སྔར་བཞིན་ 
ནོ། །རྡོ་རྗེ་བྲག་པའི་ཡིག་ཆ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་བརྒྱུད་ནི། མཛད་པ་པོ་རིག་འཛིན་པད་འཕྲིན་མན་སྔར་བཞིན་དང་། བསྙེན་ཡིག་འཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས་ཀྱི་ལུང་བརྒྱུད་ནི། མགོན་གནང་པ་ 
ཆེན་པོ་ནས། མདོ་ཆེན་པ། དེས་སོ། །སྦྱིན་སྲེག་འཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ་ཀྱི་ལུང་ནི། རྗེ་བླ་མ་མགོན་གནང་པ་ནས་སྨན་སྒོམ་རྗེ། དེས་སོ། །རྡེ་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་ལྗགས་བསྒྲིགས་མ། 
ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་སྨད་ལས་རྣོ་མྱུར་ལས་ཀྱི་མཚོན་ཆ། ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་ངག་འདོན་ཁྱེར་བདེ་བཅས་ཀྱི་ལུང་ནི། མཛད་པ་པོ་རིག་འཛིན་བླ་མ་ཉིད་ནས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་དུ་ 


བསྩལ་ཏོ། །ཡང་། དབང་ཁོ་ནའི་བརྒྱུད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི། རིག་འཛིན་པདྨ་དབང་རྒྱལ་ནས། མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་རཏྣ་བྷ་དྲ། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ 


་ཛི།"ོ་ རེ 
པོ 
ཅར ་ 
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= མ་པ 2 


༄༅། །ལའོ། །གཏེར་སྟོན་ནས། ནམ་མཁའ་གྲགས་པ། བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། བྱ་བྲལ་ཆོས་རྗེ། དཀོན་མཆོག་བློ་གྲོས། ཟུར་མཚོ་གདུང་འཛིན། 
ཤཱཀྱ་དཔལ་བཟང་། ཉི་ཟླ་གྲགས་པ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག །གོང་ར་ལོ་ཆེན་གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ། ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའི་ཉི་མ། རིག་འཛིན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད། བླ་མ་རིན་ཆེན་ 
' བཟང་པོ། རྗེ་བླ་མ། དེས་སོ། །ཡང་ན། གཏེར་སྟོན་ནས། ཀུན་སྤངས་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན། བརྒྱུད་འཛིན་བསོད་ནམས་མཆོག་བཟང་། གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ། གསང་ 
 སྔགས་སྔོང་པོ། རྒྱལ་མཚན་འབུམ། མཁས་གྲུབ་སྨན་ཆུ་བར། རིག་འཛིན་ཞིག་པོ་གླིང་པ། མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སོག་བཟློག་པ། གོང་ར་ལོ་ཆེན་གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། ། 
འདི་ཡང་དབང་ཁོ་ནའི་བརྒྱུད་པའོ། །གཞན་ཡང་ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་དབང་དང་། ཆེ་མཆོག་གི་དབང་གདམས་པའི་བཀའ་གཏད་ཟབ་མོ་དང་བཅས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བརྒྱུད་ 
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།བཅས་ལན་གྲངས་བཞིའི་བར་དུ་ནོས་ནས། དང་པོ་ནི། རྡོ་རྗེ་བྲག་རིག་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཟིན་བྲིས་སྟེང་ནས། ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
མཾ རྗེས་གན་ཕྨིན་ཝའ་བོག། གཉིས་པཞི། རིག་འཇོན་འོལ་ཆོབ་སྟོབས་ལྷརྟཏྔརཿངོས་མཛད་འའིཆ་གཱ་གྲུ་རུཤདྫའིཚནྟ་བཞ་རྡོ་རི་ཝག་མེའི་སྟི་ཛབྲ་ག་ཅེཝ་པའི་ཚོག་ནས་ལྨིན་ཏྲིད་ཞགོ 
ཤྲ གྲངས་སུ་བཅད་པ་ནས་ས། །གསུམ་པ་ན། གསང་བ་རྨད་འབྱུང་གི་ལོག་ནོན། ཆོས་འབྱུང་ལྡེ་མིག །རྗེས་གནང་རྣམས་རྩ་བ་དང་། ལྗགས་ཁྲིགས་སྐོར་ལ། གསང་བ་རྨད་འབྱུང་ 

གི་ལམ་རིམ་ཁྲིགས་སུ་བཀོད་པ་དཔའ་བོའི་འགྱིང་གླུ། བརྒྱུད་འདེབས། དཔའ་བོའི་གད་རྒྱངས། ཚོགས་མཆོད་མཁའ་འགྲོའི་དུས་སྟོན། བརྒྱད་འདེབས་ཨུཏྤལ་ལའི་ཆུན་འཕྱང་། 
མཧཱ་གུ་རུ་པདྨའི་མན་ངག་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྙིང་ཁྲག་རྣམས་ཡོལ་མོ་པ་སྟོབས་ལྡན་དཔའ་བོས་མཛད་པ། རྡོར་བྲག་རིག་འཛིན་རྗེས་མཛད་པའི་དབང་གི་ཟིན་བྲིས་བཅས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་ 









219 ཏྲ09-(30 6)20-906| |(]13/6 















༄༅། །ཡོལ་མོ་པ་སྟོབས་ལྡན་དཔའ་བོ། ཟུར་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། རིག་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ལས། པདྨ་དབང་རྒྱལ། རཏྣ་བྷ་དྲ། རྗེ་བླ་མ། དེས་སོ། །རྩ་ 
བའི་དབང་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི་གོང་དུ་རྫོགས་ཆེན་ཟང་ཐལ་གྱི་སྐབས་སུ་སྨོས་པའི་བརྒྱུད་ཡིག་ལྟར་རོ། །རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་པས་ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ་སླར་ 
ཡང་མང་ཡུལ་རི་རྒྱལ་དཔལ་འབར་དུ་ཡང་གཏེར་དུ་སྦས་པ་གུང་ཐང་རྒྱལ་པོ་རྗེ་འབངས་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྤྲལ་སྐུ་བསྟན་གཉིས་གླིང་པས་སླར་ཡང་སྤྱན་དྲངས་པ་རྡོ་རྗེ་ 
ཕག་མོ་ཟབ་རྒྱའི་དབང་ལུང་ནོས་པ་ལ། དབང་ཆོག་པདྨའི་ཕྲེང་བའི་སྟེང་ནས་ཟླ་གམ་ཁ་སྦྱོར་པད་འདབ་འོད་ལྔས་བསྐོར་བའི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསོལ་བཏབ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ 
ཟླ གཏོར་མ་ཐོད་པ་བདུད་རྩི། ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་ཙཀ །སྤྲོས་བྲལ་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་ཚིག་དབང་། སྔགས་ཀྱི་བཟླས་ལུང་དང་བཅས་པའི་དབང་བཞི་གནད་སྨིན་དུ་ནོས་ནས། རྒྱབ་རྟེན་ལུང་ལ་ཐེམ་ 
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ཅན་དང་ཐེམ་མེད་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་ཐོག་མར་ཁ་བྱང་འཆུགས་མེད་གསལ་བྱེད། དེས་བསྟན་པའི་ཆོས་སྐོར་ལ། གང་ཟག་ཐེ་ཚོམ་གཅོད་བྱེད་མཆིམས་ཕུར་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་སློབ་དཔོན་ 
པོ་ལ་ཟབ་རྒྱ་ཞུས་པའི་ལོ་རྒྱུས། སྐལ་ལྡན་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དབང་ཆོག་པདྨའི་འཕྲེང་བ། རྟ་ཕག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས། རྟ་ཕག་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་གསང་སྒྲབ། ལུས་ཀྱི་ནད་ 
དོན་ཞི་བྱེད་གཏུམ་མོ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། བདག་ལུས་རྩ་གནད་གྲོལ་བྱེད་བདེ་ཆེན་གསང་སྒྲབ། ལུས་ཀྱི་མངོན་ཞེན་ཟློག་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་གསང་སྒྲབ་གནད་གསུམ་གཟེར་ 
འདེབས། ཟླ་བ་གཏན་ལ་འབེབས་བྱེད་རང་ལུས་བདེ་ཆེན་ཉམས་མྱོང་། བདག་གཞན་བྱིན་གྱིས་རློབ་བྱེད་གཞན་ལུས་བདེ་ཆེན་འོད་འབར། ཁྲིད་རིམ་གསལ་བར་སྟོན་བྱེད་སྟོང་ཐུན་ཡེ་ 
ཤེས་གསལ་སྒྲོན། གེགས་རྣམས་མ་ལུས་སེལ་བྱེད་ཟབ་ལམ་སྟོང་ཐུན་སྒྲོན་མ། ཉི་མ་དབང་དུ་སྡུད་བྱེད་རྡོ་རྗེ་ཆུ་འཐུང་། ཟླ་བ་དབང་དུ་བྱེད་པ་ཕྱག་རྒྱ་གསང་ཁྲིད། ཐེ་ཚོམ་གོལ་ས་ 
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༄༅། །དབད་པོ། ། ཀླུ་ སྒྲབ་དབང་པོ། པོ། རོལ་པའི ་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་མཆོག་འོད་འབར། ནམ་མཁའི་མཚན་ ཅན། ཀུན་བཟང་ ཡེ་ཤེས། ཚེ་དབང་འཇིགས རྗེ རྗིབ 
¡མ ་ཀརྨ་བདུད་འཇོམས་ ་མན་གོང་བཞིན་ ་ནོ། །བརྒྱུད་ སྲོལ་ཕྱི་མ་འདི་གསུམ་གཙོ་ཆེ་ ཨམ པར་བྱའོ། ། །བྱང་གཏེར་བྱང་ ཆུབ ་སྤྱོད་ གླས་བ་པ།པ་ ཆོས་ སྐོར་ལས བླུཉ་ཁ་ སྨོན་ལམ་ ཡིད་ བཞིན་ 
4 ཤཇཐཱ་ཇི་ཝུཿ་ཐཾཐ་ཝཡི་གངྫུདཱ་ཡཿ པ་ནི། རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ཐུབ་དབང་། ལྟ་དབང་བརྒྱ་ བྱིན། ཀུན་ དགའ་བོ། ཀླུ་སྒྲབ། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་ གུ་རུ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ། རྡོ་རྗེ བདུད་ འཇོམས། 
' རྒོད་ལྡེམ་ཅན། རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོ། རྡོ་རྗེ་དཔལ་བ། རྡོ་རྗེ་མགོན་པོ། མཚན་ལྡན་བླ་མ་ རྒཾཿཾ གཉིས། སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། ཀུན་དགའ་དོན་ གྲུབ། ཀུན་ད དགའ་ལྷུན་ གྲུབ། 
ཤཀྱ་བཟང་པོ། པཌ་ཆེན་པདྨ་དབང་རྒྱལ། གཅུང་ལེགས ་ལྡན་ རྗེ། དབང་པོའི་སྡེ སྡེ། སྲས་ངག་ གི་དབང་པོ། ཆོས་ དབང་ལྷུན་གྲུབ། ངག་དབང་ཤཱཀྱ་རྒྱལ ་མཚན། རིག་ 'འཛིན་འཕྲི ་འཕྲིན་ 
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ལས་ལྷུན་གྲུབ། སྲས་གཏེར་ཆེན་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ལས། ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུ། བཀྲ་བཟང་པ་ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས། རིག་འཛིན་བླ་མ། དེས་སོ། 





། 


ཡང་ན། གྲུབ་དབང་རྫོགས་ཆེན་པ་ནམ་མཁའ་སེང་གེ་ལས་ཀྱང་ལུང་ཚར་གཅིག་ནོས་མོད། བརྒྱུད་པ་མ་ངེས་སོ། །ཇག་འཆིང་ལྕགས་སྒྲོག་སྒྲིལ་བའི་ལས་ཚོགས་བྱང་གཏེར་ལྕགས་ 


ུ མཛོད་ནག་པོ་ནས་བྱོན་པའི་ལུང་ཐོབ་པ་ལ། ལྕགས་སྒྲོག་སྒྲིལ་བའི་ལོ་རྒྱུས། མི་རྒོད་བཅིང་བ། ནོར་ཕྱུགས་སྲུང་ཐབས། ཇག་པ་བཅིངས་པ་གྲོལ་ཐབས་བཅས། ཡང་དྲགྲ་བཅིང་བ་ 
ཀཱ དང་བསད་པའི་ངན་སྔགས་མགོར་མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྐད་དུ་ཞེས་པ་མཇུག་ཏུ་ཞལ་གདམས་དང་བཅས། བལ་མོའི་ངན་སྔགས་ཇག་འཆིང་ཁ་བྱང་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། ཡང་མི་རྒོད་བཅིང་ 


༣ -:༽-,>༨ ༨ 


གར་སྲན་པའ་སྐད་དུཞ 


བ་དང་བསད་པའི་མན་ངག་མ 


ས་པ་ལྷ་མོའི་ཇག་འཆིང་བཀླགས་པས་གྲུབ་པ་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། དཔལ་ལྷ་མོའི་ཇག་འཆིང་གི་ཊི་ཀ་ལྷ་མོའི་ཇག་འཆིང་གཏོང་ 
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༄༅། །བས་འགྲོལ་བར་འགྱུར་རོའི་མཐའ་ཅན། རྫས་ཀྱི་ཇག་འཆིང་སྲིན་པོའི་ལུགས་ཀྱི་འགྲོལ་ཐབས་ལོ་རྒྱུས་དང་བཅས་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན་བཅས་ལེགས་པར་ 
ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་ཡན་མ་རྙེད། བཀྲ་བཟང་པ་ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས། པདྨ་དགའ་བ། རྗེ་བླ་མ། དེས་སོ། །བྱང་གཏེར་བཀའ་སྲུང་རྒྱས་མཆོད་དང་། 
 བསྡུས་མཆོད་སངས་རྒྱས་རྡོར་འཆང་མ། རྒྱགས་རྔན་ལྷ་བསང་ཆེན་པོ་བཅས་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི་ཐུགས་སྒྲབ་དང་འདྲ། རྟ །ལྷ་སྲས་མུ་ཁྲི་བཙན་པོའི་རྣམ་སྤྲུལ་རི་ཁྲོད་པ་ 
བཟང་པོ་གྲགས་པས་རྒྱང་ཡུམ་བུ་ལུང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་གུ་རུ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་གསོལ་འདེབས་ལེའུ་བདུན་མར་གྲགས་པའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ 
པདྨ་འབྱུང་གནས། ལས་ཅན་དག་པའི་འཁོར་ལྔ། སྤྲལ་སྐུ་རི་ཁྲོད་པ་བཟང་པོ་གྲགས་པ། ཆོས་བདག་རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་པ། ཀུན་སྤངས་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན། བརྒྱད་འཛིན་བསོད་ 
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༄༅། །ལས། གསུང་སྤྲལ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་ནས། ཐུགས་སྲས་ཀུན་དགའཏི་མ། 
ཤཀྱ་བཟང་པོ། སྨན་ཆུ་བ་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན། ཚེ་བརྟན་རྒྱལ་པོ། ནམ་མཁར་སྤྱོད་པ། ཟབ་ལུང་མི་འགྱུར་དབང་རྒྱལ། ལྷ་བཅུན་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ། ནོར་བུ་ཆོས་བརྟན། འཕྲིན་ 
; ལས་ལྷུན་གྲུབ་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྒོད་ལྡེམ་པ་ནས། ངམ་རིང་མཁན་ཆེན། རྡོ་རིང་ཀུན་སྤངས་པ། ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ། ཡོལ་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། ཁྲི་ཆེན་བསོད་ 
 རནམས་དབང་པོ། ཟབ་ལུང་མི་འགྱུར་མན་འདྲ། ཡང་ན། རྒོད་ལྡེམ་པ་ནས། སངས་རྒྱས་བྱམས་བཟང་། སེ་སྟོན་ཉི་མ་བཟང་པོ། སེ་སྟོན་མགོན་པོ་བཟང་པོ། སེ་སྟོན་རིན་ཆེན་ 
རྒྱལ་མཚན། སྤྱན་ཚབ་པ་མགོན་པོ་ཟླ་བ། ནུབ་དགོན་པ་བྱམས་པ་ཆོས་རྒྱན། བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། བྱམས་པ་བཟང་པོ། ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་འབྲུག་སྒྲ། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་ 
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༄༅། །གཟིགས་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། རིག་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ལས། པདྨ་རིག་འཛིན་དབང་རྒྱལ། པདྨ་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། རྗེ་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་ 
བདག་ལའོ། །ཕྱིར་བཟློག་འཁོར་ལོ་འབར་བའི་གཞུང་། བརྒྱད་འདེབས་བྱང་བདག་གིས་མཛད་པ། ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་སྒོམ་རིམ་དང་བཅས་པའི་ལུང་ཐོབ་པའི་ 
་ྐེ བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱའི་ཏོག །འཁོར་ཚོགས་རིག་འཛིན་བྱང་སེམས། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། ལྷ་སྲས་མུ་ཁྲི་བཙན་པོ། བཟང་པོ་གྲགས་པ། རྒོད་ལྡེམ་ཅན། རི་པ་སངསྒ་རྒྱས། ནམ་ 
' མཁའ་མཆོག་བཟང་། ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ། རིན་ཆེནྲ་ཧལ་མཚན། ལེགས་ལྡན་རྗེ། བྱང་བདག་ཡབ་སྲས། ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། པདྨ་འཕྲིན་ལས། 
རིག་འཛིན་དབང་རྒྱལ། གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། རྗེ་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་སོ། ༈ །།གཏེར་སྟོན་རྡོར་འབུམ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་བྱང་ཕྲ་དུན་རྩེའི་རྟ་མགྲིན་ 
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ང་ངོ ག་བར ༨... 


དྲེགས་པ་ཟིལ ་གནོན་ གྱི་ཐུགས ་ཀ་དང་། ཟུར་བཀོལ་འགའ་ཞིག་མང་ཡུལ་བྱམས་ སྤྲིན་ རྡོ་ རྡོ་སྐུའ ་འོག་ནས་སྤྱན་དྲངས་ ་པའི་འཆི ་མེད་ བདུད་ རྩི་བུམ་པའི་ སྐོར་ ཐོབ་པ་ལ། དབང་ལུང་གཉིས་ 
ལས། དང་ པོ་ནི། དཔའ་བོ གྱད་ ལྔའི་དང་པོ་ སྣོད རུང་ ནི གྱད་གཏེར་བྱོན་ལ་ ཆོསྤྱ་ཆམ། བཀྲ་ཤིས་སྟོཿ འའ རྒྱས་ཀྱིས། ཡ་ལྗགས་ བླགས་ཐ ་གནང་བའི་དགོངས་ ་དོན། རྒྱལ་ དཾ པཿ 
^ ཆེན་ པོ་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་རྣམ་དག་དབང་གི་ ཆུ་རྒྱུན་ གྱི་སྟེང ནས ྣོད་རུང་གི་ སྨིན' བྱེད་ ་ནོས་ནས། གཉིས་པ་ ལུང་གི་ སྐོར་ལ། རྩ་ བའི་རྒྱུད་ ་གཞུང་ཡན་ལག་ བརྒྱད་ པ་ ལེའུ་བཅུ་ པ། 
རྩ་རྒྱུད་དང་བཤད་རྒྱུད་ རྡོ་རྗེ་ཁྲབ་རིང་། གྱད་ལྔ་མ་ལས ལྷག་ པའི་བུ་བརྒྱད་སོགས་ ཁྲ ཀྱི་དབྱེ་བ ་ལ། བརྟག་པ ཏི ཟླ་ཁ་ ཁ་སྦྱར་གྱི་རྒྱུད། བརྟག་པ་སྣང་གསལ ཉི་མའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ 
།ཞེས་བྱ་བ་ བཤད་རྒྱུད། བཅོས་ཐབས་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་བརྟེན་ པའི་ཁྱད་ ་པར་འཕགས་པའི ་ལག་ལེན་ བདུད་རྩི་བུ: བུམ་པའི་ སྙིང་པོ། གནམ་ པ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་ཁྲབ་རིང་ཞེས་བྱ་བ་བཤད་པའི་རྒྱུད། 





















22༦,  ་ 


ཤཀ 
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༄༅། །རླུང་མཁྲིས་བད་ཀན་གྱི་ལོག་གནོན་གནམ་ལྕགས་གྱད་ཀྱི་རལ་སྐོར། ལས་ཀྱི་མཐའ་སྒྱུར་ཟུག་གཟེར་བཅག་པའི་ལྡེ་མིག །ལུད་པ་བསྒྱུར་ཐབས་ཀྱི་ལྡེ་ 
མིག །འཁྲུལ་འཁོར་ཆེན་མོའི་སྦྱོར་བ། ཅོག་འགྱེལ་བཅོས་ཐབས་བདུད་རྩི་ཤི་གསོས་རྣམས་ཤོག་རིལ་ནག་པོ། ཆུ་ལ་བརྟག་པའི་ལྡེ་མིག །ཧ་ལ་ཅོག་འགྱེལ་གསོ་བ། སྲོག་གཏེར་ཆེན་ 
༈ པོའི་གྱད། ཁོང་ལྷོག་ནག་པོའི་ནད་ལས་གདོན་དབྱུང་བ། འཇུག་སྒོ་འགྲིམ་ལམ་ཡུལ་ལྗོངས་བསྲུང་ཐབས། རྟགས་བཅོས་ཐབས། ཡང་གསང་སྲོག་གི་ཀ་ཆེན། ཁྱད་པར་རྫོང་གསུམ་ 
' གྱི་ལྡེ་མིག །གསང་མཛོད་སྒོ་འབྱེད་ལྡེ་མིག །བསད་མདའ་གསུམ། མགྱོགས་པའི་རྟ་བཞི། ཕུགས་འཚོལ་གསུམ། དོན་སྣོད་ཁ་འཛིན་གྱི་ལྡེ་མིག །རྟག་སྲུང་གསོ་གསུམ་གྱི་སྐོར། 
„ རྡོ་རྗེ་ཁྲབ་རིང་གི་མན་ངག་ཆུང་བ་ཆིག་རྐྱ་ཐུབ་པ་བྲིས་པ་འཁོར་ལོའི་གྱད། ནང་དུ་ཟུག་གུ་གཟུད་པ་དང་བྱུག་པ་སོགས་རྫས་ཀྱིས་སྲུང་བའི་གྱད། ཡི་དམ་ལྷའི་ང་རྒྱལ་སྒོམ་པའི་གྱད། 
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ཉི་ཟླའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པ། འཁོར་ལོའི་འབྲི་བའི་གནད་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་བཅུ་པ། སྣོད་རུང་བྱ་བ་དབང་གི་རྱད་ཀྱི་ཡི་གེ། སྲུང་བ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། རུས་དར་ཡ་ཀན་ལ་གླེང་གཞི་མཚན་ 
ཇོ ཉིད་བཅོས་ཐབས་རྣམས་ཚང་བ། གསུམ་པ་འདེགས་པའི་ཀ་ཆེན། ཤ་དར་ཡ་ཀན་ལ་གླེང་གཞི་ཆུང་གསུམ་བསྐྱེད་པ། རང་སྲུང་། སྒོ་ལྔའི་མདངས་འདོན་པ། ནད་གསོ་བ། 
ཱུ བཤལ་གྱི་སྦྱང་བ་རྣམས་ཚང་བ་བུམ་པ་འདེགས་པའི་གྱད། ཟླ་ཟིལ་བདུད་རྩི་དར་ཡ་ཀན་ལ་གླེང་གཞི་ལུང་རྣམ་པར་བཞག་པ། ཐིག་ལེ་རྩའི་སྦྱོར་བ་བསྲུང་བ། གསོ་བ་བཅུད་ལེན། 


རྒེ ཆེ་བ་བརྗོད་པ་རྣམས་ཚང་བ་བུམ་པ་འདེགས་པའི་གྱད། མཁྲིས་རིམ་ཞི་བ་ཞི་སྦྱོང་། བདུད་རྩིའི་ལྷ་མོ་ཁྲག་དར་ཡ་ཀན་ལ་གླེང་གཞི་རྟག་པ་གསོ་བ། དཔྱད། གཏར། བྱེ་བྲག་ཏུ་རིམ་ 
.མཁྲིས། མཁྲིས་ཚད་གྲང་མཁྲིས་གནས་འགྱུར། ཤ་ཡ་སེར་ནག་རྣམས་བཅོས་པ་བུམ་པ་འདེགས་པའི་གྱད། ཁྲག་དར་ཡ་ཀན་ལྷ་མོའི་སྙིང་ཁྲག་འབྱེད་པའི་ལྡེ་མིག །བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་ 
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༄༅། །སྒྲུབ་པ། སྦྱིན་སྲེག་ལྡེ་མིག །བྱིན་ལོག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། ལྷོག་པ་ལས་རྣམ་རྒྱལ། གག་པ་ལས་རྣམ་རྒྱལ། རྒྱུ་གཟེར་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཞི་ 
སྦྱོང་སྦྲགས་མའི་འགྲེལ་པ། འབྲུམ་བུ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། འབྲུམ་བུ་གཏར་ཁ་གསོ་བ། བེག་གོའི་ནད་ལས་རྒྱལ་བ། འཛུམ་ཁ་རྩེ་རྒྱུག་འགྱེལ་བཅོས་ཐབས། དོན་ཏིག་ཤོག་རིལ་ 








; བཅུ་གསུམ། བདུད་རྩི་རིལ་བུའི་ཕྲེང་བ་མ་ཆིག་སྦྱོར། ཉིས་སྦྱོར། དྲག་པོ་གསུམ་སྦྱོར། དཔའ་བོ་བཞི་སྦྱོར་དང་དེའི་ཞལ་གདམས། ཁྱུང་ལྔའི་སྦྱོར་བ། དཀར་པོ་དྲུག་སྦྱོར། གི་ཝཾ་ 
ཀུ བདུན་སྦྱོར། དྲི་ལྡན་བརྒྱད་སྦྱོར། སེར་པོ་དགུ་སྦྱོར་རྣམས། ནད་བདག་འདུས་པ་སྲུང་བའི་ཤོག་རིལ་དང་པོ། ཚད་རིམས་ཆམ་པ་སྲུང་བའི་ཤོག་རིལ་གཉིས་པ། རྒྱུ་གཟེར་སྲུང་བའི་ 
„ ཤོག་རིལ་གསུམ་པ། འབྲོས་བཞི་བྱིན་ཆུང་སྲུང་བའི་ཤོག་རིལ་བཞི་པ། མིག་སེར་སྲུང་བའི་ཤོག་རིལ་ལྔ་པ། གག་ལྷོག་སྲུང་བའི་ཤོག་རིལ་དྲུག་པ། འབྲུམ་ནད་གོ་ཤོལ་སྲུང་བའི་ཤོག་ 
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ཆོས་གྲགས། སྲས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། དེ་སྲས་རྡོ་རྗེ་མགོན་པོ། ཚ་ལུང་པ་ཆེན་པོ། དེ་སྲས་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ། གཡུ་ཐོག་འབུམ་སེང་། བྲང་ཏི་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། འཚོ་མཛད་ 
དཀར་པོ། འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་རུལ་མཚན། མངའ་རིས་པཌ་ཆེན་པྨདྨ་དབང་རྒྱལ། ལེགས་ལྡན་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ། ཆོས་རྒྱལ་དབང་པོའི་སྡེ། རིག་འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ། 
( ཟུར་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། རིག་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ལས། ངག་དབང་ཀུན་བཟང་རྒྱ་མཚོ། མཁས་གྲུབ་རཏྣ་བྷ་དྲ། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་བདུད་ 
' འཇོམས། དེས་བདག་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ། །དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ངག་གི་དབང་པོ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ས་མནྟ་བྷ་དྲ་ཨིནྡྲ། ཟུར་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ་མན་གོང་ 


_བཞིན་ནོ།། ༧ །རྟ་མགྲིན་ཡང་གསང་ཁྲོས་པའི་སྐོར་རྣམས། སྐྱང་པོ་གྲགས་དབང་། སུམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཚུལ་ཁྲིམས། འབྲེ་ཤེས་རབ་བླ་མ་གསུམ་གྱིས་ཡེར་པ་སེ་བ་ལུང་ནས་ 
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༄༅། །བཏོན་པ་འབྲུ་ཚང་གཉགས་སྟོན་ལ་ཚར་གཅིག་གསུངས་པ་ཙམ་ལས་གཏར་སྡུར་གྱིས་བཀའ་ཆད་པ་ལྟར་གྱུར་ཅིང་། ཤོག་སེར་རྣམས་ཞུ་སྟོན་སོགས་ལས་ 
༧ བརྒྱུད་དེ་རིང་ཞིག་འདས་པ་ན་གྲུབ་ཐོབ་འདར་འཕྱར་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ལ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས་ཞང་ཚེ་ཟླ་གྲགས་བྱ་བའི་སྔགས་པ་གཅིག་ཏུ་སྤྲལ་ནས་གསུངས་པ་དང་། རྒྱ་སྟོན་ལས་གཏེར་ 
བརྒྱུད་ཀྱང་རྙེད་པས་བརྒྱུད་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་དབང་ལུང་ཐོབ་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བླ་ཆེན་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོའི་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་དབང་ཆུ་མ་དག་ 
ཱུ པའི་དྲི་མ་འཁྲུད་བྱེད་ཀྱི་སྟེང་ནས་འཇུག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་རྩ་བའི་དབང་བཞི། ཚེ་རྟ་ཟུང་སྦྲེལ་གྱི་དབང་རྡོ་དམར་ལུགས་ཀྱི་ཡི་གེའི་ཐོག་ནས་དང་། གིང་ལྔ་བཟའ་གདོང་གི་སྲོག་གཏད་ 
„ རྣམ་གྲོལ་བ་བསོད་ནམས་བཟང་པོའི་ཡི་གེའི་སྟེང་ནས་ཐོབ། གཉིས་པ་ལུང་ལ། རྩ་བ་རྒྱུད། བྱང་བུ། སྨིན་བྱེད། སྒྲབ་ཕྲིན། སྦས་པ་མིག་འབྱེད། གཏེརཆེན་གྱི་གསན་ཡིག་ཏུ་བར་འདིར་བདེ་གཤེགས་ 
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༄༅། །གཏོར་དབང་བསྡུས་པ་ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་མཛད་པ། གཏོར་དབང་གི་ཞལ་གདམས། བཞི་པ་ལ། བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་མ་ཀུན་མཁྱེན་ 
་ྒ དཔལ་སེང་གིས་མཛད་པ། རྩ་བའི་འཕྲིན་ལས་སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད་པ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟོད་པ། རྟགས་བསྟོད། རྒྱུད་ཀྱི་བསྟོད་པ་རང་བཞིན་མ། བསྟོད་པ་དབང་ 
ཧ དྲག་ཀུན་འདུལ་མ། ཀུན་མཁྱེན་དཔལ་ལྡན་སེང་གེས་མཛད་པའི་གླུ་ཡེ་ཤེས་བསྟོད་པ་བར་པ། བསྟོད་པ་འོད་གསལ་ཆོས་དབྱིངས་མ། ཡབ་ཡུམ་རྐྱང་སྒྲབ། དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་མངོན་ 
རྟོགས། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་གསལ་བྱེད་རིན་པོ་ཆེའི་འཕྲེང་བ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེས་མཛད་པ། རྭ་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་འཕྲིན་ལས་དམར་པོ་འགྲོ་ཤེས། སྨན་གཏོར་རཀཱ་གསུམ་བྱིན་རླབས། 
རིག་འཛིན་སྤྱི་བསྐུལ། དཀོན་མཆོག་སྤྱི་བསྐུལ། ཆོས་སྐྱོང་སྤྱི་བསྐུལ། གསེར་སྐྱེམས་ཕུད་མཆོད་ལྷུག་པ། གསེར་སྐྱེམས་མན་ངག་བསྡུས་པ་ཚིགས་བཅད་མ་རྣམས་ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་ 
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མཛད་པ། བཀའ་བརྒྱད་ལས་ཕྱུང་བའི་བཀའ་བསྒྱུར་དང་ཁྲག་ཟོར། གཏོར་སྒོ་དབྱེ་བ། བཟློག་པ་རྣམ་རྒྱལ་འབྲིང་པོ་ལ་སྔགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ནས་གཏོར་ཟོར་འཕེན་པའི་བར་ཡོད་པ། 
བཟློག་པ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གཞུང་སྟོབས་ཀྱི་མཚོན་ཆ། དབང་པོ་རབ་འབྲིང་མཐའ་གསུམ་གྱི་བྲོ། རྟའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་བྲོ། རྟ་བྲོའི་ཞལ་གདམས། བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་བསྐུལ་མི་མངོན་མ་དང་། 
ཀུ དམ་ཅན་སྤྱི་བསྐུལ། དྲག་པོའི་ལས་སྦྱོར་གྱི་སྔོན་འགྲོ། དམོད་པ་དུག་མཚོ་ཁོལ་མ། མན་ངག་གསེར་ཐུར་སྟག་ཤུབས་མ་ལ། གཟུ་དཔང་། འཕྲེང་བའི་མན་ངག །བསྙེན་པའི་མན་ 

ངག །ལིངྒ། ཙཀྲ། བླ་ཁུག་རྟགས། བླ་གནས། རྒྱུ་དུས། ལག་ལེན་དམོད་མོ་དང་བཅས་པ། དབང་དྲག་གི་སྦྱིན་སྲེག་སེང་གེ་དཔལ་བཟང་གིས་མཛད་པ། གནས་བྱང་ཊི་ཀཉི་ 
མའི་འོད་ཟེར་ཀུན་མཁྱེན་པས་མཛད་པ། བར་དོའི་གདམས་པ། གཏོར་གླུད། གཤིན་པོ་ཆགས་འགྲོལ། སྦུབས་འཇུག་བཤིག་པ། ཚ་ཚའི་མན་ངག །གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་སེང་གེ་ 
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།དཔལ་གྱིས་མཛད་པ། དེས་མཛད་པའི་གནས་ཀྱི་བཤད་པ་གསལ་བྱེད་ཉི་མ། དེས་མཛད་པའི་རབ་གནས་ཀྱི་བྱང་བུའི་འགྲེལ་པ། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་ 
ཡིད་ཀྱི་མུན་སེལ་ཆག་སྟོན་དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར་གྱིས་མཛད་པ། བླ་ཆེན་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོས་མཛད་པའི་གདབ་ཁ་རྒྱས་པ་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བྱེད། དེས་མཛད་པའི་གཞན་དོན་གནས་ 
ཧ ཀྱི་ཆོ་ག་ཐར་ལམ་སྟོན་བྱེད། གནས་ཀྱི་བདེན་བདར། གསེར་སྐྱེམས་འབྲིང་པོ་དང་། གསེར་སྐྱེམས་བདུད་རྩིའི་བུམ་ཆུང་རྭ་བན་གྱིས་མཛད་པ། དུག་ཁྲག་གི་སྲུང་བ་བུམ་ཐང་མ་རྒྱ་ཕུར་ 
| བུའི་གཏེར་མ། རྭ་དོང་གི་ཟིན་བྲིས་བླ་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། རོ་བསྲེག་གི་ཆོ་ག་དང་། རབ་གནས་ཀྱི་སྒར་ཁྲིད་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པ། གདབ་ཁའི་བཤད་པ། ལྔ་པ། 
སྦས་པ་མིག་འབྱེད་གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ལ་སྒྲུབ་པའི་མན་ངག་ནས། ལྐུགས་འབྱེད་ཀྱི་བར་དུམ་བུ་བཞི་བཅུ་ཡོད་པ། བི་རོ་ཙ་ནའི་ཞལ་ཁྲིགས་རྒྱལ་པོ་ལ་གདམས་པ། དྲུག་པ་ཐུན་མོང་གི་ 
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༄༅། །བརྱད། ཅར ྤུ་གྲིའི་ སྡེབ་ཀྱི་མན་ངག་ སྤུ་གྲི སེ་སྡོམ་ གྱི་བསྲུང་བ་ཏ བཅོས་ཐོག་སེར་བཟློག་པ་ དང་ནུར་ཁ ཐོག་ སྲུང་མན་ངག །སེར་གཏོང་རྣམས་ཀྱི་ 
, ངག་མནན། སྤུ་གྲིའི་སྡེ སྡེབ་ཀྱི་ཕྱག་ལེན། གླིང་གཞན་ ཏླུ་འཐའ་ཐ། སེར་སྦི སྤིན བརྟག་ པ་དང་ སྲུང་ བའི ཆ ངག བཀའ་རྒྱ་མ། ཕྲ་མེན་འཛུལ་ཆོག །ལམ མྭ་སུང་མན་ ངག ཁྱུགས། ཁང་མ། 
ྲ མགྲིན་འགྲོལ། ཙནྡྲ་གོ གོ་མིའི་ངག་འགྲོལ། ཕྲ་མེན་ངག་འགྲོལ་ལེ་མཚན་གཉིས་ཐུན་ཟོར་གཏའ་མའི་ལས་ཀྱི་སེར་བ་དབབ་པ་ལ་ ཀླུ་གནད་ལ་ ་བོར་བ་ནས། དྲོད་པས་དབབ་པའི་བར་ ཤུམ བུ་ 
' བཅུ་གཉིས་ཡོད་པ་བཀའ་རྒྱ་མ། སེར་ སྲུང་བཀའ་རྒྱ་མ། གཟའ་རྒྱུ་ བའི་བརྟག་ཐབས། སེར་བ་འོང་མིན་བརྟག་པ། གནད་ལ་བོར་བ། གླིང་གཞན་དུ་འཕང་བ། འབྲུག་དང་གློག་ གི་ 
ངར་བཅག་པ། ཡང་སེར་ ང་སྤྲིན་གྱི་གུར་བཤིག་པ། རླུང་གི་གཞུ་བཅག་པ། སེར་བའི་རྐང་བཅག་པ། མཐོ་བརྒྱད་ཀྱི་སྲུང་བ། ཚ་ཚས་སྲུང་བ། ལོ་ཆོག་བྱ་བ། སེར་སྲི་མནན་པ། 
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སེར་ལམ་བཅད་པ། སྤྲིན་དང་། གློག་དང་། འབྲུག་དང་། ཆུ་དང་བྱིའུ་བརྟག་པ་དང་ཞལ་ཤེས། བསྲུང་ལུགས་རྣམ་ལྔ། དྲག་སྔགས་བདུན་པ། གྱིང་ཆེན་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས། གྱིང་ 
ཱུ ལྔའི་རྗེས་གནང་། གདོང་མོ་བཞི་ཕུར་ལ་རྒྱང་བ། བརྔན་པ་སྦྱིན་པ་དང་རོགས་བཅོལ་བ། གྱིང་ལྔ་དང་གཟའ་གདོང་གི་རྗེས་གནང་། གཟའ་གདོང་གི་མཆོད་བསྐུལ་དང་མདོས། 
མྲ དུན་པ་མཆོག་ལམ་གྱི་སྐོར་ལ། ཡང་གསང་ཁྲོས་པའི་རྫོགས་རིམ་སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད་པ། བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་གི་ཤོག་རིལ། ལྷ་ཁྲིད་སེམས་བཟུང་གི། དུག་གསུམ་ལམ་ 
4 སློང་གི། བདུད་བཞི་བཟློག་པའི། སྤྱོད་པའི། སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་གི། དངོས་གྲུབ་མན་ངག་གི། ཡང་དག་ལྟ་བའི། ལ་ཟློ་རྟ་སྐད་ཐེངས་གཅིག་གི་ཤོག་རིལ། དབང་བཞིའི་ལམ་ 
ད དང་སྦྱར་བའི་ཁྲིད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་རྭ་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ་རྣམས་དང་། ཚར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་ཡབ་ཡུམ་རྐྱང་སྒྲབ་རྒྱུན་ཁྱེར་དངོས་གྲུབ་མུར་སྩོལ། རྡོ་དམར་བ་ལུགས་ཀྱི་ལས་བྱང་། 
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༄༅། །བསྲུང་བཟློག་ཁྱད་པར་ཅན། སྔགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས། ཡབ་ཡུམ་རྐྱང་སྒྲུབ། དཔའ་བོ་གཅིག་པ། སྦྱིན་སྲེག་སོགས་བསྙེན་སྒྲབ་ཀྱི་ངག་འདོན་ཟུར་བཀོལ་ 
རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རིང་བརྒྱུད་གཏེར་མའི་ལུང་དང་། ཉེ་བརྒྱུད་དོན་དམ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་དང་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ནི། 
། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་པདྨ་དབང་ཆེན། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། ལོ་ཆེན་བི་རོ། ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན། གཏེར་སྟོན་རྣམ་གསུམ། ཞང་གཟི་བརྗིད་འབར། རྟ་ནག་གི་ 
” བླ་མ་རྒྱ། གྲུབ་ཐོབ་འདར་འཕྱར་རུ་བ། ཆོས་རྒྱལ་བོ་དོང་རིན་ཆེན། གཉན་ཆེན་བསོད་ནམས་བསྟན་པ། བྲག་རམ་པ་ཆོས་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། ཀུན་མཁྱེན་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ། 
པའ རྣམ་གྲོལ་བ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས། རྟོགས་ལྡན་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ། རྭ་བན་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། མུས་སྲད་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། དཀོན་མཆོག་དཔལ་བཟང་། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་ 
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རྒྱལ་མཚན། བྱང་སེམས་ལེགས་པ་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། ལྷ་དགའ་རྒྱལ་མཚན། འཕྲིན་ལས་དར་རྒྱས། རིག་འཛིན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ། དྭེ་སྲས་ཀུན་བཟང་བསྟན་པའི་ 


 རྒྱལ་མཚན། ཡང་ན། ཕྲིན་ལས་དར་རྒྱས་ནས། རྒྱལ་སྲས་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའམ། ཡང་ན། དབང་གི་རྒྱལ་པོ། མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ། བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། 


རིག་འཛིན་ཀྲར་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ། །གཉིས་པ་ཉེ་བརྒྱུད་ནི། སློབ་དཔོན་པདྨ་སམ་བྷ་ཝ། དེ་ནས་དཔལ་ལྡན་གྲུབ་ཐོབ་འདར་འཕྱར་མན་སྔར་བཞིན་ནོ། །ལུང་ཀ་ 





. རྟགས་ཅན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས། རྗེ་ཀརྨ་བདུད་འཇོམས། ཡང་ན། མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ། པདྨ་རྡོ་རྗེ། བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། 


གསུམ་ཀས་ཀུན་བཟང་འགྱུར་མེད་ལྷན་གྲུབ། རིག་འཛིན་བླ་མ། དེས་བདག་ལའོ། །ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི། རྭ་བན་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ་ཡན་སྔར་ལྟར་ལ། 
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༄༅། །པོ། བཤན་པ་སྒྲོལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་པ། བཤན་པ་དམར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱས་པ། བཤན་པ་ཡབ་ཡུམ་སྦྨྲགས་སྒྲབ། བཤན་པ་གྲི་ཐོག་གི་སྒྲུབ་པ་གནམ་ལྕགས་ 
ཐོག་དམར། ཕོ་རྐྱང་དུ་སྒྲུབ་པ་གནོད་སྦྱིན་ར་ཞོན་ཡམ་ཤུད་དམར་པོའི་སྒེར་སྒྲུབ་གཉན་ལོས་མཛད་པ། བེག་ཙེ་ལྕམ་སྲིང་གི་སྒྲབ་པ་སེང་འབུམ་གྱིས་མཛད་པ། ལྕམ་སྲིང་གི་སྒྲབ་པ་དྲག་ 
!' པོ་གནད་བསྐུལ་དཔལ་ལྡན་སེར་གེས་མཛད་པ། ལུམ་དྲལ་གྱི་གཏོར་ཆོག །སྒྲུབ་གཏོར་ཆོ་གདང་བཅས་པ། ལུམ་དྲམ་བྱི་གཏོར་ཆོག་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པ། བསྐང་མདོས་ཀྱི། 
' ཆོ་ག་གཉགས་ལོས་མཛད་པ། ལྕམ་དྲལ་གྱི་ཕྱི་རྟེན་ཟུང་འཛུགས་ཀྱི་མན་ངག་བི་ཛ་ཡ་བྷ་དྲས་མཛད་པ། ལྕམ་དྲལ་གྱི་སྒྲུབ་ལུགས་དགུ་པ། ཁྲག་གི་མདའ་འཕེན་མའི་འཁོར་ལོའི་མན་ 
ངག །བཤན་པ་དམར་པོའི་བསད་པའི་ལས་སྦྱོར། ལྷ་དབྱེའི་མན་ངག །སྔགས་ཀྱི་མན་ངག །ལས་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར་ལས་གསང་རྟེན་བཅའ་ཐབས། བསྙེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་ལག་ཏུ་ 
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བླངས་པའི་རིམ་པ་ཧ་ལ་ནག་པོ་དུག་གི་སྤུ་གྲི། གནད་ཀྱི་གདམས་པ་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྟེན་ནས་བསྙེན་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་ཟབ་གནད་ཆིག་བརྒྱུད་མ། བྱི་བྲག་གི་ 

་སྐོར་ངན་སྔགས་ཀྱི་ལས་ཚོགས་ལས་གསང་སྒྲབ་བཀའ་རྒྱ་མ། དྲག་ལ་ཁྱི་དམག་དྲང་བ། དགྲ་དམག་གཏང་བ། ཝ་ཐོད་ལས་ཀྱི་རླུང་དམར། གནུབས་ལུགས་ཀྱི་སྐོར་ལས། ལོ་ 
ས་ཀྱི་ཡི་གེ། ཡམ་ཤུད་བཙན་གྱི་ཅོག་བརྡུང་། སྔགས་ཀྱི་རྒྱས་འདེབས། བསད་པ་སྲོག་ལས་ཀྱི་རྒྱལ་བུ་ནས་ཕྱུང་བ་ངན་སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ། ཐུན་གྱི་སྒྲུབ་པ། མདའ་ཟོར་ལས་སྦྱོར་ 
མ་དྲུག །མདོ་ཁ་རྣམ་དྲུག །རྨེད་པ་རྨོ་བ། བསྐུལ་བྱང་། མྱང་གཏེར་སྐོར་ལས། དྲག་པོ་བཙན་གྱི་རྒྱལ་འབུད་ངན་སྔགས་ཆིག་ཆོད་མ། གསང་བསྐུལ། རྐྱལ་འབུད་ཀྱི་སྲོག་ 
མཐུའི་ཞལ་ཤེས། རྐྱལ་འབུད་ཀྱི་ཞལ་ཤེས་ཡིག་ཆུང་། རྐྱལ་བུད་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་གི་ཡང་ཡིག་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཁྲོ་རྒྱལ་རྟ་མཆོག །སྤྲལ་ 
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༄༅། །སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། དཔལ་ལྡན་གྲུབ་ཐོབ་འདར་ཕྱར། ཆོས་རྒྱལ་བོ་དོང་རིན་ཆེན། གཉན་ཆེན་བསོད་ནམས་བསྟན་པ། མཁན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། 
¿ ཀུན་མཁྱེན་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ། ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས། ཡོན་ཏན་མགོན་པོ། ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ཚེ་དབང་རྣམ་རྒྱལ། བདེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚན། དེ་ 
ཤྲ ཀུན་དགའ་ལུང་རིགས་ལ། ཡང་ན་ཀུན་མཁྱེན་ནས། ལྷུན་གྲུབ་མཚན་ཅན། སེང་གེ་དཔལ་བཟང་། ཤིའུ་རི་པ་ཆོས་སྐྱོང་དཔལ། ཐུགས་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། 
ཿ ཤེས་རབ་བློ་གྲོས་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ། བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་དགའ་ལུང་རིགས་ལ། སངས་རྒྱས་ཆོས་འཕེལ། ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག །རྒྱལ་ཚབ་སེང་གེ། བློ་གྲོས་ཆོས་འཕེལ། 

ངག་དབང་ཡེ་ཤེས། སྨན་སྒོམ་ཀུན་དགའ་དཔལ་བ། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ །།གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོ་བདྡ་གླིང་པས་ཁྲ་རིང་བྲག་ནས་སྨྱན་དྲངས་པ་ཕྱག་རྡོར་དྲེགས་འདུལ་ཁྱི་དབང་ 
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ལུང་ཐོབ་པ་ལ། དང་པོ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཏེར་གཞུང་རྩ་བའི་ནང་བཞིན། རོ་རྗེ་གཏུམ་པོའི་དབང་མཐའ་རྟེན་དང་བཅས་པ་དང་། སྒྲུབ་ཐབས་འདོད་འཇོའི་བུམ་བཟང་ནས་ 
ཅོ བྱུང་བའི་བུམ་པ་དང་གཏོར་མའི་དབང་ལན་གྲངས་དུ་མའི་བར་དུ་ལེགས་པར་ཐོབ་ནས། རྒྱབ་རྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ། དཔལ་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་ཐེམ་བྱང་། ཐེམ་བྱང་དཀར་ཆག །རྒྱུད་ 
སུ བདུད་འདུལ་ནག་པོ། དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་ཕྱི་སྒྲབ། ཕྱི་སྒྲུབ་ལས་ཚོགས། གཞན་གྱི་རྦོད་གཏོང་བཟློག་པ། ནཱ་ག་རྦོད་གཏོང་བསྒྱུར་བ། ཙི་ཙི་ཛཱ་ལ་སྲུང་ཐབས། ཞྱི་རྒྱས་དབང་དྲག་ 
རེ གི་ལས་མཐའ། ས་བདག་ཀླུ་གཉན་འདུལ་བ་དང་། ཀླུ་ནད་གསོ་བ། ཐུན་གྱི་ལས་མཐའ། ལས་ཀྱི་མཐའ་སྡུད་གཟེར་བདུན། བཟློག་པའི་ལས་མཐའ། ཐོག་སེར་དབབ་པ་ཆར་ 
འབེབས། རྡོ་རྗེའི་ལས་རིམ་བསྟན་པ་རྣམས་སྡེ་ཚན་གཅིག །ཡང་གཏུམ་པོའི་གསང་སྒྲབ་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ། ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་རྣམས་སྡེ་ཚན་གཅིག །སྨན་མདོ་ནས་བཏོན་ 
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༄༅། །པ་ རྡོ རྗེ་ ་གཏུམ་ པོའི་ ་ནང་སྒྲུབ་ གསང་བ། ནང་ ངྭ་སྒྲབ ་ཀྱི་མན་ ངག །ཁྱད་པར་ནད་པ་ ་གསོ་བ། བ། སིའུསྨྱོ་འབོག་༢ ཆའ ་གདོན་ བགེགས མ་ཞལ བའི་ལས ་མཐའ། 
་ྷ གཏོར་མའི་ དབང་བསྐུར། དམ་ཉམས་བསད་ ་པའི་ལས ་མཐའ། བཟའ་རྒོད་དུག 'གི་ གིསྤུ་གྲི། ཅོག། བརྡུང་དུག་ གྲི་ ནག་པོ་ལས་ཆོ ཆོ་ཞཕྲུམ 'གཏོང་ བའི་ལས་ ་མཐའ། ཐོག ་སེར་དབབ་པ་ ཝ་ཐོད་ 
ཧམ། རྒྱས་ གདབ་བཀའ་རྒྱ་དྲག་ ་པོ། བྱེས་ཆས་བསད་པ་བྱ་བ། གདམ་ པའི་ལོ༔ ལོ་རྒྱུས། ' འདི་ཡི་རྩ་ གསུམ 'ི་དྲེ་ བ། བསྐྲད་པའི་འཁྲུལ 'འཁོར་བཅའ་བ་རྣམས་དཔེ་ ཚན་གཅིག །ཡོན་ཏན་ 
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' སྒྲབ་ པའི་ '(ལེགས་ བཤད་དྲེགས་ པ་འཕྲིན་ ་ལས་ 'ཀྱི་སྒྲབ་ པ། སྡེ་བ བརྒྱད་ཝ་ཐོད་མའི གང་གནོན། ཉེ་འབྱེ: ་སེ་ཤིང་མན་ ངག །ཕྲ '་མེན་ གསུམ་ཿ ་མ། འདེའེ་འཁོར་ལོ་བྲི་བ། དམ་ ལོག 'སྔགས་ 
པའི་ ངག '་གནོན། ཁང་སེལ་ ་རག་ ་དོམ་ནག་ པོ། སྡེ བརྒྱད་འཁོར་ལོ་༔ རྣམས་ལ་ དཔེ་ ཚན་ གཅིག །ཀླུ་སྒྲབ། ཀླུ་སྒྲུབ ་ཀྱི་ལས་ ཚོགས་ཉེ ཉེར་ཅིག །ཀླུ་སྒྲབ་ལས་བྱང་། ཀླུ་གཏའ་བསྔམ་པ། 





ཀླུ་གཏེར་འཇུག་པ། ཀླུ་རྟེན་སྤོ་བ། ཀླུའི་བྱད་གྲོལ། གདོན་གྲོལ་སོགས་དང་། གསུང་གི་སྒྲབ་པ་ལ། ཉུངས་ཀར་ལས་མཐའ། སེང་ཕུར། རལ་གྲི། རྫས་ཀྱི་ལས་མཐའ། ཙཀྲའི་ 
ལས་མཐའ། ངན་ཐབས་ལས་མཐའ། ཆིག་ཆོད་གནད་ཀྱི་སྤུ་གྲི། འདིའི་འཁོར་ལོ་འབྲི་བ་རྣམས་སོ། །ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ། ཐུགས་སྒྲུབ་ལས་བྱང་། གསང་བ་ཐུགས་ཀྱི་ཕུར་ 
གཅིག ཕྱི་སྒྲུབ་ཁོག་འབུབས། སྒྲུབ་ཆེན་ཡང་ཟེར། གཏུམ་པོའི་དབང་ཆོག །ཁྱུང་གཅིག་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཀུན་འདུལ་ཁྲོས་པའི་དྲིལ་སྒྲུབ། མཆོད་འབུལ་ལས་བྱང་། གཏུམ་པོའི་ 
ཆར་ཆོག །སྙིང་པོ་བསྡུས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། འཛམ་དམར་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ། ནང་སྒྲུབ་ཆ་རྐྱེན། ཡང་ཟློག་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ། བུམ་གཏེར་བཅའ་ཐབས། འཁོར་ལོའི་དཔེ་རིས་རྣམས་ 


སོ། །དེ་ལྟར་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། མཁའ་འགྲོ་མཚོ་རྒྱལ། ལྷ་ལྕམ་པདྨ་གསལ། དེའི་ཡང་སྲིད་པདྨ་གླིང་པ། 
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༄༅། །མི་འགྱུར་ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང་། འབྲི་ཁུང་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར། ཀུན་དགའ་ཆེ་མཆོག །ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ། ཟུར་ཆོས་ 
ལྤ དབྱིངས་རང་གྲོལ། ནམ་མཁའི་མཚན་ཅན། རཏྣ་བྷ་དྲ། རིག་འཛིན་ཀརྨ་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་དྷརྨེ་ཤྭ་ར་ལའོ། །འདི་ཉིད་དང་ཞུས་དག་ཕེར་བ་པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི་ 
+ གཏེར་བྱོན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། གསང་བའི་བདག་པོ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། པདྨ་གསལ། གཏེར་སྟོན་རིན་ཆེན་ཚུལ་རྡོར། ཤོ་བན་ 
ཤྭ རྒྱལ་སྲས་ལེགས་པ། ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས། མཁས་གྲུབ་ཆོས་རྗེ། པདྨ་གླིང་པ། དེ་ལ་དྲིན་ཅན་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་དང་སྤྲལ་སྐུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོས་གསན། གཉིས་ཀས་མཆོག་སྤྲུལ་ 
ལེགས་ལྡན་རྡོ་རྗེ། ཆོས་རྒྱལ་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས། སྣང་གསལ་བ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་ཀུན་དགའ་ཆེ་མཆོག །ངག་དབང་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ། ཟུར་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ་མན་གོང་ 
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༄༅། 








ཐུགས ་ཀྱི་མེ་ལོཿ ལོང་རྣམས། 





ཌཾ གསུམ་པ པ་ལ། སྐྱབས་འགྲོ་ཆོས་ སྤྱོད དོན་ 'གྱ་སྙིང་པོ། ཆོས་ སྤྱོད 
༧ རྒྱལ་པོའི་ཆོས་ དྲུག །གུ་རུའི་ དམར་ཁྲིད་དོན་ གྱིསྙིང་པོ རྣམས་སོ། 















།གསལ་བྱེད་འོད་དྲ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། ཨོ་རྒྱན་རིན་ 


== ,: 7 = (>¬ 22 རོ ༠: 


ལྔ་པ་ ལ། གུ་རུའི ཐུགས་ སྒྲུབ་ ཁོག་ཕུབ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའོ། 











> རེ 


ཅཅ 


།དྲུག་པ་ལ། བླ ་མའི་ལས་བྱང་ནོར་བུ་པདྨའི་ལྗོན་ཤིང་། དེའི་ཆ་ལག་ སྐྱབས ་'འགྲོ་ལེ་ 


་ཐར་ཆེ་བ་དགུ་ལྡན་ཀུན་ མཛས་ནོརྦག བུའི་ཕྲེང་བ། ལྷ ལྕམ་ པདྨ་གསལ་ གྱིཞུས་ ་ལན་ 
གསེར་གྱི་ཡང་ཞུན། ལྷ་ལྕམ་ཁྲོམ་པ་རྒྱན་ གྱི་ཞུས་ལན། ་ལན། ལོ་རྒྱུས སྟོང་ཐུན ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། ས་ དཔྱད་ རིན་ཆེན་ སྤུངས་པ། བླ ་མའི་ སྐྱོན་ ཡོན་གསལ་བྱེད་ ནོར་བུའི ཕྲེང་བ་རྣམས་སོ། 


། 


བྱིན་རླབས ་སྤྲིན་འཕྲོ་ ་འཕྲོ་ གཏེར་སྟོན་ གྱིས་མཛད་ ལའ ཁྲིད་གཞུང་དོཿ དོན་ ཁ་མ ལོང་། གུ་རུའི་ དྲུ་པའ ཁྲིད་རིམ་པ་ལྔ་པ། 
།བཞི་ པ་ལ། གསང་བའི འཁྲུལ 'འཁོརྷ་ཉིརྨ་ཨཱའི རྩ་ཚིག །བོགས་འདོན་གེགས་སེལ་ ཨགྱི་གདམས་ པ་ཞུས་ལན་ 
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གསུམ་མ། བགེགས་གཏོར། མགོན་པོ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་རྒྱུན་གཏོར་ཆུང་བ། བདུད་རྩི་སྨན་ཆོས། རྩ་གསུམ་བསྐང་གསོ་ཐོར་བུ་བསྡུས་པ་སོགས་ཁ་སྐོང་གཏེར་སྟོན་གྱིས་མཛད་པ་རྣམས་ 
ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ། པདྨ་གུ་རུའི་ལོ་རྒྱུས་དཀར་ཆག །ཚེས་བཅུའི་དབང་བཤད་དང་གཏོར་མའི་དབང་བཞི་བླང་ཚུལ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ། བསང་མཆོད་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ 
དྨས་མཛད་པ། དབང་གི་ཆུ་བོ་བཞིའི་གསང་འགྲེལ་རྣམས་སོ། །བདུན་པ་ལ། སྟ་གོན་དབང་ཆོག་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ། བླ་མའི་བྱིན་རླབས་རབ་འབྱམས་བཀའ་དབང་། དབང་ཆོག་ 
ནོར་བུའི་སྒྲོན་མ། གསང་བའི་དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་འཕྲོ། ཚེའི་དབང་ཆོག །རྟ་མགྲིན་ཡང་གསང་འདུས་པའི་ལས་བྱང་། རྟ་མགྲིན་དབང་བཤད། རྟ་མགྲིན་དབང་ཆོག་པདྨའི་ 


ཕྲེང་བ། གཤིན་རྗེ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི་དབང་ཆོག །ཕྱག་རྡོར་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི་དབང་ཆོག །ཕག་མོའི་དབང་ཆོག་ཡང་གསང་བླ་མེད་རྣམས། བརྒྱད་པ་ནི། གུ་རུའི་དོན་བསྟོད། 















¿2 


-3 
རྤ 





1 





ཇུ 





དར 





9 ཇི29༦& ¥ 






260 $!)7] 6@1/130) 8(000[)8 \/[7873 














༄༅། 


༨ 





།འཛབ་བསྟོད་བྱིན་རླབས་ཆར་རྒྱུན། དཀྱིལ་འཁོར་དོན་བསྟོད། རབ་གནས་དོན་གསལ་མེ་ལོང་། ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་བསྐུལ་སྦྱང་། དམ་བརྡར། དམ་ 


འ༽ ༨ ༨ ར 


ཚིག་གསལ་བའི་སྒྲོན་མ་རྣམས་སོ། །དགུ་པ་ལ། པྲ་ཁྲིད་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། བླ་མ་སྤྲལ་སྐུའི་སྒྲུབ་པ་འོད་ཟེར་ཕྲེང་བ། བླ་མ་ལོངས་སྐུའི་སྒྲུབ་པ་ཡང་ཟབ་གནད་ཀྱི་ཐིགས་པ། བླ་ 
ཱུ མཇསནྟ སྐྱ་ཝཝ་ཐཆ་ཏེག་ཁཛ་ཞཝམ། སྐུ་གསུམ་སྒྲབ་པའི་འཁོར་ལོ་བྲི་ཐབས། རྩ་གསུམ་སྲོག་འཁོར་བྲི་ཐབས་རྣམས། བཅུ་པ་ལ། ཐོད་ཕྲེང་རིགས་ལྔའི་སྒྲུབ་པ། གུ་རུ་ 


ཟླ མཚན་བརྒྱད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཡང་ཟབ། བླ་མ་གསང་འདུས་སྐུ་ལྔའི་འཁོར་ 





པབ 


་ལོ་ 


བྲི་ཐབས། ལས་ཚོགས་རིན་ཆེན་སྤུངས་པ། ལས་ཚོགས་འགྲོ་དོན་ཀུན་འགེབས། སྲུང་བའི་རབ་གནས་བྱ་ 


ཐབས་རྣམས། བཅུ་གཅིག་པ་ལ། ཡང་གསང་བླ་མེད་དབང་ཆོག །ཡང་གསང་འདུས་པའི་ལས་བྱང་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་། འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་སྒྲུབ་ཐབས། དབང་ཆེན་རྟ་ 
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མགྲིན་སྒྲུབ་ཐབས། གསང་བདག་ཕྱག་རྡོར་སྒྲུབ་ཐབས། གསང་བའི་ཡང་བཅུད་དྲུ་སྒྲུབ་ཟབ་མོ། མཁའ་འགྲོའི་ཉེ་ལམ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད། ཛམྦྷ་ལའི་ནོར་སྒྲབ་རྣམས་སོ། །བཅུ་གཉིས་ 
པཔར། སྐྱེ་བདུན་ཤ་རིལ་སྒྲབ་ཐབས། བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་ཆོག་སྒྲབ། ཞྭ་ཆོས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། ཚོགས་ཀྱི་འདུ་བ་བཤད་པ་རྣམས། བཅུ་གསུམ་པ་ལ། གཤིན་གྱི་ངོ་སྤྲོད། བདུན་ 
རཱ ཚིགས་ཀྱི་ཆ་ལག །དཔང་གཟུ་བསྲེག་ཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཀུན་སྐྱོབ་རྣམས། བཅུ་བཞི་པ་ལ། བླ་གནས་རྩི་བ་དང་འབྲུག་ཆར་གཟའ་ལེགས་ཉེས་བརྟག་པ་རྣམས། བཅོ་ལྔ་པ་ལ། རྣམ་ 
རཱ སྲས་ཀྱི་དབང་ཆོག་ཡིད་བཞིན་དཀོར་མཛོད། རྣམ་སྲས་ཀྱི་ནོར་སྒྲུབ་འཁོར་ལོའི་རིམ་པ་རྣམས་དང་གཞན་ཡང་ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་སྲོག་དབང་། དགེ་བསྙེན་ཁ་རིའི་ཞུས་ལན་ལྷ་མོ་སེང་ 
| གདོང་དམར་མོའི་སྒྲབ་པ། སྨན་གཏོར་རཀྟ་དམར་པོའི་དོན་སྐོང་། དབང་གཏོར་ལས་གཏོར། བཅུ་དྲུག་པ་ལ། གིང་འཆམ། རྔ་བརྡུང་། བླ་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས་ཧྲཱིཿ ནུབ་ཕྱོགས་ 
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༄༅། །བདེ་ཅན་མ་རྣམས་ལས། གོང་གསལ་དུ་ཇི་ལྟར་འཁོད་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་ཆོག་རྣམས་མ་གཏོགས་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི་སྤྱི་སྒོས་ཐ་དད་པའི་ཚུལ་ལས། 
ཀྐ ྤྱི་བརྒྱུད་ནི་ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། གུ་རུ་ཐོད་ཕྲེང་རིགས་ལྔ། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ལྷ་སྲས་མུ་ཏིག་བཙན་པོ། 
ཤཱ ལྷ་ལྕམ་པདྨ་གསལ། གཏེར་སྟོན་པདྨ་གླིང་པའོ། བྱེ་བྲག་གི་བརྒྱུད་པ་ལས། འཇམ་དཔལ་སྐུ་བརྒྱུད་ནི། ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག །རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོར་སེམས། རྡོ་རྗེ་ཆོས། ལས་ 
° ཀྱི་དབང་ཆེན། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་མན་འདྲ། རྟ་མགྲིན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་། རྡོར་འཆང་། རྡོར་སེམས། དགའ་རབ། ཤཱི་སིངྷ། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་ 


པོ། ཕྱག་རྡོར་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོར་སེམས་ཡན་སྔར་ལྟར་ལ། ལག་ན་རྡོ་རྗེ། དགའ་རབ། ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ། མཚོ་རྒྱལ། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་ནས་གཏེར་སྟོན་ནོ། །ཚེ་དཔག་ 
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མེད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་། ཚེ་ལྷ་རིགས་ལྔ། པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་། མཚོ་རྒྱལ། མུ་ཏིག་བཙད་པོ། གཏེར་སྟོན་ནོ། །ཕག་མོ་དམར་ནག་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། 
རྗེ་སེམས་དཔའ། དགའ་རབ། ཤྲཱི་སིངྷ། ཨོ་རྒྱན། མཚོ་རྒྱལ། པདྨ་གླིང་པའོ། །ནོར་ལྷའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་རྡོར། ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ། ཡེ་ཤེས་ 
ཚྭོ་རྒྱལ། མུ་ཏིག་བཙན་པོ། ལྷ་ལྕམ་པདྨ་གསལ། རིག་འཛིན་པྨདྨ་གླིང་པ། འདི་མན་སྤྱི་སྒོས་མཚུངས་པར་ཆོས་རྗེ་རྣམ་གཉིས། བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ། པདྨ་འཕྲིན་ལས། ཀུན་ 
མཁྱེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། བསྟན་འཛིན་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ། ངག་དབང་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ། མཆོག་གྲུབ་དཔལ་འབར། ལྷོ་བྲག་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་གྲགས་པ། སྔགས་འཆང་འགྱུར་ 
མེད་རྣམ་རྒྱལ། དེ་སྲས་མགོན་པོའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ། །ཡང་ན། དབུ་མཛད་གྲུབ་པ་ཀུན་འདུས། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འཕྲིན་ལས་མན་སྔར་བཞིན་ནོ། ། 
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རིན་ཆེ ཆེན་ཕྲེང་བ། མངོན་ ་རྟོགས་རྡོ་རྗེའི ་སྲོག་འཁོར་ཚེའི་ ཕོ་ཉ་འགུགས བྱེད་རྡོ་རྗེ་ ཕྲེང་བ། བྱིན་འབེབས ཞོད་ཀྱི་དྲ བ། དབང་ཆོག་རྡོ་རྗེ་རྒྱས ཏཐམ། ཚེ་གཏའ་སྡོམ་ ་པའི་མན་ པའ ་འཆི་ 
མེད་རྡོ་རྗེ ྗེརྒྱམདུད། པྲ་བརྟགས་གསལ་ བའི་མེ་ལོང་རྣམས། གསུམ་པ་ པེ ཁྲིད་ཉམས་ལེན་ སྐོར་ལ། ཁྲིད་གཞུང་ ་དོན་ མམ ་ལོང་ལས་རིམ་བྱཅུ་ གསུམ་ པ། ཚེ་ལྷ་ སྐུལྔའ སྒྲབ་ 
ཐབས་ ལེའུ་ལྔ་ རྭ བཏགས གྲལ་རྒྱདཀྱི་སྙིང་པོ་ལེ ་ལེའུ་ལྔ་པ་རྣམས་སོ། །བཞི་པ་གཞན་ཕན་ལས་ ཚོགས་ཀྱི་སྐོར་ལ། འཆི་བ་བརྟག་ཐབས་ཉི་མ་ ལྟ བུ། འཆི་བ་ ཁསབཡང་ རིམ་ དགུ་ 


པ། འཆི ་མེད་ རིལ་བུའི་ ་བཅུད་ 'ལེན་ རིམ་པ་ལྔ་པ ་ཞལ་ ཛཿ དང་བཅས་པ། ཚེའི་འཁོར་ལོའི་བྲི ་ཐབས། ལས་བ འི་ སྦྱིན སྲེག་ ལག་ ལེན། སྲོག རྩོལ རླུང་གི་ གདམས་པ་ལས་ རིམ་ 
བདུན་པ། ཁྲུས 'ལུང་ཉོན་མོངས་ནད་སེལ་ནད་ བརྒྱ་སྔགས ་གཅིག་ ཏུ་གྲགས་པ་རྣམས། ལྔ་པ་འཕྲོ་ ཕྲོ་གཞི ཞི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ལ། འཆི་ མེད་ གསང་རྒྱུད་ ལེའུ་ཉེར་ གསུམ་ པའོ། །དྲུག་པ ་ཐེམ་ 
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།མེད་ལྷན་ཐབས་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཚེའི་དབང་ཆོག་འགྲོ་དོན་ཀུན་ཕན་སྒྲབ་ཆེན་གྱི་ལྷན་ཐབས། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱན་བཀོད་ནོར་བུ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་། དབང་ 
ཆ བཤད་རྒྱས་པར་བཀོད་པ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་དང་། དབང་ཆོག་བསྡུས་པ་རྒྱུན་ཁྱེར་མ་གཉིས། ཁྲིད་ཀྱི་ལྷན་ཐབས་སྔོན་འགྲོ་ཆོས་སྤྱོད་སོགས། གཏེར་སྟོན་གྱིས་མཛད་པ་རྣམས་ཏེ་ཀུན་དྲིལ་ 
ཌྷ ཆོས་མཚན་ཉི་ཤུ་རྩ་དགུ་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཚེ་ལྷ་རིགས་ལྔ། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། 


 གཏེར་སྟོན་བདྡ་གླིང་བ། སྦྲུལ་སྐུ་མཆོག་ལྡན་མགོན་པོ། གུར་ཕུབ་དཀོན་མཆོག་རྡོ་རྗེ། གུར་སྟོན་ནམ་མཁའ་ལྷུན་གྲུབ། རིག་འཛིན་ནམ་མཁའ་སེང་གེ། སྔགས་འཆང་ནོར་བུ་བདེ་ 
ཆེན། ནྣམ་མཁའ་བསྟན་པའེ་ཞོང་བྲུ། རྒྱལ་སྲས་སེང་གེ། འགྱུར་མེད་རྣམ་རྒྱལ། རྗེབླ་མ་ནཱ་ཐའི་ཞབས། དེས་བདག་དྷཆྨེ་ཤཱ་ར་ལའོ། །མང་དབའ་ལུར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་ 
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སྲོལ་གཅིག་ནི། གཏེར་སྟོན་ནས་ཆོས་རྗེ་རྣམ་གཉིས། བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ། མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་བདག་གླིང་པ། སྲས་འགྱུར་མེད་ཡིད་བཞིན་ 
ལེགས་གྲུབ། སྔགས་འཆང་རྒྱལ་སྲས་སེང་གེ། རིག་འཛིན་འགྱུར་མེད་རྣམ་རྒྱལ། རྗེ་བླ་མ། དེས་སོ། །ཡང་གཏེར་སྟོན་ནས། སྲས་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན། བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ། 
པདྨ་འཕྲིན་ལས། ཧཿ ཆེན་བླ་མ། ཡང་། གྲུབ་པ་ཀུན 'འདུམ་ ནས་པདྨ་འཕྲིན་ལས། གསུང་སྤྲལ་ ཚུལ་རྡོར། གསང་བདག 'འཕྲིན་ལས་ ལྕུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན་ནོ། །ཡང་། 
དབང་ བརྒྱུད་ལུ ལུགས་ གཅིག་ ་ནི། གསུང་སྤྲུལ་ ཚུལ་ ཁྲིམས་རྔོ་ རྡོ རྗེ་ ནས། རུགསཿ སྲས་བསྟན་ རག འགྱུར་མེད་ དང་། བོན་ལུཿ ལང་པ་ ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས་རྒྱལ་ ཡཆན། དེས་ གཏ ཆིན བླ་མ། 
དེ་མན་སྔར་བཞིན་ནོ།། ལ །།གཏེར་སྟོན་ སྤྲལ་ པའི་: སྐྱེས ་མཆོག ་གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག ་གིས་གནམ ་སྐས་ཀླུ་བདུད་ནག་ པོའི ལྟོ་བ་ནས་གདན་དྲངས་ པའི་ཟབ་གཏེར་རིག་པའི་རྒྱལ་པོ་ 
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པ སྦྲལ་ཿ ནག་མ། བསྟོད་ པ 'འཇིག་ རྟེན ་འདས་མ། དཀྱིལ་ ་འཁོར་བྲི་ཐིག་ གི་ མན་ངག །གཏོར་མའི ཨན ངག །ཕུར་པ་བཅང་ཐབས། ། བསྙེན་ པ་བྱ་བའི་མན་ ངག །རིག རྒྱལ་ ་གྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་བྲི་ ཚུལ། ལས་ བྱང་། ལས་བྱང་བམ་ །ཆུང་མུ་ཏིག 'ཕྲེང་བ་སློབ་ དཔོན་འཇམ་དཔལ་ ལེ ་གཉེན་ གྱིས་ མཛད་པ་རྣམས་སོ། །གཉིས་ ་པ་ལ། དྲག་པོ་ རང་གནད་ཕྱག་རྒྱའི ལྕོ གུས། 
ུ ནཱ་ག་རཀྲ། སྡིག ཞལ ་མའི ་མངོན་ རྟོགས། རིག་ ལོའྱ་གྲས། པོའི་ བསྙེན་ སྒྲབ་ལས་གསུམ་ གྱི་མངོན་ རྟོགས་ རིམ་པར་ཕྱེ་བ་ལས་ བསྙེན་ པའི་ཆོ་ ག །སྒྲབ་ པའི་རིམ་ པ། ཕྱག་རྒྱསྤོ༽ བ། རིན་ 


ེོ  ཆེན་འཕྲུལ ཨྱི་ལྦེ་མ མག །སྒང་གཤོག །ཐེངས་གསུམ་གྱི་མན་ངག ཆ་ས རྱ་ཕྱག་རྒྱ་ལྷ་ དང་དྱ་་མིན་ དུ་སྤོ་བ། དམ་ཚིག་གི གསྱུགརྒྱ་ཀླུ་དང་ས་ བདག་ལ་སྤོ་བ། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འགལ་ 
བྱེད་ དྲག་ལ་སྤོ་བ ་སྟེ་ཤིན་ ཏུ་ཟབ་ པའི ་མན་ངག་རྣམས ་སོ། །གསུམ་པ་ ་ནི། རྒྱུན ་མདོས་ལ་ བརྟེན་ ་པའི་ས་ བདག་ གདོན་ གྲོལ་སློབ་ དཔོན་ 'འཇམ་དཔལ་ བཤེས་ གཉེན་ གྱིས ་མཛད་ པའོ། ། 
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༄༅། །བཞི་ པ་ནི། ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་ལས་ཆིག་ རྫོགས་ སུ་བསྟན་པ ་ བཅད་མ་ལ། ཕྱག་རྒྱ ཅལ ་གནོན་ཤི་ ས་བསྟན་པ་གཏད་ཁྲམ་གྱི་ལས་ཤིན་ སྒྱ བའི་ 
མན་ངག འཆི མཧཱ རང་ལ་མི་ བཟློག་ པ། སྔགས་བྱང་། སྦལ་། 'འཁོར་ གྱི་མན་ ངག །ཕྱག རྒྱའི ཞལ གདམས། 'བླ་མ་དམ་ པའི་ བཀའ་ ཊཞིན་ པདྨ་ དབང་གིས་ ཡི་གེར་བཀོཿ བཀོད་པ་ དགེའོའི ་མཐའ་ 


༥ ཅན་རྣམས་ ཏེ ་གཏེར་ ཆེན་ གྱི་གསན་ ཡིག་ ལྟརན་ ཡོངས རྫོགས ་མ་ཐོབ 'འདུག 'ཀྱང་། ཛི་ ལྟར་ཁྲོག ་པའི་ བརྒྱུད་པ་ནེ། ་ནི། སྟོན་པ་ པ་ རྫོགས་ པའི་ ་སངས་རྒྱས། འཕགས་ རན བུ། སློབ་དཔོཿ དཔོན་ 
འཇམ་དཔལ་ བཤེས་ ་གཉེན། ཀླུ་སྒྲབ། ཧཾ ཀཱ་ར། ཨོ་རྒྱན་ ཆེན་ པོ། ཆོས་རྒྱལ། ཁྲི་སྲོཿ སྲོང་ལྡ བཅན། གཏེར་ སྟོན་ གུ་རུ་ཆོས་ དབང་། སྲས་པདྨ་དབང་ ཆེན། གྲུབ་ ཆེན་ ཨ་ས་ རས་ 
པ། རྩི་ཤིང་རྒྱལ ་མཚན། འཛམ ་གླིང་རྒྱལ་ ་མཚན། རྟོགས་ ལྡན་གྲགས་འབུམ། གྲུབ་ ཆེན་ དཔལ་ སེང་། བརྩོན་ འགྲུས '་མགོན་ པོ། རིན་ ཆེན་ རྡོ་རྗེ རྗེ། ནམ་མཁའ་ སེང་གེ། ཆོས་རྗེ་བྱ་ 
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བྲལ་བ། ཆོས་རྗེ་དབོན་སེང་། རྗེ་སངས་རྒྱས་སེང་གེ། ཁྱུང་པོ་སྔགས་འཆང་བློ་གྲོས་རབ་གསལ། ཁྱུང་སྔགས་རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ། ཁྱུང་པོ་ནམ་མཁའ་གཟི་བརྗིད། སྔགས་འཆང་ནམ་ 
- མཁའ་ཀུན་བཟང་། ཁྱུང་སྔགས་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། སྔགས་འཆང་ཀྱུང་ཁ་ཕུག་པ་ནམ་མཁའ་ཆོས་རྗེ། གྲུབ་དབང་པདྨ་ཆོས་གྲགས། ཆོས་མཁར་བབློ་བཟང་ཉི་མ། སྔགས་འཆང་ 
རཾ འགྱུར་མེད་རྣམ་རྒྱལ། དྲེ་སྲས་མགོན་པོའི་མཚན་ཅན། དེས་སོ། །རྗེས་གནང་འདོད་འབུམ་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི་འོག་ཏུ་འབྱུང་ལ། རིག་འཛིན་རྗེས་མཛད་པའི་རྒྱུན་ཁྱེར་གྱི་ལུང་ནོས་ 
པ་ལ། མཛད་པ་པོ་ནས། བཀྲ་བཟང་པ་ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས། རྗེ་བླ་མ་འཕྲིན་ལས་ཞབས། དེས་སོ། །མན་ངག་གི་ཟིན་བྲིས་ལོ་རི་བ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་ལུང་ནོས་པ་མཛད་ 
པ་པོ་ལོ་རི་བ་ནས། རྗེ་མགོན་གནང་པ། སྨན་སྒོམ་ཨ་ནནྡ། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ །།ཡང་། གཏེར་སྟོན་རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ་རྡོ་རྗེ་འབར་གྱིས་གཡུང་ཕུ་རྫ་ལྷུད་མོ་ནས་བཏོན་པའི་འཆི་ 
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༢ ༄༅། །བསྐུར་འགྲོ་དྲུག་རང་གྲོལ། མཐའ་རྟེན་གཏོར་དབང་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་། གཏོར་དབང་རེག་པ་དོན་ལྡན། རྗེས་དབང་གི་མཐའ་རྟེན་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ 
པབ བཅམ་སྨིནརྨམཧུ་ནྡོས་ཞེམ། གཉི་སང་ཁུང་གི་སྒོཆམ། “དཆཧ་འགུམ། གསོལ་འདེབས་ཆོས་སྤྱོད། བསྐྱེད་རིམ་སྒྲབ་ཕྲིན། སྨིན་བྱེད་དབང་བསྐུར། ཟབ་མོ་རྫོགས་རིམ། 
ཤྭ ཀ་འ ཐཝཿཿམ་ཁང་ཚི། བསྟུན་སླུཉ་ཆོམ་སྐྱོང་། ལུང་བསྟན་བཀའ་རྒྱ་དང་དགུ་ལས། དང་པོ་ལ། ཐེམ་བྱང་ཟིན་བྲིས་རྒྱ་བཙུན་པས་མཛད་པ། བརྒྱུད་པ་ 
ཱུ གསུམ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་བསྡུས་པ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། དབང་བཞི་ཕྲད་ཚད་རང་གྲོལ་གྱི་བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས། གཉིས་པ་ལ། ཆོས་སྤྱོད་ལམ་རིམ་བསྡུས་པ། གསོལ་འདེབས་སྐུ་གསུམ་ 
ཀློང་ཡངས། སྐུ་གསུམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གསོལ་འདེབས་དུག་གསུམ་མ་སྤངས་རང་གྲོལ། བི་མ་ལའི་ངན་འགྲོའི་འཇིགས་སྐྱོབ། བར་དོ་འཕྲང་སྒྲོལ། བར་དོའི་སྨོན་ལམ་འཇིགས་ 
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་ཆེན་མོ། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་ལ་རམ་ཟླར་སྦྲན་པའི་སྨོན་ལམ། བར་དོ་རྩ་ཚིག་དྲུག་མ་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་ལ། ཆོས་སྤྱོད་བག་ཆགས་རང་གྲོལ། ཞི་ཁྲོ་འདུས་ 
་ལས་བྱང་རྩར་ཕྲེང་ཚོར་བ་རང་གྲོལ། ལས་བྱང་ཆུང་བ་ཚོར་གྲོལ་སྙིང་པོ། བརྒྱ་ཕྱག་སྡིག་སྒྲིབ་རང་གྲོལ། ཀློང་བཤགས་བརྗོད་པ་རང་གྲོལ། བསྐང་བཤགས་ཉམས་ཆག་རང་གྲོལ། 
སྐོང་ཆེན་བཞི་པ། ན་རག་བསྐང་བཤགས་མདངས་བསྐང་བརྗོད་པ་རང་གྲོལ། སྤྱིན་སྲེག་འཕྲིན་ལས་རང་གྲོལ། དེའི་སྔོན་འགྲོ། ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གུད་དུ་བཀོལ་བའི་ཡིག་ཆུང་། 
རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག །དབང་གི་སྦྱིན་སྲེག །དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་སྟེ་སོ་སོར་གུད་དུ་བཏོན་པའི་ཡིག་ཆུང་རེ་རེ་ལ་ཡང་ལས་བཞི་སྤྱི་བྱེ་བྲག་གི་ཡིག་ཆུང་རེ་སྟེ་ལྔ། ཚེ་འདས་གནས་འདྲེན་ 
འགྲོ་དྲུག་རང་གྲོལ་རྣམས་སོ། །བཞི་པ་ལ། དབང་གི་སྔོན་འགྲོའི་ལྷན་ཐབས་རྒྱ་བཙུན་པས་མཛད་པ། དབང་བཞི་ཕྲད་ཚད་རང་གྲོལ་གྱི་སྔོན་འགྲོ་དང་དངོས་གཞིའི་སྐབས་སུ་ཉེ་བར་ 
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༄༅། །མཁོ་བའི་ཡིག་ཆུང་། དབང་བཞི་ཕྲད་ཚད་རང་གྲོལ་གྱི་དངོས་གཞི་སྤྲོས་བཅས་བུམ་དབང་ཆེན་མོ། སྐོང་བཤགས་འགྲོ་དྲུག་རང་གྲོལ་གྱི་དབང་ཆོག་འགྲོ་དྲུག་ 
རང་གྲོལ། ཕྲད་ཚད་རང་གྲོལ་གྱི་གསང་དབང་བདེ་ཆེན་རང་གྲོལ་སོགས་དབང་གོང་མ་གསུམ། གཏོར་དབང་རེག་པ་དོན་ལྡན། གཏོར་དབང་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་། རྗེས་དབང་གི་ 
༥ མཐའ་རྟེན་གསལ་བའི་མེ་ལོང་རྣམས་སོ། །ལྔ་པ་རྫོགས་རིམ་སྐོར་ལ། སྔོན་འགྲོ་རང་རྒྱུད་འདུལ་བྱེད་སུརྨ་ཙནྡྲས་མཛད་པ། ས་དཔྱད་ལྡེ་མིག །རང་གྲོལ་རྩི་དཀར་ཉི་ཟླས་མཛད་པ། 
ཱ སྐྱེ་གནས་བར་དོའི་ཁྲིད་ཡིག་ཀུན་གཞི་རང་གྲོལ། རྨི་ལམ་བར་དོའི་ཁྲིད་ཡིག་འཁྲུལ་པ་རང་གྲོལ། བསམ་གཏན་བར་དོའི་ཁྲིད་ཡིག་རིག་པ་རང་གྲོལ། འཆི་ཁ་བར་དོའི་ཁྲིད་ཡིག་འཕོ་བ་ 


དྲན་པ་རང་གྲོལ། ཆོས་ཉིད་བར་དོའི་ཁྲིད་ཡིག་མཐོང་བ་རང་གྲོལ། སྲིད་པ་བར་དོའི་ཁྲིད་ཡིག་སྲིད་པ་རང་གྲོལ། དེ་དྲུག་གི་རྒྱབ་ཆོས་རིག་པ་ངོ་སྤྲོད་ཅེར་མཐོང་རང་གྲོལ། སྒྲོན་མ་དྲུག་ 
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གི་ངོ་སྤྲོད་ཤེས་རིག་རང་གྲོལ། བཏགས་གྲོལ་ཕུང་པོ་རང་གྲོལ། དེའི་བསྡུས་དོན་རང་གྲོལ་སྙིང་པོ། བཏགས་གྲོལ་བཅང་ཐབས་དང་བཀླག་ཐབས། བཏགས་གྲོལ་འཁོར་ལོ་རྒྱས་པ་བྲི་ 
ཐབས། འབྲིང་དང་བསྡུས་པའི་བྲི་ཐབས། འཆི་བ་བརྟག་ཐབས་མཚན་མ་རང་གྲོལ། འཆི་བསླུའི་འཁོར་ལོ་བྲི་ཐབས་གླུད་ཆོག་ཉུང་ངུ་དང་བཅས་པ་རྣམས་སོ། །དྲུག་པ་ངོ་སྤྲོད་ལ། 
ངོ་སྤྲོད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་དུར་ཁྲོད་བམ་རོ་བསྐྱལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་མི་རྟག་པ་བསྐུལ་བའི་ངོ་སྤྲོད་རྒྱ་ར་བ་ནམ་མཁའ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པ། ཆོས་ཉིད་བར་དོའི་ངོ་སྤྲོད་ཐོས་གྲོལ་ 
ཆེན་མོ། སྲིད་པ་བར་དོའི་ངོ་སྤྲོད། བར་དོ་རང་གྲོལ་དགེ་སྡིག་རང་གཟུགས་སྟོན་བྱེད་རྒྱ་ར་བས་མཛད་པ། སྲིད་པ་བར་དོའི་ངོ་སྤྲོད་ཐོས་གྲོལ་ཆེན་མོ། སྲིད་པ་བར་དོའི་ཁྱད་པར་ཏི་ཤུ་ 


༧ 5 5, + ༡༩༢༢ ༥༢༥༩ ཕོ་ལ རརབ་པོར་་ིེི་་་ ༤,༢༡༡ བར པའོ ང་ར དི་ར་ རབ་ མེ་བ། དས = 2 ༡༥༠ ཟ 
བསྟན་པ། བར་དོ་དྲུག་གི་རྒྱབ་ཆོས་འཁྲུལ་པ་རང་གྲོལ། ཆོས་ཉིད་བར་དོའི་ཐོད་རྒལ་ངོ་སྤྲོད་མཐོང་བ་རང་གྲོལ་འཇིམ་པའི་མི་མོ་ལ་བ ན་ནས་ངོ་སྤྲོད་པའི་རིམ་པ་ཨ་མ་མདོ་ལེ་མའི 
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༄༅། །གཏམ་རྒྱུད་དང་སྦྱར་བ་རྣམ་རྒྱལ་བཟང་པོས་བཀོད་པ། སྐུ་གསུམ་ངོ་སྤྲོད། མར་མེ་ངོ་སྤྲོད་གཉིས་རྒྱ་བཙུན་གྱིས་མཛད་པ། ཤེལ་རྡོ་ངོ་སྤྲོད་མཐོང་བ་རང་གྲོལ། 
གཞིའི་འོད་གསལ་གྱི་ངོ་སྤྲོད་མཐོང་བ་རང་གྲོལ་རྒྱ་བཙུན་གྱིས་མཛད་པ་རྣམས་སོ། །བདུན་པ་ནི། ཟབ་ལམ་བདེ་བ་རང་གྲོལ་གྱི་ས་བཅད་རྡོ་རྗེའི་མདོ་འཛིན་དང་། འོག་སྒོ་བདེ་ཆེན་རང་ 
ཀྭ གྲོལ་གྱི་ཉམས་ཁྲིད་གུད་དུ་སྦས་པའི་དོན་བསྡུས་ཟིན་བྲིས་གཉིས་ཉི་ཟླ་འོད་ཟེར་གྱིས་མཛད་པ། རིགས་བརྒྱུད་སྤྲལ་སྐུའི་བཞག་ཐབས་རྣམས་སོ། །བརྒྱད་པ་བཀའ་སྲུང་སྐོར་ལ། དམ་ 
ཱུ ཅན་སྡེ་བདུན་ཆོས་སྐྱོང་ཀུན་འདུས་ཀྱི་མདངས་བསྐང་གདུག་པ་རང་གྲོལ། ལས་བྱང་བསྐང་གསོ་ཁྲིགས་ཆགས་སུ་བཀོད་པ་དགྲ་བགེགས་རང་གྲོལ་རྣམས་སོ། །དགུ་པ་ལ། པདྨ་ཞི་ 
ཁྲོའི་ལུང་བསྟན་བཀའ་རྒྱ་མ་ཉིད་དོ། །དཔེ་རིས་གྲས་ལ། ཆོས་ཉིད་བར་དོའི་རིགས་ལྔ་ལྷ་རྐྱང་གི་དཔེ་རིས། ཞི་བ་ལྔ་ཚོམ། ཁྲོ་བོ་ལྔ་ཚོམ། རིག་འཛིན་ཡབ་ཡུམ་ལྔ་རྣམས་ཀྱི་དཔེ་རིས་ 
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།འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ། 


༄༅། །ཡང་ན། ཀུན་བཟང་འཕྲིན་ལས་ནས། མདོ་ཆེན་པ་འགྱུར་མེད་རྣམ་རྒྱལ། ཁྱབ་བདག་ནཱ་ཐའི་ཞབས། དེས་སོ། 
དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་ཡན་མ་རྙེད། དེ་ནས། རྗེ་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ །།སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་ 
གཏེར་ཆོས་ཀྱི་སྐོར་ལས་ཟེགས་མ་ཙམ་ཞིག་ནོས་པ་ལ། ཐོག་མར་ཀོང་ཡུལ་སྤུ་རི་ཕུག་མོ་ཆེ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་གུ་རུའི་རྣམ་ཐར་པདྨ་བཀའི་ཐང་ཡིག་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བ་ལེའུ་བརྒྱ་དང་བཅུ་ 
བདུན་པའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྣང་མཐའ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ། གཏེར་སྟོན་ཡབ་སྲས་ནས་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ། རྡོ་དམར་བ་རིག་འཛིན་པདྨ་རྡོ་རྗེ། རྩ་བའི་ 


བླ་མ་རྗེ་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ། །བླ་མ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་དབང་གི་སྐོར་ལས། གཏོར་དབང་དང་པུསྟིའི་ལུང་དབང་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ 
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ནོར་བུ་ཡན་དེ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་ འབུམ་ནང་དུ་གསལ ་བའྱི་བླ་མ་ དགོངས 'འདུས ཀྱི་བརྒྱུད་ འདེབས ལྟར། ལ། དེ་ནས་རྗེ་དཔའ་ བོ་རི རིན་པོ་ཆེ་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ལག་དགའ་བ། ཟ ཊོ འཕྲིན་ལས་ 
བདུད་འཇོམས། དེས་སོ། སོ། །བསྲུང་འབུམ རྡོ་རྗེའི་ ཕྲེང་བ་བརྒྱ་རྩ་ བརྒྱད་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་ པ་ལ། རྗེ་བླ་མ་ཡན་མ་རྙེད། དེས་སོ། །བཟླས་ བརྗོད་ ནུས་པ་ པ་སྟོན འབྱིན་ གྱི་ལུང་ ་ནོས་པ་ལ། 
རྨ འགྱུར་མེད་ རྣམ་རྒྱལ་ཡན་....འདིའི་བརྒྱད་པ་མདོ་ཆེན་པའི་གསན་ཡིག་ནང་དུ་ཡོད། ཆ་མ་འཚལ། དྲེ་སྲས་ ནཱ་ཐའི ་མཚན པ་ ཡེ བདག་ལའོ།། ༈ །སྤྲལ་སྐུ་ ཨོ་རྒྱན་གླིང་པའི་གཏེར་ཆོས་ལ། 

ཤེལ་བྲག་པདྨ་ཤེལ་ཕུག་ གི་སྒོ་ སྒོ སྲུང་ཁྱབ། 'འཇུག་གི་ཐུགས་ཁ་ནས་ སྤྱན་དྲངས་ པའི་ གུ་རུའི རྣམ་ཐར་པདྨ་ བཀའི་ཐང་ཡིག ཤད་སྨནགླིང་མཁནཆེན་ཨོ་རྒྱན་བསྟནའཛིནཆོས་འཕེལདྲུངདུ་ཡངཐོབ་པ་བརྒྱདཔ་གཏེརཆེན་ཡན་ད་ཉདཀྱི 


གསན་ཡིགྟརལ། ཁེའུ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་པའི་ལུང་ནོས་པར། སྣང་མཐའ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ། གཏེར་སྟོན་ཨོ་རྒྱན་གླིང་པ། རིན་ཆེན་གླིང་པ་ནས་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ། 
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བྲིས་སུ་མཛད་པ་རིག་འཛིན་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ལྗགས་ཞུས་རྩལ་བའི་དབང་ཆོག་གུ་རུའི་དགོངས་གསལ་སྟེང་ནས་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། བུམ་དབང་། བདུད་རྩིའི་གསང་དབང་། ཁ་ཤ 
ཀའི་ཤེར་དབང་། མེ་ལོང་དང་ཤེལ་རྡོའི་ཚིག་དབང་། གླེགས་བམ་གྱི་འཆད་དབང་། གཏེར་སྲུང་མཁའ་འགྲོའི་སྲོག་གཏད། ལྟ་བའི་རྩལ་དབང་གུད་དུ་སྦས་པ་དང་། ཚེ་བུམ། ཚེ་རིལ། 
ཚེ་ཆང་། རྒྱས་གདབ་སྟེ་ཚེ་དབང་ཟབ་མོ་བཅས་རྩ་བའི་དབང་བཞི་ལན་གྲངས་གསུམ་གྱི་བར་དང་། ཚེ་དབང་ལན་གྲངས་མང་དུ་ཐོབ་ནས། གཉིས་པ་ནི། རིག་འཛིན་རྗེའི་མཛད་པའི་ 
ཡོ་ག་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་གུ་རུའི་དགོངས་རྒྱན་ཉིན་བྱེད་སྙིང་པོའི་སྟེང་ནས་ཐུན་མོང་ཐུན་མིན་གྱི་སྔོན་འགྲོས་རྒྱུད་སྦྱངས་ཏེ་དངོས་གཞི་ལྷ་ཁྲིད་དང་རྗེས་འབྲེལ་རྫོགས་རིམ་མན་ངག་གི་བར་ 
ལེགས་པར་ནོས། གསུམ་པ་རྒྱབ་རྟེན་ལུང་ལ་ལོ་རྒྱུས་ལུང་བསྟན། གདམས་གཞུང་རྩ་བ། ལྷན་ཐབས་ཤམ་བུ་སྟེ་སྐོར་ཚོ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ། གཏེར་སྟོན་གྱི་རྣམ་ཐར་ཉུང་ 
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རྡོ་རྗེ་གླིང་པའི་གཏེར་མ། ཡང་འགྲེལ་སྙིང་པོ་གསལ་བྱེད་རྒྱ་ནག་སྤྲལ་སྐུའི་དྲིས་ལན་གཏེར་སྟོན་གྱིས་མཛད་པ། དབང་ཆོག་ཁྲིགས་མ་གུ་རུའི་དགོངས་གསལ་དང་། ཁྲིད་ཡིག་གུ་རུའི་ 
ཁ དགོངས་རྒྱན་གཉིས་རྗེ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་མཛད་པ་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་དབང་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། 
ཿ' སྤུལ་སྐུ་མཧཱ་གུ་རུ། མྱང་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། གཏེར་སྟོན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། བདུད་འདུལ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་ཀློང་གསལ་སྙིང་པོ། པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་པ། རིག་འཛིན་ཚེ་ 
དབང་ནོར་བུ་སྟེ་གཏེར་བརྒྱུད་འབའ་ཞིག །དེས་རྩ་བའི་བླ་མ་རིག་འཛིན་ཀརྨ་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་གཏེར་སྟོན་ནས། ལྷ་བཙུན་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ། གཉིས་ 
 ཀས་ཤེལ་བྲག་པ་ཡེ་ཤེས་ཕུན་ཚོགས། སྐལ་བཟང་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། རྡོ་རྗེ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། རྗེ་བླ་མ་དེས་སོ། །ཁྲིད་བརྒྱུད་ནི། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ 
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ཆེན་པ་འབྲུག་སྒྲ་བཟང་པོ། བསོད་ནམས་བསྟན་པའི་ཉི་མ། མཁས་གྲུབ་རཏྣ་བྷ་དྲ། རྩ་བའི་བླ་མ་ཀརྨ་བདུད་འཇོམས། དེས་སོ། །ཡང་། གཏེར་གནས་དེ་ཉིད་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཞི་ 
ཁྲོ་ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་ཆོས་སྐོར་ཐོབ་པ་ལ། དབང་ལུང་གཉིས་ལས། དང་པོ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། སྟ་གོན་དང་འཇུག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་རིན་པོ་ཆེའི་ 
ཕྲེང་བ་བཅས་པ་ཐེག་པ་བཅུ་གཅིག་གི་དབང་། དམ་པ་རིགས་བརྒྱའི་ལྷ་དབང་ཆེན་མོ། གསང་དབང་། ཤེར་དབང་། ཚིག་དབང་དང་བཅས་པ། མཐབའ་རྟེན་བཀྲིས་རྟགས་རྫས་བརྒྱད། 
རིན་ཆེན་བདུན། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱན་དབང་། གཏོར་དབང་དང་བཅས་པ་ལན་གྲངས་བཞིའི་བར་དུ་ནོས་ཤིང་། གཉིས་པ་ལུང་ལ། ཐེམ་བྱང་ཤེལ་གྱི་སྤར་ཁ། ཞི་ཁྲོ་ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་ 
ལོ་རྒྱུས། གསང་བ་སྤྱོད་པ་ས་བོན་གྱི་རྒྱུད། བཏགས་གྲོལ་གྱི་རྒྱུད། དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་སྐོང་བའི་རྒྱུད། སྒྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁོག་ཕུབ་ཁྱུང་ཆེན་ལྡིང་བ། ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་དབང་། 
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༄༅། །དམ་པ་རིགས་བརྒྱའི་ལྷ་དབང་ཆེན་མོ། ལས་བྱང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལ། མངོན་རྟོགས་རྒྱས་པ། བསྡུས་པ། བཤགས་སྐོང་རྣམ་སྨིན་དག་བྱེད། ཞི་ཁྲོའི་ 
སྦྱིན་སྲེག །ལུང་བསྟན་གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་བཤགས་པ་ཡེ་ཤེས་སྐུ་མཆོག་མ་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། དབང་ལུང་གི་བརྒྱུད་ཚུལ་ཅུང་ཟད་ཐ་དད་པ་ལས། དང་པོ་ནི། 
་ྒེ ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་། ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། སྤྲལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ཡང་སྤྲལ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་ཤྲི་སྙིང། ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས། གཏེར་སྟོན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་ 
` པོ། ལྷ་བཙུན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད། ཤེལ་བྲག་པ་ཡེ་ཤེས་ཕུན་ཚོགས། སྐལ་བཟང་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། རིག་འཛིན་མགོན་གནང་པ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ 
བདུད་འཇོམས། སྨན་སྒོམ་ཀུན་དགའ་དཔལ་ལྡན། གཉིས་ཀས་བདག་ལའོ། །ཡང་གཏེར་སྟོན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ལྷ་རི་སྣང་མཐའི་སྐུ་རྒྱབ་ནས་གདན་དྲངས་པའི་རྟ་མཆོག་གཙུག་གི་ནོར་ 
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བུའི་ཆོས་སྐོར་རྟ་ཕག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུར་གྲགས་པའི་དབང་ལུང་ཐོབ་པ་ལ། དང་པོ་ནི། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྗེ་རྩེ་ལེ་བ་ཆེན་པོ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱིས་མཛད་པའི་དབང་གི་ 
ཆོག་ཁྲིགས་སྟེང་ནས་ལེགས་པར་ནོས་ཤིང་། གཉིས་པ་ལུང་ལ། ཐོག་མར་རྟ་ཕག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་དཔེ་ཐོ་འཛོམ་ཡིག །དེས་བསྟན་པའི་ཆོས་སྐོར་ལ། རྟ་མཆོག་གཙུག་གི་ནོར་ 
བུའི་རྒྱུད་ལེའུ་དྲུག་པ། དེ་དོན་མདོར་བསྟན་རྒྱུ་མཚན་རྣམ་པ་བཅུ་གསུམ། རྒྱས་པར་བཤད་པ་སྔོན་བྱུང་གི་ལོ་རྒྱུས། ཆོས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་རྟ་ཕག་གི་རྒྱབ་ཆོས་སུ་གྲགས་པ། རྟ་ཕག་གི་སྨིན་ 


བྱེད་རྩ་བའི་དབང་ཆོག་ཟབ་བསྡུས། དེའྱི་རྐྱབ་ཆོས་ཤེལ་གྱི་རི་བོ། ལས་བྱང་ཚིག་དོན་དབྱེར་མེད། སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་མདོ་དང་བསྟུན་པ་སངས་རྒྱས་སུམ་ཅུ་སོ་ལྔའི་མངོན་རྟོགས་ 
ཡན་ལག་བདུན་པ་འབུལ་ཚུལ་དང་བཅས་པ། ཕྱི་སྒྲབ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། ནང་སྒྲབ་རྟ་མགྲིན་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། གསང་སྒྲབ་རྩ་གསུམ་དབྱེར་མེད་དུ་སྒྲབ་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་ལྷ་དང་ 
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༄༅། །རང་སེམས་དབྱེར་མེད་དུ་བསྟན་པ་རྣམས་དང་། ཁ་སྐོང་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག །རྟ་ཕག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཁྱད་པར་གྱི་སྒོས་སྒྲུབ་ཟབ་མོ་རྟ་ཕག་གི་གཟུགས་ 

ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲུབ་ཐབས། ལས་མཐའི་མན་ངག་ཞི་བ་ཁྲུས་དང་། རྒྱས་པ་ཚེ་སྒྲུབ་ཀྱི་རིམ་པ། དབང་ལ་ཕོ་མོ་ཟས་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་སོགས་འདུ་ཐབས་ཀྱི་མན་ངག་རིན་ཆེན་ 
བལ ལྕགས་ཀྱུ་ཁྱད་ཆོས་ཟུར་གསལ་དང་བཅས་པ། གནོད་སྦྱིན་ཕག་གདོང་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ་གནོད་སྦྱིན་མོ་ནོར་བུ་ཕྲེང་བའི་རྒྱུད་ཅེས་ཀྱང་བྱ་བ། དྲག་པོའི་ལས་མཐའ་བཀའ་སྲུང་ 
པ བཟན་བཏུད་ཀི་སྒྲུབ་ཐཁམ། མཆོད་བསྟོད་བསྐུལ་དང་རྦད་བསད་ཀྱི་ལས་སྦྱོར། དྲང་སྲོང་སྨུག་ནག་འོད་འཕྲོའི་བཀའ་གཏད་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་གསེར་ཆོས་བཀའ་རྒྱ་ཅན། 
„ ཛྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏིའི་ཁྲིད་ཡིག་བྱང་སེམས་གསུམ་གྱི་གདམས་པ་མུན་ཁྲིད་འོད་གསལ་ཉིན་མཚན་འཁོར་ཡུག་ཏུ་འཆར་ཐབས། དཀར་ཁྲིད་ཏི་མའི་རྣལ་འབྱོར། སེར་ཁྲིད་ཟླ་ཟེར་ལ་བརྟེན་པ། 
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ཁྲ་ཁྲིད་སེང་རས་ལ་བརྟེན་པ། མེ་ཁྲིད་མར་མེ། གསལ་བཤེལ་རྡོའི་ངོ་སྤྲོད་དང་བཅས་སྤྱི་སྡོམ་གྱི་མཚན་དུ་ཟབ་ཆོས་འོད་གསལ་འཁོར་ཡུག་ཁྱབ་གདལ་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་གསལ་བ་མུན་ཁྲིད་ 
དཱ རྣལ་འབྱོར་བདུན་མའི་ལམ་རིམ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱའི་མཐའ་ཅན། ཆོས་ཀྱི་དུས་རྟགས་མ་འོངས་ལུང་བསྟན་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། འདི་ལའང་དབང་ལུང་གི་བརྒྱུད་ཚུལ་གཉིས་ 
^ ལས། དང་པོ་ལ། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞི་ཁྲོ། སྤྲལ་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། གཏེར་སྟོན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། གཏེར་སྟོན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། 
གཏེར་སྟོན་ཀློང་གསལ་སྙིང་པོ། གཏེར་སྟོན་བདེ་ཆེན་གླིང་པ། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། སྨན་སྒོམ་ཀུན་དགའ་འཕྲིན་ལས་དཔལ་ལྡན། 
དེས་བདག་ལའོ། །གཉིས་པ་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་སྟོན་ནས། རིག་འཛིན་ཐེག་མཆོག་ཉི་མ། རྒྱལ་ཐང་པ་གཉགས་སྟོན་ཟིལ་གནོན་རྡོ་རྗེ། ནམ་སྙིང་རོལ་གར་ནོར་བུ་བདེ་ཆེན། 
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༄༅། །ནམ་མཁའ་བསྟན་པའི་ནོར་བུ། སྔགས་འཆང་རྒྱལ་སྲས་སེང་གེ། རིག་འཛིན་འགྱུར་མེད་རྣམ་རྒྱལ། རྗེ་ནཱ་ཐའི་ཞབས། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་། 
 བཀའ་སྲུང་གཟའ་བདུད་སྐོར་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ལག་ན་རྡོ་རྗེ། རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཤྲཱི་སིངྷ ཛྙཱ་ན་ 
ཤཱ སུ་ཏྲ། བི་མ་ལ། ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ། ཉང་བན། གཏེར་སྟོན་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་སྙིང་པོ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། དཔལ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ །འཇམ་དཔལ་ 
གཤིན་རྗེ། རྟ་མགྲིན། གསང་བདག །ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་བརྒྱུད་པ་ཡང་སྣང་ངོ་། །ཡང་གཏེར་སྟོན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཀོང་པོ་བུ་ཆུ་ལྷ་ཁང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནམ་ 
མཁའ་རྒྱལ་པོའམ། ངན་སོང་རང་གྲོལ་གྱི་སྐོར་ཐོབ་པ་ལ། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྗེ་རྩེ་ལེ་བ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱིས་མཛད་པའི་དབང་གི་ཆོག་ཁྲིགས་སྟེང་ནས་དབང་ཡོངས་ 
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རྫོགས་ལེགས་ པར་ནོས། ལུང་ལ་ གླེགས་ བམ་ ་གྱི་ནང་ ནས་ དངས ་གཞི་ བསྐྱེད་རི རིམ་གྱི་ཆོས 'སྐོར་ ་ལས་བྱང་དང་བཅས་པ། ནང་ སྒྲབ་རྩ་ ་རྩ་ཕྱག་བརྒྱད་པ་ཡུམ་དང་བཅས་པ འི་མངོན 'རྟོགས། 


ཀཾ  གསང་བ་ ཡེ་ཤེས་ མཁའ་འགྲོའི་ སྒྲབ ་ཐབས་བཅས་དཔེ་ པེ་ཚན གཅིག་ གི 'ལུང་བཅས་ ་ནོས་ པའི་ བརྒྱུད་པ་ ་ནི། ཆོས ་སྐུ་འོད་ དཔག '་མེད། ལོངས་ སྐུས སྤྱན་རས་ གཟིགས། སྤྲལ་ སྐུ སྲོང་ ་བཙན་ 


༥ སྒམ་ ་པོ། ཡང་སྤྲལ་པདྨ 'འབྱང་གནས། འའ ་ལས་འཕྲོ་ གླིང་པ། སྒམ་ ་པོ་མཆོག་ ཆོག་སྤྲལ་ བཟང་པོ་རྡོ་རྗེ། རས་ཆུང་ཕུག་ ག་སྤྲུལ་ སྐུ་གཏེར་སྟོན་ ཆོས་རྗེ་གླིང་པའམ་འཛམ ་གླིང་རྡོ་རྗེ རྗེ། བྲག་ 
དཀར་སྤྲལ་ སྐུ་གཡུ་སྒྲའི་ རྣམ ཿསྤྲུལ་ཊ 'དྲུ་གགས་པ་ ་འཕྲིན་ ལས་མཆོག་ 'ལྡན། ། དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ གྲགས། རིག་ 'འཛིན། ་འཕྲིན' ལས་བདུད་ 'འཇོམས། དེས་ བཏག 'ལའོ། ། 
ཡང་ན། ལུང་གི་ བརྒྱུད་པ་ ་ནི། རྗེ རྗེ་བླ་མ་འཕྲིན་ ་ལས་ བདུད་འཇོམས། ། སྨན་ སྒོམ་ རྗེ། དེས་སོ། །ཐུགས་རྗེ་ རྗེ་ཆེན་པོའི སྒྲབ་ སྐོར་གྱི་ལུང་ཆ་ཚང་། གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ རྗེའི ་དབང་ལུང་ 
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༄༅། །མཐའ་གྲིབ་སེལ། མཁའ་འགྲོའི་བསྲན་བཟློག །ཕན་བྱེད་ཞི་ལས་ཕྲན་ཚེགས་ཉེར་བདུན་པ། རྒྱས་པའི་ལས་ཚོགས་དཔལ་མགོན་གྱི་མདོས་ཆོག་རྣམ་པ་ 
བཞི། རྟེན་ལ་རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག །ཨརྒྷའི་ཆོ་ག །སྔགས་ཀྱི་དགྲ་གྲོགས་བརྩི་ཐབས། ཐོད་སྒྲུབ་དགོས་འདོད་རེ་སྐོང་། ནོར་སྒྲབ་ཟབ་མོ། ཁྲ་བོ་སྨི་བརྩེགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཉམས་ 
། གྲིབ་མི་གཙང་བསྲུང་ཐབས། བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་བབ་གཞུང་ཆེན་མོ། བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཆར་འབེབས་ཞི་དྲག །ཆར་ཆེ་ན་གཅོད་ཐབས། སད་སེར་བསྲུང་བ། རྩྭ་དང་བྱིའུ་ 
| འབུ་སྲིན་རི་བོང་སོགས་བསྲུང་བ་མན་ངག་ཕྲན་ཚེགས་བརྒྱད། མིག་མཐོང་སྒྲུབ་ཐབས། དབང་གི་ལས་ཚོགས་ཡིད་སྣང་བསྒྱུར་ཐབས། ཟབ་མོ་དར་ཚོས་སོགས་ལས་ཕྲན་ཞེ་བརྒྱད་པ། 
དྲག་པོའི་ལས་ཚོགས་ལ། རྫས་སྒྲུབ་རྣམ་པ་བརྒྱད་སོགས་མནན་བསྲེགས་འཕངས་བའི་ལས་མཐའ་འགའ་ཡར། དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག །རང་སྲུང་ནག་པོ་རྫས་ཀྱི་སྐོར། ལས་ཚོགས་ཀུན་ 
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སྙིང་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ། ཀུན་ཐུབ་འཁོར་ལོའི་ཞལ་གདམས་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་དྲག་པོའི་ལས་ཚོགས་ཞལ་གདམས་དང་བཅས་པ་བསྐལ་པ་མ་སྟོང་གི་བར་དུ་མ་རྫོགས་པའི་མཐའ་ཅན། གཏོར་ 
་ྷ བཟློག་ཧོར་སོག་མྱུར་འཇོམས་རྣམས་སོ། །བདུན་པ་ལ། ལུང་བསྟན་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་དང་གཞན་ཡང་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་མཇུག་དོན་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པའི་དབང་གི་ 
མྨ་ བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་མཐའ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། པདྨ་འབྱུང་གནས། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། ཧཱུཾ་ནག་མེ་འབར། འབྲུག་སྒྲ་བཟང་པོ། ངག་དབང་དཀོན་ 
 མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ནམ་ཚེ་དཀར་པོ། རྗེ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ། མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་པདྨ་རྡོ་རྗེ། ཡེ་ཤེས་ཆོས་གྲགས། རྗེ་བླ་མ་ཀརྨ་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ 
ན་གཏེར་སྟོན་ནས། ཁྲག་འཐུང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། གཏེར་སྟོན་ཀློང་གསལ་སྙིང་པོ། པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་པ། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ།..འད་ན་གཏེར་སྟོན་འབའཞིག་གི་བརྒྱད་པའོ། རྡོར་འཛིན་ཡེ་ 
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༄༅། །ཤེས་ཆོས་གྲགས། རྗེ་བླ་མ། དེས་སོ། །རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ནས་བརྒྱུད་པ་འདི་ལ་མ་ནིང་གི་སྲོག་དབང་གཏེར་ཁ་མི་གཅིག་པ་ལྔའི་ཆུ་བོ་འདུས་པ་ཡིན་ཏེ། 


དེ་ཡང་། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུས་ཆོས་དབང་དང་། རྡོར་གླིང་གི་མ་ནིང་ཨོ་རྒྱན་རྣམ་གྲོལ་བཟང་པོ་ལས་གསན་པ་དང་། རྣངའི་མ་ནིང་རིག་འཛིན་གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ་ལས་གསན་ 


།ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་སྟོན་ནས་མཁས་གྲུབ་པདྨ་བློ་ གྲོས། མཚན་ལྡན་པདྨ་རྡོ་རྗེ། ཀུན་བཟང་ཁྱབ་གདལ་ལྷུན་གྲུབ། ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། 
།ཡང་ན་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཁྲིད་ཀྱི་རྒྱབ་ཆོས་སུ། གཏེར་སྟོན་འཇའ་ཚོན་པའི་རྣམ་ 


༨ ༨ = 
' ཆེན་པོའི་གསུང་ངོ་། 


རྗེ་ཀུན་བཟང་འཕྲིན་ལས། འགྱུར་མེད་རྣམ་རྒྱལ། རྗེ་བླ་མ་ནཱ་ཐའི་ཞབས། དེས་བདག་ལའོ། 
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མགུར་གྱི་ལུང་ཐོབ་པ་ལ། རྣམ་ཐར་སྤྲུལ་པ་བདུན་སྐོར་འཇའ་འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་། ཕྱིའི་རྣམ་ཐར་མཐོང་ཐོས་ཀུན་གྲོལ། ནང་གི་རྣམ་ཐར་མགུར་འབུམ་གྱི་རིམ་པ། གསང་བའི་རྣམ་ཐར་ 
ཱཾ ཉམས་སྣང་གི་སྐོར། ཞུས་ལན་ཞལ་གདམས་གསེར་གྱི་ཞུན་ཐིགས། གཏེར་བྱུང་ལོ་རྒྱུས་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་ལོངས་སྤྲལ་གསུམ། གཏེར་སྟོན། ཀློང་ཡངས། 


༥ ཨོ་རྒྱན་དཔལ་བཟང་། ནོར་བུ་བདེ་ཆེན། བསྟན་པའི་ནོར་བུ། རྒྱལ་སྲས་སེང་གེ། འགྱུར་མེད་རྣམ་རྒྱལ། དེ་སྲས་མགོན་པོའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ “ 
སྐུ་སྙང་ 






/ པའི་སྐྱེས་མཆོག་རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའམ། ཁྲག་འཐུང་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་མདོ་ཁམས་ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་ཅེས་ཙིཏྟ་གནམ་སློང་འདྲ་བའི་འོག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་དམ་ཆོས་སྤྲུལ་ དི 
ཐིག་ལས་ཕྲན་ཚེགས་ཤིག་ཐོབ་པ་ལ། སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཚེ་དབང་ཟབ་མོ། ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ནང་སྒྲབ། ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་དམིགས་པའི་གབ་ཐིག་ཟབ་མོ། 
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ཀུན་བཟང་ཁྱབ་གདབ་ལྷུན་གྲུབ། ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། ཀུན་བཟང་འཕྲིན་ལས། རྗེ་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། སྨན་སྒོམ་ཨ་ནནྡ། དེས་བདག་ལའོ། །རི་ཁོད་མ་ལོ་མ་ 
ྲ གྱོན་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་། རྡོར་སེམས། དགའ་རབ། ཤཱཱི་སིང། པད་འབྱུང་། མཚོ་རྒྱལ། གཏེར་སྟོན། ཡང་ན། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། 
་' སྤྲལ་སྐུ་རི་ཁྲོད་ལོ་མ་གྱོན་མ། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། མཚོ་རྒྱལ། གཏེར་སྟོན་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་གསང་པདྨ་འོད་འབར་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
„¡ དཔའ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། ཤཱི་སིངྷ། པདྨ་འོད་འབར། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །འཇའ་ཚོན་པའི་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་དང་འདི་གཉིས་ཚིག་དོན་ 
 མཚུངས་ཕྱིར་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་སུ་ཞལ་གྱིས་འཆེས་པ། དེ་ལྟར་ན་གཏེར་སྟོན་ནས། ནོར་བུ་ཡོངས་གྲགས། དྲེ་སྲས་རིག་འཛིན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། 
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༄༅། །ཡང་ན། གཏེར་སྟོན་ནས། གྲུབ་ཆེན་པདྨ་ནོར་བུ། སྐལ་བཟང་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། རྗེ་བླ་མ་མགོན་གནང་པ་ཆེན་པོ། 
དེས་བདག་ལའོ། །ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་སྡོམ་བརྩོན་བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ། སྔགས་འཆང་དོན་གྲུབ་དཔལ། དེས་བདག་ལའོ། ། 
ྭ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཞིང་སྐྱོང་གཟི་ལྡན་གྱི་རྗེས་གནང་སྲོག་གཏད་དངོས་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་མ་བྱུང་ཡང་རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་ནས་བརྒྱུད་པའི་འཇའ་ཚོན་པའི་མ་ནིང་གི་སྲོག་དབང་ལ་གཏེར་ 
ལེ ཁ་མི་འདྲ་བ་ལྔའི་མ་ནིང་གི་དབང་རྒྱུན་ཆུ་བོ་འདྲེས་པར་བཞེད་པ་ལྟར་ན་འདོད་འཇོ་བུམ་བཟང་ནང་གི་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི་ཞིང་སྐྱོང་གི་རྗེས་གནང་རྗེ་བླ་མ་མགོན་གནང་པ་ཆེན་པོ་ལས་ནོས་པ་ 


༨༼༨,,¬༽ 


བདུད་འདུལ་བའི་ཞིང་སྐྱོང་སྲོག་གཏད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྒྱུན་ཀྱང་འདྲེས་སམ་སྙམ་མོ།། 7 །།ཡང་། མངའ་རིས་པཌ་ཆེན་པདྨ་དབང་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་རྩལ་གྱིས་དཔལ་ 
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༄༅། །ལས། དང་པོ་ལ། ལྟོ་སྲིན་མོ་སྤར་རྗེས་ནས་བྱོན་པའི་བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ཀྱི་ཁ བྱང་དོན་ གསལ་སྒྲོན་མེ། སྔོན་འགྲོ་རིན་པོ་ཆེ་གནད་ཀྱི་ 
གཟེར་ལྔ། དྲག་པོ་རྩལ། སྤྱན་རས་ ་གཟིགས། ། རྡོ་རྗེ་ རྡོ་རྗེ་སྲིན་ པོ་ཆེ་མཆོག་ ཆབ་ ཀྱི་སྒྲབ་ ཐབས་དང་བཅས་པ། ཟི 'འཛིན་ཡོཿ ་ཡོངས་ རྫོགས ་ཀྱི་རྩ་ དབང་། བསྙེན་ སྒྲབ་དཿ དབང་གི་ གལ་མདོ་ཡང་ 
ཀུ ; གཅེས་སྲོག་གི་ཐེམ་ཡིག [ྱསླུབ་མང་ཏིག་རྙིང་བོའི་དཐང་ཆོག 'རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ ཁྲ ལེེའུ་སོ་སོའི་ སྒྲབ་སྐོ སྐོར་ བདུན་ རིམ་པར་ བསྟན་པ་ལས། དང་པོ་དག་པའི འི་འཁོར་ལྔ་སྤྱི་ 
༢ ༢ ་གསུངས་པའི་བླ་མ ་སྐུ་གསུམ་མའི འི་སྐོམས 'བླ་མ་ཆོས སྐའི ྒྲབ་ཐ '་ཐབས་གསང་བདག ་གནད་ཀྱི་དོན། 'འགྲེལ། བླ་མ་ཆོས སྐུའི ་སྒྲབ་ཐབས། བླ་མ་ ལོངས་ ས་སྐུར་སྒྲབ་ པ། བླ་མ སྤྲལ་སྐ སྐུའི་ 
„ སྒྲབ་ཐབས་ ཡང་ཏིག་སྙིང་པོ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ཆོས་རྒྱལ་གྱིས་( ཞུས་པ་བསྟན་པ་རྨད་ བྱུང་མའི་ སྐོར་ལ་ སྤྱི་བྱེ་བྲག་གཉི །གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནི་ཡང་ཏིག་སྙིང་པོའི་སྐོར་དབང་དང་བཅས་པའོ། 
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།ཕྱི་མ་ལ་གསང་བ་ལྷའི་ སྒྲུབ་ཐབས་སུམ་ བརྒྱ་སྤྱི་སྡོམ དང་བཅས་པ་ལས་ནང་གསེས་ཀྱི་དབྱེ་ན། ཀུན་བཟང་ཐུགས ཤྱི་སྒྲབ་ པ་ སྦྱོར་དངོས་ རྗེས་གསུམ་གྱིས་བསྟན་པ། དེ་བཞིན་དུ། 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། རིན་ཆེན་སེམས་དཔའ། པདྨ་ སེམས་དཔའ། ལས་ཀྱི་སེམས་དཔའི་ཐུགས ས་སྒྲུབ། ཀུན་ ་བཟང་ཆེ་མཆོག །འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ ན་རྗ། 
¿ པདྨ་གསུང་། ཡང་དག ཐུགས། ཕུར་པ་འཕྲིན་ལས། སྲིད་ ཁམ རིག་འཛིན་ཚེའི་ཐུགས་ སྒྲབ མཁའ་འགྲོ་ཐུགས ཀྱི་སྒྲུབ་ པ། དེ་བཞིན་དུ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་ པའ དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། 
འཇམ་དཔལ། སྤྱན་རས ་གཟིགས། ཕྱག་ རྡོར། ལྷ་ དབང་བརྒྱ་བྱིན། ཀླུ་རྒྱལ་འཇོག་པོ། པོ། རྒྱལ་པོ་ ་པོ་ཛ༔ སྨྲལ སྐུ་པདྨ་འ 'འབྱུང་གནས་ཐུགས ཀྱི་སྒྲབ་ ་པ་ སྟེ སྒྲབ །ཐབས་ ཉི་ཤུ་རྩ ་ལྔའོ། ། 
 གསུམ་པ་ཇོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་ཞུས་པ་ཏི་མ་ལྷོ་ནུབ་མའི་སྐོར། རིག 'འཛིན་ སྤྱི་སྒྲབ་ ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ ལོ་རྒྱུས་ ལས་བྱང་ཡན་ལག་བཅུ་པ་དང་འབྲེལ་བ་གསོལ་འདེབས་ 
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༄༅། །ཚོགས་མཆོད་དང་བཅས་པ་ཡང་ཏིག་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་མ་གཟའ་རྡོར་གསུམ་ལ་གཏད་པའི་མཐའ་ཅན་ནོ། །བཞི་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ལ་གསུངས་པ་སྤྲོས་ 
བྲལ་བདེ་ཆེན་མའི་སྐོར་ལ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཉིས་ཀྱི་སྔ་མ་ནི། རིག་འཛིན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྤྱི་སྒྲབ་ཆེན་མོ་ཡང་ཏིག་ནོར་བུ་སྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་སྲུང་མ་རྣམས་ལ་གཏད་དོའི་མཐའ་ཅན 
རྔ ཕྱི་མ་ལ། རྒྱལ་བ་དགོངས་བརྒྱུད་བླ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་ཏིག་སྙིང་པོ། བརྡའ་བརྒྱུད་བླ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། སྒྲབ་ཐབས་རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་རྫོགས་ཆེན་བརྒྱུད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། 
སྒྲབ་ཐབས་རྒལ་འབྱོར་ཆེན་ཕེ་ཞས་སྒྱུ་འཕྲུལ་གསྒུན་མའི་སྦྲུབ་ཐབས། འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་སྒོས་སྒྲུབ། དེ་བཞིན་དུ་ནཱ་གརྫུ་ན། ཧྲུཾ་ཆེན་ཀ་ར། བི་མ་ལ། པྲ་བྷ་ཧསྟི། 
„ དྷ་ན་སཾཀྲི་ཏ། རོམ་བུ་གུ་ཧྱ། ཤཱརྟི་གནྦྷ། ཚེའི་རིག་འཛིན་སྒོས་སྒྲུབ། མ་རྒྱུད་རིག་འཛིན་ཕག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། གསང་སྔགས་འདུས་བརྒྱུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། རྒྱུ་འབྲས་དོན་སྟོན་ལ་ 
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མཛད་པ་པོ་ལོ་ཆེན་དྷརྨ་ཤྲཱི་ནས། ཁྲི་ཆེན་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་དང་། ཆོག་ཁྲིགས་རྣམ་གྲོལ་ལམ་བཟང་གི་ཡན་ལག་མཛེས་རྒྱན་ཁྲི་ཆེན་རཏྣ་བི་ཛ་ཡས་མཛད་པའི་ལུང་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། 
མཛད་པ་པོ་ཁྲི་ཆེན་ཉིད་ནས། དགེ་སློང་པདྨ་དགྱེས་པ། ཡང་ན། མཛད་པ་པོ་ནས། རྗེ་བཙུན་མི་འགྱུར་དཔལ་སྒྲོན། དགེ་སློང་པདྨ་དགྱེས་པ། བྱ་བཏང་ཀརྨ་རིག་འཛིན། དེས་ 
སོ། །ཡང་། གཏེར་གནས་དེ་ཉིད་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏི་ཟབ་དོན་སྙིང་པོའི་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པ་ལ། དབང་ཁྲིད་ལུང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། གོང་གསལ་ 
རྡོར་སེམས་ཀྱི་དབང་དང་། ཁྱད་པར་གཏེར་གཞུང་བཞིན་རིག་པའི་རྩལ་དབང་ཚུལ་བཞིན་ནོས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། དགེ་བ་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཉམས་ཁྲིད་དུ་ལེགས་ 
པར་བསྐྱངས་ནས། གསུམ་པ་རྒྱབ་རྟེན་ལུང་ལ་ཨ་ཏེ་ཟབ་དོན་སྙིང་པོའི་ལོ་རྒྱུས། དང་པོར་དགེ་བ་ལམ་སྟེགས་ཀྱི་ཁྲིད། བར་དུ་དགེ་བ་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་གདམས་པ། ཐ་མར་དགེ་བ་ཐོད་ 
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བའི་དབང་ཆོག་དང་། གཏེར་ཆེན་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཆོག་ཁྲིགས་བསྡེབས་པའི་སྟེང་ནས། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བཞི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབང་། གཏོར་མའི་དབང་། 
- དྲེགས་པའི་སྲོག་དབང་བཅས་ལེགས་པར་ནོས་ནས། གཉིས་པ་ལུང་གི་སྐོར་ལ། ཟབ་གཏེར་གྱི་ཁ་བྱང་། སྒོས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་གཉིས། རྩ་བ་ལས། སྨིན་བྱེད་དབང་དང་སྒྲབ་ཐབས་ 
ུ འཕྲིན་ལས་སྐོར༔ བཀའ་ཡི་བསྟན་སྲུང་སྐོར་ཚོ་བཞི་རུ་ཕྱེ༔ ཞེས་གསུངས་པའི་དང་པོ་ནི། དབང་ཆོག །གཉིས་པ་ནི། ལས་བྱང་དོན་ཚན་ཉེར་ཅིག་པ། གསུམ་པ་ནི། འཕྲིན་ལས་ 
ཤོ ཀྱི་ཁ་སྐོང་སྟེ་བསྐུལ་དང་བཟློག་བྱང། བསྲུང་བཟློག་བསད་པ་གསུམ་གྱི་མན་ངག །མནན་པའི་ལས་མཐའ། བསྲེག་པའི་ལས་མཐའ། འཕང་བའི་ལས་མཐའ། ལྷ་སྲིན་དམ་འདོགས། 
རྒྱལ་འགོང་གནད་འབེབས། ལས་ཚོགས་བདུན་པ་རྣམས་སོ། །བཞི་པ་ནི། གཏེར་སྲུང་བདུད་བཙན་ཀླུ་གསུམ་སྒྲུབ་ཐབས་དང་བཅས་པ་ནོས་ནས། ལྔ་པ་ལྷན་ཐབས་ཐཟུར་འདེབས་ 
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༢ ༄༅། །ལྗགས་ཁྲིགས་ཀྱི་སྐོར་ལ། བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེབས། ལས་བྱང་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས། བསྙེན་ཡིག་ཉུང་གསལ། བླ་མ་དྲག་པོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ 
བེ མཚམས་སྦྱོར་ངག་གི་དཔལ་བསྐྱེད། ལས་བུམ་སྒྲབ་ཆོག །གཏོར་མའི་ལས་རིམ་དྲག་བགེགས་ཀུན་འཇོམས། བླ་མ་དྲག་པོའི་མེ་ཆོག །རྒྱལ་འགོང་གནད་འབེབས་ཀྱི་ལག་ལེན་གསལ་ 





ྩླ བྱེད། བདུད་བཙན་ཀླུ་གསུམ་གྱི་གཏོར་ཆོག །ཁྲག་འཐུང་པདྨ་དྲག་པོའི་བསྲེག་པའི་ལས་མཐའ་གདུག་པ་མཐར་བྱེད། བླ་མ་དྲག་པོའི་ཧོམ་གྱི་ཡིག་ཆུང་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་ 


ཐོ པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། སྒྲ་བསྒྱུར་བེ་རོ་ཙ་ན། ཆོས་རྒྱལ་གཏེར་ 
བདག་གླིང་པ། འགྱུར་མེད་ཨོ་རྒྱན་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་འཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་ལའོ། །ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་ཆེན་ 
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ནས། པདྨ་འགྱུར་མེད་རྒྱ་མཚོ། འགྱུར་མེད་ཨོ་རྒྱན་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། མགོན་གནང་པ་ཆེན་པོ་རིག་འཛིན་ཀརྨ་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ། །པོ་ཏིའི་ལུང་ཡོངས་ 
ཀཾ རྫོགས་རྗེ་སྨན་སྒོམ་པ་ལས་ཀྱང་ཐོབ་པ་དེ་ལྟར་ན། གཏེར་ཆེན་ནས། འཛམ་གླིང་པ་བློ་གྲོས་ཆོས་འཕེལ། དྲེ་སས་ངག་དབང་ཡེ་ཤེས། སྨན་སྒོམ་ཨ་ནནྡ། དེས་བདག་ལའོ། །འདི་ 
ཧུ ཉིད་ཀྱི་ལས་ཚོགས་ལས་བྱུང་བའི་ཆར་འབེབས་ཀྱི་ལག་ལེན་འབའ་ར་བ་རྗེ་ངག་དབང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ལུང་ནོས་པ། མཛད་པ་པོ་ནས། སྨན་སྒོམ་ཆོས་རྗེ། དེས་སོ། །ཡང་། 


ླ གཏེར་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱི་བྲག་དམར་གཡའ་མ་ལུང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཟབ་ཆོས་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཏིག་གི་སྐོར་ལས་དབང་ལུང་ཇི་ལྟར་ནོས་པ་ལ། ལྡེ་མིག་རྟ་བདུན་དབང་པོ། ལུང་བསྟན་ 
རི རབ་གསལ་མེ་ལོང་། ལུང་བསྟན་གབ་སྦས་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེ། གབྱ་རྒྱ་ཅན་གྱི་ལུང་བྱང་འགོར། བདག་འདྲ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ངས༔ སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་མཐུ་བཙན་པས༔ ཞེས་པ་ཡོད་ 
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༄༅། །བསྙེན་ཡིག །འཕོ་བའི་གསོལ་འདེབས། གཏེར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། 
ྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། ལོ་ཆེན་བི་རོ་ཙ་ན། གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ཁྲི་ཆེན་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། དགེ་སློང་པདྨ་དགྱེས་པ། ཀུན་སྤངས་ཀརྨ་རིག་འཛིན། དེས་བདག་ 
: ལའོ། །འཆི་མེད་ཡང་སྙིང་ ན་འདུས་ཀྱི་ཚེ་དབང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་མཐའ་ཚེ་དཔག་མེད། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁར་ཆེན་ 
' ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ན། ཆོས་རྒྱལ་ཚངས་པ་ལྷའི་མེ་ཏོག །གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ཨོ་རྒྱན་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། འགྱུར་མེད་འཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛིན། 
རྗེ་འཆི་མེད་མགོན་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །རིག་འཛིན་ཐུགས་ཏིག་གི་གཏེར་སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་གཏོར་ཆོག་གཏེར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་ལུང་། རྗེ་སྨན་སྒོམ་པ་ཨ་ནརྣའི་ཞབས་ 
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༄༅། །སྐོར་ལ། གཏེར་གཞུང་དངོས་དང་། ཁ་སྐོང་མཛད་ཆོས་སྐོར་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་ཡང་ལུང་བསྟན་དཀར་ཆག །སྒྲབ་ཐབས། ཆོག་ཕྲིན། དབང་ 
ཡེ ཆོག །རྫོགས་རིམ། རྫོགས་ཆེན། ལས་ཚོགས། ཚེ་སྒྲུབ། བཀའ་སྲུང་སྐོར་དང་བཅས་པ་དགུ་ལས། དང་པོ་ནི། ཟབ་གཏེར་གྱི་ཁ་བྱང་ལྡེ་ ག །ལོ་རྒྱུས་ལུང་བསྟན་དུས་ 
ཀླ གསུམ་གསལ་བྱེད། མཐོང་གྲོལ་སྐུ་རྟེན་གཉིས་ཀྱི་དཀར་ཆག །མྱོང་གྲོལ་བདེ་ཆེན་རིལ་བུའི་དཀར་ཆག་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། ཟབ་གཏེར་གྱི་སྒྲབ་པ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ 
| གསང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་གཅེས་གནད་དང་གནད་དབབ་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་ལ། སྔོན་འགྲོ་གནད་ཀྱི་གདམས་པ། སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན། ལས་བྱང་སྙིང་པོའི་བཅུད་ཐིག་གསང་བ། 


ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ། མཁའ་འགྲོའི་གཏོར་ཆོག་རྣམས་སོ། །བཞི་པ་ནི། སྤྲོས་བཅས་དབང་གི་རིམ་པ། སྤོས་མེད་ཆོག་དབང་རྣམ་གསུམ། སྙིང་པོ་དོན་གྱི་གཏོར་དབང་རྣམས་ 
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སོ། །ལྔ་པ་ནེ། རྫོགས་རིམ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། དེའི་ཆ་ལག་གཏུམ་མོའི་ལས་རིམ་ཟབྱ་རྒྱ་བཅུ་གཅིག །ཐབས་ལམ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ། རྣལ་འབྱོར་གསུམ་པའི་མཚན་མོའི་མན་ངག་ 
རྣམས་སོ། །དྲུག་པ་ལ། ཨ་ཏིའི་ལམ་རིམ་སྙིང་པོའོ། །བདུན་པ་ལ་རབ་གནས་ཡེ་ཤེས་བྱིན་འབེབས། ཚེ་འདས་རྗེས་འཛིན་གནས་ལུང་། མྱུར་ལམ་སྦྱིན་སྲེག་རྣམ་བཞི། བཙན་ 
སྒ ཐབས་འཕོ་བའི་མན་ངག་རྣམས་སོ། །བརྒྱད་པ་ནི། འཆི་མེད་ཚོའི་ལོ་རྒྱུས། འཆི་མེད་ཚེའི་ཕྱི་སྒྲབ། འཆི་མེད་ཚོའི་ནང་སྒྲབ། དེའི་གསང་སྒྲབ། དབང་བསྐུར། འཆི་མེད་བཅུད་ 
¿ ལེན་རྣམ་གསུམ། འཆི་མེད་ལས་ཚོགས་འཆི་བསླུ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་རྣམས་སོ། །དགུ་པ་ལ། བཀའ་སྲུང་ལྷ་ཆེན་གྱི་སྲོག་གཏད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ལུང་ལ། བཀའ་སྲུང་ལྷ་ཆེན་གྱི་ 
། ལོ་རྒྱུས། ལྷ་ཆེན་གྱི་སྲོག་གཏད། དེའི་བསྙེན་ཐབས། ལྷ་ཆེན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ལྷ་ཆེན་གྱི་ལས་མཐའ་བུང་བ་བཅུད་འཐུང་གི་མན་ངག །དེའི་དབང་སྡུད་ལས་སྦྱོར། ལྷ་ཆེན་གྱི་རྟེན་ 
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བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་སྣང་བའི་འོད་སྣང་། རྩ་ཁྲིད་ཀྱི་རྣམ་བཤད་རི་ཆོས་ཟབ་དོན་གསལ་བའི་ཉི་མ། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་སྒོམ་ 
དོན་གསལ་བའི་མེ་ལོང་སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞི་ལེ་ཚན་གཉིས། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་རབ་གནས་ཡེ་ཤེས་བྱིན་འབེབས་ཀྱི་ཆོ་གའི་གསལ་བྱེད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་ 
དུས་ཀྱི་གནས་ལུང་གི་ཆོ་གའི་ངག་འདོན་ཐར་ལམ་སྣང་བྱེད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྩ་ཁྲིད་ཀྱི་སྙིང་པོ་སྟན་ཐོག་གཅིག་མ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསྙེན་ཡིག་ཟུར་འདེབས་བསྐྱུད་བྱང་དུ་སྤེལ་ 
བ། ནང་སྒྲབ་སྒྲུབ་པའི་ཡན་ལག་གི་ཟུར་འདེབས། གསང་སྒྲབ་ཀྱི་ཟུར་འདེབས་ལྷན་ཐབས། ཡང་གསང་གི་སྒྲབ་པ། ཟབ་ལམ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཨ་ཏིའི་ལམ་རིམ་སྙིང་པོའི་ 


འགྲེལ་པ། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་གཏུམ་མོའི་ཁྲིད་ཡིག་ཟབ་གནད་གསལ་སྒྲོན། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་རྩ་ཚིག་གི་ཟིན་རིས་འཆི་མེད་བཅུད་གཏེར། ཐུགས་རྗེ་ 
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མཛེས་པའི་རྒྱན་པདྨ་འགྱུར་མེད་རྒྱ་མ ས་མཛད་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་གཏུམ་མོའི་བརྒྱུད་འདེབས་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ་པདྨ་འགྱུར་མེད་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པ་ 
„ རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ། སྤྲལ་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ན། མ་ཅིག་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། 


ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། རིག་འཛིན་གཏེར་ཆེན་བླ་མ། ཨོ་རྒྱན་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། འཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛིན། ནཱ་ཐའི་ཞབས་དེས་སོ།། ༈ །།ལྷ་ཆེན་གྱི་སྲོག་ 
„ གཏད་དང་། གདམས་སྐོར་རྣམས་མ་ཐོབ་པས་སླར་ཁ་སྐོང་བར་སྨོན་ཅིང་། མཆོག་དབང་གོང་མ་གསུམ་དང་། གཏོར་དབང་། ཁྲིད་ཀྱི་གྲས་རྣམས་དང་། ལུང་ཁ་བྱང་ནས་རབ་ 






༄༅། ྷྩྷ༨༨༽༥ བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དབང་གི་རྣམ་བཤད་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
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„ གནས བར་ རྣམས་ གཏར་ཆེན་དངོས་དང་། དེ་འཕྲོས་ཀྱི་ལུང་རྣམས་གཏེར་ཆེན་ནས། སྲས་པདྨ་ | ་ ཨོ་རྒྱན་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། ཡང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ 
- །གཅིག་གཏེར་ཆེན་ནས། སྲས་ཡིད་བཞིན་ལེགས་གྲུབ། ཨོ་རྒྱན་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན་ནོ། །ཁ་སྐོང་ཡིག་ཆ་ལྗགས་བསྒྲིགས་སྐོར་ལས། དྡཱུ་ཏིའི་རྟགས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལུང་ནི་ 
ཌླ ཀུན་སྤངས་བྱ་བཏང་ཀརྨ་རིག་འཛིན་ལས་ནོས་པ་ ཡིན ཅིང་། གཞན་ ཡང་གཏེར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་ ཞི་ཟན་དོཡཚཿ ཆོས་བཤད་ཐོས་པ་རྣམ་གྲོལ། དམ་ཅན་གཏོར་ཆོག་ ཁམས པོག གཏེར་ 
ཞུ གསར་གྱི་ཆོས་ སྲུང་རྣམས ཀྱི་བསྐང་གསོ་འདོད་པའི་རེ་ སྐོང་རྣམས ་ཀྱི་ལུང་ཡང་ནོས་པ། བྱ་བཏང་ཀརྨ་ རིག་འཛིན། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ །།སྤྲལ་ པའི་གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་ 
རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ 'འཕྲུ་ཅན་ གྱི་ཡང་སྤྲལ 'རྩོད་མེད་ གཏེར་སྟོན་ རིག་འཛིན་གར་དབང་རྡོ་རྗེའམ་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ ཡང་འདུལ་ གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་མང་ཡུལ་བྱམས་ སྤྲིན་ ལྷ་ ཁང་གི་རྟེན་གཙོ་རྣམ་ 
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ལས། དང་པོ་ནི། ཀུན་ གྱི་རྩ་བ་དོན རྒྱད ཡས ་མཐོང་གྲོལ་ཀ་ལ་པིངྐ་རོལ་པའི་གཏམ་ཞེས་བྱ་བ་ སྟོན་ པ་ ཡི་ཤེས ་པདྨ བླརྒྱལ་པོ་ལ་ཌཱ,ི་སྡེ་ལྔ་སོགས་ སྤྲལ་ པའི་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་ 
¬ ཞུས་ ཟླ གཉིས་པ་ནི། བླ་གད་བ པའི་ལོ༔ སྒྲས དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བར་ཟབ་ ཆས གགས དང་དེས་ བསྟན་ པའི་ཆོས་སྐོར་ལ་ དྲུག ཚན་བདུན་ གྱི་དང་པོ་སྨིན་ལམ་དབང་གི་ཆོས་ །དྲུ་ འ་ 
‹ གོང་ དུ་སློས་ ་པའི་ འི་བྱིན་ རླབས་ བརྒྱུད་ པའི་ལོ རྒྱུས། སྤྲོས་ བཅས་ཐེག་ ་པའི་བུམ་ དབང་། སྤྲོས '་མེད་གསང་ ་བའི་ དབང་ཆོག །ཤིན་ ཏུ་ སྤྲོས ་མེད་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས། རབ་ ཏུ་ སྤྲོས མེད་ ་རིག་ པའི་ 
4 རྩལ་དབང་། དབང་གི་རྒྱབ་ཆོས་ཐེག་པའི་བང་མཛོད་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ཆོས ཀྱ་ཕྱག་རྒྱབསྐྱད་རི རིམ་གྱི་ཆོས་སློཿ སྐོར ་ཡཞདྭམྦྱོར དངོས་རྗེས་གསུམ་ལ་དྲུག་ཚན་གསུམ་ གྱི་དང་པོ་ལ། བླ་ 

མ་མོས་གྲུས་ཀྱི་གཞི་ཁྲིད། ཡིག་བརྒྱ་མཆྫལ་གྱི་ལམ་ཁྲིད། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཀྲིད། སྔོན་འགྲོ་ཐར་པའི་ཐེམ་སྐས། ལས་བྱང་ཡིད་བཞིན་བང་མཛོད། ཚོགས་མཆོད་འདོད་ 
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༄༅། །ཡོན་ལོངས་སྤྱོད་བཅས། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། བསྐྱེད་པ་མཧཱ་ཡོ་ག་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སྒྲབ་ཁོག་སྣང་སྲིད་རྣམ་དག །ཨ་ནུ་ཡོ་ག་ལྟར་ཉམས་ 
སུ་ལེན་པའི་ལུས་དཀྱིལ་རྩ་རླུང་རྣམ་དག །ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སེམས་དཀྱིལ་དག་སྣང་རབ་འབྱམས། གཏོར་འབུལ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། བསྟོད་པ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས། 
× ཐུགས་རྗེ་འཕྲིན་ལས་བསྐུལ་བ་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་ཆོས་དྲུག་ལ། སྤྱོད་ལམ་ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར། འཆི་རྟགས་བར་ཆད་ངོས་འཛིན། འཆི་བསླུ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། ཐུན་ 
ཿ མཚམས་རྣལ་འབྱོར་ཐར་པའི་གཞུང་ལམ། གཞན་དོན་ལས་ཚོགས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། བསྐྱེད་རིམ་རྒྱབ་ཆོས་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེང་ 
ཟླ སྒོའི་ཆོས་དྲུག་ལ། སྲོག་རྩོལ་གཏུམ་མོའི་མེ་ཁྲིད། སྣང་སྲིད་སྒྱུ་མའི་ལྷ་ཁྲིད། རྨི་ལམ་བག་ཆགས་རང་གྲོལ། མུན་སེལ་འོད་གསལ་ཉམས་ཁྲིད། རྣམ་ཤེས་གྲོང་འཇུག་གི་གདམས་པ། 


ངོ 
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'གསུམ་འཕོ་བའི་དོན་ཁྲིད་རྣམས་སོ། །བཞི་པ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འོག་སྒོའི་ཆོས་དྲུག་ལ ། ཕྱག་རྒྱ་བ། རྟག་པ་མཚན་འབུམ་གསལ་བའི་མེ་ལོང་། ཕྱག་རྒྱ་འགུགས་པ་དབང་གི་ལྕགས་ཀྱུ། 
།ལྔ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྫོགས་རིམ་ 


2༡ 
-ཤ 
ཟྭ 
ཟོ 
རར 
(2? 
ཟ 
4 
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འཁོར་འདས་འདྲེས་པའི་དབུ་མ། རེ་དོགས་འདྲེས་པའི་དབུ་མ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་སྒོམ་པའི་ཆོས་དྲུག་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དོ་ཧ་གསང་བའི་གླུ། ཕྱག་ཆེན་གཉུག་མ་ཅེར་མཐོང་། 
ཕྱག་ཆེན་ལྷན་སྐྱེས་ངོས་འཛིན། ཕྱག་ཆེན་མ་རིག་མུན་སེལ། ཕྱག་ཆེན་ཉམས་མྱོང་ཟག་མེད། རང་གྲོལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་སྤྱོད་པའི་ཆོས་དྲུག་ལ། སྤྱོད་པ་རྣམ་ 
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འཆི་ཁ་བར་དོའི་གསོལ་འདེབས། འོད་གསལ་བར་དོའི་ངོས་འཛིན། སྲིད་པ་བར་དོར་གྲོལ་བའི་གདམས་པ་རྣམས་སོ། །རྩ་བའི་དྲུག་པ་མ་བསྒོམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གནད་དྲུག་ལ། 
ཡེ་ཤེས་མཐོང་གྲོལ་གྱི་གདམས་པ། ཆོས་ཉིད་ཐོས་གྲོལ། རིག་པ་བཏགས་གྲོལ། འདོད་ཡོན་ཚོར་གྲོལ། ཐུགས་རྗེ་མྱོང་གྲོལ། དགོངས་པ་རེག་གྲོལ་གྱི་གདམས་པ་རྣམས་སོ། 
བདུན་པ་ཡོངས་གཏད་དྲུག་ལ། ཞལ་གདམས་གབ་པ་མངོན་ཕྱུང་། ལུང་བསྟན་ལྐོག་ལབ་དང་བཅས་པ། མ་ཚང་ཁ་སྐོང་དགོས་པ་ཀུན་བྱུང་། དམ་ཚིག་གསལ་བའི་མེ་ལོང་། 
དཔལ་མགོན་ཕྱག་དྲུག་པ་དཔལ་ལྡན་དམག་གི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་འབར་མ་ཙིཏྟ་དུག་ཐུར་མའི་སྒྲབ་ཐབས། དམ་ཅན་འབར་བ་མེའི་སྤུ་གྲི་སྲོག་ལེན་དམར་ནག་གི་ 
གསང་བའི་སྒྲབ་ཐབས། གཏེར་སྟོན་གྱི་ལུང་བསྟན་བཀའ་རྒྱ་མ། གཏེར་སྟོན་གྱིས་མཛད་པའི་ལས་བྱང་མཚོ་སྐྱེས་དགོངས་རྒྱན། ཆོས་སྐྱོང་གི་གཏོར་འབུལ་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་གར་ 
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༄༅། །དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པ། བརྒྱུད་འདེབས་རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུས་མཛད་པ་དང་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་མཐའ་ཡབ་ཡུམ། 
ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤྲལ་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ། ཨ་ཙར་ས་ལེ། རྟ་ནག་རྡོ་རྗེ་འཚོ་སྒྲོན། གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་གར་དབང་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ། གཡུ་སྒྲའི་རྣམ་འཕྲུལ་དོལ་པོ་ 
་ྐ ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། རྡོར་འཛིན་ཡེ་ཤེས་ཆོས་གྲགས། རྗེ་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ། །དོལ་པོ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་གྱིས་མཛད་ 
ངུ པའི་ཁྲིད་ཡིག་གི་ལུང་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་ནས། པདྨ་འགྲོ་དོན། ངོར་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། མདོ་ཆེན་པ་འགྱུར་མེད་འཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛིན། དེ་དབོན་རྗེ་བླ་མ་ 
མགོན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། གཅེན་མཁས་མཆོག་བླ་མ་སིདྡྷིའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་གཏེར་སྟོན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྦས་ཡུལ་གནམ་སྒོ་ཟླ་གམ་གྱི་ནུབ་སྒོ་དིང་སང་ལ་ལྡེར་ 
















339  5009-/35 @¥)-06| !ཛ)309 

















གྲགས་པའི་ཕུ་དམ་པ་རྒྱ་གར་བར་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་ལུང་བསྟན་པའི་ཕ་ཝོང་ཨ་རུ་རའི་མདུན་ངོས་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་བཞུགས་ཁྲིའི་འོག་ནས་གདན་དྲངས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ 
ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ཐོབ་པ་ལ། སྨིན་གྲོལ་གྱི་གདམས་པ་གཉིས་ལས། སྨིན་བྱེད་དབང་གི་སྐོར་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་བཅའ་གཞི་ལྷ་བུམ་སློབ་མ་སྟ་གོན་དང་བཅས་པ་སྒྲུབ་ཁོག་ལྟར་བླངས་རྗེས། 
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སྔོན་འགྲོ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག་དང་དངོས་གཞིའི་དབང་ཆོག་བཅས་གཏེར་གཞུང་ནས་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་བཞིན་བླ་མ་དམ་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ལེགས་པར་ནོས་ནས་རྒྱབ་རྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ། 


ྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས། ལས་བྱང་དོན་གསལ་སྒྲོན་མེ་པདྨའི་ཐུགས་ལ་བརྣག་པ་འདི༔ ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག་གི་མཐའ་ཅན། ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཀྱི་ 
ལྷན་ཐབས་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པ། སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཀྱི་སྒྲབ་ཆེན། སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཀྱི་སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག །ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཀྱི་དབང་ཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དབང་གུ་རུའི་གསུང་ 
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བ་གསང་སྒྲབ། རྩ་ཐུང་སྔགས་ཀྱི་འབྲུ་ཐེམ། དམ་ཅན་བཞི་གསུམ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བསྟོད་བསྐུལ། རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པའི་རྒྱལ་བསེན་དང་དམ་སྲི་མནན་པ། སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཀྱི་ལིངྒ་གདབ་པའི་ 
མན་ངག །སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཀྱི་གསང་སྒྲབ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཀྱི་བསྟོད་བསྐུལ། སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཀྱི་རྫས་ཀྱི་ཕུར་པ་ལ་བསྟོད་པ། སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་ 
ཐབས། རྡ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཀྱི་ཞུས་ལན། སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཀྱི་གཏོར་བཟློག་དགྲ་བགེགས་ཚར་གཅོད། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་གཟུ་དཔང་བདེན་བདར། རྡ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ 
ཀྱི་ཟོར་ལས་དགྲ་བགེགས་དཔུང་འཇོམས། སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཀྱི་ལུང་བསྟན་གསལ་བའི་སྤར་ཁ་ཨ་རྒྱ་མ། རྒྱུན་ཁྱེར་ཉུང་དུ་གཏེར་སྟོན་གྱིས་མཛད་པ། རྡ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཀྱི་ 
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རྒྱུན་ཁྱེར་ཉུང་ངུ་རྣམ་གསལ་བཅས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། དྲག་པོ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀཿ ལོངས་སྐུ་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ། སྨུག་ནག་དབང་གི་ 
མཁའ་འགྲོ། གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ལྷ་ཀླུ་མིའི་རིག་འཛིན་རྣམ་གསུམ། རྒྱ་བལ་གྱི་རིག་འཛིན་རྣམ་གཉིས། ཨོ་རྒྱན་རིག་འཛིན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་། བོད་ཀྱི་རིག་འཛིན་མཁར་ཆེན་ 
བཟའ། རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། སྤྲལ་པའི་གཏེར་སྟོན་གར་དབང་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ། གྲུབ་མཆོག་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། གུར་སྔགས་ཚེ་དབང་བསྟན་ 
འཛིན་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ། གུར་སྟོན་ཚེ་དབང་འཆི་མེད་མགོན་པོ། དེས་བདག་གཏེར་དབོན་ཚེ་དབང་རྒྱལ་མཚན་ལའོ།། ༈ །།ཡང་། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཧྲུ་ཀ་རའི་ཐུགས་ཀྱི་སྒྱུ་ 


འཕྲུལ་གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེས་མདོ་ཁམས་ སེ་རོང་རྔོ་རྗེ ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཟབ་ཆོས་སྐོར་ལས་ཕྲན་ཚེགས་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པ་ལ་བཞི་ལས། པོ་ནི 


སྐེ་རོང་རྡོརྗེ་ལྕང་ཕུག་ དང་པོ་ནི། བླ་མ་ 
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༄༅། །རྒྱལ་བ་འདུས་པའི་སྐོར་ལས་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བ་ཀུན་གྱི་བཅུད་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཉེ་ལམ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ་འགྲོ་ 
ླ བའི་དོན་རབས་པོ་ཆེར་གྱུར་ཅིག་གི་མཐའ་ཅན། བླ་མ་རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས་བྱང་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་ཡི་གེ་པ་ནི་རིག་འཛིན་མིང་ཅན་གྱིས་བགྱིས་པའོའི་མཐའ་ཅན། བླ་ 
3 ཉབ བཏས ཆལ མ་ལ ཐོཉ་སེང ཉ་ཚ ག་སོ ཁམས་ན རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་གསང་བའི་སྒྲབ་པ་བཀའ་ཡི་དུར་ 
¦ ཁྲོད་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་གི་མཐའ་ཅན་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ནེ། སྒྲུབ་པ་དང་ལས་བྱང་སྤྱི་ལ་གཅེས་པའི་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་ལས། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ 
„ གསང་སྔགས་འཆང་བ་ཀུན་གྱི་སྙིང་ནོར། ལས་བྱང་ཀུན་གྱི་ཁ་བསྐང་རྩ་བ་གསུམ་ལ་སྨན་དང་རཀྟ་གཏོར་མ་འབུལ་བའི་ཐབས་ལོགས་སུ་བཀོལ་བ། སྒྲུབ་པ་དང་ལས་བྱང་སྤྱི་ལ་དགོས་པ་ 







343 ཏའྲ009-/35 @)(10-96| ![[)73/09 














ཁོག་པའི་སྙིང་ལྟ་བུ་གནད་ཀྱི་མན་ངག་བྱིན་འབེབས་ཐབས་ངོ་མཚར་ཅན། གསང་སྔགས་སྤྱི་ཆིངས་ཀྱི་གདམ་ངག་ཟབ་མོ་ཐེམ་ཡིག་མེད་པའི་སྐོར་ལས། སྒྲབ་ཆེན་ཁོག་འབུབས་ཟབ་ 
མཆོག་ལྡེ་མིག །སྒྲུབ་ཆེན་ཁོག་འབུབས་ཀྱི་གནད་འགག་ཚ་བ་དམར་ཐག་ཆེན་པོ། དབང་གི་ཁ་སྐོང་སྤྱི་གནད་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་དྲེགས་པའི་སྲོག་དབང་གསང་དམ་ཅན། གཏུམ་མོ་སོགས་ 
རླ ཀྱི་ཞལ་གདམས་ནོར་བུ་ཕྲ་བཀོད་ཨྱྱིའི་མཐའ་ཅན། རིག་པ་སངས་རྒྱས་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཆོས་ཏིང་འཛིན་རྣམ་བཞིའི་དབྱེ་བ་སྙན་བརྒྱུད་འབྱེད་པ་གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག་རྒྱ་བདུན་དང་རིག་འཛིན་ 
ཤཱ མཐའ་ཡས་རྩལ་གྱི་གཏེར་མའི་མཐའ་ཅན་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། གཏུམ་པོ་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་ཆོས་སྐོར་ལས། དཔལ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་ཆེན་པོ་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་ 
ད རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཐུགས་བཅུད་ལེའུ་ཉེར་བདུན་པ་ཡི་གེ་པ་ནི་རང་ཉིད་ཀྱིས་བགྱིས་སོའི་མཐའ་ཅན། སྐལ་ལྡན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བྱེད་གསང་སྔགས་མུར་ 
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༢ ༄༅། །ལམ་ཆེན་མོ་རྡོ་རྗེ་ལྕང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའི་ཤོག་དྲིལ་དང་པོ་ལས་སོའི་མཐའ་ཅན། ཕྱི་སྒྲབ་བདུད་པོ་ཟིལ་ནོན། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་འཕྲིན་ལས་ལྔའི་ 
༧ སྒྲུབ་ཐབས། ཁྲ་བཅུའི་སྒོས་སྒྲབ་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ ཕྱིན་འབེགས་ཞྒོག་གཅིག་མ། སྟོན་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པ་ཆོས་སྐུ་རྡ་རྗ་འཆང་སྒྲུབ་ཀྱི་དབང་བཞི་ཟབ་གསང་སྐལ་ལྡན་རྱུར་ལམ་ 
ཤྭ གྲོད་པའི་ཤིང་རྟ། བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པ་ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་གྱི་ཕྱི་ནང་གསང་བ་གཅིག་དྲིལ་དུ་སྒྲབ་ཐབས་འཇའ་ལུས་མུར་འགྲུབ། གསང་བདག་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་སྒྲུབ་ཁོག་ 
འདུས་པའི་ལས་བྱང་། ལས་བྱང་གི་ཆ་རྐྱེན་ཉམས་ཆག་བསྐང་བའི་ཐབས། བསྐང་གསོལ་རིན་ཆེན་ཤེལ་གྱི་བུམ་པ། སྐལ་ལྡན་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་བྱེད་ཚོགས་མཆོད་དགོས་འདོད་ཀུན་ 
„ འབྱུང་། ཚོགས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ལས་མཆོད་ཟབ་མོ་ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་ཤིང་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་ཐབས་གསང་སྔགས་འཆང་བའི་སྙིང་ནོར། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྲོག་རྟེན་འཁོར་ལོ་ཟབ་མོ། 
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བཀའ་སྲུང་ཛམ་དམར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྒྲབ་ཐབས་གུད་དུ་སྦས་པའི་ལས་རིམ་བདུན་པ་གདོན་འདུལ་གནམ་ལྕགས་ཐོ་ལུམ་གྱི་སྐོར་ལས་ནང་གསེས་ལས་ཚོགས་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པ་མཇུག་ 
ཏུ། སྐལ་མེད་ལོག་ལྟ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས༔ མ་རིག་ཁུང་བུར་གཏུག་རེ་རན༔ ཞེས་པའི་མཐའ་ཅན། རྫས་རྒོད་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་ཟབ་པ་བས་ཀྱང་ཆེས་ཟབ་པ། བཟློག་པ་མཚོན་ཆ་ 
ཐོག་འབེབས་ལས་ཁ་ཚར་སྣ་ཚོགས་ཅན། དམ་སྲི་གསོན་འདྲེ་སོགས་ལུང་བསྟན་ཅིང་འདུལ་བའི་ཐབས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་གདོན་ཁྲོལ་ངར་གླུད་ཀྱི་ཆོ་ག་ཁ་བསྐང་སོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ 
སོ། །བཞི་པ་ནི། གསང་བདག་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་བཀའ་སྲུང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་གྱི་ཆོས་སྐོར་ལས། ཟབ་གནད་བླ་མའི་གསང་སྒྲབ། མཁའ་ 


འགྲོ་སེང་གདོང་མའི་སྒོམ་ཁོག་འདུས་པའི་ལས་བྱང་འཕྲིན་ལས་གཏེར་མཛོད། མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མའི་བསྲུང་བཟློག་རྒྱུན་ཁྱེར་མ། རྒྱུན་གྱི་ཆོ་ག་ནར་མའི་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་བསྐང་བ། 
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༄༅། །བཟའ་བཏུང་ཚོགས་འཁོར་གྱི་རིམ་པ། ཞི་དྲག་གི་རིལ་བུའི་སྒྲབ་ཐབས། དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐུན་མཚམས་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ཤོག་གཅིག་མ་ 
རྣམས་སོ། །ཁ་སྐོང་ཟུར་འདེབས་ལྗགས་བསྒྲིགས་མའི་སྐོར་ལ། དཔལ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ལུང་རིགས་བུམ་བཟང་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་སྤྱི་བཤད། དཀར་ 
ཤཱ བགིགས་ཀྱི་ཆོ་ག །རྩ་གསུམ་གཏོར་བསྔོ་དབྱར་རྔ་དིར་སྒྲོག །ཕྱག་རྡོར་གྱི་ལས་འགྲིགས། སྨན་མཆོད་ཤོག་གཅིག་མ། གཏོར་མའི་བསྲུང་འཁོར་དང་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཕྲན་ཚེགས་རྣམས་ 
བུ སྭོ། །དེ་ལྟར་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། སྤྲལ་སྐུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཡུམ་མཆོག་སྣ་ཚོགས་བདེ་མ། རིག་འཛིན་ཀུན་ཛ་ར། 
རླ ཤྲི་ཧྲཱཾ་ཀ་ར། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚྫོ་རལ། གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། ཀརྨ་གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ། སི་ཏུ་བསྟན་པའི་ 
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ཉིན་བྱེད། འཛི་སྒར་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའམ། ཡང་ན། སི་ཏུ་ནས། གར་དབང་བཅུ་པ་ཆོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ། སྨན་སྒོམ་ཀུན་དགའ་དཔལ། དེས་བདག་དྷརྨེ་ཤྭ་ར་ལའོ། །ཟབ་ཆོས་ 
འདིའི་བཀའ་སྲུང་གི་སྐོར་མང་དུ་འདུག་ཀྱང་ལུང་རྒྱུན་མ་བཞུགས་པས་མ་ཐོབ་བོ།། 7 །།ཡང་། སྤྲལ་པའི་གཏེར་སྟོན་གནམ་ཆོས་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་ཟབ་ཆོས་སྐོར་ནས་ལུང་ཐོབ་པ་ 
ལ། སྡེ་བརྒྱད་ཁེངས་ལོག་གི་མདོས། ཕྲག་དོག་དུག་ནད་བསྲུང་བ་དང་བཅོས་ཐབས་མི་འཇིགས་པའི་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ། རྒྱ་འདྲེ་བསྲུང་བའི་མན་ངག་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་རྣོ་ 
བཀྲའི་སྐོར་སོགས་ལེ་ཚན་ཁ་ཤས་ནོས་ཀྱང་ཐོར་མ་འཁོད་པས་དྲན་ཡུལ་དུ་མ་གསལ། བརྒྱུད་པ་ནི། གར་དབང་བཅུ་པ་ཡན་མ་འཚལ། དེ་ནས་སྨན་སྒོམ་རྗེ། དེས་སོ།། ༧ །། 
རྒྱལ་སྲས་ལྷ་རྗེའི་སྤྲལ་པ་ཆོས་རྗེ་གླིང་པ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེའི་ཟབ་ཆོས་སྐོར་ནས། རྡོ་རྗེའི ཀེའུ་ཚང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་འཆི་མེད་རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་ལས་བྱང་གི་ལུང་ 
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སྨ་ལུང་འཇའ་ཚོན་རྡོ་རྗེའི་ཀེ 













ླ 
༥3? 


ཏྲ 


ཁྲོའི་སྡེབས སྦྲབ རྒྱུན་ཁྱེར་གྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་རིག་འཛིན་ཐུགས ་ཀྱི་ ཁྲག་ཐིག །དག་སྣང་རང་སེམས་ཀ་དག་གི་མདངས་ཆ་སོགས་དང་། དག་སྣང་བཀའ་སྲུང་སྔགས་སྲུང་མ་དྲག་པོ་སྡེ་ལྔའི་ 


ཀཱཾ གཏོར་འབུལ་རྒྱུན་ཁྱེར། ཆོས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ལུང་བྱང་ཇོ་མོའི་ཞུས་ལན་སྐོར་བུ་ཆུ་གཏེར་གྱི་ལྷ་ཁང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ། འཆི་མེད་རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲུབ་ལས། སྐལ་ལྡན་ཆོས་བདག་ལུང་ 


སྙན་ཨཱ་ཛཱནྷ་ས་ལེའི་ཞུས་ལན། གཏར་སྟོན་གྱི་མནལ་ལམ་རྔ་ཡབ་མའི་ལོ་རྒྱུས་མོས་གུས་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད། ཉིད་ཤྱིཟླ་མའི་ཟླུལ་འབྱོར་ཞལ་གསུང་མ། སྤྲལ་སྒུ་འཕྲིན་ལས་མཆོག་ལྡནུ་ལ་ 


ཡོ གནང་བའི་གསུང་མགུར་ཤོག་གཅིག་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་གཏད་དཔེ་དབང་བྱིན་རླབས་ཡང་དག་པར་མནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ །འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག །སློབ་ 


དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས། པར་ཆེན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ཡབ་སྲས། དགེ་སློང་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། གཏེར་ 
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༄༅། །སྟོན་ཆོས་རྗེ་གླིང་པ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། བྱང་ཆུབ་གླིང་པ་རྡོ་རྗེ་དབང་པོ། གུ་རུ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ། དེས་བདག་ལའོ། །ཉེ་བརྒྱུད་ནི། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནས། 

གཏེར་སྟོན་ཆོས་རྗེ་གླིང་པ་ཉིད་དོ།། 7 །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་རོལ་གར་འཇིག་རྟེན་མིག་གཅིག་ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ནའི་ཡང་སྲིད་གཏེར་སྟོན་པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་མདོ་ 
ཟའ ཁམས་གནས་ཆེན་དམུ་རྡོའི་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀློང་གསལ་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཏིག་གི་ཆོས་སྐོར་མནོས་པ་ལ། དབང་ཁྲིད་ལུང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། རས་ 
ཱ བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཏེར་གཞུང་རྩ་བའི་དབང་གི་སྔོན་འགྲོ་གསང་སྔགས་ལམ་འཇུག་ཐར་པའི་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་འཇུག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། རྩ་བའི་དབང་ཆོག་གསང་སྔགས་བཅུད་དྲིལ། 
ཕྱི་སྤོས་བཅས་བུམ་པའི་དབང་། ནང་སྤྲོས་མེད་གསང་དབང་། གསང་བ་ཤིན་ཏུ་སྤོས་མེད་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས། ཡང་གསང་རབ་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ། མཐའ་རྟེན་གཏོར་ 
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དབང་བྱིན་རླབས། དྲག་པོ་ལྟ་གསུམ་གྱི་དབང་བཅས་སྔ་ཕྱིར་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དང་། ཚེ་སྒྲབ་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་ཚེ་དབང་བཅས་ཐོབ། གཉིས་པ་ནེ། གཏེར་གཞུང་རྩ་བ” 
གསུམ་པ་རྒྱབ་རྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ། ཆོས་ཀྱི་བཀའ་རྩིས་ཐེམ་བྱང་ནང་ནས་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་ཆོས་སྡེའི་ 
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ལེན་ལམ་གྱི་བར་ཆད་སེལ་བའི་ཡི་གེ་མཚན་མ་རང་གྲོལ། ཉམས་ལེན་རྟགས་ཀྱི་ཡི་གེ་མི་འགྱུར་བ་གསེར་གྱི་ཐུར་མ། ཉམས་ལེན་གསང་བའི་མན་ངག་ཚད་ཀྱི་ཡི་གེ་ནོར་འཆུགས་མེད་པ། 
བཅུ་ཚན་བདུན་པ་ཡན་ལག་གི་འཐོར་ཁྲིད་སྐོར་ལ། སྣང་སྲིད་སྒྱུ་མའི་བློ་སྦྱོང་ལྷ་ཁྲིད་ཀྱི་གདམས་པ། རྨི་ལམ་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་བག་ཆགས་འཁྲུལ་པ་རང་གྲོལ། དུས་བཞི་མཉམ་སྦྱོར་ 
འཁོར་ལོ། ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པའི་འོད་གསལ་བུམ་འཇུག་གི་གདམས་པ་ཡིག་མེད། སྐུ་གསུམ་འཕོ་བའི་དོན་ཁྲིད་མ་བསྒོམས་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་བླ་མེད་ཟབ་ཁྱད། རྣམ་ཤེས་ 
གྲོང་འཇུག་གི་ལུས་ཁྲིད། ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལམ་ཁྱེར་གྱི་ཁྲིད་རིམ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀུན་གྱི་ཁ་སྐོང་། འཆི་བ་བརྟག་པ་དང་བསླུ་བའི་མན་ངག་གི་དུས་ཀྱི་སྒྲོན་གསལ་བར་ཆད་རང་གྲོལ། 
སྟོན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བུ་གཅིག་པ་ས་བོན་གྱི་རྒྱུད།...ཏེ་ལ་ཆད བར་དོའི་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ། བཅུ་ཚན་བརྒྱད་པ་ཐབས་ལམ་རྩ་རླུང་གི་སྐོར་ལ། ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ 
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༄༅། །རྣམ་བཤད་ཉེ་བར་བསྡུས་པ་མན་ངག་གནད་ཀྱི་ཡང་གཅེས། གཏུམ་མོ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བདེ་དྲོད་རབ་འབར། བོགས་འདོན་བདེ་ཆེན་རྩལ་སྦྱོང་ཡེ་ཤེས་ 
འཁོར་ལོ། འོག་སྒོ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གསང་ཁྲིད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། རྡོ་རྗེས་རླུང་འདྲེན་ཡང་གསང་། པདྨའི་བཅུད་ལེན་རྡོ་རྗེས་ཆུ་འཐུང་། དམར་ཁྲིད་ཟབ་མོ་བླ་མེད་ལྟར་ཉམས་ལེན་གྱི་ 
ཀཱ མན་ངག་ཁོལ་དུ་བསྟན་པ་དུག་ལྔའི་ནད་སེལ། རིགས་བརྒྱུད་སྤྲལ་སྐུ་འགྱེད་ཐབས་འགྲོ་དོན་རླབས་ཆེན། རིགས་བརྒྱུད་སྤྲལ་སྐུ་འགྱེད་ཐབས་ཀྱི་གེགས་སེལ་གནད་ཀྱི་མན་ངག་གསང་བ་ 
' ཡང་ཁོལ། ཡང་གསང་རླུང་ཐིག་ཉམས་ལེན་གེགས་སེལ་གྱི་རིམ་པ་ཐབས་ཀྱི་མུན་སེལ། བཅུ་ཚན་དགུ་པ་ལས་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར་ལ། རྩ་བའི་ལས་ཚོགས་འབྱུང་བཞིའི་བཅུད་ལེན་བདུད་རྩི་ 
སྙིང་པོ། ཡན་ལག་གི་ལས་ཚོགས་བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་བཅུད་ལེན་འཆི་མེད་བུམ་བཟང་། རྩ་བའི་ལས་ཚོགས་གསང་བའི་ཟབ་རྒྱ་ཡིད་བཞིན་བང་མཛོད། ཡན་ལག་ཏུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལྷ་ 
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ལྔའི་ལས་ཚོགས་གནོད་སྦྱིན་ནོར་སྙེག་ལས་བསྒྲབ་ཟབ་མོ། བོཏེལ་ཆད། སྲུང་བའི་རིམ་པ་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེའི་རྫོང་། ཾཏིལ་ཆད.ལས་ཕྲན་སྣ་ཚོགས་སྔགས་ཀྱི་བུམ་ཆུང་། ཕོཏེལ་ཆད.རྟ་ཕྱག་ 
ཐཱེ ཁྱུང་གསུམ་ལས་ཚོགས་ཆར་འབེབས། རྫས་སྔེགས་ལས་སྦྱོར་སྡེ་བརྒྱད་ཀུན་འདུལ། མཁའ་འགྲོའི་ལས་མཐའ་ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་སྣང་སྲིད་འོད་ཀྱི་ཞགས་བརྐྱང་། མཁའ་འགྲོའི་ 
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༄༅། །གསོལ་ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ། བཀའ་སྲུང་སྲོག་བདུད་མ་ནིང་གི་བསྐང་མདོས་དགྲ་བགེགས་ཀུན་འདུལ། བཀའ་སྲུང་སྲོག་བདུད་ནག་པོའི་གསོལ་བསྐུལ་ 
ཀཱ གནམ་ལྕགས་ཐོག་ཟེར། བཀའ་སྲུང་མ་ནིང་སྲོག་བདུད་ནག་པོའི་བཟློག་མདོས་གནམ་ལྕགས་མཚོན་འཁོར། གཏེར་སྲུང་གི་མཆོད་སྤྲིན་སྤུ་གྲི་འབར་བ། དམུ་རྡོའི་གནས་སྲུང་རྡོ་རྗེ་མགོན་ 
ཱ པོའི་མཆོད་སྤྲིན་རྣམས་སོ། །ཐེམ་མེད་ཀྱི་སྐོར་ལས། གཏེར་སྟོན་དགོས་ལུང་ཨ་མའི་ལྐོག་ཡིག་གསང་བ་སྙིང་གི་ཕུར་གཅིག་མ། དབང་བཞིའི་བུམ་སྒྲབ་ཡང་གསང་སྙིང་གི་མེ་ལོང་། 
' དབང་གི་གབ་ཡིག་གསང་བའི་ཐེམ་བུ། དགོས་སྒྲབ་སྲོག་གི་ཡང་ཏིག་གནད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསང་རྒྱ་ཅན། གསང་བའི་ཡི་གེ་ཕྱི་མོ་ཞེས་བརྡའ་ཡིག་བཀྲོལ་བའི་མན་ངག་ཨོ་རྒྱན་སྙིང་ཁྲག །བླ་ 
མའི་མོས་གུས་ཀྱི་ཁྲིད་བྱིན་རླབས་གཏེར་འབྱུང་། ཡན་ལག་ཏུ་ཚེའི་གསང་སྒྲབ་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ། ཡན་ལག་གི་སྒྲབ་སྐོར་རྟ་ཕྱག་ཁྱུང་གསུམ་ལས་བསྲུང་བཟློག་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ། མཁའ་ 
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༄༅། །ཆ་འགའ་ཞིག་སྣང་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་གྱི་སྐབས་སུ་འོག་ཏུ་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི་རིང་བརྒྱུད་དང་ཉེ་བརྒྱུད་གཉིས་ལས། 
དང་པོ་ནི། ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས། དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྫོགས་ཆེན་སྟོན་པ་བཅུ་གཉིས། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཤཱི་སིངྷ། སློབ་ 
བྨད དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་ཀ་ར། རྒྱལ་ཡུམ་མཚོ་རྒྱལ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། ལོ་ཆེན་བེ་རོ། བོད་ཀྱི་གྲུབ་ཐོབ་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ། གཏེར་སྟོན་པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་པ། ཆོས་བདག་རིག་འཛིན་ཚེ་ 
' དབང་ནོར་བུ། སྔོམ་བརྩོན་བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆོས་ལོངས་སྤྲལ་གསུམ། སློབ་དཔོན་ 
ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ། ལོ་ཆེན་བེ་རོ། གཏེར་སྟོན་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན། རྩ་བའི་དབང་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་གཏོར་དབང་དང་བཅས་པ། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས་ནས། 
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༄༅། །ཀུན་ཉིང་ ཁུ་ངེས་དོན་ སྙིང་པོའི་ ཆོ་ག་བཀླགས་ཆོག་ཏུ་ བྒེགས། པ་ཀུན་བཟང་མཆོག ་གི 'མྱུར་ལམ ་ཞེས་པ་སྨན་སྒོམ་ཆོས་རྗེས་མཛད་པ་རྣམས་ཐོབ ་པའི ་བརྒྱུད་པ་ 


ནི ཀུན་ བཟང་ཆེ་མཆོག་ཧེ༔ རུ་ཀ །རྡོ་རྗེ་ཆོས། དྷཱ་ཀི་ལས་ཀྱི ཀྱི་དབང་མོ། རྒྱ་གར་རིག 'འཛིན་ ་བརྒྱད། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ པོ་པདྨྷ སྩ ར། ཆོས་རྒྱལ་ ཁྲི་སྲོང་ཡབ ་སྲས། བཀའ་བབ་གྲུབ་ 


: ཆེན་བརྒྱད། གཏེར་སྟོན པདྨ་བདེ་ཆེན་ གླིང་པའམ། མཚན་གཞན་ ཧཱཾ ནག་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་རྩལ། ཆོས་བདག་བཀའ་བབ་རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། འབའ་ར་བ་ཨོ་རྒྱན་ངག་ 
དབང་ཡེ་ཤེས། སྨན་ སྒོམ' རྗེ་ཨ་ནརྟ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། ཚེ་དབང་ནོར་བུ་ནས། སྔོམ་བརྩོན་ བསྟན། འཛིན་རྡོ་རྗེ། སྨན་ སྒོམ་རྗེ། དེས་སོ། །གསོ་བ་རིག་པའི་གཙུག་ 
ལག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཟབ ་དོན་བདུད་རྩི་ རྩི་སྙིང་པོ་ གསང་བ་མན་ ངག་གི་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་གྲགས་པ་ ་ལ། རྩ་བ་ཐུགས ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་དྲུག་ པ། བཤད་པ་སྐུའི་རྒྱུད་ལེའུ་སོ་གཅིག །མན་ངག་ཡོན་ཏན་ 
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གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་བཅུ་རྩ་གཉིས། ཕྱི་མ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་ལྔ་སྟེ། མཇུག་དོན་ཡོངས་གཏད་དང་བཅས་པས་སྤྱིར་ལེའུ་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་རྩ་དྲུག་གི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། 
÷ སངས་རྒྱས་སྨན་བླ། གཡུ་ཐོག་པ་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ། སུམ་སྟོན་ཡེ་ཤེས་གཟུངས། པཌ་ཆེན་གཞོན་ནུ་ཡེ་ཤེས། གཙང་སྟོན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། མཁས་པ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། 
ཌཱ བླ་མ་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། བྲང་ཏི་དཀོན་མཆོག་སྐྱབས། བྲང་ཏི་དཔལ་ལྡན་འཚོ་བྱེད། འཚོ་བྱེད་རིན་ཆེན། རྣལ་འབྱོར་བསོད་དབང་། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ། རི་ཁྲོད་ཞིག་པོ། བྱ་ 
ླྨ བཏང་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། ཟུར་མཁར་བ་མཉམ་ཏཉིད་རྡོ་རྗེ། གྲགས་དབོན་དཀོན་མཆོག་དཔལ་བཟང་། མཚོ་སྨད་མཁན་ཆེན། ཤཱཀྱ་དབང་ཕྱུག །ཉི་ཐང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཟུར་ 
ད བློ་གྲོས་ཆོཿ ཚོ་བྱེད་དར་རྒྱས། ལྟུན་གྲུབ་རྒྱལ་ 
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ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། དར་མོ་སྨན་རམ་པ་བློ་བཟང་ཆོས་གྲགས། མེར་མོ་བ་བློ་གྲོས་ཆོས་འཕེལ། འ 





22=༧༽, 


༄༅། །མཚན། གྲུབ་དབང་ནམ་མཁའ་བསམ་གཏན། དེས་བདག་ལའོ། རྒྱུན་བཤིཧདེར་བཀཝགཏེར་གང་སིན་སྔ་རབས་པ་ཕཝ་ཚེར་ཞིག་སོ་སོའི་འདོད་ཚུལ་ 


བཤད་ཡམ་མང་ཞིང་། ། གརྒྱུནཾ སྲོལ་ཡང་བྱང་ཟུར་རྣམ་གཉིས་མི་འདྲ་བ་སོགས་མང་མོད། གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ ་པོ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི ་གསན་ཡིག་ གཏུ སྤྱིར་ ཁཏཧཾཱ་གོད་ སྤོས 'ལྟར་དང་། 


ཧུད དོན་དུ་གྲྭ '་མངོན་ ྱགཏེར་མ་ཡེ ཡིན་པར་བཞེད་པས་ བརྒྱུད་ ཚུལ་ ཡོ སངས་རྒྱས་སྨན་བླ། རིག་ པའི་ཡེ་ཤེས་ ་ལྔ། ཡིད་ལས་སྐྱེ སྐྱེས། ། འཚོ་བྱེད་ ་གཞོན་ ནུ། མགོན་པོ པོཀླུསྒྲབ། དཔལ་ 
ལྡན དཔའ་བོ། ཁ་ཆེ་ཟླ་དགའ། ལོ་ཆེན་བི་རོ། མངའ་བདབ་ཁྲི་སྲོང་། གྲྭ་པ་མངོན་ཤེས། དབུས་པ་དར་གྲགས། རོག་སྟོན་དཀོན་མཆོག་སྐྱབས། གཡུ་ཐོག་པ་ཆེན་པོ་མན་གོང་ 
བཞིན་ནོ། །བྱང་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་ པ་ནི་ལོ' ལོ་རྒྱུས་རྣམས་ དང་ཕྱོགས་མི་འདྲ་བའི་ བརྒྱུད་པ 'འདྲེན་མི་བདེ་བས་འཐད་པར་མ་མཐོང་ཞིང་འདིར་ཟུར་ལུགས་ཁོ་ན་གཙོ་ཆེ་བར་བྱས་སོ། །རང་ 
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༄༅། །གའུ། ཐོད་པ་ རྣམས་ལ་ བརྟེན་ ནས་ སྒྲབ་པ། པ། ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་ པའི ་སྦྲབ་ ཐབས། སྦྱིན སྲེག །ཚོགས ་མཆོད། ས་འ འཁོར་ལོ་བྲི་ ལོ་བྲི་ཡིག །དབང་སྡུད་ 
ངྒོ བརྒྱུད་པ་ནི། མགོན་ པོ་ཛམ་ བྷ་ལ། ཨོ་རྒྱན་ ཆེན་ པོ། གྲྭ་པ ་མངོན་ཤེས་ དབང་ཕྱུག །འབར་ནས་ རིམ་པར་ 'བརྒྱུད་ དེ། རྡོ་ ལུས་ཅག ཀུན་ ཟཟང་གཞུན་ པའི རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བླ་མ་ ཀྨམ་ བདུད་ 
དི འཇོམས། དེས་ བདག་ ལའོ། །ཡང་ན། རྗེ་བླ་མ་ ནས། སྨན་ སྒོམ་ ཆོས་ རྗེ། དེས་ སོ། །གཏེར་ ཆེན་ འགྱུར་མེད་རྡ ངོ རྗེས་མཛད་ པའི་ སྒྲུབ ་ཐབས་ངག འདོན ་འདོད་ དགུའི་ གཏེར་ 
མཛོད། ཆུ་སྦྱིན་ཆོ་ག་བསམ་འཕེལ་ནོར་བུ་བཅས་ཀྱི་ལུང་ཡང་མནོས་པ། གཏེར་ཆེན་ནས་རིམ་ པར། རྗེ་བླ ་མ། དེས་ སོ།། པཿ །རྡོ' དམར་བ ་མི '(¿གྱུར་ རྡོ་རྗེ རྗེས་མཛད་པའི་ འི་རྫ་ 





ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། དཁཁཐསྐུར་རིན་ཝིན་རྤ་ཆ་ཁ། དབང་གི་ཟིན་བྲིས། སྒབ་འདྲེ་མཉན་ཟབས། ཐཏགྐསཿ་ཐཱོནྣཐ་རླ་ཛད་ཝ། སྲོག་འཁོར་བྲི་བྱང་བལྟས་ཆོག་མ་རྣམས་ཐོབ་པའི་ 
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ཤྲ 





༄༅། 
ཚིག་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ལས་ཞལ་ ་གདམས་གསལ་བ 


་ འར 


ཏེར ༨ ༡༩༧ 


འ་སྒྲན་མ ། ལས་ ་གཞུང་དངས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་། མྭཱ་གུ ཌ 


།སྦྱིན་སྲེག་ལས་ཀུན་མྱུར་གྲུབ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆུ་བོ། རྫོགས་རིམ་སྐུ་གསུམ་རང་ཤར་གྱི་ཁྲིད། ངོ་སྤྲོད་འཁོར་འདས་རང་གྲོལ། དམ་ 
འི་སྙན་བརྒྱུད་གསང་སྒྲུབ་ཞལ་གདམ་མཆོག་གི་བདེ་ལམ། ལམ་རྟགས་ 
ཧཱ གསལ་བྱེད་ནོར་བུའི་སྒྲོན་མེ། པྲ་སྒྲུབ་དངུལ་དཀར་མེ་ལོང་སྣང་གསལ་སྒྲོན་མེ། གཏོར་མའི་ལྷན་ཐབས་ཚོགས་གཉིས་མྱུར་རྫོགས། དམ་ཅན་སྡེ་དགུའི་སྲོག་གི་ཐིག་ལེ། སྲིའུ་ཐེའུ་རང་ 
དམ་སྲི་སྤུན་གསུམ་མནན་ཐབས། བརྒྱུད་བཞི་གསོལ་འདེབས་དད་པའི་རྔ་སྒྲ། ཞང་བློན་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་གྱི་རྗེས་གནང་གསལ་བྱེད། དམ་ཅན་མཆོད་བསྟོད་བསྐུལ་གསུམ། དམ་ཅན་ 
'་སྒབ་ཐབས་དྲག་པོ་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ། དམ་ཅན་གྱི་མངོན་རྟོགས་གསལ་བའི་མེ་ལོང་། མདངས་བསྐང་དྲེགས་པ་ཚར་གཅོད། མདངས་སྐོང་འོད་ཀྱི་དྲ་བ། མཐུ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ 
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བདུད་འདུལ་གྱི་རྗེས་གནང་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་སྨན་བླ། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། མཁའ་འགྲོ་དཔལ་འཕྲེང་། གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ། སུམ་སྟོན་ཡེ་ཤེས་གཟུངས། 
གཞོན་ནུ་ཡེ་ཤེས། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། བྲང་ཏི་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། བྲང་ཏི་དཀོན་མཆོག་སྐྱབས། བྲང་ཏི་དཔལ་ལྡན་འཚོ་བྱེད། ཟུལ་ཕུ་སྨན་མོ་ཆེ་པ་རིན་ཆེན། 
རྣལ་འབྱོར་བསོད་ནམས་དབང་པོ། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ། རི་ཁྲོད་ཞིག་པོ། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ཟུར་མཁར་བ་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ། ཕྲག་དབོན་དཀོན་མཆོག་དཔལ་བཟང་། ཀོང་ 
ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་ལྡན། རིག་འཛིན་ལེགས་ལྡན་རྗེ། བྱང་བདག་ཡབ་སྲས། ཟུར་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། རྒྱལ་མཆོག་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། དར་མོ་སྨན་རམ་པ་བློ་བཟང་ 
ཆོས་གྲགས་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །མན་ངག་ཡོན་ཏན་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷན་ཐབས་ཟུག་རྔུའི་ཚད་གདུང་སེལ་བའི་ཀརྡུ་ར་དུས་མིན་འཆི་ཞགས་གཅོད་པའི་རལ་གྲི་ཞེས་བྱ་བ་མི་དབང་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ 
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༄༅། །སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པ་ལེའུ་བརྒྱ་སོ་གསུམ་པའི་ བག ཉིད་ཅན་གྱི་ལུང་དང་བཀའ་ ་གཏད་མནོས་པའི་ བརྒྱུད་ པ་ནི། མཛད་པ་པོ་ནས་རིམ་པར་ བརྒྱད་དེ དེ། 
འཚོ་བྱེད་དར་རྒྱས། རྒྱུན་ གྲུབ་རྒྱལ ཨན གྲུབ་དབང་ནམ་མཁའ་བསམ་གཏན། དེས་ བདག 'ལའོ། ༈ །།གཏེར་སྟོན་རྒྱ་ཕུར་བུའི་ བུམ་ཐང་ པེའ་ གནས་ནས་སྤྱན་དྲངས་ པའི་ 
ཤཱ དུག ཁྲག་རྫས་རྒོད་ཀྱི་དབང་བྱང་བདག་ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་སྟོཿ རྐྱབས༔ 'རྒྱས ཀྱི་ལྗགས་ཁྲི ཁྲིགས ཀྱི་སྟེང་ནས་ ་ཐོབ་པའི་ བརྒྱུད་པ་ ་ནི། གསང་བདག །ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། ཁྲི་ སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། 
 གཏེར་སྟོན་རྒྱ་ཕུར་བུ། རྒོད་ལྡེམ་ཅན། སེ་སྟོན་མགོན་པོ་བཟང་པོ། སེ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། སྤྱན་ཚབ་པ། ནུབ་དགོན་པོ་བྱམས་པ་ཆོས་རྒྱན། བྱང་བདག་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱས། 
ངག་གི་དབང་པོ། ཟུར་ཆེན་ཆོས་ དབྱིངས་རང་གྲོལ། ལྔ་པ་ཆེན་ ་པོ། པདྨ་འཕྲིན་ལས། ཨོ་རྒྱན་ བསྟན་འཛིན་ནོཿ ནོར་བུ། བཀྲ་བཟང་པ་ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཀརྨ་ བདུད་ 
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༄༅། །སྔགས་ལྟང་ལྷང་མ་སྟུཏཱའི་མཐའ་ཅན། འཁོར་ལོ་མུ་ཁྱུད་བཞི་པ་རྩིབས་བརྒྱད་སེར་པོ། བྲམ་ཟེ་དམར་ནག བྲམ་ཟེ ྱལྡུཔརྱའ་མཐའ་ཐན། € ཁྱུང་ 
ནག །ཨཱ་ཙཱནྨ། བྲམ་ཟེ་དཀར་པོ། ལྕེ་སྤྱང་། ཁྱི་དམར། བྲམ་ཟའི་དྲག་སྔགས་ཛཱུ་ཞི་ནན་རཀྟའི་མཐའ་ཅན། གཁོར་ལྷོ་རུ་བུན་ཛཞེ་བརིབས་བཞི་སྡོནངོ། མིའི་དྲང་སྲོང་། རྡོ་རྗེ་རྒྱ 
; གྲམ། མུ་སྟེགས་ཐལ་མདོག །བྷོཏེ་སུངས་ཤིག་གི་མཐའ་ཅན། ° ཕག་གདོང་བཞི་པ། ཁྱན །བྲམ་ཅེ་ནྲག་པོ ཁྱུང་སྔགམ་ལྷང་ལྷངམ་སྐྱོབས་ཤིག་གི་མཐའ་ཅན། འཁོར་ལོ་མུ་ 
` ཁྱད་བཞི་མཅཾཁས་བརྒྱད་སྔོན་པོ། ཕག་དཀར། ཕུར་པ། བྱ་རོག །བྱ་རོག་ལྐོག་སྔགས། ཨོཾ་ཧ་ལ་ཡ་སྭཱཧཱའི་མཐའ་ཅན། ཁྱུང་ནག །ཁྲོས་ནག །རྩེ་གསུམ། སྔགས་ཧབ་ཏ་ 


ཧཱའི་ མཐའ་ ཅན། མུ་སྟེགས་ ཐལ་ ་མདོག །རྩ་ གསུམ། ཁྱང་དམར། མུ་སྟེགས་ དྲག སྔགས་ ཨོཾ་དུ་དུ་སྲུངས་ཤིག་ གི་ མཐའ་ ཅན། ག་ བུར་གྱི་ཕག །ནོར་བུ། ཁྱུང་སེར། ཨོཾ་བྷ་ཤ་ 
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རྟཀིའི་མཐའ་ཅན། ཁྱུང་སེར་གཡུ་ཤེལ་ལས་གྲུབ་པ། ཕག་རོག །ལྷང་ལྷང་ཙེར་ཙེར་སྭཱཧཱའི་མཐའ་ཅན། ཆེ་བརྗོད་རྫོགས་བྱང་གི་མཐའ་ཅན་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། 


༨, ༨. =. 


གསང་བའི་བདག་པོ། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། བྱིས་པ་གཏེར་སྟོན། དབུས་པ་བརྡ་སྒོམ། ཇོ་སྲས་བདེ་བ་འབར། གཉན་སྟོན་རི་གོང་པ། མགར་སྒོམ་དཔོན་ཤེ། སེ་རྒོད་མགོན་པོ། 


<~ 


དོ་ 
གྲུབ 


ད། 


སྨ 





ན་པ་ཤེས་རབ་མགོན་པོ། རྡོ་རྗེ་མགོན་པོ། ཆེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། སཾ་གྷ་ལཀྟ། ཁྲག་འཐུང་རྒྱལ་པོ། ཉི་ཟླ་གྲགས་པ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག །པ་ར་ཧི་ཏ། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་ 


། རིག་འཛིན་གཏེར་བདག་གླིང་པ། རྗེ་བློ་གྲོས་ཆོས་འཕེལ། ངག་དབང་ཡེ་ཤེས་སམ། ཡང་ན་རྗེ་ངག་དབང་ཡེ་ཤེས་ནས། གཅུང་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། སྨན་སྒོམ་པ། དེས་ 


༧ 
། 


།།གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འགྲོ་འདུལ་གཏེར་བདག་གླིང་པ་ཞེས་མཚན་ཉི་ཟླ་ལྟར་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་མ་འོངས་བསྐལ་བཟང་གི་སངས་རྒྱས་མོས་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་ 
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༄༅། ། །གང་གིས་གསར་རྙིང་བཀའ་གཏེར་ཟབ་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལས། ཉེར་མཁོ་གནད་འདུས་ཀྱི་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་བཀའ་ 
སྲུང་དང་བཅས་པའི་ བ་ཐབས་དབང་དང་རྗེས་སུ་གནང་བའི་རྒྱུན་སྐལ་བཟང་ཐར་འདོད་རྣམས་ལ་ཡིད་བཞིན་འདོད་པ་འཇོ་བའི་བུམ་པ་བཟང་པོ་ལྟ་བུར་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སྡེབ་པར་མཛད་པ་ 
ཀཱ སྒྲུབ་ཐབས་འདོད་འཇོ་ ་བུམ་བཟང་ཞེས་རྩ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་....སྤ་ཆེངས་སུལྔ་བཅུ་ར་གསུམ་གསུངས་ཀྱང་། ཕྱག་རྡོར་དྲེགས་འདུལ། ལྷ་མོ་རང་བྱུང་མ། ཤོག་རྒོད་མ། བསྟན་མ་སོགས་རྗེས་སུ་སྣོན་པར་མཛད་ཅིང་གཞན་རྣམས་བཀའ་རྩོམ་ 
” །འཕྲོར་ལུས་པ་ཡིན་ཞེས་ཀུན་མཁྱེན་དྷརྨ་ཤྲཱིས་གསུངས་སོ།། ལ་ནང་གསེས་ཀྱི་དབྱེ་བས་དྲུག་ཅུ་བདུན་དུ་བཞུགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ལུང་དང་རྗེས་གནང་ཡོངས་རྫོགས་ཕལ་ཆེར་རས་བྲིས་ཁོ་ན་ལ་བརྟེན་པའི་ 
དྱ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ཀྱི་ཡང་དག་པར་བརྒྱན་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་གྲངས་ནི་སོ་སོ་ཐ་དད་པའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ་ལས། ཐོག་མར་བླ་མ་ཞི་ 
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གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་གཏེར་ཆེན་ནས་རྣམ་གྲོལ་བཟང་པོ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། ཀུན་དགའ་དཔལ། དེས་སོ། །ཡང་ན། གཏེར་སྟོན་ནས། སྲས་ 
 འགྲོ་མགོན། རིན་ཆེནྱ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ། སངས་རྒྱས་ལྟུན་དབང་། ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། རྒྱལ་སྲས་ཐུགས་མཆོག །ལེགས་པ་དཔལ་བཟང་། ཉང་སྟོན་ཆོས་ 
ུ དབམང། གནུབས་སྟོན་རིན་དཔལ། ཡབ་རིན་རྒྱལ། སྲས་པཌ་ཆེན་མཆེད། འཞ་མཁྱེན་བརྩེ། དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། གཏེར་ཆེན་མན་གོང་བཞིན་ 
4 ནོ། །འདི་ལ་རྡོར་གླིང་གཏེར་བརྒྱུད་ལྟར་ན། ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ་ནས། བེ་རོ། གཏེར་སྟོན་རྡོར་གླིང་། བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་གནས། ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ། བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། 
| བསོད་ནམས་འབྱུང་གནས། རྒྱལ་བའི་མཚན་ཅན། འཛམ་གླིང་གྲགས་པ། ལུང་རིགས་རྒྱ་མཚོ། བསྟན་འཕེལ་རྒྱ་མཚོ། གཞན་ཕན་རྣམ་རོལ། གཏེར་ཆེན་མན་གོང་དང་འདྲ། པད་ 















382 $1)5 68030)-8(00))3 \/[73/3 













རྒྱལ། ཚུལ།ཏྲིམས་དབང་ཕྱུག །དཀོན་མཆོག་འབངས། དབང་བྱུག་རྡོ་རྡེ། གཙུག་ལག་རྒྱ་མཚོ། ཀརྨ་ལུང་རིག །འགྱུར་མེད་རྡོརྗེ། ཀུན་བཟང་ཀློང་གྲོལ། པདྨ་དགའ་བ། རྗེ་ 
འཕྲིན་ལས་ཞབས། སྨན་སྒོམ་ པ། ཉྲེས་བཏས་ཚན། །བྱིན་རླབས་ཐུགས་ དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི་སྔ་་ཐུགས་སྒྲབ་ི་སྐབས་སུ་སློས་པ་ལྟར་རོ། །ཚེ་དཔགྲ་མེཧྱ་སྐོར་ལམ། ལུང་ 
ཡུགས་མངས་རྱས་གྲསང་བའི་ལུཉས་ཁྱི་བརྒྱུད་པ་ན། ཀུནྟ་བཟང་རྡོར་སེམས། ཕྱག་རྡོར། ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ། རྒྱལ་པོ་ཛ། སྙིང་ར་ཛ། ཨུ་པ་ར་ཛ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། སངས་རྒྱས་གསང་ 
བོ། བཾ་ཝལ། གཉགས་ལོ། སོག་པོ་དཔལ་པེ། གཟུབས་ཆེན། ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ ལེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། ཉད་ཤེར་ཆོག །རྟང་ལེ་ཏབྱུརཾ། ཟུམཆེ་ཆུ་། ཐུགས་སས་གྲྭ་ཆེན་བཞི། 


གསར་བདག་སྒྲོ་ལུག་པ། ཁ་རག་གཟུབས་བཤེས་གཉེན། མཁས་པ་ཇོ་གསང། རོག་ཤིརའོད། རོག་བརྩོན་སེང་། འཁྲུལ་ཞིག་དར་སེང་། བསོད་ནམས་དཔལ། དེ་གཉིས་ཀས་ 
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༄༅། །སྐོར་ལས་འགྲོ་འདུལ་ཕྱག་བཞི་པའི་དབང་དང་། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོའི་སྒོམ་ལུང་ལ། སྣང་མཐའ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་ 
སྐེ པོ། གྲུབ་ཐོབ་དངོས་གྲུབ། མངའ་བདག་ཉང་། ལ་སྟོད་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། ལྷ་རྗེ་དགེ་འབུམ། ལྕམ་ཡེ་ཤེས་མཆོག །ཆུ་སྒོམ་པ། མཐའ་བཞི་བྱ་བྲལ། ཚུལ་ཆེན་ 
¥ བསོད་སེང་། བཀྲིས་རྒྱལ་མཚན། ཆུ་རག་པ་བློ་རྒྱམ། འཕགས་མཆོག་ནོར་བཟང་། བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས། ངག་དབང་གྲགས་པ། བྱང་སེམས་ཤེར་ 
དཔལ། རྗེ་གྲོལ་མཆོག །སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ། མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན། རྣམ་གྲོལ་བཟང་པོ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། 
འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། ཀུན་དགའ་དཔལ། དེས་སོ། །ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་ཆེན་ནས། ཁྲི་ཆེན་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། ཀུན་བཟང་ཀློང་གྲོལ། པདྨ་དགའ་བ། རྗེ་བླ་མ། 








387 ཏྲ009-/30 6)/00-06། [7309 






ཟེ 










འཕྲིན་ལས་ཞབས། ཆོས་རྗེ་སྨན་སྒོམ་པ། དེས་སོ། །ཡང་ན། འཕགས་མཆོག་ནོར་བཟང་ནས། མཁས་གྲུབ་ཆོས་རྗེ། སེང་གྱེ་ཆལ་མཚན། དཀོན་མཆོག་སྐྱབས། མངའ་རིས་ 
པར་ཆེན། ཐག གར་གྱི་དབང་པོ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག །གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །རྒྱལ་བརྒྱ་ 
་ མཚོ། བདེ་གཤེགས་བཞི་སྒྲིལ་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྣང་མཐའ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། པདྨ་འབྱུང་གནས། གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ། ཏི་པུ་པ། ཟངས་རི་རས་པ། རྗེ་དབུ་སེ། སྤོམ་བྲག་པ། 
 ཀརྨ་པཀྱི། ཨོ་རྒྱན་པ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། གྲགས་སེང་། དར་རྒྱལ་བ། མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས། དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། ཆོས་གྲགས་ 
རྒྱ་མཚོ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་འབངས། དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། གཙུག་ལག་རྒྱ་མཚོ། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན། རྣམ་གྲོལ་བཟང་པོ། ཚེ་ 
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མགྲིན་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྣང་མཐའ། པདྨ་དབང་ཆེན། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། སངས་རྒྱས་དབང་ཆེན། སྐྱེར་ཁང་པ། གཉན་སྟོན། ཆོས་རྗེ་སྟོན་པ། ཤངས་སྟོན། རྒྱལ་ 
མཚན་འབུམ། ཁྱུང་པོ་ཚུལ་མགོན། རི་ཁྲོད་རས་ཆེན། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ། ཐར་པ་དཔལ་བཟང་། སངས་རྒྱས་རྣམ་རྒྱལ། ཚར་ཆེན། མཁྱེན་བརྩེ། དབང་རབ། བསོད་ནམས་ 
ཆོག་ལྡན། ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། གོང་ས་ལྔ་པ། པདྨ་འཕྲིན་ལས། གཏེར་ཆེན། གཉིས་ཀས་རྗེ་རཏྟ་བྷ་དྲ། རྗེ་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། 
རྗེ་མགོན་གནང་པས། རྗེ་འབྲུག་པ་བཀའ་བརྒྱུད་འཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ་དང་། དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་དགའ་བ་ལས་ཀྱང་གསན་པ་བརྒྱུད་པ་སྒྲུབ་ཐབས་རིན་འབྱུང་ལྟར་ལ་གསན་ཡིག་ཆེན་མོའི་ 
ལེའུ་ཚན་བརྒྱད་པ་ལྟར་རོ། །ཉང་གཏེར་རྟ་ནག་ལ། སྣང་མཐའ། རྟ་མཆོག །ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ། ཁྲི་སྲོང་། ཉང་རལ། ཉང་ཞིག །རྒྱལ་སྲས་སྣེའུ། ཉི་མ་འོད་ཟེར། སྦྱིན་པ་ 
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༄༅། །སེང་གེ། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། བསམ་གཏན་དཔལ། ཉི་མ་རྡོ་རྗེ། འཕྲིན་ལས་དོན་གྲུབ། རི་པ་བཙོན་རྒྱལ། 
ངག་དབང་བསྟན་པ། འཁོན་བསོད་ནམས་བསྟན་འཛིན། གཏེར་ཆེན། འགྱུར་མེད་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་བཟང་ཀློང་གྲོལ། བཀྲ་བཟང་པ་ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས། རྗེ་ཀརྨ་བདུད་འཇོམས། སྨན་ 
ྷྣ( སྒོམ་རྗེ། དེས་སོ། །ཆོས་དབང་རྟ་ནག་ལ་སྣང་མཐའ། རྟ་ནག །ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ། ཁྲི་སྲོང་། ཆོས་དབང་། ཡར་ཀླུང་སྤྲལ་སྐུ་མཆེད། སྨན་ལུང་པ་ཤཱཀྱ་འབུམ། ཤཱཀྱ་ 
གཞོན། གཉིས་ཀས་ཆོས་ཀྱི་འོད་ཟེར། རྒྱ་ར་བ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། རིན་ཆེན་བཟང་པོ། རིན་ཆེན་དབང་ཕྱུག །ནམ་མཁའ་དཔལ། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ། 
„ ཀརྨ་གུ་རུ། ཆོས་དབང་བསམ་གྲུབ། ཆོས་དབང་ཀུན་བཟང་། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་གཏེར་ཆེན་ནས། རྣམ་གྲོལ་བཟང་པོ། རིག་འཛིན་ཀཿ ཐོག་པ། 
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༄༅། །བསེདྲ་གགས། གས་སོན་དབལ། སངས་རྒྱམ་འབར། མའེ།འ་གོ། ཁོད་གྲམལ་རྒྱལ་མཆན། ཆེས་ཉིད་ཤེ་མ་ཆག བསོད་ནམས་རྒྱམ་མཛན། ཡོན་ 

ཏན་ ཏན་སེང་གེ། ཤེས་ རབ་རྣམ་རྒྱལ། ཨ་སེང་རྒྱལ ་མཚན། འན བཟང་རྣམ་རྒྱལ། ་ཤུ་བཟང་པོ། མངའ་རིས་ པང་ ཆེན། ཉང་ཀུན་ དགའ་ ལྷུན གྲུབ། ཀརྨ་གུརུ། ཉང་བསྟན་ 'འཛིན་ 
-ཟ ཆོས་རྒྱལ། ཉང་བསྟན་འཛིན་ཚེ་དབང་། གཏེར་ཆེན་མན་ གོང་སྟཆརོ། །ཁྲོས་ ནག་ལ། དགྱེས་མ། ཁྲོས་ ར་ །ཨོ་རྒྱན་ ཡབ་ཡུམ། ཉང་ཡབ་སྲས། ལྷ་ རི་སངས་རྒྱས་ རས་པ། མེ་ 
¡ ལོང་རྡོ་རྗེ རྗེ། ཤེས་ རབ་དབང་ཕྱུག །བློཿ ་གྲོས་ སེང་གེ། ཡོན་ ཏན་ རྡོ་རྗེ རྗཾ། རིན་ ཆེན་ དངོས་ གྲུབ། མངའ་ རིས་ པཌ་ ཆེན། ཀུན་དགའ་ ལྷུན་ གྲུབ། ཀུན་བཟང་དཔལ་ ”ཏྱབོར། ཆོས་ དབང་ 
^ ལྷུན་གྲུབ། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན། སྲས་ པདྨ་འགྱུར་མེད། ཀུན་ བཟང་ཀློང་གྲོལ། བཀྲ་བཟང་པ་ ཀུན་ བཟང་ཡེ་ཤེས། ཡང་ན་གཏེར་ཆེན་ ནས། རྣམ་ གྲོལ་ 
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བཟང་པོ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། བཀྲ་བཟང་པ། རྗེ་མགོན་གནང་པ། སྨན་སྒོམ་པ། དེས་སོ། 


¿3 


།འདི་སྨིན་ཀླིང་དུ།ཁྲི་ཆེན་པདྨ་དབང་རྒྱལ་དྲུང་དུ་ཡང་ཐོབ་ཕ་གཏེར་ཆེན་ཡན་གོང་ལྟར་ 
༧ ལ། དེ་ནས་ཁྲི་ཆེན་རཏྟ། པདྨ་བསྟན་འཛིན། འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། པདྨ་དབང་རྒྱལ། དེས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ལྷའི་སྐོར་ལས། མ་ཏི་ལུགས་ཀྱི་འཇམ་དཀར་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། 
མས འཇམ་དབྱངས། ཛེ་ཏཱ་རི། པའི་ཏ་མ་ཏི། འབྱུང་གནས་སྦས་པ། ཁ་ཆེ་པཌ་ཆེན་ཁྲོ་ལོ། བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཡང་རྩེ་བ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡོན་ཏན་བློ་གྲོས། 
སྤྱང་ལུང་པ་ཆེན་པོ། པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན། པཌ་ཆེན་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། རྗེ་གྲོལ་མཆོག །མཁན་ཆེན་ལུང་རིགས་རྒྱ་མཚོ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། རིན་ཆེནྷ་ར་མཚོ། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། 
ཀུན་བཟང་དབང་པོ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། སྲིད་ཞི་ཡོངས་གྲོལ། རྗེ་བླ་མ་མགོན་གནང་པའམ། ཡང་ན། ཚེ་དབང་ནོར་བུ་ནས། རྗེ་འབྲུག་པ་བཀའ་བརྒྱུད་འཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ། རྗེ་བླ་མ། 





396  $!76 6317) 8100) \/)!73/3 


¿42 


ཇཾ 
ཟོ 
ཧུ 
(༧ 
ཟླ 
@༢ྡ 
ཤི 


ལུང་ངག་དབང་གྲགས་པ། པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན། བྲག་དཀར་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། རྡོ་རིང་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཏུ་ར་ནཱ་ཐ་མན་འཇམ་དཀར་གྱི་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ལ། རྗེ་བླ་ 
།འདི་ལ་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ 


མ་མགོན་གནང་པ། དེས་སོ། 





ཏྱ 
ཁྱོ 
-ཟ 
ཟོ 
© 
ཤྱ 
རྟ 
ཤཱ 
ཧྭ 
2 
ངཱ 
: 
ཌཱ 
ཏེ 
ཌྷ 
ཤཾ 
ལ° 
༠ 
༠༡ 


° ཆོས་དབང་། པདྨ་དབང་ཆེན། ཡར་སྟོན་སངས་རྒྱས། གཉན་སྟོན་བཀྲས་སེང་། ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ། སངས་རྒྱས་ལྟུན་དབང་། ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། རྒྱལ་སྲས་ཆོས་རྗེ། 
ཆོས་འཕགས་བཟང་པོ། ཤཱཀྱ་དཔལ་བཟང་། འཇམ་དབྱངས་རྒྱལ་མཚན། མཁའ་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ། རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས། ཆོས་རྒྱལ་ཕུན་ཚོགས། བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས། གཉིས་ 
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༄༅། །བ་སུ་དྷ་ར་ནས། གྲུབ་ཐོབ་རིན་ཆེན་སྒྱེ། རྨད་བུ་ཆོས་སེང་། བྱེ་བུ་ལོག་སེ། ཤུད་བུ་རྡོར་སེང་། ཞང་སྟོན་བཀྲ་ཤིས། ཟུར་ཆེ་ཆུང་། གླན་ཇོ་བཟུང་། 
ཟུར་ཧེ་རུ་ཀ །གཡུ་སྟོན་སངས་རྒྱས། གཡུ་སྟོན་ཆོས་མགོན། ལྕེ་གྲུབ་པ་འབུམ། ཟུར་བདེ་བྱེད་མགོན་པོ། འབྲོ་འཇམ་དབྱངས་བསམ་རྡོར། ཟུར་ཧམ་ཤཱཀ་འབྱུང་། ལང་འགྲོ་ཚེ་ 
དབང་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་སྲས་ཆོས་རྗེ། ལེགས་པ་དཔལ་བཟང་། གནུབས་རཏྣ་ཤྲཱི། ཟུར་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ། ཟུར་གསང་བདག་ནོར་བུ། ཟུར་བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ། ཟུར་ཤཱཀྱ་ཤེས་རབ། 
གཏེར་ཆེན་མན་གོང་ལྟར། རྗེས་གནང་གཏོར་དབང་ལྟར་ན། ལྕེ་གྲུབ་འབུམ་ནས། བླ་མ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་དཔལ། རྡོར་གླིང་པ་བྱང་ཆུབ་རིན་ཆེན། བསོད་ནམས་བློ་གྲོས་རྒྱལ། ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་མཚན། དཔང་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་མཚན། སེ་རིན་ཆེན་རྒྱལ། སྤྱན་ཚབ་པ། ནུབ་དགོན་པ་བྱམས་པ་ཆོས་རྒྱན། བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། བྱམས་པ་བཟང་པོ། ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། 
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རིན་ཆེན་ཆོས་འཕེལ། རིག་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ལས། གཏེར་ཆེན་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །འདིའི་དབང་ལུང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བརྒྱུད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི་མདོ་ཆེན་ལུགས་གོང་དུ་སྔ་ 
ྷུ འགྱུར་བཀའ་མའི་སྐབས་སུ་བཤད་ཟིན་པ་ལྟར་ལ། མདོ་ཆེན་པ་སྔགས་འཆང་འགྱུར་མེད་རྣམ་རྒྱལ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། འགྱུར་མེད་རྣམ་རྒྱལ་ནས། རྗེ་འཕྲིན་ལས་ཞབས། 
\ དེས་སོ། །ཉང་གཏེར་དཔལ་མགོན་ཕྱག་བཞི་པའི་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི་ཉང་གཏེར་སྐབས་སུ་སྨོས་པ་ལྟར་རོ། །ཆོས་དབང་མ་ནིང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། 
' ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག །དཔལ་མགོན། ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ། གཏེར་སྟོན་ཆོས་དབང་། སྨན་ལུང་པ། དྭགས་སྟོན། གཉན་སྟོན། སེ་སྡིངས་པ་ཁུ་དབོན། ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར། དཔལ་ 
ེ འབྱོར་དབང་ཕྱུག །ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ། ཀརྨ་གུ་རུ། མངའ་བདག་སྤྲལ་སྐུ། ཆོས་དབང་ཀུན་བཟང་། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན། རྣམ་གྲོལ་བཟང་པོ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། 
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༄༅། །རྡོར་འཛིན་ཡེ་ཤེས་ཆོས་གྲགས། ཕྲ་རྒོད་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ། །འདོད་བུམ་རང་གི་ཡི་གེའི་སྟེང་ནས་དབང་དངོས་.....དིརྗས་སུདོལ་ཕ་ 
„ ླ་མཨོ་རྒྱན་མཚན་ཅན་ལས་ཐོབ། མ་ཐོབ་ཀྱང་། རིག་འཛིན་རྗེ་ནས་བརྒྱུད་པའི་མ་ནིང་གི་དབང་བཀའ་འདིར། ཆོས་དབང་། རྡོར་གླིང་། རཏྣ། པད་གླིང་། འཇའ་ཚོན་པ། བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་ 
ཀྐ མ་ནིང་གི་སྲོག་དབང་གི་ཆུ་བོ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་བཞེད་པས་བརྒྱུད་ཚུལ་གང་འདོད་གྲངས་ཀྱང་ཆོག་གསུང་ངོ་། །མགོན་པོ་སྟག་གཞོན་དང་། བེང་བཀའ་གཏེར་གྱི་བརྒྱུད་ 
པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཤཱནྟཾ་གནྦྷ། རོམ་བུ་གུ་ཧྒྱ། ཁྲག་འཐུང་ནག་པོ། སྒེག་པ་རྡོ་རྗེ། བ་སུ་དྷ་ར། གནུབས་ཆེན། བྲང་ང་ཀུན་གྲགས། སོ་བན་འབུམ་གྲགས། སྐྱོ་ 
བན་མཐུ་ཆེན། ལྕེ་མདོ་སྡེ་སེང་གེ། རོང་པ་སྒ་ལོ། ལྕེ་བློ་ལྡན་སེང་གེ། བླ་མ་སྲིའུ་ཆུང་པ། འཇམ་དབྱངས་རིན་རྒྱལ། ཆོས་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་སྐྱོང་ 
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རིན་ཆེན། ཡང་། གནུབས་ཆེན་ནས། ཞང་ཁྲོམ། རོག་བྲག་སེང་། རོག་ཤེར་དབང་། ལྕེ་མདོ་སྡེ་སེང་གེ། རོང་པ་སྒ་ལོ། རོང་པ་ཤེར་སེང་། བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། ཀུན་ 
འཕེལ། ངག་དབང་གྲགས་པ། དཔལ་ལྡན་ལེགས་དབང་། བླ་མ་དབང་རྒྱལ། བཀྲ་ཤིས་ཡེ་ཤེས། ཆོས་རྒྱལ་བཟང་པོ། ཆོས་ཀྱི་འོད་ཟེར། ངག་དབང་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ 
མས་བློ་གྲོས། ཤམྦྱར་པ་ཀུན་དགའ། ཚར་ཆེན་པོ། དེ་ནས་མཁྱེན་བརྩེ། བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། དབང་རབ་ཁུ་དབོན། ཟུར་ཆེན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལྔ་པ། གཏེར་ཆེན་ 
པདྨ་འགྱུར་མེད་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་བཟང་ཀློང་གྲོལ། པདྨ་དགའ་བ། རྗེ་འཕྲིན་ལས་ཞབས། སྨན་སྒོམ་ཀུན་དགའ་དཔལ། དེས་སོ། །ཡང་། ལྕེ་བློ་ལྡན་སེང་གེ་ནས། ལྕེ་རིན་ཆེན་ 
དཔལ། ལྕེ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་ཆོས་གྲགས། ཆོས་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། བསོད་ནམས་བློ་གྲོས་མན་འདྲའོ། །བསྟན་སྲུང་སྣ་ཚོགས་སྐོར་ལས། ཨེ་ཀ་ཇ་ཏི་སྡེ་བདུན་སྲོག་སྒྲབ་མའི་ 
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བཤིན་ནོ། །རྗེ་མགོན་གནང་པ་ནས། སྨན་སྒོམ་པ། དེས་སོ། ལྷ་མོ་རེམ་ཏི་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོའི་བརྒྱུད་པ་ནི། བཀའ་གཏེར་གཉིས་ལས། ད་ཡིན གསང་བ 1 
རྒྱན་ཡབ་ཡུམ། ངམ་འབྲེ་ས་ལེ། ལང་ལབ་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ། སྐྱ་ནག་གྱང་འགྱེལ། སྐྱི་བྱང་ཆུབ་འབུམ། སྱིསྟོན་བློ་གྲོས། འདྲེ་གེ་རང་། ལྕེ་སྟོན་རྡོར། ར་ཆོས་དབྱིངས། བརྩོན་ 
^ སེང་། ཆོས་བཀྲ་ཤིས། ཀཾས་སེར། ཀྐུན་དགའ་སེང་གེ། འཇམ་བློ། ཕུར་པ་སྐྱབས། ཚུལ་རྒྱམ་པ། རྗེ་བཙུན་རིན་ཆེན། ཆོས་མསམ་པ་ཆོགས་མཐླ་ཁློཝསྒྱུ་མཚོར་བརྒྱུན་བའའ་ 
ཱུ ཡོད་ཅིང་། གཏེར་བརྒྱུད་ནི། སློབ་དཔོན་པདྨ་ནས། གཏར་ཏྟཧཱསུ་མཁས་བཤར་བཙུན། ཀྱུ་པོསྟགྲ་ཤཝབ། ཀྱུ་ར་གྱག་ཡེ། ཆག་བླ་ཆེན། སབད་ན་ཇམགོགཾ. ྗེ་དུས་ 
མཁྱེན། རས་ཆེན་པ། སྤོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པ། གཉན་རས། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། ཀུན་དགའ་འོད་ཟེར། བསོད་ནམས་དཔལ། ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། སོག་དབོན་པ། མཐོང་བ་དོན་ 
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རྒྱལ་སྲས་ལེགས་པ། བདེ་གཤེགས་རྒྱ་མཚོ། བྱ་བྲལ་ཆོས་རྗེ། སངས་རྒྱས་དབོན་པོ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། རྒྱ་མ་མི་འགྱུར་བ། རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས། 
ཤེས་རབ་འོད་ཟེར། སྲས་ཀུན་བཟང་། རིན་ཆེན་དརྒྱ་ཆས། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན། སྲས་པདྨ་འགྱུར་མེད། ཀུན་བཟང་ཀློང་གྲོལ། ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས། རིག་འཛིན་ 
ཉུ འཕྲིན་ལས་ཞབས། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་ནས། ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ། བདེ་གཤེགས་རྒྱ་མཚོ་མན་སྔར་ལྟར་རོ།། འདི་དོལ་པོོ་བ་མ་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་འཕེལ་ལས་ 
| རཾ. གཟའ་རྒོད་དུག་གི་སྤུ་གྲིའི་དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། ལོ་སྟོནརྡོ་རྗེ་འབུམ། སངས་རྒྱས་གྲགས་པ་འོད་ཟེར། 
སྔགས་འཆད་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རིག་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། ཀོང་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་ལྡན། སྔགས་འཆང་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། ཞང་སྟོན་ཚེ་བདག་རྣམ་ 
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གཙང་པ་ངག་དབང་། སྣང་རྩེ་པ། བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན་ནོ། །གཏོར་དབང་ལ། གསང་བདག་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། ཀུན་ 
མཁྱེན་ཆེན་པོ། འོད་གསལ་རང་གྲོལ། གྲགས་པ་འོད་ཟེར། ཟླ་བ་གྲགས་པ། གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོ། སྨན་རྩེ་བ་བློ་རྒྱལ། བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། ཀརྨ་གུ་རུ། བཤེས་གཉེན་ཕུན་ 
ཚོགས། རིན་ཆེན་དར་རྒྱས། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན་མན་གོང་ལྟར་རོ། །གཟའ་དམར་རམ་གནོད་སྦྱིན་བཤན་པ་དམར་ནག་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། གསང་བདག །ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ 
ཡུམ། ལས་འབྲེལ་རྩལ། རྒྱལ་སྲས་ལེགས་པ། ཀུ་མཱ་རཱ་ཛ། ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་ནས། རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་བར་སྲོག་སྒྲབ་མ་ལྟར་ལས། བཀྲིས་རྒྱ་མཚོ། དུ་མ་རང་གྲོལ། ངག་ 
དབང་ཡེ་གྲུབ། ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན། འགྱུར་མེད་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་བཟང་ཀློང་གྲོལ། རྗེ་བཀྲ་བཟང་པ་ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས། རྗེ་འཕྲིན་ལས་ 
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༄༅། །བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། ཆོས་དབང་ཡབ་སྲས། དམར་ཞབས་པ། གྲགས་རྒྱལ། བཀྲ་ཤིས་མཚན། བདུད་འདུལ། ཤེར་འོད། 
རྣམ་མཁྱེན་ཆོས་བློ། བསོད་ནམས་སེང་གེ། འཇམ་དབྱངས་བློ་གྲོས། ཆོས་སྐྱོང་ཚུལ་ཁྲིམས། ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། འཇམ་དབྱངས་རྒྱལ་མཚན། པར་ཆེན་སྐུ་མཆེད། འཇམ་ 
% དབྱངས་མཁྱེན་རྩེ་ཁུ་དབོན་གསུམ། འཕྲིན་ལས་ལྷན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན། ཡང་དབོན་བསོད་ནམས་མཆོག་ནས། ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། ལྔ་པ་ཆེན་པོ། གཏེར་ཆེན། པདྨ་འགྱུར་ 
' མེད་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་བཟང་ཀློང་གྲོལ། ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས། ཀརྨ་བདུད་འཇོམས། འཕྲིན་ལས་དཔལ་ལྡན། དེས་སོ། །ཉང་གཏེར་པེ་ཧར་གྱི་རྗེས་གནང་ནི་དོལ་པོ་པ་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་ 
འཕེལ་ལས་ཐོབ་པ་བརྒྱུད་པ་འོག་ཏུ་གསལ། ནོར་ལྷའི་སྐོར་ལས། རྣམ་སྲས་གསེར་ཆེན་ཕྱི་སྒྲབ་སྤྲིན་གསེབ་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གསང་བའི་བདག་པོ། ཨོོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་ 
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བཙན། མུ་ཏིག་བཙན་པོ། ཞང་ལྷ་བཟང་ཀླུ་དཔལ། གཏེར་སྟོན་གཉལ་པ་ཉི་མ་ཤེས་རབ། སྣར་ཉི་འོད། དབུས་པ་དམར་སྟོན། བཅུར་སྟོན། འོད་ཟེར་བླ་མ། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། 
 ཐབས་ཀྱི་བློ་གྲོས། བཟད་པ་རིན་རྒྱལ། བྲག་ཐོག་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། མུས་ཆེན། རྣམ་རྒྱལ་བཟང་པོ། ཤྦྷ་ར་ཀུན་དགའ་སངས་རྒྱས། ཚར་ཆེན། མཁྱེན་བརྩེ། དབང་རབ། 


༧4 


¿།ཞ་ལུ་བ་བསོད། གཏེར་ཆེན། རྣམ་གྲོལ་བཟང་པོ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། ཀུན་མཁྱེན་ལོ་རི་བ། རྗེ་ཀརྨ་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ། །ནང་སྒྲབ་མདུང་དམར་ཅན་རྟ་སྔོན་མ་ནི་ 


< བཤད་མ་ཐག་པ་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་ཡན་སྒྲབ་ཐབས་རིན་འབྱུང་གི་བརྒྱུད་ཡིག་ལྟར་ལ། དེ་ནས་རྒྱལ་ཚབ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་བཟང་དབང་པོ། ཚེ་ 
དབང་ནོར་བུ་ནས་གོང་བཞིན་ནོ། །གསང་སྒྲབ་དྲག་པོ་རྟ་སྔོན་ལ། གཤིན་རྗེ་གཤེད། རྒྱལ་པོ་ཀུན་སྐྱོང་། བལ་པོ་ནོར་འཛིན། གནུབས་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། གནུབས་རྡོ་རྗེ་ 
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།འབར། བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ། སྤྱི་བོ་དོང་རིང་། གཙུག་ཏོར་འགྱིང་བ། བྱ་ཕོ་བརྩེགས་པ། འཆ་བདཁད་བྱུག་ །དཔལ་སྲས། གྲུས་བྱིན། རྔ་བུང་། 
ཧཱ གཙལྷ་སེ་འི་ནགནུབསབརྱུད། །དེ་ནས། སྦས་ཏི་དགྲ་བཅོམ། ཤེས་རབ་སེང་གེ། ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག །ཡོན་ཏན་ཚུལ་ཁྲིམས། ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། ཀ་བཞི་པ་བློ་ 
འཐ ཝཾ གསལ། ཆོས་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་ཆོག །སྟག་ལུང་ཀུན་བཀྲས། རྗེ་བཙུན་ཀུན་སྙིང་། ཞ་ལུ་བ་བསོད་མཆོག །གཏེར་ཆེན་ 
མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ན་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་ནས། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། ཀྲུན་བཟད་དབའ་པོ་མན་གོང་བཞིན། ཡང་གསང་ཕྱག་མཚན་བཞི་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། 
- གསང་བའི་བདག་པོ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་ དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཤཱི་སིངྷ། བེ་རོ་ཙ་ན། གཡུ་སྒྲ་སྙིང་པོ། ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། ཞང་ལྷ་བཟང་ཀླུ་དཔལ། གཉལ་པ་ཉ་ཤེ་ནས། 
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ཐབས་ བློ་གྲོས་ཡན་ཕྱི་ནང་གཉིས་ལྟར་ལས། དེ་ནས། དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། བླ་མ་དཔལ་ལྡན། གཉག་དབོན། མཁན་ཆེན་པདྨད། མཁན་ ཆེན་ཆོས་ 
 གྲུབ། ཐུགས་སྲས་ཀུན་རྒྱལ། ཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས་ཚར་ཆེན། མཁྱེན་བརྩེ་ཁུ་དབོན་གསུམ། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། གཏེན་ཆེན་མན་ གང་བཞིན་ནོ། །ནང་སྒྲུབ་ཏྟ་ཚྫོན་ཙན་དྭས་ཡང་ 
, གསང་གཏམ ལ་སྒྲབ་ཐབས་ རིན་ བྱུང་གི་ ངཿ ཡིག 'ཐ:ཐད་ྱང་བརྒྱུད་ ཆོག་ ཐར་གསུངས་ཤིང། རྗེ་མགོན་གནང་པ་ནས། སྨན་ སྒོམ་ རིན་ པོ་ཆེ། དེས་བདག ་ །གནོད་ སྦྱིན་ 
། ཞང་དབོན་ རྡོ་རྗེ ཐདུད་འདུལ གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི པན། ༧ བདག་པོ། མགོན་པོ པོ་ཀླུ་སྒྲབ། ཨོ་རྒྱན་ ཆེན་ པོ། གྲྭ་པ ་མངོན་ཤེས ། ཉེ་གནས་ག་དྲན། སུ་ར་བ་ བསོད་ རིན། གཉིས་ གས་ 
_ སྨོན་ལམ་འབར། ཤ མི་རྡོ རྡོར་རྒྱལ། དོལ་པོ་བཛྲ་པཱ པཱ་ཌི། རྒྱ་བྱང་སེང་། བྲག་དཀར་སྨན་བླ། དཀོན་མཆོག 'གཞོན་ ནུ། མགར་ཚུལ་ ་གཞོན། ཆོས་དཔལ་ བཟང་པོ། གྲགས་པ་རྒྱལ་ 






418 57)6 6330) 8603 \/[)3(3 


















༄༅། །མཚན། པཌ་ཆེན་སྐུ་མཆེད། ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་པོ། ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན་མན་གོང་བཞིན་ལ། 
མགོན་གནང་པ་ཆེན་པོ་ནས། སྨན་སྒོམ་པ། དེས་སོ། །སྒྲུབ་ཐབས་རིན་འབྱུང་ལྟར་བརྒྱུད་ཀྱང་ཆོག་གོ། །ཛམ་དམར་ཆགས་པ་རྡོ་རྗེའི་དབང་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི་གོང་དུ་སྨོས་ 
@ པ་ལྟར་རོ། །ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི་ལྷ་ཆེན་གྱི་དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྣང་མཐའ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ། མཆིམས་རྡོ་རྗེ་སྤྲེ་ཆུང་། གཏེར་སྟོན་ལས་འབྲེལ་རྩལ། 
' རྒྱལ་སྲས་ལེགས་པ། ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། གཡུང་སྟོན་པ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། སོག་དབོན་པ། མཐོང་བ་དོན་ལྡན། དཔལ་འབྱོར་ 
ཟླ དོན་གྲུབ། ཁམས་པ་གྲགས་རྒྱམ། ནམ་མཁའ་དཔལ་ཁཱན།། ཟླ་མ་སྤྲུལ་སྐུ། ཆོས་བཟང་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། པདྨ་འཕྲིན་ལས། གསུང་སྤྲལ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། 
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.2ཏེ2 ༩༦ 





འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན་ནས། རིམ་པར་རྗེ་མགོན་གནང་པ། འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ། 





།སྒྲུབ་ཐབས་འདོད་འཇོའི་བུམ་བཟང་གི་ལུང་རྣམས་དབང་ 


རྗེས་གནང་བླ་མ་སོ་སོ་ལས་ཐོབ་པ་ལྟར་དང་། སྤྱི་ཆིངས་སོགས་ཕལ་ཆེར་གྱི་ལུང་རྗེ་སྨན་སྒོམ་པ་ལ་ནོས་པ། དེ་ལྟར་ན་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་ཆེན་ནས། ཁྲི་ཆེན་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། 
ཀུན་བཟང་ཀློང་གྲོལ། པདྨ་དགའ་བ། རྗེ་མགོན་གནང་པ། སྨན་སྒོམ་ཆོས་རྗེ། དེས་བདག་ལའོ། །སྔ་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལས་ཟབ་གཏེར་སྣ་ཚོགས་པའི་སྐོར་གཙོ་ཆེ་བ་རྣམས་ཇི་ 









ཙམ་ཐོབ་པའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བའི་སྐབས་སོ།། 


བར་གྲགས་པའི་དམིགས་ཁྲིད་བརྒྱུད་འདེབས་ཀྱི་ལུང་དང་བཅས་མནོས་པའི་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤྲལ་ 






།།ད་ནི་ཁ་འཐོར་སྣ་ཚོགས་པའི་ལུང་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་ཚུལ་ལ། འཁྲུལ་ཞིག་དབང་དྲག་རྒྱ་མཚོའི་དག་སྣང་མ་སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་རྗེའི་འཕོ་ 
སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། 
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སྲེག་ཞལ་རྒྱུན་མ། རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ་གྱི་གཏེར་མ་བྱད་གྲོལ་གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག་གི་རྩ་བ་སྔགས་གཞུང་། བུམ་སྒྲུབ་རིག་འཛིན་པད་འཕྲིན་པས་མཛད་པ་དང་། གཏེར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ། 
བྱད་གྲོལ་གྱི་ལག་ལེན་བཀླག་ཆོག་མ་ ཨོ་རྒྱན་རྣམ་གྲོལ་གྱིས་མཛད་པ། གཏེར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་རྨེ་བརྩེགས་ཀྱི་ཁྲུས་ཆོག །རིག་འཛིན་ཉི་མ་སེང་གེས་མཛད་པའི་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཁྲུས་ 
ཱ ཆོག་གངྒུའི་ཆུ་རྒྱུན། མངའ་རིས་རིག་འཛིན་ལེགས་ལྡན་རྗེས་འབྲས་ལྗོངས་ལྷ་རི་རིན་ཆེན་སྙིང་པོའི་གཏེར་བྱོན་ཚེ་སྒྲབ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་ཆ་རྐྱེན་བསང་མཆོད་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། 


༦ མངའ་བདག་ཉང་གི་གཏེར་མ་གསེར་སྐྱེམས་རྒྱུན་འཁོལ་སྐུ་གསུམ་རྒྱུད་གསུམ་མ་སྡེ་བརྒྱད་ཆ་སྙོམས་སུ་གྲགས་པ། གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཏེར་བྱོན་གསེར་སྐྱེམས་སངས་རྒྱས་ 
རྐང་གཉིས་མ། པདྨ་གླིང་པའི་གཏེར་མ་རྡོ་དམར་ལུགས་ཀྱི་བསང་འཛམ་གླིང་བྱང་ཕྱོགས་མ། བརྒྱ་བཞིའི་ཆོ་ག་སྔགས་ལུགས་སྲུ་གྲགས་པ་མགོར། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ༼ཟེ ཆོས་པ་ཏི་༽ 
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༄༅། །སོགས་ཡོད་པ་རྡོ་དམར་ལུགས། ཡང་བརྒྱ་བཞིའི་ཆོ་ག་འདོད་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ཅེས་པ་གཏེར་ཆེན་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་ལྗགས་བསྒྲིགས་མ། གཏེར་སྟོན་བསྟན་ 
ལཱུ གཉིས་གླིང་པའི་མནལ་ལམ་དུ་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེས་གནང་བའི་མནལ་ལམ་རྟ་རིན་མར་གྲགས་པའི་རྟ་གླུད་མི་ཕྱུགས་གང་ལ་ཡང་བསྒྱུར་ཆོག་པ། ཆོས་དབང་གི་གཏེར་བྱོན་ཁ་འབར་མ་དཀར་ 
 ནག་ཁྲ་གསུམ། རྒྱལ་པོ་དུང་ཕྲེང་ཅན་གྱི་མདོས་སུ་གྲགས་པ་གནས་ནི་དང་པོ་མ། སྒྲོལ་མ་འབྱུང་བ་བླ་མེད་ནས་བྱུང་བའི་སྒྲོལ་དཀར་གྱི་འཆི་བསླུ་དང་། སྙཛྣ་འདེབས་པའི་ཆོ་ག་ཀུན་ 
ཙཿ མཁྱེན་སི་ཏུ་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་ཀྱིས་མཛད་པ། རྣམ་སྲས་ནོར་བདག་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ལས་བྱང་འབའ་ར་བ་ངག་དབང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ་རྣམས་སོ། །མན་ངག་སྣ་ཚོགས་པ་ལ། རྡོ་ 
རྗེ་གླིང་པའི་ནད་བརྒྱ་སྔགས་གཅིག་སྔགས་འབུམ་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ། བྱང་ཆུབ་གླིང་པའི་ནད་སྲུང་ཆེན་པོ། ཞིག་གླིང་རྟ་ནག་གི་བྷྱོ་བདུན་མ། བསྟན་མས་ཕུལ་བའི་གོར་སྲུང་ཨ་རམ་མ། 
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2⁄༨ 


ལ་ཀ་རྟགས་ཅན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྗེ་བླ་མ་མགོན་གནང་པ་ནས། བདག་ལའོ། །ཁ་རྟགས་ཅན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྗེ་མདོ་ཆེན་པ་ནས། བདག་ལའོ། །ག་རྟགས་ཅན་ནི། སྨན་སྒོམ་ 
ཟུང་འཛིན་ལས། །རྣམ་གྲོལ་ཚེ་ཡི་དབང་ཕྱུག་མཚོ་སྐྱེས་ 


༢ ༡, 


རྗེ་ནས། བདག་ལའོ། ཟླ 









།ང་རྟགས་ཅན་ནི་གཞན་དག་ལས་ནོས་པ་ཡིན་ནོ། ༈ །།འགྱུར་མེད་དབྱིངས་ 


ལྷོག་སྔགས་ཨ་ཏེ་དྲུག་སྐོར། འབྲུམ་སྲུང་གྷ་གྷ་མ། ལྟེ་བསྒྱུར་ཐབས་ལགས་སོ། །རྟེན་འབྲེལ་ལགས་སོ་ཞེས་པའི་དཔེ་རིས་དང་བཅས་པ། གཏད་རུལ་ཟངས་གླིང་མ། སྐེག་སྲུང་ཞག་ 
དུན་མ་བརྡ་ཡིག་ཅན། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཟ་ཡིག །ཟ་ཡིག་ནོར་བུའི་བང་མཛོད། ཟ་ཡིག་བདུན་ཅུ་པ། གྲིབ་སྲུང་ཨན་དྷར་རྡོ་ལུང་མ། བོན་དྲན་པ་ནམ་མཁའི་བྱད་གྲོལ་གྱི་མན་ 
བཱ ངག་ཡིག་རྒོད་ཆང་ཁྲུས་མ། ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལའི་མན་ངག་བྷ་ལྔ་ཐོད་བརྒྱད་མར་གྲགས་པ། ཕ་དམ་པའི་མན་ངག་ནད་བརྒྱ་སྔགས་གཅིག་རྦད་བཞི་མར་གྲགས་པ་རྣམས་སོ། །འདི་དག་ 
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༄༅། , །གར། །ལུང་རྟོགས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་མཛོད་འཆང་བ། །ཟླ་མེད་བླ་མ་མཆོག་དེས་རྟག་སྐྱོངས་ཤིག །ད་ནི། འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་སློབ་དཔོན་ནག་པོ་སྤྱོད་ 
 པ་དང་། རིག་འཛིན་དྲུཾ་ཀ་ར། བོད་ཡུལ་དུ་དགེ་སློང་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་སོགས་སྤྲུལ་པའི་རྣམ་རོལ་མཐའ་ཡས་ཤིང་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རོལ་ 
་' རྩེད་སྙིགས་དུས་ཚེ་ལོ་སུམ་ཅུ་ཁ་རལ་གྱི་མཐར་རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཁྱད་པར་གསང་ཆེན་སྙིང་པོའི་བསྟན་པའི་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་རྩོད་བྲལ་གྱི་སྐྱེས་ཆེན་དཔལ་རིག་པ་ 
ཱ འཛིན་པ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་འགྲོ་འདུལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྩལ་ཞེས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་སྙན་པར་གྲགས་པའི་དབྱར་གྱི་རྔ་ཆེན་གསང་མཐོར་གྲགས་པ་གང་གི་གསུང་གི་གསང་བ་ལས་བྱུང་བའི་ 
བཀའ་འབུམ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐོར་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་གང་དེར་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་མཐུ་བྱིན་གྱི་རྩལ་ལས་དགོངས་ 
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ཉམས་སུ་ཤར་བ་ཐུགས་གཏེར་སྙིང་ཏིག་ལྟ་བུར་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ལམ་ཟབ་མོ་ཀུན་གྱི་སྤྱི་གཞུང་ཁྱད་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སྒྲུབ་པའི་མན་ངག་གནད་དྲིལ་ལམ་ཁྱེར་སྨར་ཆོས་མཆོག་ཐུན་ 
ྷུ དངོས་གྲུབ་བཅུད་འབེབས་ཞེས་བསྐྱེད་རྫོགས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་སྤྱི་གཅེས་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་གཞུང་སྲོལ་བླ་ན་མེད་པ་མཆོག་གི་གདམ་པ་ཡོངས་ཀྱི་རྩེ་ 


ཡུ 


ཾ རྒྱལ་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྨིན་ཁྲིད་ལན་གྲངས་མང་དུ་ནོས་པ་ལས། འདི་ལ་ཐོག་མའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་ནི། གཏེར་ཁ་གང་ཡང་རུང་བའི་བླ་རྫོགས་ཐུགས་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ླ ཆེན་པོ་གཅིག་གི་དབང་བཞི་རྩལ་དབང་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་ཕྱིན་དེས་འཐུས་པར་གསུངས་པ་ལྟར། གཏེར་གླིང་གི་རྡོར་སེམས་ཐུགས་སྒྲབ། འཇའ་ཚོན་པའི་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་ 
འདུས་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་གི་སྨིན་བྱེད་བསྙལ་བར་མཛད་པའི་ཕྱག་བཞེས་སུ་སྣང་ཞིང་། དངོས་གཞི་བླ་མ་སྒྲབ་པའི་ཁྲིད་དངོས་ལ། བླ་སྒྲབ་རྩ་བའི་གཞུང་གི་ལུང་དང་དམིགས་ཁྲིད་རྗེ་བླ་ 
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༄༅། །པོ། སྟོན་མཆོག་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་རྣམས་ཏེ་རྒྱལ་བ་དགོངས་བརྒྱུད། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཤཱི་སིངྷ། པདྨ་འབྱུང་གནས། བི་མ་མི་ཏྲ་ 
རྩ སོགས་རིག་འཛིན་བརྡ་བརྒྱུད་དང་། བི་རོ་ཙ་ན། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་སོགས་གང་ཟག་སྙན་བརྒྱུད། གཏེར་སྟོན་ལྡང་མ་ལྟུན་རྒྱལ། ལྕེ་བཙུན་ 
༧ སེང་གེ་དབང་ཕྱུག །ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས། གཏེར་སྟོན་བརྒྱ་རྩ་སོགས་གཏེར་བརྒྱུད། དེ་དག་གི་ཁོངས་སུ། ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས། བཀའ་བབ་ལུང་བསྟན། 
་ཱེ སྨོན་ལམ་དབང་བསྐུར། མཁའ་འགྲོ་གཏད་རྒྱ། ཚིག་བརྒྱུད་ཤོག་སེར། དམ་རྫས་མྱོང་གྲོལ་ཏེ་བརྒྱུད་པ་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱང་འདུ་བའི་ཕྱིར་བརྒྱུད་པ་དགུ་ལྡན་སྤྱི་དང། གཞན་ཡང་། 
ཕྱག་ཆེན། ཆོས་དྲུག །ལམ་འབྲས། ཞི་བྱེད། གཅོད་ཡུལ། རིམ་ལྔ། སྦྱོར་དྲུག །བློ་སྦྱོང་། ལམ་རིམ། དབུ་མ་སོགས་སྔགས་གསར་མ་དང་ཐུན་མོང་བའི་བརྒྱུད་རིམ་ཐམས་ 
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༄༅། །མདོ་ཆེན་པ་མགོན་པོའི་ཞབས་ལས་ཀྱང་ནོས་པ་དེ་ལྟར་ན། རྗེ་བླ་མ་མགོན་གནང་པ་ནས། མདོ་ཆེན་པ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་། དཔལ་རིག་པ་ 
ཆུ འཛིན་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དག་པ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་གཟིགས་ངོར་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་རང་ཞལ་སྒྲིབ་མེད་རིམ་པར་བསྟན་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་དགོངས་གཏེར་མན་ 
ངག་བཅུ་གསུམ་མར་གྲགས་པ་གུ་རུའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་གྱི་ཡང་ཞུན་སྙིང་གི་ཐིག་ལེ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་མན་ངག་བསམ་པ་ལྟུན་གྲུབ་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་འབྱུང་བའི་གཏེར་ཁྱིམ་གྱི་ 
ཿ དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་ནོས་པ་ལས། དང་པོ་དབང་ནི། སྤྱིར་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་རུང་དུ་དབང་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པའམ། བླ་མ་གསང་བ་འདུས་པ་ལྟ་བུའི་ 
དབང་ཐོབ་པས་ཀྱང་རུང་བར་གསུངས་ཤིང་། སྐབས་འདིར་མཛད་པ་པོའི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་རིག་འཛིན་རོལ་པའི་རྡོརྗེའི་ཟབ་གཏེར་ལས་བྱོན་པའི་བླ་མ་རྒྱལ་བ་འདུས་པ་ལྟར་བསྐུར་བ་ 





431 - $009-739 @)(0-06 !0370 













དང་། མངའ་རིས་པར་ཆེན་པདྨ་དབང་རྒྱལ་གྱི་གཏེར་བྱོན་རིག་འཛིན་ཡོངས་འདུས་ལས་གུ་རུ་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད་ལ་མན་ངག་གིས་བརྒྱན་ཏེ་བསྐུར་བའི་ལུགས་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས། 
ངོ སྔ་མ་ནི་རྗེ་སྨན་སྒོམ་ཨ་ནནྡའི་ཞལ་སྔ་ནས། གཅེན་མཁས་མཆོག་བླ་མ་དམ་པ་སིདྡྱིས་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་དབང་ཆོག་རིག་འཛིན་དགོངས་རྒྱན་སྟེང་ནས་ལན་གཅིག་མནོས་ཤིང་། ཕྱི་མ་ནི་ 
རཿ རིག་འཛིན་བླ་མ་མགོན་གནང་པ་ཆེན་པོའི་སྤྱན་སྔར་ལན་གྲངས་དུ་མར་ཐོབ། འོན་ཀྱང་དོན་དུ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་འདྲེས་པར་གོར་མ་ཆག་ཀྱང། བླ་མ་རྒྱལ་བ་འདུས་པའི་ལུང་རྒྱུན་མ་ 
ྨ གཏོགས་དབང་རྒྱུན་དངོས་མ་བཞུགས་པས་སོམ་ཉིར་མཆིས། ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད་ལྟར་ལ་མན་ངག་གིས་བརྒྱན་པ་ནི། འབའ་ར་བ་ངག་དབང་ཡེ་ཤེས། ལོ་རི་བ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་ 
ད མགོན་གནང་པ་ཆེན་པོ་བཅས་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་སུ་མཛད་པ་ལས་བརྒྱུད་པ་ནི་སྔར་རིག་འཛིན་ཡོངས་འདུས་སྐབས་སུ་སྨོས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡང་ཟབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དགོངས་ 
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རྒྱན་ཆེན་པོ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་འགྲོ་འདུལ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། རྗེ་བླ་མ་རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་དྷརྨེ་ཤྭ་ར་ལའོ། །ཡང་ན། རྗེ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ནས། 
ལོ་རི་བ་སྲིད་ཞི་ཡོངས་གྲོལ། རྗེ་བླ་མ། དེས་སོ། །རྩ་བའི་གཞུང་དང་། ཁྲིད་ཡིག་གི་ལུང་ཁྲིད་ཚར་གཅིག་རྗེ་སྨན་སྒོམ་པ་ལས་ཀྱང་མནོས་པ། དེ་ལྟར་ན། རྗེ་མགོན་གནང་པ་ 
ནས། སྨན་སྒོམ་ཆོས་རྗེ། དེས་སོ། །ཡང་རྩ་བའི་གཞུང་གི་ལུང་བརྒྱུད་གཅིག་ནི། རིག་འཛིན་རྗེ་ནས་ལོ་རི་བ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། རྡོར་འཛིན་ཡེ་ཤེས་ཆོས་གྲགས། སྨན་སྒོམ་ཆོས་རྗེ། 
དེས་སོ། །ཁྲིད་ཡིག་གི་ལུང་བརྒྱུད་ནི། རྗེ་འབའ་ར་བ་ནས། སྔགས་འཆང་པྲངྡུ་ཀཱ་ར། སྨན་སྒོམ་རྗེ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དག་སྣང་ 
དགོངས་གཏེར་རྣལ་འབྱོར་གཅོད་ཡུལ་རྒྱུ་བའི་ཉམས་ལེན་མི་འཇིགས་ཧེ་རུ་ཀའི་གད་མོའི་ལུང་དང་ཁྲིད་ལན་གྲངས་དུ་མར་མནོས་ཤིང་། འདིའི་དབང་ནི། ཀློང་གསལ་ལམ། བྱང་གཏེར་ 
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༄༅། །གཅོད་ཡུལ་གསང་བ་རྨད་བྱུང་མ་ལྟ་བུའི་ཕག་མོའི་དབང་གང་རུང་ཞིག་ཐོབ་པས་གོ་ཆོད་གསུངས། ཁྲིད་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་ལོངས་སྤྲུལ་གསུམ། 
+ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། དཔལ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། རྗེ་མགོན་གནང་པ། དེས་སོ། །གཅོད་ཡུལ་བསྡུས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཐོལ་གླུའི་ལུང་དང་། ཁྲིད་དམིགས་སྨན་སྒོམ་ 
་ྤ རྗེའི་ཞལ་ལུང་ལྟར་མཁས་མཆོག་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཟིན་བྲིས་སུ་མཛད་པ་ཀེ་ཏ་ཀའི་ཐིགས་པའི་ཐོག་ནས་ལུང་ཁྲིད་དུ་མནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རིག་འཛིན་རྗེ་ནས། མགོན་གནང་པ་ཆེན་པོ། སྨན་ 


| སྒོམ་རྗེ། མཁས་མཆོག་དམ་པ། གཉིས་ཀས་བདག་ལའོ། །རྫོགས་ཆེན་ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་གུ་རུའི་དགོངས་རྒྱན་ཉིན་བྱེད་སྙིང་པོ་སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞི་ལེ་ 
ཚན་གཉིས་ཀྱི་ཁྲིད་དང་ལུང་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་སྐབས་སུ་སྨོས་ཟིན་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཁྲིད་ཀྱི་ཡི་གེ་སྐུ་གསུམ་ 
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༨༧ལྲོ འོོ 


མ་ཡིན་པ་གསང་བ 






མོང་ འི་རྟོགས་བརྗོད་བག་ཆགས་ཡིད་ཀྱི་རང་གཟུགས་གསལ་བའི་མེ་ལོང་། ནུས་ལྡན་དྲག་པོའི་གསང་བའི་རྣམ་ཐར། འཁྲུལ་སྣང་རྫུན་གྱི་རིས་མོ་ཆ་ཤས་བཀོད་པ་ 
སྨིག་རྒྱུའིཆུ་བོ་གློ་བོར་མཛད་པ། ལྷ་རྗེ་མཉམ་མེད་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཁྲིད་རྣམ་གྲངས་ཇི་ལྟར་གསན་པའི་རྟོགས་བརྗོད་ལེགས་བཤད་རིན་ཆེན་འབྱུང་ཁུངས་ 
རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ཞལ་གདམ་གསུང་མགུར་གྱི་རིམ་པ་ལ། རང་ལཾ་གྲོས་འདེབས་པ། གུང་ལོ་བཅོ་ལྔའི་དུས་སུ་མཛད་པའི་དམ་བཅའ་བཅུ་གཅིག་པ། གླང་བུར་གསུངས་པ་ 
བས་ཀུན་འདུས་མ། སྤུ་བོ་བྲག་གད་ལྗོངས་སུ་གསུངས་པ་མི་སྤྲང་བན་མ། ལམ་རྟོགས་པ་གོ་རིམ་མ། ཨ་ཡེ། གསོན་དང་མ་ཟ་འོག་ཕུག་ཏུ་གསུངས་པ། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དམ་ 


བཅའ་དགུ་པ་ཟབ་ཕུ་གཏེར་ལུང་དགུ་པར་གསུངས་པ། ཨ་ཧོ་ཡེ་གསོན་དང་མ་འགྱུར་མེད་མཐར་ཕྱིན་ལ་གསུངས་པ། མདོ་ཆེན་པ་པདྨ་ལ་གནང་བ་རིགས་གསང་སྔགས་མ། གནས་ཡ་ 
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༢ ༄༅། །མཚན་རྒྱལ་བས་བྱིན་བརླབས་པ། བྲག་དཀར་པོ་རྟ་སོ་ཞེས་བླ་མ་ཀརྨ་མཆོག་ལྡན་ལ་གསུངས་པ། ཨ་ཧོ་ཡེ་རྗེ་འགྲོ་མགོན་མ་བྱ་བཏང་རས་པ་ལ་གསུངས་པ། 
ཧཾ གནས་ ལུགས་དོན་དམ་ལ་ངེས་ཤེས་ སྐྱེས་ ཏེ་ སྨྲས་པ་རབ་གསལ་ རྡོ་རྗེའི་ གླུ་གླང་ 'འཁོར་ དུ་གསུངས་ པ། ཆོས་དབྱིངས་དཔལ་འབར་ལ་ཟ་འོག་ ཕུག་ནས ་གསུངས་ པ། སྙན་ ཡ་ 'དང་གྲུབ་ 
@ ཆེན་དད་པ་ཅན། །ཞེས་ ཐབ གུང་ཐང་གའུ་ལྷ་ ལྤེངས་ སུ་གསུངས་ པའི་མི་རྟག་པའི གླུ མེ་ལུག་ཟ་འོག་ཕུག་ཏུ་གསུངས་པ་ཨེ་མ་ སྙན་ སོན་ མ། ལིང་བྲ་བྲག་དམར་ དུ་གསུངས་ པ་ 
༩ །ཨ་ཧོ་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་སོགས གཅུས དབྱངས། སྒྱིད གྲོང་ལ་ ལྗེབས་ཆུ ཕྱེན བརྒྱ་རྩར་ གསུངས་པ། ཨ་ཧོ་ ༼སྙན་ ་གསོན་དང་མ། མེ་ལུག་རྐྱང་འཕན་ནམ་ རྫོང་དུ་གསུངས་ པ འདིལ 
འདུས་མཆེད་ལྕམ་མ། གནས་དེར་གསུངས་པ་ ཨའུ་ཡེ་གསོན་དང་མ། རྩ་བའི་བླ་མ་ པ་གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ་དྲན་པའི པའི་གདུངས་དབྱངས་མཚོ་མ་ཕམ་དུ་གསུངས་པ། ལྟ་བའི་ཚིགས་བཅད་ 
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༄༅། 


: དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་མ། རག་གསམས་སཁསགྱམ་གནད་ལས་ཀོང་པོཞགས་ཟགས་ལུགསུངས་པ། བླ་མ་རྒྱ་ཡོད་མ་གློ་བོ་ཨ་མགོན་ལ་གནང་བ། སྡེ་ཕ་ཡབ་ལ་གསུངས་པ་སྲིད་འདིར་ 


༡ འདྲེན་པ་མཚུངས་མེ 'ཡེརམ། སྲས་ལ་གསུངས་པ་རྒྱལ་བ་ཀུན་ གྱི་མ། ཨ་ཇྫོ་ ཇོ་བསྟན་འཛིན་ལ གསུངས པ སྐྱེ་བོ དྭང་ཅན་མ། གྲུབ་ ཆེན་ ན་ཀུན་ང བཟང་ཡོངས་གྲོལ་ལ་ གསུངས་པ་ཨེ་མ ་གསན་ 


> ༽འ. 27 


འཚལ་མ། དགེ་ སློང་ཕྱག་ ་རྡོར་དབང: ཕྱུག་ལ་གསུངས་པ་ལྷག་བསམ་ཟླ་དཀར་མ། བློ་བཟང་ སྙན་ གྲགས་ལ་གསུངས་པའི་ ལྟ་ སྒོམ་ སྤྱོད་ པའི་ཞལ་ གདམས་ རིན་ པོ་ཆེའི་མ། 





„ མ་དའ་སྐང་རྣབས་ ་ གནང་བ། གཞི་ལུ་བཞི། གནས་ལུགས་མ། ཁླཁླབྨྲའ་སྐྲལ་གྲནང་བ། སྙན་ལེགས་ ཐ་བ ཆེན་ ཨོ་རྒྱན་ལྷུན་གྲུབ་ ཨ 
° གསུངས་པ། སྙན་ དར་གཅིག་ གསན་མ་དང་། སྐྱེ་སྔོན་ ལས་འཕྲོ་མ་རྣམ་ གྲོལ་ལ་གནང་བ། ཟྭ་ལུང་རྗེ་ བཟུན་མེ་ལ་གསུངས་བསྒྱུས། མཚུངས་མེད་མ། ལ་ལྡེབ་ཕུ་དཀར་དུ་གསུངས་ པ་ 


ོད་འཛིན། སྦྱིན་ 
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ག་རབ 


པ་རྒྱ་མཚོ་ལ་གསུངས་པ་རྒྱལ་བཀའ་ མདོ་རྒྱུད་ཝ། ། འཕྱོངས་རྒྱས་རི་བོ་བདེ་ཆེན་གྱི་མཁན་པོ པོ་བསྟནྟ་འཛོན་རྒྱ་མཚོ' ལ་གསུངས་པ་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་ བའི་ སྤྲིན་ ཚོགས་མ། ཕུན་ཚོགས་ཟླ་བ་ལ་ 
| གསུངས། ་པ་ པ་ད གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་མ། ཉི་མ་རྡོ་རྗེ་ལ་ གསུངས་ པ་དད་པས་བདག་འདུད་མ། བཅོ་བརྒྱད་ཆོས་ རྗེ་ལ་གསུངས' པ་སྲིད་པའི་ དྲ་གཅོད་མ། བསམ་གྲུབ་གླིང་པ་ལ་གསུངས་པ་ 
མུ བླ་མ་བརྒྱ་ཡོད་མ། འོད་གསལ་ཟླ་བ་ལ་གསུངས་པ་རྒྱལ་གསུང་མ། ཨ་ཐ་གླིང་གི་རྗ རྗེ་བཙུནཾ་མ་ལ་གསུངས་པ་བླ་མའི་མོས་གུས་མ། བླ་མ་རིན་ཆེན་ལ་གསུངས་པའི་ངེས་འབྱུང་མ། རྟ་ 

ནག་སྒྲོལ་མ་བ་ལ་གསུངས་ པའྱི་རྒྱལ་དཀའ་མ། རྗེ་བཙུན་མ་ལ་གསུངས་པའི་འཆི་མེད་གཞོན་ནུ་མ། ཀུན་ཁྱབ་བདེ་ཆེན་མ་འཕྲོ་ཅན། གནས་འདི་གང་ཡིན་མའི་ གསུང་མགུར། མཆོད་ 
རྟེན་བྱ་རུང་ཁ་ཤོར་མ། ས་དབང་ཆོས་རྒྱལ་མ། དལ་འབྱོར་ལུས་རྟེན་མ་གཉལ་སྨད་དགེ་རི་ནས་གསུངས་པ། གློ་བོ་ནས་གསུངས་པ་གཞན་ཕན་འཁོར་ལོ་མ། ཡང་དགེ་རི་ནས་གསུངས་པ་ 
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རྡུལ་བརླག་གསང་བའི་རྒྱ་ཅན་རྣམས་སོ། །བཞི་པ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྐོར་ལ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབྱངས་ཡིག །ལམ་ཟབ་མོ་ཀུན་གྱི་སྤྱི་གཞུང་ཁྱད་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སྒྲུབ་ 
པའི་མན་ངག་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་བཅུད་འབེབས། བཛྲ་གུ་རུ་ཉམས་སྲུ་ལེན་ཚུལ་ནོར་བུ་ཏོག་གི་བློ་གྲོས་ལྗོན་ལུང་དུ་མཛད་པ། ནོར་བུ་ཏོག་གི་བློ་གྲོས་ཆུ་བོ་རིར་མཛད་པ། ཉམས་ལེན་ 
: སྙིང་པོ་ཉུང་ངུ་རྣམ་གསལ་གློ་ཡུལ་རྟག་བརྟན་དུ་མཛད། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཁྱེར་བདེ་སྙིང་པོ་ཡར་ལུང་ཁྲ་འབྲུག་ཏུ་མཛད་པ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་ཁྱེར་ངག་འདོན་གློ་བོ་ཆུ་མིག་བརྒྱ་ 
རྩར་ཁྲི་དཔོན་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་ལ་གནང་བ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྲེས་པ་སྤྲུལ་སྐུ་ལ་གནང་བ། གུ་རུའི་རྣལ་འབྱོར་རང་ཉིད་རྟ་ཕག་མ། བླ་སྒྲབ་ཚིནྡྷཾ་མ་ཌི་ཟང་གཡག་བྲག་ཏུ་མཛད་པ། 
བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་མཚོ་སྒོའི་སྡེ་པ་ལ་གནང་བ། ནམ་སྙིང་རྣལ་འབྱོར་ལ་དྭགས་རྒྱལ་མོ་ལ་གནང་བ་མཚུར་ཕུར་མཛད་པ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་ལ་གནང་བ་གྲྭ་ཕུར་ 
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བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་རྒྱུན་ཁྱེར་ཡིད་བཞིན་གཏེར་སྦྱིན་བསམ་ཡས་སུ་མཛད་པ། བླ་མ་པདྨ་འོད་འབར་གྱི་བརྒྱུད་འདེབས་ཡིད་བཞིན་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་གློ་བོར་མཛད་པ། རྫོགས་ཆེན་ 
མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་གི་བརྒྱུད་པ་བླ་མའི་གསོལ་འདེབས་ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་བཅུད་ལེན་མང་ཡུལ་སྐྱིད་གྲོང་གྲྭ་ཕུ་ཆོས་གླིང་དུ་མཛད་པ། རྫོགས་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ཡང་ཞུན་གྱི་གསོལ་ 
འདེབས་རྩ་གསུམ་བྱིན་རླབས་འདྲེན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་མོན་ཡུལ་རྟ་གྲུར་མཛད་པ། བླ་མེ་དགོངས་འདུས་དབང་ལུང་མན་ངག་གི་བརྒྱུད་པའི་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་བྱིན་རླབས་སྱིང་པོའི་ 
བཅུད་ལེན་གཏེར་གནས་སྤུ་རིར་མཛད་པ། བྱང་གཏེར་ཡང་ཏིག་གཅེས་སྒྲོན་ ཁྲིད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་འདྲེན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་བྲང་སོར་མཛད་པ། རྫོགས་ཆེན་ཕུང་པོ་ཟག་མེད་ཀྱི་ 
བརྒྱུད་འདེབས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ནུབ་རི་རྟ་ལར་མཛད་པ། ཚེ་སྒྲུབ་རྡོར་འཕྲེང་བརྒྱུད་འདེབས་ཀོང་ཡུལ་ཕུག་ཏུ་མཛད་པ། ཚེ་སྒྲབ་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར་གྱི་གསོལ་འདེབས་ཡང་ཟབ་ 
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ལམ 'བྱིན་རླབས མྱུགུ་སྨོན ་ཐང་ དུ་མཛད་ པ། བོ་ བོན ལུགས་ཕྱག་ཆེན་ བརྒྱུད་པ་ཁ་ སྐོང་རུ་ལག འབྲས མ་སྤྲུངས་ སུ་མཛད་པ། ཟབ་གསལ་ ཿ བརད པའི་ཕྱག་འཚལ་ སྦྱར་བྱང་མེད་ ཡེ དོན་ 
བརྒྱུད རིག་པ་ཅེར་མཐོང་ གྱུ་ཧུད་ པའི་གསོལ་འདེབས་ སྙིང་པོ པོ་དོན་ གྱི་གཏེར་འབྱིན། ནྒོ ཆོས་ དྲུག་སྒམ་པོ་ ལོ་གཏྭན རབས་ལུགས ཀྱི་བརྒྱུད་འདེ །ཞད་བས༔ 'བྱིན་རླབས་ 0 ཚེ་ སྒྲབ་ ་སྤྱི་ཡི་ 
ཁ་སྐོང་གསོལ་འདེབས་འཆི་མེད་བུམ་ གཟན བརྡ་ སྤྲད དབྱངས་ཅན་ གྱིབརྒྱུད' པས་ ཧ་ངས་ཿ ་ཅན་དགྱེས་པའི་སྙན་ གླུ། སྙུན ངག་ བྱན པའི་གསོལ་འདེབས་རབ་དགའི་ ཏམྦུ་ར་མཛད་ 
འཕྲོ། ཐུགས་རྗེ་ ཆན བོ་དང ་མོ་ལུགས ཀྱི་བརྒྱུད་ 'འདེབས་རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཁ་སྐོང་ཚད་མེ མིཧྭ ཐུགས་རྗེའི རྒྱན 'འབེབས་རྒྱས་ འསྦུས་ ལ་དྭགས རྒྱལ་ ཁབ་ཏུ་མཛད་པ། 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་སྦྱོར་ཡང་དག་ སྙིང་པོ་དོན་གྱི་གཏེར་མཛོད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས བྱིན་རླབས ་མྱུར་འདྲེན་ གྲྭ་འཇམ་གླིང་དུ་མཛད་པ། ཕྱག་ཆེན་ལྟན་སྐྱེས་ སྨར་ཚང་གི་ བརྒྱུད་ 
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༢༄༅། །༣དེབས བྱིན རླབས་མྱུར་ སྩོལ ་མདོ་ཁམས་སུ་མཛད་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ ཡང་པྱེར་འདུས་ པའི་ བརྒྱུད་ འདེབས ་བྱིན་ རླབས་ ག བཅི ་མདོ་ཁམས་ ཏིང་ རིར་ 


་ྦ མཛད་པ། སྦྱར་ཊ དྲུག་ གྱུད པའི་ གསོལ 'འདེབས་ བརྒྱུད་ ་འཛིན་ མཆོག་རྒྱས་ཇོ་ ཆོ་ནར་དྲུ་མཛན། པ། སྨར་ ཁྲིད་ ཚེམ་བུའི་ བརྒྱུད་ 'འདེབས་ ་བད། ཆེན་ལྕགས 'ཀྒྱ་གཉེ་ཤངས ་མུས་སུ་མཛད་པ། 
' ཐུགས་ རྗེ ཆིན་ པོ་དོཿ དྲོན གསལ་ སྒྲོན་ ་མེའི་ བརྒྱུད་ ་འདེབས། ཟབ ཡཿ གུ་ཆས། དྲུག་ གི་ ིབརྒྱུད' འདེབས ་བྱིན་ རླབས་ སྤྲིན་ ཕུང་། ཕྱག་ ཆེན་ ལྷན་ ་སྐྱས་ཀི ་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ ཉུང་ངུར་ བསྒྲུས། པ། 
ཿ ཕྱག་ཆེན་ ཡི་ ཐཿ བཞི་ པའི་ ཁྲིད་ ད་བརྒྱུད་ ཆཿ འཐུས ཿབསྒུས་ པ་ རིན་ ཆེན་འཕྲེང་བ་གློ་བོར་མཛད་ པ། ཕྱག་ ཆིན་ ཀམ་ ཚང་ལུགས་ཀྱི ྱིབརྒྱུད་ འདེབས ་བྱིན་ རླབས ་གཏེར་མཛོད་ ཉམས་ ལལ 

འབྲས་བུ་མྱུར་ སྨིན། ཕྱག་ཆེན་དོན་ དམ་ ་གཉུག ་མའི་ ་ཉེ་ བརྒྱུད་ གསོལ་འདེབས ་བྱིན་ རླབས་ཆུ་རྒྱུན་གདན་ས ་མཐིལ་ དུ་མཛད་པ། གྲོལ་ ཐིག་ ཟབ་གསལ་བརྒྱུད་ པའི་ ་གསོལ་འདེབས་ རིན་ ཆེན་ 
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འོད་འབར་གྲམ་མཚོ་རྫོང་ཕུག་ཏུ་མཛད་པ། དྭགས་པོ་གསེང་ལམ་བླ་སྒྲབ་བརྒྱུད་འདེབས་རྒྱས་པ་བྱིན་རླབས་གངྒུའི་ཆུ་རྒྱུན་དང་མདོར་བསྡུས་པ་གཉིས། མ་བདུན་ཕྱག་ཆེན་བརྒྱུད་འདེབས། 
གྲུབ་རྒྱལ་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་འཆི་མེད་བུ་མོའི་གླུ་དབྱངས། བླ་མ་ཡང་ཏིག་གི་ཕྱག་འཚལ་བརྒྱུད་པའི་ཁ་སྐོང་། སྙིང་ཏིག་ཡང་རྫོང་གིཿ མ་ཅིག་རྒྱལ་ཐང་གིཿ ཨ་ 
ཏི་ཟབ་དོན་གྱི༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཁྲིད་ཀྱིཿ ཁྲིད་བརྒྱ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཁ་སྐོང་རྣམས་སོ། །དྲུག་པ་བསྟོད་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར་ལ། བླ་མེད་སྔགས་ཀྱི་ 
ན་མཆོག་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་དད་པའི་པད་ཚལ་རྒྱས་པའི་ལས་ཅན་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་ཤིང་རྟ། སངས་རྒྱས་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ངེས་དོན་གྱི་སྒོ་ནས་ 


སྟོད་དབྱངས་ཡན་ལག་བདུན་པ་གྲུབ་མཐའ་ངེས་པའི་སྙིང་པོ་ཐེག་ཆེན་བསྟན་ཆོས་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲ་དབྱངས་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་བསྟོད་པ་ 
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།པད་ གྭགརྦ་རྫས པ། བཅོམ་ལྡན འདྲས་ ་སྤྱན་ རས་ ཟིལ དབང་སྤྲལ་ པ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོཿ ཡགུས། བཅས་ གསོལ་ འདབས རབ་ སྙན་ ལྷ་ཡི་ རྔ་སྒྲ་ཞེས་ བྱ་བ། རྗེ་བཙུན་ 
་ྦ སྒྲོལ ་མའི་ བསྟོད པ ཁམ ་མཐའ་ ཅན་ གྱི་གར་ བསྒྱུར། འཇམ་དཔལ པ་གྱི་ལྷ་ ཚོགས ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་རྡོ་རྗེ་དགའ་བའི རྒྱད་ མང་། ཤམྦྷ་ ་ལའི་ ཅལ རིགས་ ་ལྡན་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ 
' གངས་ཅན་ཟླ་བའི་ ཆུ་ གཏིར། གྲབས ལྡན་ཅ ་རྩ་བའི་བླ་མ་པདྨ་བདེ་ ཆེན་ གླིང་པ་ གང་གི་ སྤྲལ ་པའི སྐྱེ་འཕྲེང་ལ་ གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཡིད་བཞི བཞིན་ གྱི་ནོར་ བུ་བརྩེགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྒྱས 
ཿ རབས་གསོལ་འདེབས་འབྲིང་པོ་ རྒྱལ་ 'ཀུན་ ཆོས་ཉིད་མ། རློས ་པ་ ་ཀུན་ བཟང་རྣམ ཐ" གིནོ། ཏུ་ བླམས་ པ པ་ཀུན་ ་བཟང་ཆོས་ ས་སླུ་མ རྣམས་ལ་དྭགས་མར་ཡུལ་ ཀུ་མཛད་ པ། ཤཀ པདྨ་ 
བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་རྣམ་ཐར་གསོལ 'འདེབས བོ ་ཀ་བཅུ་བཞི་བཀའ་རྩོམ་མཛད་ འཕྲོ། ཆོས་རྗེ་གླིང་པས་ ་མཛོད་ པའི་ཀློང་ ཆེན་གསོལ་འདེབས་ཁ ་སྐོང་བློ་ཿ ཀ་ཕྱེད་གསུམ། གསོལ་འདེབས་རྒྱལ་ 
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༤༨. 


བ བླ་གམཚོ་མཉང་པྱོ་གཞདམ་མཛད་ པ། རྒྱལ་བ 'རྒྱ་མཚོ་མ་ཝུ ་ལྕགས་ ་སྤྲེལ ་ལ་ མཐན པ། རྩ་ གསུམ་ རབ ་'འདེབས་རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་ ཨོ་རྒྱན་མ་མདོ་། ཁམས་ རི་བོ་ཆེར་མཛད་པ། གཏེར་ 
་ྲ  སྟོན་ ལྟག་ཤམ་ པའི བླ ་འདེབས་ལྷོ་གླང་ལུང་ དུ་མཛད་པ། རྩ་གསུམ ་གསོལ་ ་འདེབས་བསམ་གཏན་ རི་ཁྲོད་ དུར རིང་དབང་ཕྱུག་ལ་གནང་བ། བྲག '་གད་ ཧཱུ་མཆཿ རྒྱས 'ལྷུན་ གྲུབ་ལ་ 
རྨ ^ གནང་ བའི་ བརྒྱུད་ པའི་ ་གསོལ་འདེབས། ཡེ གོང་དུ་སྨན་ ཆུའི་དཀོན་གཉེར་ལ ་གནང་ བའི་ འཐ 'འདེབས། ཐུབ་ བསྙུན་ལ་ཀུད་ཁུང་སྨན་ཆུར་གནའ། བའི་གསོལ་འདེབས། ཡེ་ ་གོང་ དུ་བན་ 
' བསྟན་པ་ལ ་གནང་བའི་ ་གསོལ་འདེབས། གསུང་རབ རྒྱ་མཚོའི་ ་གསོལ་འདེབས་ ཚེ་རིང་ བུ་འཁྲིད་ ་ལ' 'གནང་ བ། ཆུ་ བོ་རི་ལྕགས་ཟམ་ ་མཛོད་པ་ལ་གནང་ བའི་ གཡས །ཞདེབས། ཀུ་ཀུ་རི་པ པའི་ 
།ཐབས་རྗེས་ངོས 'འཛིན་མཛད་ དུས་ཀྱི་བསྟོད་ སྔགས། ཇོ་ ནངཾ་ཟབ སྐུ་གཙོ་འཁོཿ 'འཁོར་ལ་ བསྟོད་པ། ཀུན མཁྱེན་དོལ་པོ་པ་ལ་ བསྟོད་ པ་རྒྱལ་བའི ་མདུན་ན་མ། ཀུན་མཁྱེན་ 'ཀློང་ཆེན་པའི་ ་གསོལ་ 
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༄༅༅། །འདེབས་ ཟ ཚཐ་ ཕུག་ ཏུ་མཛད་ པ། བུ་སྟོན་ གསོལ །འདེབས། ལྷ་ སར་མཛད་པ། ཡང་བུ་ བུ་སྟོན ་གསོལ 'འདེབས་རྒྱན་ རབ འཛུ་མཛན་ པ། དིང་རི་ ན་ ནཟླུམ་ གཙུག་ ག་ 
ཁུངཱ་ཚེ༔ ཝ་པ་ལ་ སྟོད པ། བོ་དོང་འཇིགས་བྲལ་གསོལ་འདེབས་བལ་ཡུལ་ དུ་མཛད་པ། བླང་བདེ་ཅིཊྲོཿཛཔའི་ཨཆན བསྟོད་འགྱུར་མེད་གདོད་ ནས ་མ་མཛད་འཕྲོ། དཔལ་ རིག་ པ་ 
འཛིན་པ་ཆེན་པོ་དང་ རྗེ་འབྲུག་ པ་ཐུགས་ དབྱེར་མེད་ཤྱི་བདེན་ བརྗོད། བླ་ ་མ་ པདྨ་དབང་རྒྱལ་གྱི་གསོལ་འདེབས་རི་བོ་དཔལ་འབར་ དུ་མཛད་པ། ཆོས་རྗེ་ ཀུན་ བཟང་དབང་པོ། རྗེ འབྲུག པ། 
གཏེར་ སྟོན་ འགྱུར་མེདརྡོ་རྗེ། གོང་དཀར་རྡོ་རྗེ་ གདན་ པ། ཏྲེ་བོ་བློ་ བཟང་ཆོས་ དབང་རྣམས་ལ་ གསོམ ་'འདེབས་ཤོ་ལོ་ཀ་རེ་རེ། དགུང་མོ སུམ་ཅུ་ཡན་ལ་དབང་ཆོས་ ་གསན་ པའི་ བླ་མ་ 
རྣམས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་རྒྱ་མཚོའི སྤྲིན་འཕྲོ་ ་འཕྲོ་བ། འཇམ་དབྱངས་འཕྲིན་ལས་རབ་ བརྟན་གྱི་གསོལ་འདེབས། ཆོས་རྗེ འབའ་ར་བ་ ངག་དབང་ཡེ་ཤེས ་ཀྱི་འཁྲུངས་ རབ་བསྡུས་པ་ 
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༄༅། །གསོལ་འདེབས། ཀརྨ་ཀ་ཞྭ་དམར་ནག་ལ་ཕུལ་བ་ཏི་སེར་མཛད་པ་རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྗེ་མ། ཞྭ་དམར་བརྒྱད་པ་ལ་མེ་སྟག་ལོར་ཕུལ་བརྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་མེས་མ། 
སི་ཏུ་ལ་ཟུར་མང་ནས་ཕུལ་བ་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་ཀུན་མ། ཀརྨ་ཀ་བཅུ་གཉིས་པར་ཕུལ་བ་ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་དང་མ། རྗེ་འབྲུག་པ་ལ་ཕུལ་བ་ཡེ་ཤེས་ཁྱབ་གདལ་མ། ཁམས་པ་སྤྲུལ་སྐུ་ 
ཆེན་པོ་ལ་ཕུལ་བ་ཕྱོགས་དུས་རྣམ་འདྲེན་མ་ཟུར་མང་དུ་མཛད་པ། ཁམས་ལུང་པདྨ་དབང་རྒྱལ་ལ་ཕུལ་བ་རྣམ་ཀུན་མ། ཀཿ ཐོག་རྒྱལ་སྲས་ལ་ཕུལ་བ་དག་པ་རབ་འབྱམས་མ། ཀརྨ་བཛྲ་ 
ལ་ཕུལ་བ་ཚེ་དཔག་ཡབ་ཡུམ་མ། གདན་ས་པ་སྐལ་བཟང་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་ལ་ཕུལ་བ་ཆོས་ཉིད་མཁའ་ལས་མ། རྣམ་གྲོལ་བཟང་པོ་ལ་ཕུལ་བ་རྣམ་དག་སྒྲིབ་བྲལ་མ། ཨོ་རྒྱན་ལྕུན་ 
གྲུབ་ལ་ཕུལ་བ་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་མ། ཡང་ཁམས་ལུང་པདྨ་དབང་རྒྱལ་ལ་ཕུལ་བ་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་མ། རྫོང་ཕུག་སྤྲལ་སྐུ་ལ་གནང་བ་མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་མ། ཡོངས་ 
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འཛིན་འཕྲིན་ལས་རབ་བརྟན་ལ་ཕུལ་བ་དཔལ་ལྡན་གྲུབ་དབང་མ། གྱེ་རེ་ལོ་ཆེན་ལ་གནང་བ་གྲུབ་པ་མཆོག་གྱུར་མ། ངག་དབང་རིན་ཆེན་ལ་གནང་བ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་མ། ཞྭ་དམར་ 
ཱུ ནག་ལ་ཏི་སེ་ནས་ཕུལ་བ་རྒྱལ་ཀུན་མ། སི་ཏུ་ལ་ཟ་འོག་ཕུག་ནས་ཕུལ་བ་རབ་སངས་ཆེར་རྒྱས་མ། ཆུ་བོ་རི་ནས་ཕུལ་བ་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་མ། རྟག་བརྟན་རིན་ཆེན་སྤུངས་པ་ནས་ཕུལ་ 
ཱུ བ་མི་ཤིགས་འགྱུར་མེད་མ། ཇོ་མོ་ཁ་རག་ནས་ཕུལ་བ་འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་མ། རྒྱལ་བ་སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་ལ་བལ་ཡུལ་ནས་ཕུལ་བ་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་མ། ལ་སྟོད་རྒྱལ་གྱི་ཤཱཱི་ནས་ 


་ེ ཕུལ་བ་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་ཀྱི་རི་བོ། འཇམ་གླིང་བློ་གྲོས་ཆོས་འཕེལ་ལ་ཕུལ་བབླ་མེད་བླ་མ། རྟཾ་བྷ་དྲ་ལ་ཕུལ་བ་འཆི་མེད་རྒྱལ་བ་མ། ཆོས་རྗེ་ངག་དབང་ཡེ་ཤེས་ལ་ར་ས་གྱེ་རེ་ནས་ 
ཅི གནང་བ་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་མ། དཀར་པོ་ཅོག་ནས་གནང་བརྒྱལ་བ་རྒྱལ་སྲས་མ། ཟ་འོག་ཕུག་ནས་གནང་བ་ཚེ་འོད་དཔག་མེད་མ། ཞྭ་དམར་བཅུ་པ་ལ་ཇོ་མོ་ཁ་རག་ནས་ཕུལ་བ་མཁའ་ 
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༄༅། །ྱབ་དང་པོ་མ། སི་ཏུ་ལ་ཇོ་མོ་ཁ་རག་ནས་ཕུལ་བ་འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་མ། རྗེ་འབྲུག་པ་ཐམས་ཅན་མཁྱེན་པ་ལ་གང་ཏི་སེ་ནས་ཕུལ་བ་ཀུན་ཁྱབ་མ། བལ་ 


ཧཿ ཡུལ་ནས་ཕུལ་བ་ཟུང་འཇུག་མ། མཚུར་ཕུ་ནས་ཕུལ་བ་ཕུན་ཚོགས་མ། དངོས་གྲུབ་ཕུག་ནས་ཕུལ་བ་ཚེ་མི་འགྱུར་མ། གྲམ་མཚོ་སྤྲལ་སྐུར་ཕུལ་བ་མཆོག་གསུམ་མ། དོལ་པོ་ཨོ་རྒྱན་ 












། རྒྱལ་མཆན་ལ་སུལ་ཐ་ཀུན་བཟད་ཚ། བླ་མ་པདྨ་དབང་རྒྱལ་ལ་ཕུལ་བ་པདྨ་ཐོད་འཕྲེང་མ། ཤེལ་སྟོད་སྤྲལ་སྐུ་ལ་གནང་བ་རབ་འབྱམས་མ། འབྲི་གུང་སྤྲལ་སྐུ་ལ་ཕུལ་བ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ 
ཌཾ མ། སྨིན་གླིང་རྒྱལ་སྲས་ཁྲི་པ་ལ་ཕུལ་བ་གདོད་ནས་མ། ཀརྨ་བཅུ་གསུམ་ལ་ཕུལ་བ་བཅོམ་ལྡན་མ། དཔའ་བོ་སྤྲལ་སྐུ་ལཾ་གནང་བ་རྒྱལ་ཀུན་མ། རས་ཆུང་ཕུག་སྤྲུལ་སྐུ་ལ་གནང་བ་ 
| རྒྱལ་ཕྲིན་མ། སྦས་ཆགས་སྒྲབ་སྡེ་ལ་བཀའ་ཤོག །ཆོས་རྗེ་གླིང་པ་ངོས་འཛིན། དབྱངས་ཆོས་སྤྲལ་སྐུར་གནང་བ་དུས་རྒྱལ་མ། འཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེ་ལ་གནང་བརྒྱལ་བ་མ། ཆོས་རྒྱལ་ 
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ཅིན་ཡོསྟ་ཞུས་ཟླྱ་གཡ་ཟམ། ཐུས་མ་གཞུམས་པྲ་ནམས་གེ་ཚན་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པརྣམསས། །དཔལ་རིག་འཛིན་རྒྱལ་བ་མགུ་གུ་རུ་ཉིད་ཀྱི་འཁྲུངས་རབས་གསོལ་འདེབས་ཞབས་ 
བརྟན་ གྱི་སྐོར་ ་ལ། རིག 'འཛིན་ པདྨ་ནོཿ ནོར་ཿ བུའི་ སྐྱ བའི་ཕྲེང་བར་ གསོལ་བ་འདེབས་པ་རྒྱས་པ་རང་ བཞིན་ སྤྲོས ་མཚན་མ་ ་་ ་རོལ་ལམ་ དུ་མཛད་ པ། དང་པོའི སངས་རྒྱས ་མ་ སྤུ '་བོ་ཡེ་ 
གོང་ བཅུ་མཛདཿ 'ིེ སྐྱེས་ རབས་འཕྲེང་བར་ གསོལ་བ་འདེབས་པ ་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་ཀོང་པོ་བྲག་གསུམ་ དུ་མཛད་པ། - བཞིན་ དབང་གི ་འཕྲེང་བ་ ཁྱུང་ རྫོང་དཀར་པོར་ མཛད་ པ། 
< གཞོམ་བྲལ་ཆོས་ ཡ་དབྱིངས་མ ་གྲང་སོ་ ག་ཁ ལྡན་པར་གནང་བ། ཧེ་ རུ་ཀཾ་ དཔལ་མ་འབྲི བྲི་མཚམས་ གསང་རིར་མཛད་མ། ཀུན་ ཁྱབ ་མ་ཞ་ལུ་དགེ་ ཟམ ་གནང་བ། ཀུན་ ཁྱབ་དང་པོ་མ་ལྗོན་ 


ལུངབླ་མ་ལ་ གནང་བ། ཀུན་ ཁྱབ 'འོད་གསལ་མ ཀུན་ བཟང་འཕྲིན་ ལས་ལ་ གནང་བ། ཀུན བཟང་ཧེ་རུ་ཀ་པ་མ་རྒྱལ་ ་པོ་ ཨ་མགོན་ལ་ གནང་བ། པ དྲ་ཀ་ ར་མ། དུས 'གསུམ་རྒྱལ་ ཀུན་ཤོ་ 
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སྦྱོང་། རྣམཾ་ཐར་སྒོ་གསུམ་གྱི་མིང་དོན་གསལ་བར་བསྟན་པ་འཇིགས་མེད་དཔའ་བོའི་མཚོན་ཆ། དམ་ཆོས་སྡུག་བརྔལ་ཞི་བྱེད་ཆུ་ཤེལ་སྙིང་པོའི་མེ་ལོང་། ཟབ་ལམ་ཕོ་ཉམ་བསྒོམས་ 
སངས་རྒྱས་པ་ལ་མྱུར་བའི་གདམས་པ་གཤིན་པོ་འདྲེན་པའི་ཅང་ཤེས། འགྱུར་མེད་ཀློང་གྲོལ་གྱི་གསོལ་བཏབ་རྣལ་འབྱོར་བླ་མ་མཆོད་པ། ཟབ་ལམ་འཕོ་བའི་དམིགས་རིམ་ངག་འདོན་ཉུང་ 
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༡! གསལ་ཐར་པའི་སྒོ་འབྱེད། བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བསྙེན་ཡིག་སྙིང་པོ་རབ་ཏུ་གསལ་བ་གྲུབ་པའི་ཞལ་ལུང་། དུས་འཁོར་རླུང་གནད་ངོ་སྤྲོད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྒྲབ་ 
ྨ ཐབས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་གསལ་སྙིང་གི་ཐིག་ལེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲུབ་ཐབས་རིམ་པ་ལྔ་ཚིག་ཉུང་དོན་གསལ། བླ་སྒྲབཀྱི་རྡོརྗ 


༨.>-འ༨ 


སེམས་དཔའི་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་མཆོག་ཏུ་ཟབ་པ། རྒྱུད་རྒྱལ་ 
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གསང་བ་འདུས་པའི་མན་ངག་འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་གི་འཕོ་བ་ཉུང་ངུ་རབ་གསལ་ཡེ་ཤེས་དགོངས་ 















བརྒྱད་པ་སྒྲབ་ཐབས་དབང་ཆོག་དང་གཏོར་ཆོག་གི་སྐོར་ལ། ཚེསྒྲབ་རྡ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་བདག་མདུན་བསྐྱེད་བཟླས་བདག་འཇུག་བཅས་ཀྱི་ཆོག་ཁྲིགས། ཚེ་སྒྲུབ་ཉམས་ལེན་ཁྱེར་བདེ་སླད་ 
- སྒྲབ་ཐབས་གུད་དུ་ཕྱུང་བ། ཡི་གེ་མེད་པའི་སྙན་བརྒྱུད་མན་ངག་ཚོའི་སྒྲབ་པའི་རྒྱུན་ཁྱེར་ངག་འདོན་ཟབ་པའི་ཡང་སྙིང་། དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་གུ་ 
{ རུའི་དགོངས་གསལ། བྱང་གཏེར་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་གུ་རུ་རྡོརྗེ་དྲག་རྩལ་རྒྱུན་ཁྱེར་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་ལེན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། བླ་མ་དགོངས་འདུས་རྩ་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་སྒྲབ་ཐབས་ནོར་བུ་ 
ˆ གས་རྒྱུན་ཁྱེར་བདུད་རྩི་ཐིགས་པ། གུ་རུ་དྲག་པོ་མེ་འཕྲེང་ཅན་གྱི་ཉམས་ལེན་ཡང་ཟབ་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ། རྒྱུན་ཁྱེར་ཤིན་ཏུ་ཁྱེར་བདེ་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་བཅས། ཞི་ཁྲོ་ངེས་དོན་ལས་ཕྱུང་ 

བའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལས་བྱང་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར། ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་བདེ་གཤེགས་ཡོངས་འདུས་ཞི་ཁྲོ་ཕུར་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ན་རག་དོང་སྤྲགས་འགྱོད་ཚངས་བཤགས་པའི་ཆོ་ག་ 
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༄༅། །རིག་བདག་བསྐྱེད་རྒྱུན་ཁྱེར་སྙིང་པོ་རབ་དཀར་ཕན་བདེ་རྒྱས་པའི་འཁོར་ལོ་བཟུང་བཟླས་ཕན་ཡོན་བཅས། སྤྱན་རས་གཟིགས་སེང་གེ་སྒྲའི་སྒྲབ་ཐབས་བྱིན་ 
རླབས་རྒྱུན་ལྡན། སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གམ་བཅུ་གཅིག་ཞ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་གསོ་སྦྱོང་དང་འབྲེལ་བ་བཀླག་ཆོག་ཐར་གླིང་བགྲོད་པའི་གྲུ་རྫིངས་དམ་པ། འཕགས་མཆོག་འཇིག་ 
ཏ རྟེན་མགོན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་གཞན་ཕན་ཐུགས་རྗེའི་འཁོར་ལོ། འཕགས་མཆོག་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་སྒྲུབས་ཐབས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་གྲུ་འཛིན། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ 
' ཐབས་རྟག་འཚལ་བཀྲ་ཤིས་སྒང་དུ་མཛད་པ། འཕགས་མ་གདུགས་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་བསྲུང་བཟློག་གི་མན་ངག་ཁྱད་པར་ཅན་ཚིག་ཉུང་དོན་གསལ་རྣམས་སོ། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་ 
མ་ལ་གསོལ་བཏབ་མཆོད་པ་མཆྫལ་བཞི་པར་གྲགས་པའི་ཆོ་ག་འདོད་དོན་ཡིད་བཞིན་མྱུར་འགྲུབ་ལྗོན་ཤིང་། སྒྲོལ་མ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན་ཟབ་མོ། འཕགས་མ་ཡིད་བཞིན་ཟླ་བ་ 
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༄༅། །རིམ་པ་གསལ་བར་བརྗོད་པ་འདོད་དོན་ཀུན་འགྲུབ། དཀོན་མཆོག་སྤྱི་གཏོར་ཡིད་བཞིན་དཔལ་གཏེར། དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་རྩ་གསུམ་སྲུང་མ་དང་ 
ཱ བཅས་པའི་གཏོར་འབུལ་རྒྱུན་ཁྱེར་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ། རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་མཆོད་གཏོར་རྒྱུན་ཁྱེར་སྙིང་པོ་འདོད་དོན་ཀུན་འགྲུབ། རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བསྐང་འདུས་རིན་ཆེན་འབར་བའི་ 
་ུ ཕྲེང་བ། ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་བསྟན་སྲུང་ཉམས་ལེན་རྒྱུན་ཁྱེརསྙིང་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། འཕགས་མཆོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་རྒྱུན་ཁྱེར་གྱི་རིམ་པ། ལེགས་ལྡན་ཏྲཀྱད་ཀྱི་ 
ླེ འཕྲིན་ལས་རྒྱུན་ཁྱེར་སྙིང་པོ། གུར་ཞལ་ལས་མཁན་བཅས་ཀྱི་གཏོར་འབུལ། དཔལ་སྟོབས་འཕྲོག་རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འཐུང་ནག་པོ་ཏྲཀླད་ཙ་དུར་མུ་ཁའི་ཡང་གསང་གནད་ཀྱི་བསྐུལ་བྱང་འཕྲིན་ 
ལས་ཀུན་འགྲུབ་མུར་མགྱོགས་མེ་རླུང་འབར་ཚུབ་ལས་ཀྱི་སྤུ་གྲི་ 





དགྲ་སྲོག་རྡུལ་བརླག །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་སྡེ་བདུན་གྱི་གཏོར་འབུལ་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། བོད་ཐང་མགོན་ 
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དྲིས་ལན་གློ་རྒྱལ་ལ་གནང་བ། འཇམ་དཔལ་བདེ་མཆོག་སྔགས་ལ་སྤྱད་པ། བཤགས་པའི་ལན། སྨན་སྒྲུབ་དྲིས་ལན། སྤྲིང་ཡིག་རྣམས་སོ། །བཅུ་པ་རིག་གནས་སྐོར་དང་། བཅུ་ 
གཅིག་པ་ཆབ་ཤོག་གི་སྐོར་རྣམས་མ་ཐོབ་ཅིང་། བཅུ་གཉིས་པ་སྨོན་ལམ་སྐོར་ལ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐེག་པ་མཆོག་གི་སྨོན་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། ཙ་རི་ཏྲནས་མཁའ་འགྲོ་མཚོ་རྒྱལ་ 
གྱིས་གསུངས་པའི་སྨོན་ལམ་ཀུན་བཟང་པད་འབྱུང་མ། སྨོན་ལམ་མདོར་བསྡུས་ཐར་པའི་ཤིང་རྟ། སྨོན་ལམ་བཟང་པོ་ཐར་པའི་སྒོ་འབྱེད། སྙེ་ནམ་གནས་པོ་ལ་གནང་བའི་བཤགས་སྨོན། 
བཅོ་བརྒྱད་ཆོས་རྗེའི་ཡུམ་སྲས་ལ་གནང་བའི་སྨོན་ལམ། ལྕམ་ཚེ་དབང་སྲི་གཅོད་ལ་གནང་བའི་སྨོན་ལམ། མི་ཕམ་སྐལ་བཟང་ལ་གནང་བའི་སྨོན་ལམ། བདེ་ཆེན་སྨོན་ལམ་ཀརྨ་ཚེ་ 
དབང་ལ་གནང་བ། དཔའ་བོ་ལ་གནང་བ་བདེ་ལྡན་བཀོད་པའི་མདོ་དོན་སྨོན་ལམ་ཐར་པའི་སྒོ་འབྱེད། བཀྲ་བཟང་པ་ལ་གནང་བའི་བདེ་སྨོན་གསེར་གྱི་པད་མོ་འཛུམ་པ། བྱམས་སྤྲིན་བླ་མ་ 
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་པའི་སྐུ་འཇམ་དབྱངས་དཔལ་འབར་གྱི་བསྐུལ་བར་གསུངས་པ། རི་ཆོས་ཟབ་དོན་རྒྱ་མཚོ་གློ་བོ་དྲུང་འཚོ་བ་ཚེ་རིང་ལ་གསུངས་པའི་ཞལ་གདམ་གནད་བསྡུས་ཟབ་མོ། བྱམས་ 
ཁྭ ན་པོ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་ལ་གསུངས་པ་སྤྱི་གཅེས་ཞལ་གདམ། བྱམས་སྤྲིན་ནས་གདུང་དབོན་རྒྱ་མཚོ་ལགས་ཀྱི་ངོར་གསུངས་པ་བར་དོ་དྲུག་ལས་འཕྲོས་པའི་གདམ་པ་རང་མྱོང་ 


༨ 


དག་སླང་ 
གདམ་ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔ་མ། ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་ལས་བྱང་ཆོག་ཁྲིགས་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས། བཀའ་འདུས་ཞི་ཁྲོའི་ལས་བྱང་ཆོག་ཁྲིགས་ཀུན་བཟང་མཆོག་གི་ 
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།དགའ་བ། རྗེ་བླ་མ་ཀརྨ་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་། སྒྲོལ་མ་སྔོན་འབྱུང་གི་རྒྱུད་ལས་ཕྱུང་བ་ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་ 
ཤཱ པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ། ཀྲིངྷ་པ། ཁམ་གུ་པདྷི་ཏ། དཱ་ན་ཤཱི་ལ། ཁུ་རྣལ་འབྱོར། གཞོན་ནུ་དབང་ཕྱུག །བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། ལོ་མཆོག་པ། བློ་ཆེན་པ། རྒྱལ་ 
' བཟང་དཔལ། སྤང་ཁང་པ། ས་བཟང་མ་ཏི། ས་བཟང་འཕགས་པ། སྣར་ཐང་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ། བསོད་ 
ཿ ནམས་སེང་གེ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་གཟི་བརྗིད། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་རྩེ། བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། དེ་གཉིས་ཀས་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། བཀའ་འགྱུར་བ་མགོན་པོ་ 
བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་དགའ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས། ཀུན་དགའ་དར་རྒྱས། གཏེར་བདག་གླིང་པ་མན་འདྲ། སྟོ 








ཡང་ན། སྟོན་པ་སངས་རྒྱས། ཀུན་དགའ་ 




















485 $ྲ009-730 6¥00-06{ !078060 










༄༅། །འགྱུར་བ་མན་གོང་དང་འདྲའོ། །ཡང་། སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། 
ཧཱ སྟོན་པ་སངས་རྒྱས། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ། པརྲི་ཏ་ངག་དབང་གྲགས་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། སླེ་ནག་པ། གཤིན་རྗེ་སྒྲོ་བ། སྒམ་པོ་པ། སྒོམ་ཚུལ། ཤེས་རབ་བྱང་ཆུབ། 
@ འདུལ་འཛིན་པ། འབྲི་ཁུང་གླིང་པ། དམ་ཆོས་གླིང་པ། ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས། ལྷ་ལུང་པ། ཐོར་གནས་པ། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གམ་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ། བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། 
-.ཿ བསོད་ནམས་ལྷ་དབང་། དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། མཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་མཁྱེན་རྩེའི་དབང་ཕྱུག །དེས་བསླབ་གསུམ་པ། བསོད་ནམས་ཆོས་ 
འཕེལ། བྱང་གླིང་པ་གསུམ་ལ་བསྩལ། གསུམ་ཀས་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་ལ། དེས་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་དང་། བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། གཉིས་ཀས་ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པ་ཆེན་ 
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པོ། དེས་གཏེར་ཆེན་མན་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཡང་། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་ནས། དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་མན་འདྲ། 
 ཡང་ན། སྒྲོལ་མ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག །གསེར་གླིང་པ། ཇོ་བོ་རྗེ། འབྲོམ། སྤྱན་སྔ་བ། བྱ་ཡུལ་བ། དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ། ཞང་སུམ་ཐོག་པ། བཀའ་ཚལ་བ། བླ་མ་ལྷ། རིན་ཆེན་ 
ཟང་པོ། མཁན་ཆེན་བདེ་བ་དཔལ། བསོད་ནམས་གྲགས་པ། བླ་མ་དམ་པ། འཇམ་དབྱངས་རིན་རྒྱལ། རྒྱལ་བ་ཕྱག་ན། ཀུན་བཟང་རྩེ་པ། ཆག་ལོ་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། རིན་ 
ཆེན་རྒྱལ་མཆོག །ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། མཁྱེན་བརྩེ་སོགས་སོ། །ཡང་། སྒྲོལ་མ། ངག་གི་དབང་པོ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། བ་རི་ལོ་ཙཱ། ས་སྐྱ་གོང་མ་ལྔ། ཞང་དཀོན་དཔལ། 
བྲག་ཕུག་པ། བླ་མ་དམ་པ། དཔལ་ཆེན་བཟང་པོ། ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་། ཆག་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ་མན་འདྲ། ཡང་ན། སྒྲོལ་མ། ངག་དབང་གྲགས་པ། མར་པ་ལོ་ཙཱ། རྔོག་ 
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སེང་། ས་ལོརྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗ བུ་སྟོན གཞོན་ནུ་མགོན། པུ་ཅྱི་བོ་དྷི། བྱ་བྲལ་ཆོས་རྗེ། སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས། ཡོན་ཏན་བཟང་པོ། རྫ་སྣ་བ་གྲགས་འབྱོར། ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ། 
སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། པདྨ་ རིན་ཆེན། ཨོ་རྒྱན་དཔལ་འབྱོར། མདོ་སྔགས་བསྟན་ སྒ འཕྲིན་ལས་ ལྷུན་ གྲུབ། གཏེར་ཆེན་བླ་མ་མན་གོང་མ་རྣམས་ དང་འདྲ། ཡང་ན། སངས་ 
རྒྱས། ཞཇམ་དཔལ། ལླུ་སྒྲུབ་ མཐ་སྲས། ཞཇམ་དཔམ' ཟླུ པ། ཞིན་ཁྱབུང་ཞི་ བ། ཏི་པུ་པ། ཨ་ བྷ ཡ། ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། དགེ་འབྱུང་སྦས་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆུང་བ། པུ་རྱེ་ 
ཤཱ སྟའ་པ་ལོ་ཙཱ་བ། སོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། སོ་འཛམ་གླིང་པ། ལྟོ ་པ་ཀུན་མཁྱེན། ཀོང་ནག་རལ་གྲི། ཤངས་པ་གྲང་སེང་། ཞང་ཀུན་འབུམ། དཀོན་མཆོག་ཡེ་ཤེས། དཀོན་ 
མཆོག་བླ་མ། གཞོན་ཚུལ། ཀུན་སྤངས་ཆོས་གྲགས། ས་བཟང་མ་ཏི། དགྲ་བཅོམ་ཡོན་བློ། སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་མན་འདྲ། ཡང་འཇམ་དཔལ། འཇམ་དཔལ་ བཤེས་ 
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༄༅། །གཉེན། སྒེག་པ་རྡོ་རྗེ། ཉི་མ་སེང་གེ། ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ཕྱག་རྒྱ་གྲུབ་པ། ལྷའི་དབང་ཕྱུག །ཤྟཾ་གནྦྷ། སྨོཾ་ཏི། སུརྱ་སིངྷ། ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ། རྔོག་ 
ཆོས་རྡོར། ཡང་ན། སྨུཾ་ཏི་ནས། ཚོང་སྡེ་ངག་དབང་། ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། རྔོག་ཆོས་རྡོར། རྔོག་མདོ་སྡེ། ཀུན་དགའ་གཟི་བརྗིད། རིན་བཟང་། ཆོས་རྒྱལ། དོན་གྲུབ་དཔལ། 
བུ བྱང་ཆུབ་དཔལ་རྣམས་རྔོག་བརྒྱུད། དེ་ནས་ཀར་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། ཞྭ་དམར་ཆོས་གྲགས། ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་མན་འདྲ། ཡང་ན། འཇམ་དབྱངས། 
ཱེ སློབ་དཔོན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། ནཱ་རོ་པ། སློབ་དཔོན་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། རབ་ཏུ་གསང་བ། པདྲི་ཏ་སུ་བཛྲ། ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ། གཉན་ 
བྱར་ཆུབ་བློ་གྲོས། མགན་སྟོན་རྡོརྗེསྙིང་པོ། ཉྟང་སྟོད་ལྷེ་འཁར། ལོ་མཆོག་པ། སྐྱ་ཤོད་པ། ལུག་མགོ་བ། རྒྱང་པོ་གྲགས་དར། ཁྲོ་སྟེན་ཀྲུན་དགའ་འོད་ཟེར། མཁན་ཆེན་ཆོས་ 
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རིན། བླ་མ་ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར། ཀུན་མཁྱེན་འཕགས་འོད། དོལ་པོ་པ་མ་ཏི་པར་ཆེན་མན་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་བརྒྱུད་པ་རྟིང་མ་དང་འདྲའོ། །ཡང་། འཇམ་དཔལ་སྒྱུ་དྲ་དང་དུས་ 
དུ འཁོར་ཐུན་མོང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། དང་པོའི་སངས་རྒྱས། ཆོས་རྒྱལ་རིགས་ལྡན། སེང་གེ་རྣམ་རྒྱལ། དུས་ཞབས་ཡབ་སྲས། རྒྱལ་སྲས་ནཱ་ལེན་དྲ་པ། པཌ་ཆེན་སོ་མ་ནཱ་ཐ། འབྲོ་ལོ་ 
. ཙཱ་བ། ལྷ་རྗེ་སྒམ་པོ་པ། སྒྲོ་བསྟན་གནམ་ལ་བརྩེགས། གྲུབ་ཐོབ་ཡུ་མོ་པ། སྲས་དྷརྨེ་ཤྭ་ར། སྤྲལ་སྐུ་འཇོ་འབུམ། ནམ་མཁའ་འོད་ཟེར། སེ་མོ་ཆེ་བ། འཇམ་གསར་ཤེས་རབ་འོད་ 


། ཟེར། བོ་དོང་རིན་ཆེན་རྩེ་མོ། རིན་ཆེན་ཤེས་རབ། བླ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། མཁན་པོ་རྒྱལ་བཟང་དཔལ། གངས་ཁྲོད་པ་གྲགས་པ་དཔལ། ས་བཟང་མ་ཏི་པར་ཆེན། ས་བཟང་ 
_འཕགས་པ། བླ་མ་འཇམ་གྲགས་པ། རི་ཁྲོད་པ། བསོདྱ་རམ། འཇམ་དབབྱངས་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ། བྱ་འགྱུར་བ་བསོད་ནམས་སེང་གེ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། 
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༄༅། །རྭ་ཐོག་པ་མངའ་རིས་བླ་ཆེན། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ། མཆོད་དཔོན་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ། རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། བཀའ་འགྱུར་བ་མགོན་ 
› པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཀརྨ་འབྱོར་ལྡན། ཆོས་རྒྱལ་གཏེར་བདག་གླིང་པ་མན་འདྲའོ། །ཉེ་བརྒྱུད་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཤ་བ་རི་པ། པཌ་ཆེན་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན། རིགས་ལྡན་ 


༨ .༨ 277 སླ 


„ རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ། ཤངས་སྟོན་ཀུན་དགའ་དཔལ་ལྡན། རྭ་ཐོག་པ་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ད་དུང་བརྒྱུད་ཚུལ་ཁ་ཤས་མཆིས་ཀྱང་རེ་ཞིག་དེ་ཙམ་མོ།། ༈ །།ཡང་། མཆོད་སྦྱིན་ 
ཀྲེ བསིལ་གཏོར་གངྒའི་ཆུ་རྒྱུན་ལས། སུ་རུ་པ་མ་གཏོགས་པའི་དཀར་གཏོར་ཆ་གསུམ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། འཇམ་པའི་དབྱངས། ས་སྐྱ་པ་གོང་མ་ལྔ་པ། སྒ་ལོའི་སྲས་སྐྱེ་མེད་གྲུབ་པ། 
བྲག་ཁ་བ་གྲགས་སེང་། བླ་མ་དམ་པ། ས་བཟང་མ་ཏི། གཉགས་བོན། ལུང་རིགས་པ། སེང་གེ་དཔལ། རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལྡན། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། 
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བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ། མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན་མན་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཡང་སུ་རུ་པ། ཡེ་ཤེས་སྐར་མདའ། འཇུར་འགེགས་ལ་ཆུ་སྦྱིན་པའི་ 
ཟུངས། ཁ་འབར་མའི་གཟུངས། བར་དོའི་ཆུ་སྦྱིན། ཛམ་སེར་ནག་གི་ཆུ་སྦྱིན། བསིལ་གཏོར་བརྒྱ་རྩ། བར་དོ་ཆ་བཞི་པ་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས། གཅུང་དགའ་ 
དགེ་སློང་མ་ཀུན་དགའ་མོ། གྲགས་འཛིན་མ། ཉེར་གནས་མ། སྙིང་རྗེ་ཆེ་ལྡན་མ། བལ་པོ་པེ་ཉ་པ། བྱང་སེམས་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ། ལྕིལ་སྒོམ་འོད་ཟེར་ 
ང་གེ། འཁོན་སྟོན་ཐུགས་རྗེ་རིན་ཆེན། ཨ་ཕྱི་བྱང་སེམས་མ། རྒྱལ་སྲས་ཆོས་རྫོང་པ། བླ་མ་དམ་པ། ས་བཟང་མ་ཏི་མན་གོང་དང་འདྲ། ཝ་རུ་ཌའི་ཀླུ་གཏོར་བརྒྱུད་པ་ནི། 
འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ། སྐྱེར་སྒང་པ། ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ། གཉན་སྟོན་སངས་རྒྱས་སྟོན་པ། ཤངས་སྟོན་ཚུལ་ཁྲིམས་འབུམ། མུས་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་། མུས་ཆེན་ནམ་མཁའ་ 
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༄༅། །དབང་ཕྱུག །མུས་ཆེན་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར། སེམས་དཔའ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ། མུས་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་བཟང་པོ། ལྕེ་བཙུན་ 
ཧཿ བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་མན་གོང་བཞིན་ནོ།། ༈ །།དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཁྱུད་དཔྱད་ལ་བརྟེན་པའི་འབྱུང་བཞི་གཏོར་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། དམ་པ་སངས་རྒྱས། 
དིང་རི་ཀུན་དགའ། པ་ཚབ། ཏེ་ནེ། ཞིག་པོ་སྐུ་མཆེད། མཁས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས། སྤྱན་སྔ་སྐུ་མཆེད། ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། ཆོས་རྒྱལ་བ། ཤེས་རབ་བཟང་པོ། གྲུབ་ཆེན་ལེགས་ 
པའི་ཤེས་རབ། ཤ་མི་དཔལ་འཛིན། ཤ་མི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་མཚན། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་མན་སྔར་དང་འདྲའོ།། རྟ །།དཀོན་མཆོག་གསུམ་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མདོའི་བརྒྱུད་པ་ནི། 
„ རྒྱལ་བ་ཟས་གཙང་སྲས། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ། ཀླུ་སྒྲུབ་ཡབ་སྲས། འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། རཏྣ་ཨ་ཀ་ར། ཤནྟི་པ། སོའུ་རི་པ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་གུཔྟ། དགེ་འབྱུང་སྦས་པ། 
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རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ། པུཉྱི་ཤཱི། སྟེང་ལོ་ཚུལ་ཁྲིམས་བྱང་ཆུབ། སོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། སོ་འཛམ་གླིང་རྒྱལ་མཚན། ལྷོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ཀོང་ནག་རལ་གྲི། 
ངས་པ་གྲགས་སེང་། ཞང་ཀུན་དགའ་འབུམ། འཕགས་ཁུར་བ་དཀོན་མཆོག་ཡེ་ཤེས། བག་སྟོན་གཞོན་ཚུལ། མགོན་པོ་འབུམ། སྤུ་སྟོན་བསོད་རྒྱན། མཁན་ཆེན་ཤེས་རྡོར་བ། 
ས་སྒོ་ཆོས་ཤེས། སློབ་དཔོན་བསོད་སེང་། མཚལ་རིན་ཆེན་གྲགས་དོན། དགྲ་བཅོམ་རིན་ཆེན་གྲགས། རྗེ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། ཐུ་སྟོན་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་ 
ཚན། འབུམ་རམ་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། ཆོས་རྗེ་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག །དཔའ་བོ་ཆོས་རྒྱལ་དོན་གྲུབ། སྤྱན་སྔ་དཀོན་མཆོག་འབངས། སེམས་དཔའ་གྲགས་དོན། ཚོགས་ 


སབ = 


གཉིས་དཔལ་གྲུབ། ཉང་སྟོན་བློ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། བཀའ་འགྱུར་བ་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་མན་གོང་མ་རྣམས་དང་འདྲའོ།། ༈ །།འཕགས་པ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་ 
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༄༅། །པའི་གཟུངས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཐུབ་དབང་། ཕྱག་རྡོར། ཛེ་ཏཱ་རི་པ། དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་མཆེད། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། གོང་མ་ལྔ། རྒྱལ་ཚ་ཆོས་དབང་། རོང་པ་ 


ཧཿ ཤེར་སེང་། བག་སྟོན། མགོན་པོ་འབུམ། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། མ་ཏི་ས་བཟང་འཕགས་པ། ངོར་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག །དཀོན་མཆོག་འཕེལ། དཀོན་ 
༦ མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། རྗེ་བཀའ་འགྱུར་བ་མན་གོང་བཞིན། ཡང་ན། ཐུབ་པ། འཇམ་དཔལ། ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས། འཇམ་དཔལ་ 
' གྲགས་པ། ཤཱནྟི་པ། ཨ་བྷ་ཡ། དགེ་བའི་འབྱུང་གནས། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་གསུམ། པུ་ཅྱི་ཤྲཱི། སྟེང་པ་ལོ་ཙཱ། སོ་ཀུན་མཁྱེན། འཛམ་གླིང་རྒྱན། ལྷོ་པ་ཀུན་མཁྱེན། ཀོ་ནག་པ། 
།ཤངས་གྲགས་སེང་། ཞང་ཀུན་འབུམ། དཀོན་མཆོག་ཡེ་ཤེས། བག་སྟོན་མན་གོང་དང་འདྲ། ཡང་ན། སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ཇེ་ཏཱ་རི། བོ་ཏྷི་བྷ་དྲ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་ 
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བ། མཆིམས་བརྩོན་སེང་། མཆིམས་ཀུན་མཁྱེན། བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་མཆོག་པ། བློ་ཆེན་པ། བག་སྟོན་མན་སྔར་ལྟར་རོ།། ༈ །།འཕགས་པ་སྡོང་པོ་ 
ད་པའི་མདོ་བཟུང་བར་འགྱུར་བའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། ཕྱག་རྡོར། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་བ། ཨ་ཤོ་ཀ་ཤི། འབྲིང་པོ་ལ་ལི་ཏ་བཛྲ། ཆུང་བ་ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ། པུ་རྕི་ཤྲི། སྟེང་པ་ 
ཙཱ་བ། སོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། སོ་འཛམ་གླིང་རྒྱལ་མཚན། ལྷོ་པ་ཀུན་མཁྱེན། ཀོ་ནག་རལ་གྲི། ཇེ་སྟོན་ཟས་གཙང་། གྲགས་སེང་། རིན་ཆེན་འབུམ། སེང་གྱེ་རྒྱལ་མཚན། 
ར་ཐིག་པ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རྡོར་བ། ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། གྲགས་པ་རྡོ་རྗེ། གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། གོང་དཀར་རྡོ་རྗེ་གདན་པ། རིག་པའི་གློག་ཕྲེང་། བསྟན་ 
རྒྱ་མཚོ། ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ། ངག་དབང་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། མང་ཐོས་ངག་དབང་ནོར་བུ། གྲུབ་ཆེན་ངག་དབང་བཟང་པོ། ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། ཁུ་སྟོན་ངག་དབང་རྣམ་ 
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༄༅། །རྒྱལ། རྡོ་རྗེ་མགོན་པོ། བསོད་ནམས་ཆོག་ལྡན་མན་འདྲའོ། །ཡང་ན། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་གསུམ་ནས། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། འབུམ་ལྔ་ལོ་ཙཱ་བ། ཀོ་ནག་པ། 
„ ཞང་སྟོན་ཡབ་སྲས། དཀོན་མཆོག་ཡེ་ཤེས། དཀོན་མཆོག་བླ་མ། བག་སྟོན། མཁན་ཤེས་རྡོར་བ་མན་འདྲ། ཡང་ན། ཁུ་སྟོན་ངག་དབང་ནས། རབ་འབྱམས་ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་རྒྱ་ 
ངུ མཚོ་སོགས། ཡང་ན། བ་རི་ལོ་ཙཱ་ནས། ས་སྐྱ་དཀར་པོ་རྣམ་གསུམ། ས་པཌ། དེ་ལྱ་རྒྱལ་ཚ་ལུང་མང་པོ་དང་སྒྲ་ལོ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ཀྱིས་གསན། གཉིས་ཀ་ལ་རོང་པ་ཤེས་ 
4@ཾ རབ་སེང་གེས་གསན། དེ་ནས་བག་སྟོན་མན་འདྲ། ཡང་ན་འབུམ་ལྔ་ལོ་ཙཱ་ནས། སྤང་ཁང་པ་གྲགས་རྒྱལ། གྲགས་སེང་། བསོད་རིན། མཁན་པོ་གཞོན་ཡེ། རོང་པ་ཤེས་སེང་མན་ 


གོང་བཞིན་ནོ། །ཤེས་ཕྱིན་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་བཟུང་བར་འགྱུར་བའི་གཟུངས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ཡང་བཤད་མ་ཐག་པ་འདི་ཉིད་དོ། །སོ་སོར་འབྲང་མ་བཟུང་བར་འགྱུར་བའི་བརྒྱུད་པ་ནི་གོང་ 
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༄༅། །པར་ཆེན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། ངག་དབང་གྲགས་པ། འཆི་མད་དཔལ་བཟང་། སངས་རྒྱས་ལྟན་གྲུབ། འཕྲིན་ལས་བཟང་པོ། བསོད་ནམས་ལྷན་གྲུབ། 
ཿ།ལྷ་དགའ་བསྟན་འཛིན། འཕྲིན་ལས་དར་རྒྱས། དབང་གི་རྒྱལ་པོ། མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ། པདྨ་རྡོ་རྗེ། བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ཀརྨ་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ། །འཇིགས་ 
' བྱེད་རོ་ལངས་བརྒྱད་སྐོར་དང་། བོ་དོང་ལུགས་དྲུག་ཅུ་པའི་གཏོར་ཆོག་གི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ལོ་རི་བ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཡན་མ་ངེས། དེ་ནས་རྗེ་བླ་མ་མགོན་གནང་པ། དེས་སོ།། 
ལྟ །།བཅོམ་ལྡན་འདས་སྨན་བླ་མཆེད་བདུན་གྱི་རྗེས་གནང་ངོར་ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གི་ཡི་གེའི་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཐུབ་དབང་། འཇམ་དབྱངས། མཁན་པོ་ 


བོི་ས་ཏཱ། ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། མུ་ནི་བཙན་པོ། སད་ན་ལེགས། ཁྲི་རལ། ལྟ་ལུང་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ། འོད་སྲུང་། དཔལ་འཁོར་བཙན། སྐྱིད་ལྡེ་ཉི་མ་མགོན། བཀྲ་ཤིས་ 
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མགོན། ཡེ་ཤེས་འོད། བྱང་ཆུབ་འོད། རྩེ་ལྡེ། སྣང་བྱང་ཚུལ། ཞུ་ཤེར་གྲགས། ཟ་ར་བ་དར་མྱ་རལ་མཚན། གྲོ་མོ་ཆེ་པ། སངས་རྒྱས་སྒོམ་པ། མཆིམས་སྟོན་ནས་རིམ་པར་ 
བརྒྱུད་དེ། རྗེ་བླ་མ་སྨན་སྒོམ་ཀུན་དགའ་དཔལ། དེས་བདག་ལའོ། །དཔལ་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་བསྟོད་པ་གང་བློ་མའི་རྗེས་གནང་བྱ་རྒྱུད་རང་གི་ 
ཕྱག་ལེན་བཞིན་ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཡི་གེའི་སྟེང་ནས་མནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི་ས་ལོ་ཡན་ལུང་བརྒྱུད་ལྟར་ལ། ངོར་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་སེང་གེ། བློ་གྲོས་ཆོས་ 
ཞཕགས། ཀུན་དགའ་ལུང་རིག །སྦྱིན་པ་གྲགས་པ། བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སྨོར་ཆེན་ 
ཀུན་དགའ་ལྷན་གྲུབ། མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་། ངག་དབང་ཡེ་ཤེས། ཀུན་དགའ་དཔལ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། སངས་རྒྱས་སེང་གེ་ནས། ཐར་རྩེ་ནམ་མཁའ་ 
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།དཔལ་བཟང་། ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས། བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་མན་གོང་ལྟར་རོ། །འཇམ་དཔལ་ནག་པོའི་རྗེས་གནང་། སྒྲུབ་ 
ཨཱུ ཐབས་ལས་མཐའ་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། ཕྱག་རྡོར། ཛེ་ཏ་རི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆུང་བ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། ས་སྐྱ་གོང་མ་བཞི། དཀོན་མཆོག་དཔལ། བྲག་ཕུག་པ། 
 བགཱ་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན།' ་ཡེ་ཤེས་དཔལ། བློ་བཟང་དཀར་མོ། དཀོན་མཆོག་ཐུགས་རྗེ། གླིང་སྨད་པཏྲེ་ཏ་ཤེས་ར་དཔལ་ལྡན། ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་ 
ཧཾ མཆོག །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས། དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན། 
སཁས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། བསྟན་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ། དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་། འགྲ་དཐང་ཡེ་ཤེས། སྨན་སྒོམ་ཝ། དེམ་སོ། །མང་གརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆུང་ཐ་དོན་ 
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ཟེ 


༄༅། །ལུང་བཅས་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། ཇོ་བོ་ནཱ་རོ་པ།...ིའི་བརྒྱདཔ་རིན་འབྱུང་ནས དུས་ཞབས་པ། ནཱ་རོ་པ་ཞེས་སྣང་། ཕམ་ཐིང་པ་སྐུ་ 
ཧཿ མཆེད། ཀློག་སྐྱ། མལ་ལོ། གོང་མ་ལྔ། དཀོན་མཆོག་དཔལ། བསོད་ནམས་དཔལ། ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དམ་པ། སྔགས་འཆང་གཟུངས་ཀྱི་དཔལ། དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། ཨ་ 
ཊཱ ནནྡ་མ་ནི་བྷ་དྲ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། བྱམས་པ་བཟང་པོ། འབུམ་ཆེན་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར། བྱམས་པ་ངག་དབང་དཔལ་བཟང་། 
ཛུ བྱམས་པ་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས། མཁན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ། ངག་དབང་ཡེ་ཤེས། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། སྨན་སྒོམ་རྗེ། དེས་སོ། ༈ །།འཕགས་ཡུལ་གྱི་གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་ 
སྤྱོད་པའི་རྣམ་རོལ་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཇོ་ནང་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐས་མཛད་པའི་ཡི་དམ་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲབ་ཐབས་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ལས་ཐིགས་པའི་ཟེགས་མ་ཁ་འཐོར་ཞིག་ཐོབ་པ་ལ། 
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ཟེ 


དན ༽ 


སྒྲོལ་དཀར་ཚེ་སྦྱིན་ཡིད་བཞིན ་འཁོར་ལོའི་ ༧ འ ཐབས་བདུད་ རྩིའི་བུམ་བཟང་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པའི་ཡི་གེའི་ སྟེང་ནས་རྗེས་གནང་དང་ལུང་བཅས་ ཡས པའི་རིང་ བརྒྱུད་ ་ནི། སྒྲོལ་མ། 
- དག་གི་ དབང་ཕྱུག །གསེར་གླིང་པ། ཇོ་བོ་རྗེ འབྲོམ་སྟོན། སྤྱན་ སྔ་བ། བྱ་ཡུལ་བ། འཆད་ཀ་བ། སྐྱར་སྒང་པ། སངས་རྒྱས་སྒོམ་པ། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། སོན 
སྨོ སྨོན་ཚུལ། རྒྱང་རོ་བྱང་ཆུབ་འབུམ། འདུལ་འཛིན་ཉི་མ། མཆིམས་བློ་བཟང་པ། གྲོ་སྟོན་ཀུན་རྒྱལ་བ། མཁན་ཆེན 'གྲུབ་ཤེ། སྦྱར་ཚུཁས གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། པཌ་ ཆེརཤྱ་མཆོག་ 
< །ལྡན། རྨྱང་ཁུཆབཿ གཞོན་ནུ་ཆོས་གྲགས། ཀུན་ མ་ སྒྲོལ་མ ་མཆོག །ཡང་སྒམ ་པོ་ལུགས་ལྟར་ན། དགོན་པ་བ། སྤྱན་སྔ་བ། ། སྤྲེ་པ་སླེ་ནག །སྒམ་ ་པོ་པ། རྨོག་ལྕོག་པ། སྐྱེར 
སྒང་པ། གཉན་སྟོན་པ། སངས་རྒྱས་སྟོན་པ། རིན་ཆེན་བློ་གྲོས། བླ་མ་ཀུན་འོད་པ། གཤེན་སྒོམ་སངས་རྒྱས་དར། སངས་རྒྱས་དཔལ་བ། ཤཱཀྱ་རིན་ ཆེན། ངག་དབང་བློ་གྲོས། 
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༄༅། །ལེགས་པ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་ཆོག །ལུང་རིགས་རྒྱ་མཚོ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། རིན་ཆེནྷ་ར་མཚོ། རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། ཆོས་རྗེ་ཀུན་བཟང་ 
།དབང་པོ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། རྗེ་བཙུན་འབྲུག་པའམ། ལོ་རི་བ། གཉིས་ཀས་རྗེ་མགོན་གནང་པ། སྨན་སྒོམ་རྗེ། གཉིས་ཀས་བདག་ལའོ། །ཉེ་བརྒྱུད་པར་ཆེན་ 
' རགས་རིན་ལུགས་ནི། སྒྲོལ་མ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ། ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན། ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན། ཀུན་དགའ་མཆོག་གྲུབ། སྒྲོལ་མཆོག །ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཏཱ་ར་ནཱ་ 
༢ ཐའོ། །བ་རི་ལུགས་ལ། སྒྲོལ་མ། ཛེ་ཏ་རི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་ཆུང་། བ་རི་ལོཙཱ། ས་ཆེན་སོགས་འོག་གི་ཐུབ་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་དང་འདྲ། གཉན་ལུགས་ལ། ངག་གི་དབང་ 
„ ཕྱུག །འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ་གཉན་ལོ། ཆོས་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ། རིག་འཛིན་གྲགས། པདྨ་སེང་གེ། ཀུན་བསོད། གན་པ་རིན་རྒྱལ། བླ་མ་ 
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དམ་པ། སེང་རྒྱལ། ངོར་ཆེན་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ། 
ཆེན་ཆོས་རྗེ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། པཌ་ཆེན་ནམ། 





ཡིག་དྱུག་ཤེར་དབལོ། གྲོལ་མཆོག་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ལྟ་མོ་རིགས་བྱེད་མ་ཀུ་རུ་ཀུ་ལེའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུ་རུ་ཀུ་ལེ། 
་ལོཛཱ་བ། གོང་མ་ལྔ། དམ་པ་ཀུན་དགའ་གྲགས། དགའ་ལྡན་ཀུན་བསོད། ནམ་ཟ་བྲག་ཕུག་པ་བླ་མ་དམ་པ། དེ་ནས་ཐེག་ 
ཡང་ན། བྱང་སེམས། ཤར་ཆེན། ངོར་ཆེན། ཆུ་མིག་བདག་ཆེན། པཌ་ཆེན་ཆོས་རྗེ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཀུན་ 


དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཏཱུ་ར་ནཱ་ཐ་མན་གོང་བཞིན། ཡང་ན། བྲག་དཀར་སེམས་དཔའ། བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། གྲོལ་མཆོག །ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། འདོད་རྒྱལ་ལ། རྡོ་རྗེ་ 


འཆང་། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། 





ངེ ་ཝཱི་ར། བ་རི་བ། ལྕགས་ཐང་པ། གོང་མ་ལྔ། གཞོན་ནུ་འབུམ། བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། བླ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། དཔང་སྟོན་པ། 
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ཆུང་བ། མཁས་པའི་དབང་པོ་བྱམས་པ་ལྷུན་གྲུབ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་བཟང་དབང་པོ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། ལོ་རི་བ། མགོན་གནང་པ། དེས་སོ། །ཐུབ་པ་རྡོ་རྗེ་ 


གདན་པ་ཆེ་ཆུང་། དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། བ་རི་ལྗོཙཱ་བ། ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ས་སྱ་པྟཏཀུན་དགའ་སྙིངཔོ། ས་སྐྱ་གོང་མ་བཞི། ཚོགས་སྒོམ་པ། ཉན་ཆེན་པ། བླ་མ་བསོད་ 
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ནི། བི་ཁླཱ་ཏ་དེ་ཝ། བུདྡྷ་ཤྲཾ། ཁྲོ་ལོ། ཡང་ན། ཇོ་བོ། འབྲོམ། སྤྱན་སྔ་བ། བྱ་ཡུལ་བ། ཕག་མོ་གྲུ་པ། རྗེ་རྒྱལ་ཚ། ཁྲོ་ལོ་མན་ཆད་གསང་འདུས་བཞིན་ནོ། །གསང་བ་ཡེ་ 
÷ །ཤེས་ལ། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མ། དུར་ཁྲོད་པ་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། ལ་སྟོད་དམར་པོ། རྒྱ་སྒོམ་རས་པ། སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན། སངས་རྒྱས་དབོན། ལྷ་རིན་ཆེན། ལྷ་དབང་ 
^ ཕྱུག་དཔལ། རི་པ་དཀོན་མཆོག་དཔལ། རྫོགས་ལྡན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། དོན་གྲུབ། དོན་གྲུབ་རིན་ཆེན། ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། མཁའར་དྲུང་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་ 
' རྗེ། ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཏུ་ར་ནཱ་ཐ་མན་འདྲ། མཁའ་ལྡིང་རྡོ་རྗེ་ཁྱུང་སེར་ལ། ཇོ་བོ་ནས། རོང་སྟོན་གྱི་བར་རིན་འབྱུང་གི་ཀླུ་དབང་རྒྱལ་པོ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་འབྲི་སྟོན་པ། ཤེས་ 
རབ་རྡོ་རྗེ། མི་ཉག་ཆོས་གྲགས་དཔལ་བཟང་། བྲག་དཀར་སེམས་དཔའ། མཁན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། ལུང་རིགས་རྒྱ་མཚོ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་མན་གོང་ལྟར་རོ། །འཇམ་དཔལ་ནག་ 
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བསོད་རྒྱལ། ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། གྲགས་པ་རྡོ་རྗེ། གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། གྲུབ་ཆེན་རི་ཁྲོད་པ། དྭགས་པོ་པཌ་ཆེན་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཚོགས་བདག་དམར་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ཡང་། རྡོ་ 
¬ རྗེ་འཆང་། ཨ་བྷ་ཡ་ཀ་ར། ཙ་མི། སྒ་ལོ་འཕམ་པ་ཨ་སེང་། ཕག་གྲུ་མན་ཆད་གོང་བཞིན། ཀླུ་རྒྱལ་སོག་མ་མེད། དབྱུ་གུ་མ་སྤུན་གསུམ། ཁོལ་པོ་ཀུནྡ་ལི་གསུམ་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། 
་ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཇོ་བོ་རྗེ། ཨ་མེས་ཆེན་པོ། སྣེ་ཟུར་བ། རྒྱ་ལྕགས་རི་བ། དྭགས་པོ་ལྔ་རྗེ། དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་ནས། ཏྲེ་བོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་བར་གོ་བཟློག་ 
རླ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་མའི་བརྒྱུད་པ་དང་འདྲ། དེ་ནས་སྒྲོལ་མཆོག །སྟག་ལུང་པ་རྣམ་རྒྱལ་ཕུན་ཚོགས། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་མན་འདྲའོ། །མྱུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པ་རིགས་ལྔ་ལས་ 


_ རག་པོ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་དང་། མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་རྗེས་གནང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཤཱ་ལྟ་རི། མི་ཏྲི་པ། ཡང་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཨ་ཏ་ཡ་བཛྲ། རཱ་ཧུ་ལ། 
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༄༅། །མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོ། རྨོག་ལྕོག་པ་དང་། ཞང་སྒོམ་ཆོས་སེང་། དེ་གཉིས་ལས་སྐྱེར་སྒང་པ། གཉན་སྟོན་ཆེན་པོ། སངས་རྒྱས་སྟོན་པ། མཁས་གྲུབ་ 
ཤངས་སྟོན་རིན་ཆེན་འབུམ། ཁྱུང་པོ་ཚུལ་མགོན། རས་ཆེན་སངས་རས་ཡེ་ཤེས། ཤངས་དཀར་བ། སྐུགས་ལུང་དཔལ། སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། གྲུབ་ཆེན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་ 
མཚན། རྒྱ་སྒོམ་ལེགས་པ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མཆོག །བྲག་སྟོད་པ་ལྷ་དབང་གྲགས་པ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཡེ་ཤེསྤ་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་བཟང་དབང་པོ། ཚེ་དབང་ 
ནོར་བུ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། ཀརྨ་བདུད་འཇོམས། ཀུན་དགའ་དཔལ། དེས་བདག་ལའོ། །འཇག་གདན་རབ་ནས་བརྒྱུད་པ་དང་། མཚེའུ་གོང་སྟོན་ནས་བརྒྱུད་པ། མཁན་ཆེན་ལུང་ 
རིགས་རྒྱ་མཚོ་ནས། བྱམས་པ་ལྷུན་གྲུབ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན་ནས་བརྒྱུད་པ་རྡོ་རིང་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་ནས། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་མན་གོང་ 
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ལྟར་རོ། །མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་སྒ་ལོའི་ལུགས་མཐིང་ཀ་དང་། ལྷ་མོ་ཙཏྲི་ཀ །ལས་མགོན་བྱ་རོག་གདོང་གསུམ་ནི་ཐམས་ཅད་བརྒྱུད་པ་གཅིག་ཅིང་། དེ་ལ་ཕག་གྲུའི་ལུགས་ལྟར་ 
ར། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཀླུ་སྒྲབ་སྙིང་པོ། ཨཱརྱ་དེ་བ། རྟ་དབྱངས། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། ཙ་མི། སྒ་ལོ། ཕག་གྲུ། ཐང་པ། རཏྣ་ནཱ་ཐ། སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན། མངྒ་ལ་ 
' གུ་རུ། སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། རཏྣ་གུ་རུ། རཏྣ་ཀ་ར། ཀ་དྲུག་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་། འབལ་རིན་ཆེན་སེང་གེ། བླ་མ་སྨོན་ལམ་དཔལ་འབྱོར། ངག་དབང་གྲགས་པ། 
ཟླ ཚུལ་ཁྲིམས་མཆོག་གྲུབ། རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཁུ་དབོན་གཉིས་ཅར་ལ་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐས་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་ 
བཟང་དབང་པོ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། སྲིད་ཞི་ཡོངས་གྲོལ། རྗེ་བླ་མ་མགོན་གནང་པ། དེས་སོ། །ཡང་མཚལ་ལུགས་ལྟར་ན། སྒ་ལོ་ཡན་ཆད་དོན་གཅིག་ཀྱང་འདྲེན་ལུགས་མི་འདྲ་ 
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༄༅། །སེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཨིནྡྡ་བྷཱ་ཏེ། ལྕམ་ལེགས་སྨིན། ཀླུའི་བུ་ཐུབ་པ་མོ། སྒྲ་གཅན་འཛིན་བཟང་པོ། ཀླུ་སྒྲུབ། ཨཱརྱ་དེ་བ། རྟ་དབྱངས། 
དུས་འཁོར་བ། ཡང་ན་རྣལ་འབྱོར་མ། འདིའི་ལུང་མ་ཐོབ། དྲིལ་བུ་པ། ཡན་ལག་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ། སྒ་རབ་རྡོ་རྗེ། དུས་འཁོར་བ། ཨ་བྷ་ཡ། ཙ་མི། སྒ་ལོ། ཞང་མཚལ་པ། 
“ ལྷ་ཕྱུག་པ། སངས་རྒྱས་མཚལ་པ། བླ་མ་བསམ་རྫོང་པ། བླ་མ་དབོན་པོ། ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་པོ། ལེགས་པའི་རྒྱལ་མཚན། ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན། སྐྱེས་མཆོག་ཐར་བ་པ། གྲུབ་ཆེན་ 
ཤི རྒྱལ་འབུམ། བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས། ངག་དབང་གྲགས་པ། སྐུ་རགས་པ་བྱང་སེམས་ཤེར་དཔལ། རྗེ་བྲག་སྟོད་པ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཡེ་ 
¬ ཤེས་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་བཟང་དབང་པོ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། སྲིད་ཞི་ཡོངས་གྲོལ། རྗེ་བླ་མ་མགོན་གནང་པ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། གཙང་པ་རྒྱ་རས་ནས། རྒྱལ་དབང་ཀུན་ 
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ཐབས་ཉམས་ཁྲིད་ཞག་བདུན་མ། དྲན་མཆོག་ཆོས་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པའི་སྟན་ཐོག་གཅིག་མ། རྒོད་ཕྲུག་རས་པ་གྲགས་པ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་པའི་དམིགས་འབུམ་ཟབ་མོ། མཐའ་ 
གཏད་ཉེར་ལྔ། གར་སྟབས་ཉེར་ལྔ། རྒྱན་ཆ་ལུགས། གཅོད་ཞྭ། གཅོད་ཐག །གཅོད་ཕུར་གྱི་ལག་ལེན་དམིགས་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་ལ། སྒོ་འབྱེད་དང་ཐོར་ 
བུའི་སྐོར་གཉིས་ལས། སྔ་མ་ནི། དབང་བསྐུར་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད། ངོ་སྤྲོད་ནམ་མཁའ་སྒོ་འབྱེད། སྒྲབ་ཐབས་བྱིན་རླབས་སྒོ་འབྱེད། རྨི་ལམཧི་ཟླ་སྒོ་འབྱེད། འཕོ་བ་ཐར་པའི་སྒོ་འབྱེད། 
གེགས་སེལ་རྟེན་འབྲེལ་སྒོ་འབྱེད། བོགས་འདོན་ཡོན་ཏན་སྒོ་འབྱེད། གཞན་དོན་འཕྲིན་ལས་སྒོ་འབྱེད། གྲུབ་མཐའ་ཁྱད་འཕགས་སྒོ་འབྱེད་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། མཁའ་འགྲོ་ 
སྡེ་ལྔའི་དབང་ཆུ། བདུན་ཚིགས་ཀྱི་ཆོ་ག །རབ་གནས། ཚོགས་འཁོར། མ་ཅིག་མཁའ་འགྲོའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་འབྲེལ་བའི་རོ་སྲེག་གི་ཆོ་ག །ཚོགས་ལས་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ། ཟབ་ 
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༄༅། །དོན་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། ཕ་བརྒྱུད། སྲས་བརྒྱུད་གསུམ་གྱི་གསོལ་འདེབས། དོན་བསྟོད། དཀར་འགྱེད། དམར་འགྱེད། དབང་བསྐུར་དགོངས་བསྐྱོད། 
གཉན་ཁྲོད་དགོངས་བསྐྱོད། ཕུང་པོ་ཡོན་དབུལ། ཟབ་དོན་ཐུགས་སྙིང་གི་ས་གཞུང་སྦྲེལ་བ་རབ་འབྱམས་སྨྲ་བ་ཆོས་སྐྱོང་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་པུསྟིའི་ནང་དུ་ 
གང་བཞུགས་རྣམས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ་བབ་སོ་རྣམ་པ་བཞི་ལས། དང་པོ་ནི། སྟོན་པ་སངས་རྒྱས། འཇམ་དཔལ་སྨྲ་སེང་། འཕགས་པ་ལྷ། དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཏེ་ 
-ཿ ཕ་བརྒྱུད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡུམ་ཆེན་མོ། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ། སུ་ཁ་སིདྡྷི། དམ་པ་སྟེ་མ་བརྒྱུད་དོ། །གསུམ་པ་ལ། ཐུབ་དབང་། བྱམས་པ། ཐོགས་མེད་སྐུ་མཆེད། 
„ .ཨཱརྨ་དེ་ཝ་ཆུང་བ། དམ་པ་སྟེ་སྲས་བརྒྱུད་དང་། བཞི་པ་ནི། ཡུམ་ཆེན་མོ། ཤཱཀ་ཐུབ། འཇམ་དཔལ། སྒྲོལ་མ། སུ་ཁ་སིདྡྷི། ཨཱརྨ་དེ་ཝ། དམ་པ་རྒྱ་གར་ཏེ་ཉམས་ལེན་ནམ་ 
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༄༅། །པ། སངས་རྒྱས་སྟོན་པ། མཁས་བཙུན་གཞོན་གྲུབ། གསེར་གླིང་པ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ། བྲག་ཆེན་པ་རྡོ་རྗེ་དཔལ། ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་ཆོས་སྒོ་བ་ཆོས་ 


ཧཿ རྒྱམ། རྒོད་ཕྲུག་གྲགས་པ་འབྱུང་གནས། ཤེལ་བྲག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བློ་གྲོས། འགོས་ལོ་གཞོན་ནུ་དཔལ། ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ། མདོ་ 


ཤྲ སྔགས་བསྟན་འཛིན། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། ཆོས་རྒྱལ་གཏེར་བདག་གླིང་པ། མཁན་ཆེན་དྷརྨུ་ཤྲཱི། རྒྱལ་སྲས་སེང་གེ། བློ་བཟང་ཆོས་འཕེལ། རྗེ་བླ་མ། དེས་བདག་ལ་བསྩལ་བ་ 
' སྟེ་ཁྲིད་ཡིག་གི་བརྒྱུད་པའོ། །ཡང་ན། བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ་ནས། ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། པདྨ་འཕྲིན་ལས། གསུང་སྤྲུལ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་མན་སྔར་ 
བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་རྒོད་ཕྲུག་པ་ནས། ཤེལ་བྲག་པ་ཚུལ་བློ། ཁྱུང་ཚང་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། ཀརྨ་གུ་རུ། ཆོས་དབང་བསམ་གྲུབ། ཆོས་དབང་ཀུན་བཟང་། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་མན་ 
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༄༅། །སྔགས་འཆང་རྣལ་འབྱོར། ཆོས་རྗེ་ཁུ་དབོན། ལྷུན་གྲུབ་རིན་ཆེན། དཀོན་མཆོག་བློ་གྲོས་མན་གོང་གི་མདོ་ཆེན་བརྒྱུད་པ་ཇི་བཞིན་ནོ། །ཡང་མ་ཅིག་ཟབ་དོན་ 
རྡོ་དམར་ལུགས་མནོས་པ་ལ། ཐོག་མར་ནམ་མཁའ་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཅིག་ཞི་བའི་དབང་དང་། ཁྲོས་མ་ནག་མོའི་དབང་བཅས་ཐོབ་ནས། ཁྲིད་ཞག་བདུན་མ་དང་། 
ལུང་ལ། ཞི་བའི་དབང་ཆོག །ཞྲོས་ནག་གི་དབང་ཆོག །ཐུན་མོང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དམིགས་འབུམ་ཆེན་མོ། ཞག་བདུན་མའི་གཅོད་ཀྱི་ཞལ་གདམས། ལོ་རྒྱུས་རིན་ཆེན་འཕྲེང་མཛེས། 
མངོན་དཀྱིལ་མཆོད་འཕྲེང་དང་བཅས་པ། རོ་སྲིག །ཞལ་གདམ་མ་རིག་མུན་སེལ། མ་གཅིག་གི་བསྙེན་ཡིག་རྒྱལ་ཡུམ་དགོངས་རྒྱན། སྙན་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་བཅས་ཐོབ་པའི་ 
བརྒྱུད་པ་ནི། རིང་བརྒྱུད་ཉེ་བརྒྱུད་གཉིས་ལས། རིང་བརྒྱུད་ནི། ཡུམ་ཆེན་ཤེར་ཕྱིན། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ། སུ་ཀ་སིདྡྷི། བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀ་ཐུབ། འཇམ་དཔལ་སྨྲ་སེང་། ཨུརྨ་དེ་ཝ། 
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མ་པ་སངས་རྒྱས། བསོད་ནམས་བླ་མ། མ་ཅིག་ལབ་སྒྲོན། མཁན་པོ་ཡ་སེ། ཐོད་སྨྱོན་བསམ་གྲུབ། ཁུ་སྒོམ་ཆོས་སེང་། དོལ་པ་ཟང་ཐལ། རྒྱ་ནག་གཅེར་བུ། སངས་རྒྱས་རབ་ 
ན། སངས་རཆས་དགེ་སློང་། སུམ་པ་རས་ཆེན། སངས་རྒྱས་སྟོན་པ། རིན་ཆེན་འབུམ། འཛུག་གི་རས་པ། ཧ་རི་ཀ་པ། ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། འགྲོ་མགོན་རྗེ་སྙིང་། བསོད་ 
མས་རིན་ཆེན། བློ་གྲོས་རབ་གནས། མ་ཅིག་དཀོན་ལྕམ། བྱང་ཆུབ་རིན་ཆེན། རྗེ་བཙུན་དཔལ་བཟང་། བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག །སྔགས་འཆང་སྐུ་མཆེད། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། 
ངས་རྒྱས་བཟང་པོ། སངས་རྒྱས་བློ་གྲོས། བསོད་ནམས་ལྷན་གྲུབ། དམ་ཆོས་མཚོ་མོ། འཕྲིན་ལས་དར་རྒྱས། བསོད་ནམས་བཟང་པོ། མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ། པདྨ་རྡོ་རྗེ། ཀུན་བཟང་ 
བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ། ཉེ་བརྒྱུད་ནི། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ། ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ། བློ་གྲོས་རབ་གནས། མ་ཅིག་དཀོན་ལྕམ། 
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༄༅། །བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག །སྔགས་འཆང་སྐུ་མཆེད། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། སངས་རྒྱས་བློ་གྲོས། བསོད་ནམས་ལྟུན་གྲུབ་མན་གོང་ 






ཧཱ དང་འདྲའོ།། ༧ །དདཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་རྩ་བཤད་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་སུ་རྗེ་བཙུན་ཡབ་ལ་བརྟེན་ནས་མཁའ་སྤྱོད་སྒྲུབ་པ། ཡུམ་ལ་བརྟེན་ནས་མཁའ་སྤྱོད་སྒྲབ་པ། སྐྱེ་བ་བདུན་ ནཾ 
ིའ པའི་ཤ་ལ་བརྟེན་ནས་མཁའ་སྤྱོད་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་དང་གསུམ་གསུངས་པ་ལས། འདིར་རྒྱུད་ལེའུ་ཞེ་བདུན་པར་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཉེ་སྙིང་ལ་བརྟེན་ནས་མཁའ་སྤྱོད་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་གསུངས་ པའི་ 
4 ༡༨༡ .~ 


མན་ངག་རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐའི་དོན་གྱི་བཅུད་ཕྱུང་བ། རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཉིད་ཀྱིས་ཇོ་བོ་ནཱ་རོ་ཏ་པ་ལ་དངོས་སུ་གསུངས། དེས་བལ་པོ་ཕམ་ཐིང་པ་སྐུ་མཆེད་ལས། རྒྱ་བོད་ཀྱི་སློབ་མ་ 


རྨ གཞན་སུ་ལའང་མ་གནང་བའི་གདམས་པ། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་གསེར་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཆེས་ཟབ་པའི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གྲགས་པའི་གདམ་པ་ཟབ་མོ་ ལས། 
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རྣལ་འབྱོར་གསུམ་གྱི་མན་ངག་ཞལ་ཤེས་སྙན་བརྒྱུད་དང་། ཆོས་སྐོར་གྱི་ལུང་རྐྱང་ཙམ་ཞིག་མནོས་པ་ལ། ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་མཆོག་གི་པདྨོ་ 
བཞད་པའི་དགའ་སྟོན། རྗེ་བཙུནརྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་སིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ་དང་། བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བའི་ཆོ་ག་མཁའ་སྤྱོད་སྒྲབ་པའི་ 
རྨུ ཉེ་ལམ། མཁའ་སྤྱོད་ཞལ་བཟང་ལྟ་བའི་སྨོན་ལམ། མཁའ་སྤྱོད་སྒྲུབ་པའི་གསེར་ཆོས་ཆིག་བརྒྱུད་མ་རྣམས་ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པ། མཁའ་སྤྱོད་མའི་བརྒྱུད་ 
' འདེབས་ཁྱེར་བདེ་དང་། ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བཅུ་གཅིག་གི་ཉམས་ལ་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པ་དང་སེམས་འཛིན་ཟུང་སྦྲེལ་དུ་གཏོང་ཚུལ་མཐོང་གྲོལ་ལྡེ་མིག་ཅེས་པ་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ 
ཆེན་པོས་མཛད་པ། དེས་མཛད་པའི་སྨོན་ལམ་ལེ་ཚན་དང་། ཡང་སྨོན་ལམ་ཀླུ་སྒྲབ་རྒྱ་མཚོའི་གསུངས། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་བརྟེན་པའི་ཟབ་ཆོས་བླ་ན་མེད་པ་གསེར་ཆོས་སུ་གསུངས་ 






-3 








534 $; 63(130) 80007)@ \/[[78/3 











རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་གསུང་རྒྱལ་པོ་བཀའ་འབུམ་ལས་འབྱུང་བ་དང་། འཕགས་ཡུལ་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་མི་ཏྲ་ཇོ་ཀིའི་ཞབས་ནས་བརྒྱུད་པ་དང། གཏར་སྟོན་ཆེན་པོ་གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་ 
དབང་ཕྱུག་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་དང་། སྦས་ཚུལ་གྲུབ་བརྙེས་ཆེན་པོ་གཉན་སྟོན་ཚེམ་བུ་པ་དང་། ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་པ་རྨི་ལམ་སྒྱུ་མའི་སྐུ་གྲུབ་པ་ 
རྨུ སྐྱེར་སྒང་པ་ཆེན་པོ་སོགས་ནས་བརྒྱུད་པའི་གདམ་པའི་སྲོལ་མཐའ་དག་རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་སྒྲོལ་མཆོག་ཉིད་ལ་འདུས་པས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཁྲིད་ཆེན་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་ཁོངས་སུ་ 
བཞུགས་ཤིང་ནང་གསེས་ཀྱི་བརྒྱུད་སྲོལ་ཐ་དདཀྱང་རྒྱས་པར་ཁྲིད་བརྒྱའི་བརྒྱུད་པའི་ནང་དུ་ལྟ་བར་བྱ་ལ། འདིར་ནི་གོང་སྨོས་གཙོ་ཆེ་བ་དེ་དག་གི་གདམ་པའི་ཆུ་བོ་ཀུན་འདུས་སྒྲོལ་མཆོག་ 
ཞབས་ནས། ཐུགས་སྲས་ལྷ་དབང་གྲགས་པ། རྗེ་བཙུན་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། ཀུན་དགའ་འཕྲིན་ལས་དབང་མོ། རིན་ཆེནྷ་རྒྱ་མཚོ། སྙིང་པོ་མཐར་ཡས། ཀུན་བཟང་དབང་པོ། རིག་འཛིན་ཚེ་ 
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༄༅། །དབང་ནོར་བུ། རྗེ་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་སྨར་ཁྲིད་ཆུ་བོ་ཀུན་འདུས་འཕོ་བ་དང་བཅས་པ་རིག་འཛིན་རྗེའི་ཞལ་ལུང་ལྟར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ 
། ཟིན་བྲིས་སུ་མཛད་པའི་ཐོག་ནས་ལན་གྲངས་དུ་མ་དང་། ཁྲིད་ཡིག་རྒྱས་པ་གོང་དུ་རིག་འཛིན་བཀའ་འབུམ་སྐབས་སུ་སྨོས་པ་ལྟར་དངོས་གྲུབ་འདོད་འབྱུང་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག་གི་ཁྲིད་ལུང་ 
་ྡྦ ཡང་རྗེ་སྨན་སྒོམ་པ་ལས་མནོས་པ་དེ་ལྟར་ན་རིག་འཛིན་རྗེ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་འཛམ་གླིང་པ་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། སྨན་སྒོམ་ཆོས་རྗེ་ཀུན་དགའ་དཔལ། དེས་བདག་ལའོ། ། 
ཌེ ཡང་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ལ། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མཆོག་ནས། ལུང་རིགས་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། འཕྲིན་ལས་དབང་མོ། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། འཇིགས་མེད་གོ་ཆ། ཏྲེ་བོ་ཆོས་ཀྱི་ 


དབང་པོ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ་མན་སྔར་ལྟར་རོ། །འབའ་ར་བ་སྐྱེས་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྨར་ཁྲིད་ཐོབ་ཚུལ་ནི་འོག་ཏུ་འབར་ཆོས་ཀྱི་ 
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སྐབས་སུ་འབྱུང་ངོ་། །ཡང་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་མི་ཏྲ་ཇོ་ཀའི་ཐུགས་ཀྱི་གདམ་པ་ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ་ལ་བསྩལ་བ་སྙིང་པོ་དོན་གསུམ་དུ་གྲགས་པའི་ཁྲིད་ཁྲོ་ལོས་མཛད་པའི་ཁྲིད་ 
ཱུ ཡིག་རྒྱས་པ་ནས་སྙིང་པོ་བསྡུས་པའི་ཞལ་ལུང་མའི་ཁྲིད་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས། ལྷ་སྲས་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། ཏེ་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། མི་ཏྲ་ཡོ་གི་སྟེ་ 
ཤཱཾ། བཤེས་གཉེན་རྣལ་འབྱོར། ཁྲོ་ཕུ་ལོནྟ་བ་བྱམས་པའི་དཔལ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཡང་རྩེ་པ་རིན་ཆེན་སེང་གེ། ཡོན་ཏན་བློ་གྲོས། ལྕང་ལུང་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། མཆོག་ལྡན་ 
༈ ལེགས་པའི་བློ། གཞོན་ནུ་ཆོས་གྲུབ། ཀུན་དགའ་སྒྲོལ་མཆོག །ལུང་རིགས་རྒྱ་མཚོ། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ། འཕྲིན་ལས་དབང་མོ། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། སྙིང་པོ་མཐའ་ཡས། ཀུན་བཟང་ 
དབང་པོ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་འཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ་ལ་དགྱེས་བཞིན་བསྩལ་བའོ།། 7 །།ཨ་བཱ། རྡོ་རྗེ་ 
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༄༅། །འཆང་དབང་དགོངས་པའི་ཆུ་གཏར་ལས། །ཟབ་དོན་སྙན་བརྒྱུད་ནོར་བུའི་དཔལ་སྦྱིན་མཁན། །དྭགས་པོའི་བཀའ་བརྒྱུད་ངོ་མཚར་འབྲུག་སྒྲའི་དབྱངས། ། 
ཕྱོགས་བྲལ་གདུལ་བྱའི་སྣར་སྙན་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །ད་ནི་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་གསར་མའི་ནང་མཚན་ངེས་དེན་སྙིང་པོའི་རིང་ལུགས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ས་དང་ས་འོག་མཐོ་རིས་ཀྱི་འཇིག་ 
རྟེན་ཀུན་ཏུ་ཉི་ཟླ་ལྟར་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལས། ཆ་ཤས་ཙམ་ཞིག་རང་སྐལ་དུ་ཐོབ་པའི་ཚུལ་ལ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཉིས་ལས། 
དང་པོ་ནེ། སྒྲུབ་བརྒྱུད་པ་ཀུན་གྱི་ཆུ་འགོ་གཅིག་ཕུར་གྱུར་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དཔལ་མི་ལ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་སྟོན་དང་། རྣམ་ཐར་ 
རྒྱས་པར་ཕྱེ་བ་མགུར་འབུམ་དང་བཅས་པ་གཙང་སྤྱོན་ཧེ་རུ་ཀ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྲིགས་པར་མཛད་པའི་ལུང་མནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ། ཏེ་ 
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ཡང་། རྗ་སྒམ་པོ་པའི་མན་ངག་གསང་ལམ་བླ་སྒྲབ་ཏུ་མཚན་གསོལ་བཞི་བརྒྱུད་པ་བདུན་གྱི་བར་ཐོས་པས་གྲོལ་བའི་གདམ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ལུང་མནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ 


; །འཆང་། ཏིལླི། ནཱ་རོ། མར་པ། མི་ལ། སྒམ་པོ་པ། གཏེར་སྟོན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། རབ་འབྱམས་རྗེ། གླང་མཁར་བ། བྱ་བཏང་ནོར་བུའི་མཚན་ཅན། ཆུ་བཟང་པ་འཇམ་ 


དབྱངས་ཆོས་འཕེལ། རྡོ་དམར་བ་གཙུག་རྒྱན་ནོར་བུ། རྗེ་མགོན་གནང་པ་ཆེན་པོ། རྗེ་མདོ་ཆེན་པ་ནཱ་ཐའི་ཞབས། དེས་བདག་ལའོ། །འབའ་ར་བ་རྗེ་ངག་དབང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ 
གསང་ལམ་བླ་མ་སྒྲབ་པའི་ངག་འདོན་ཟུར་བཀོལ་གྱི་ལུང་ཐོབ་པ། མཛད་པ་པོ་ནས། སྨན་སྒོམ་རྗེ། དེས་བདག་ལའོ། །གཉིས་པ་ལ། སྟོད་འབྲུག་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཟབ་ཆོས་སྐོར་ 
ཐོབ་ཚུལ་དང་། བར་འབྲུག་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཆོས་སྐོར་ཐོབ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་། རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གསུང་འབུམ་སྐོར་དང་། འབའ་ར་བ་སྐྱེས་མཆོག་ཆེན་ 
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བཅུ་བཞིའི་ངོས་འཛིན་མཆན་མ། རི་ཆོས་ཀྱི་ཁོག་དོན་ཕུབ་པ་ སྤྱན་སྔ་བས། ཁོག་དོན་ཞལ་གདམས་རྫོང་དགའ་བས ཁ་ས པ། སྔོན་འགྲོ་ཐུན་མཚམས ་མཇུག་ གི་བྱ་བ་ལ་ སྐྱབས་ཡུལ་ 
- སེལ 'འདེབས་ནས། ཕྲེང་བ་དང་སྒོམ་ཐག་རབ་གནས་བྱ་ཚུལ་ གྱི་བར་ལེ་ཚེ་བཅུ་གསུམ། པ་འ ་གསུང་ངག བདུད་རྩིའི ཐིགས་པ་ སྤྱན་སྔ་བས་ ་བཀོད་པ། རི་ཆོས་ཡོན་ ཏན་ཀུན། འབྱུང་གི་ 
: ཌུ གཞུང་རིན་ པོ་ཆེའི་འོཿ ལོོད་གཁན་ཟ་ ་མཛད་བྱང་གི་མཐའ་ཅན། ལྷན་ ཐབས་ཀྱི་ཞལ་གདམས་བཤད་པ་ཞིབ་མོ་ སྤྱན སྔ་བས ་བསྒྲིགས་ པ། གནས་ཀྱི་ལྷན་ཐབས་གསལ་བྱེད་སྒྲོན་མ་ རྗེའི་གསུང་ལ་ 
ཛོ 4 སྤྱན་ སྔ་བས་ཟིན་བྲིས་མཛད་ ལེའ ལྷན་ཐབས ཀྱི་ལྡ ་མིག་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཚོའི་ སྙིང་ ཕུར་སོགས་ཀྱི་ཞལ་གདམས། གླེང་གཞིའི 'ལྷན་ཐབས་རོལ་ པའི་རྡོ་རྗེ རྗེས། མཛད་པ། ཟིན་བྲིས་ 


ཁྱད་འཕགས། གསང་སྤྱོད་རྨི་ ལམ་མ་སྤྱན་སྔའི འི་ཟིན་ བྲིས་ གསང་ བའི་མཐའ་བཅུ་དང་བཅས་པ། དྲག 'རླུང་གནད་ལྔ་མ། འཕོ་བ ཧཱཾ དམར་མ། ནད་གདོན ཙཱ ཆོས་མ། འཛག་ སྲུང་ 
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༄༅། །བཀའ་རྒྱ་མ། སྟོང་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་དྲུག་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་གདམས་སྤྱན་སྔ་བའི་ཟིན་བྲིས། བར་དོ་འཕྲང་སྒྲོལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས། འཕྲང་སྒྲོལ་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་ 


ཧཱ མཛད་བྱང་གི་མཐའ་ཅན། གསང་བ་བརྡའི་མེ་ལོང་སྤྱན་སྔ་བས། འཕྲང་སྒྲོལ་གྱི་ལྷན་ཐབས་སྤྱན་སྔ་བས། འཕྲང་སྒྲོལ་གྱི་གཏམ་རྒྱུས། རྡོ་རྗེ་ལུས་ཀྱི་སྦས་བཤད་ཀྱི་གཞུང་། མཛད་ 
' བྱང་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐའ་ཅན། རྩ་སོ་གཉིས་ཀྱི་ངོས་འཛིན། སྦས་བཤད་ཀྱི་ལྷན་ཐབས། སྦས་བཤད་ཀྱི་ཞལ་ཤེས། སྦས་པ་གནད་ཀྱི་གཏེར་མཛོད་སྤྱན་སྔའི་ཟིན་བྲིས། འཕྲང་སྒྲོལ་གྱི་ 
ཛོ ཞལ་གདམས་གསལ་བྱེད་འོད་ཀྱི་འཕྲེང་བ་ཤེར་དགོན་གྱིས་མཛད་པ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་གདམས་པ་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་གཏེར་མཛོད། རླབས་པོ་ཆེའི་བློ་སྦྱོང་རྗེའི་གསུང་འཕྲོས་ 
ཀྱི་དཀར་ཆག རི་ཆོས་ཀྱི་གླེང་གཞིའི་བཤད་པ་གཏམ་རྒྱུས་རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་རྡོར། ས་ར་ཧ། ཀརྟོ་པ། ཀླུ་སྒྲབ། བིར་ཝ་པ། ཨིནྡྲ་བོ་དྷི། ཨོ་ 
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ཧཱ 
1 


རྒྱན་པདྨ། ལངྱ་པ། ཌོ་བྷི་པ། དྲིལ་བུ་པ། ནག་པོ་པ། གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ། ཏི་ལོ། ནཱ་རོ། ཏི་ཕུ་པ། མར་པ། མི་ལ། རས་ཆུང་། སྒམ་པོ་པ། ཐ་ཙ་པ། འབྲི་གུང་པ། ཁ་ 


| རག་སྨྱོས། དཔལ་ཆེན་སྒ་ལོ། བླ་མ་ཞང་། གླིང་རས། རྒྱ་རས། འབྲི་གུང་སྤྱན་སྔ་བ། ཀོ་བྲག་པ། རྒོད་ཚང་པ། ས་སྒྱ་པདྲི་ཏ། རྫིང་ཕུ་པ། དྲོད་ཆུང་པ། ར་ས་པ། ཀུན་ 


སྤངས་རས་ཆེན། རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན་པ། སྤྱན་སྔ་རིན་ལྡན། ཟུར་ཕུག་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་། འབའ་ར་བ་ནམ་མཁའ་སེང་གེ། བསོད་ནམས་དོན་གྲུབ། རྒྱལ་བ་རི་ཁྲོད་རས་ཆེན། 


ཤྲ སྨན་སྒོམ་རྗེ། ལ་ཕྱིས་པ། མཁས་གྲུབ་རྗེ། མཁས་བཙུན་པ། མགོན་པོའི་མཚན་ཅན། སྦས་སྒོམ་པ། ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། རིག་འཛིན་རྗེ། དཔལ་སྡིངས་པ། གླང་མཁར་བ། རབ་ 
བྱམས་ཆོས་རྗེ། ཨོ་རྒྱན་ཡོངས་གྲགས། འགྲོ་དོན་རབ་འཕེལ། ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས། བློ་གྲོས་ཆོས་འཕེལ། ཨོ་རྒྱན་ངག་དབང་ཡེ་ཤེས། ཆོས་རྗེ་སྨན་སྒོམ་པ་ཨ་ནནྡ་ཤྲཱི་མན། 
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པ་གསང་བའི་གྲོས་བཅུ། གསང་ཁྲིད་ཀྱི་ཞལ་གདམས་སྦས་པ་མིག་དབྱེ། དེའི་ཆ་ལག་ཆུ་འཐུང་གི་མན་ངག །ཕྱག་རྒྱ་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་རྒྱ་ཡན་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་གདམས་པ། གསང་ 
བ་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། མཁས་པ་མི་བཞིའི་མན་ངག་རྣམས་སོ། །དེའི་འཕྲོས་ལས། ཟབ་མོ་དགའ་བཞིའི་ངོ་སྤྲོད། ཟབ་མོ་དགའ་བཞིའི་བདེ་འགྲོས། ཕྱག་རྒྱ་ 
མ་དབང་དུ་བྱ་བ་ལྷ་མོ་སྙིང་འགུལ་མའི་མན་ངག །ཡིབ་པ་དཀར་ནག་གཉིས་ཀྱི་མན་ངག །ཟབ་མོ་བྱང་སེམས་ཀྱི་ལོག་གནོན་གཉིས། བཙན་ཐབས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་རྣམས་མ་ཐོབ་ 
བོ། །ཐིག་ལེའི་རྟགས་ཅན་རྣམས་གསན་ཡིག་ཏུ་མི་གསལ་བ་འགའ་ཞིག་དང་། ཡང་སྐྱེས་མཆོག་འབའ་ར་བས་མཛད་པ་འགའ་ཡང་སྣང་བས་ནང་གསེས་སོ་སོར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
ཡང་དགོན་པ་ཆེན་པོའི་བཀའ་འབུམ་དང་། མགུར་འབུམ་ལས་ཡུམ་ཆོས་མཐོང་མ་ལ་གསུངས་པའི་མགུར་གྱི་བར་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་མཁྱེན་པདྨ་དཀར་པོ་ཡན་གསན་ཡིག་ 
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༄༅། །སྔ་མ་རྣམས་སུ་གསལ་བ་ཞིག་མི་སྣང་བས་འབྲིར་མ་འཚལ། དེ་ནས་ལྷ་རྩེ་བ་ངག་དབང་བཟང་པོ། དཔག་བསམ་དབང་པོ། ཀུན་དགའ་ལྟུན་གྲུབ། མཐུ་ 
ལཱུ ཆེན་དཔའ་བོ། དགེ་ལེགས་བཞད་པ། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་འཕེལ། ཡེ་ཤེས་ཆོས་གྲགས། རྗེ་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། སྨན་སྒོམ་ཨ་ནནྡ། དེས་བདག་ལའོ།། 7 །།གྲུབ་ 
, པའི་སྤྱི་མེས་མདའ་སྣུན་སྒྱུ་མའི་འཕྲུལ། སྙིང་པོའི་བསྟན་འཛིན་སྒྱུ་སྐར་འཕྲེང་བའི་དབུས། །འབའ་ར་བ་ཞེས་གྲགས་པའི་རི་བོང་འཛིན། །ངེས་དོན་འོད་དཀར་འགྱེད་ཁྱོད་གཙུག་ན་ 
: མཛེས། །གཉིས་པ་ཡང་དགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྤྲལ་པར་སོམ་ཉི་མེད་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་གྲུབ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ཆེན་པོ་འབའ་ར་བ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་གསུང་འབུམ་ཐར་ 
པར་འཇུག་པའི་གྲུ་བོ་སྐོར་གསུམ་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པ་ཇི་ལྟར་མནོས་པའི་ཚུལ་ལ། རྒྱུད་སྨིན་པར་ ད་པའི་དབང་དང་བྱིན་རླབས། གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་ཁྲིད། དེ་དག་གི་གནད་མ་ལུས་ 
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པ་སྟོན་ཅིང་གདམ་པའི་ཁུངས་དང་འབྲེལ་བརྒྱབ་རྟེན་གླེགས་བམ་རིན་པོ་ཆེའི་ལུང་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་དབང་ནི། རྒྱ་གར་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དྲིལ་བུ་པའི་བཞེད་པ། གང་ཟག་ 
ཆོ དབང་པོ་རབ་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ། རྡུལ་ཚོན་དང་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུ་ཀུན་རྫོབ་ལ་ལྟོས་མི་དགོས་པར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སྐུ་ཡེ་ནས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་པ་ལ། 
ཿ གཞུང་བཞིན་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་སྒྲབ་པར་མཛད་དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་ཟབ་མོ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བུམ་དབང་བཅུ་ 
། ཀ་ཅི །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསང་བའི་དབང་། བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས། དོན་དམ་བྱང་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཚིག་དབང་སྟེ་དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་ 
། རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། དེ་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་སློབ་དཔོན་དྲིལ་བུ་ཞབས། སློབ་དཔོན་རུས་སྦལ་ཞབས་ཅན། 
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དཔལ་འབྱོར། བྱ་བཏང་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོ། འབའ་ར་བ་སྤྲལ་སྐུ་ཀརྨ་གསལ་བྱེད། བྱ་བཏང་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། འབའ་ར་མཆོག་སྤྲལ་རིན་ཆེན་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད། 
 འཛམ་གླིང་པ་བློ་གྲོས་ཆོས་འཕེལ། རྗེ་ངག་དབང་ཡེ་ཤེས། སྨན་སྒོམ་ཆོས་རྗེ་ཨ་ནནྡ་ཤྲཱི། དེས་བདག་ལའོ། །བདེ་མཆོག་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དབང་ངམ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་དུ་གྲགས་པ་ 
༡ ལ་རིག་པའི་དབང་ལྔ་དང་། མཆོག་དབང་གསུམ་བཅས་དབང་བཞི་རྫོགས་ཆུང་བ་ནི་མ་ཐོབ་པས་འབྲིར་མ་འཚལ་ལོ། །ཡང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཞལ་གཉིས་མའི་བྱིན་ 


ྨུ རླབས་སིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྟེན་ནས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཡི་གེ་བཞིན་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ལྷ་ལྕམ་ལཀྐྱི་ཀ་ར། རྣལ་འབྱོར་དབང་ 
| ཕྱུག་བིར་ཝ་པ། ཨ་ཝ་དྷ་ཏི་པ། གྲུབ་ཐོབ་ལྡོང་དངར་བ། བླ་མ་བསོད་སྙོམས་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། བལ་པོ་ཧ་ངུ་དཀར་པོ། ཅལ་སྟོན་ཀུན་དགའ་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་མངའ་རིས་པ་ཆེན་པོ། 
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ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤདཱི་ཕཾ་ཀ་རཤྲི་ཛྷཱ་ན། འབྲོམ་སྟོན་རྒྱལ་བའི་འབྱུང་གནས། རྒྱ་ལྕགས་རི་བ། རྗེ་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ། བདེ་གཤེགས་ཕག་མོ་གྲུ་པ། འབྲི་ཁུང་འཇིག་རྟེན་ 
མགོན་པོ། སྤྱན་སྔ་གྲགས་པ་འབྱུང་གནས། རྗེ་ཡང་དགོན་པ། སྤྱན་སྔ་བ། ཟུར་ཕུག་པ། རྗེ་འབའ་ར་བ། ནམ་མཁའ་སེང་གེ། ཀུན་དགའ་ཆོས་རྒྱལ། ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་ 
མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། ནམ་མཁའ་དཔལ་འབྱོར། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོ། ཀརྨ་གསལ་བྱེད། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད། རྗེ་མ་ཏི། ཝ་གིནྡྲ་ 
ཛྷུ ཨ་ནནྡ་ཤྲཱི། དེས་བདག་ལའོ། །གཉིས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་ཁྲིད་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། གྲུབ་ཆེན་ཏི་ལོ། ནཱ་རོ། མར་པ། 
ལ། སྒམ་པོ་བ། ཕག་གྲུ། གླིང་རས། རྒྱ་རས། རྒོད་ཚང་པ། ཡང་དགོན་པ། སྤྱན་སྔ་བ། ཟུར་ཕུག་པ། འབའ་ར་བའོ། །ཡང་ན། རྗེ་ཡང་དགོན་པ། ལྕགས་སྟོན་གྲུབ་ 
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སོའི་མཐའ་ཅན། མར་པའི་རྣམ་ཐར་ལ་རྗེ་བཙུན་མར་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་གཉིས། ཞེས་དང་། མར་པྭ་བོ་གྲོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནོ་ཞེས་པའི་མཐའ་ཅན། མི་ལའི་རྣམ་ཐར་ལ་མི་ལ་ཐོས་པ་དགའི་ 
ཡོན་ཏན་ཡོད་པ་ལས། ཞེས་དང་། ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ནོའི་མཐའ་ཅན། སྒམ་པོ་པའི་རྣམ་ཐར་ལ། རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་སྒམ་པོ་པ་ནི་སོགས་དང་། ཞལ་གདམས་ཞིབ་ཚགས་དང་བཅས་སོའི་ 
མཐའ་ཅན། ཕག་གྲུའི་རྣམ་ཐར་ལ། ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་སྒམ་པོ་པའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་སུ་གྱུར་པ། སོགས་ནས། ལོ་རྒྱུས་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། གླིང་རྣམ་ལ། བླ་མ་དམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ 
ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ་ནས། ལོ་རྒྱུས་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། རྒྱ་རས་རྣམ་ཐར་ལ། བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ནས། ལོ་རྒྱུས་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། རྒོད་རྣམ་ལ། 
མཉམ་མེད་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སོགས་ནས། ཐོབ་པར་ཤོག་གི་མཐའ་ཅན། རྗེ་ཡང་དགོན་པའི་རྣམ་ཐར་སྤྱན་སྔ་རིན་ཆེན་ལྡན་གྱིས་མཛད་པ། སྤྱན་སྔ་རིན་ལྡན་དང་། རྗེ་ཟུར་ཕུག་པ་ 
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༢ ༄༅། །གཉིས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་སྐྱེས་མཆོག་གི་མཛད་པ་ཉུང་ངུ་རེ། སྐྱེས་མཆོག་འབའ་ར་བའི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་སྟོང་ཉིད་མའི་འགྲེལ་པ་སྟོང་ནམ་མཁའ་རྒྱ་མཚོས་ 
¥ མཛད་པ། ཡང་རྗེ་འབའ་ར་བའི་རྣམ་ཐར་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་ཞེས་བྱ་བ་ཞ་ལུ་བ་མ་ཏི་རཏྣས་མཛད་པ། མཁས་གྲུབ་ཡོན་ཏན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པ་ལས་ཕྱུང་བའི་སྐྱེས་མཆོག་གི་ 
| གསང་བའི་རྣམ་ཐར་རག་བསྡུས། ཐུགས་སྲས་ནམ་མཁའ་སེང་གེ་དང་ཀུན་དགའ་ཆོས་རྒྱལ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བསྡུས་པ་ཞོར་བྱུང་དང་བཅས་པ་རྗེ་བླ་མས་མཛད་པ། མཆོག་སྤྲལ་ནམ་ 
མཁའ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་ཐར་ནོར་བུའི་འཕྲེང་བ་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར་གྱིས་མཛད་པ། རྗེ་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་ཐར་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ཆོས་རྒྱལ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ནམ་ 
མཁའ་དཔལ་འབྱོར། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས་ཆོས་འཕེལ་གསུམ་གྱི་རྣམ་ཐར་རྗེ་བླ་མས་མཛད་པ། རྗེ་ཀརྨ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དད་པའི་གསལ་འདེབས། རྗེ་དཀོན་མཆོག་ 
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།རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་ཐར་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་དང་གཉིས་རིན་ཆེན་བསྟན་གསལ་གྱིས་མཛད་པ། མཆོག་སྤྲུལ་རིན་ཆེན་བསྟན་གསལ་གྱི་རྣམ་ཐར་མུཏིག་ཕྲེང་བ་བློ་གྲོས་ཆོས་འཕེལ་གྱིས་མཛད་ 
རླ པ། མ་ཏྲི་དྷར་ཝརྡྷའི་རྣམ་ཐར་བེཌཱརྨའི་མེ་ལོང་ཛྷཱ་ན་པས་མཛད་པ། རྗེ་ངག་དབང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་རྡོ་རྗེའི་གླུ་འཕྲེང་དང་བཅས་པ་ཞལ་གསུང་མ་དད་ལྡན་གྱི་སྣ་རྒྱན་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་ 
ཌུ དང་། ཁ་སྐོང་མྨྱ་ངན་འདས་བྱུང་དང་བཅས་པ། གཅུང་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པ་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཏི་ལོ། ནཱ་རོ། མར་པ། མི་ལ། 
རས་ཆུང་པ། སྒམ་པོ་པ། ཕག་གྲུ། གླིང་རས། རྒྱ་རས། རྒོད་ཚང་པ། ཡང་དགོན་པ། སྤྱན་སྔ་བ། ཟུར་ཕུག་པ། འབའ་ར་བ། དཔང་སྟོན་པ། གྲུབ་ཆེན་ཤེར་ལེགས། འགྲོ་ 
| མགོན་ཆོས་སྐྱབས་པ། རྡོར་འཛིན་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། ནམ་མཁའ་དཔལ་འབྱོར། རྒྱལ་པོ། ཀརྨ་གསལ་བྱེད། གྲུབ་ཐོབ། རིན་ཆེན་ 
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༄༅། །བསྟན་གསལ། མ་ཏི་དྷརྨ་ཝནྡྷ། ཨོ་རྒྱན་ངག་དབང་ཡེ་ཤེས། སྨན་སྒོམ་རྗེ། དེས་སོ། །རྗེ་ངག་ཡེའི་རྣམ་ཐར་ཁ་སྐོང་གི་ལུང་ནི། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། 
” སྨན་སྒོམ་པ། དེས་སོ། །བརྒྱུད་པ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་དག་ལས་བྱུང་བའི་ཟབ་ཆོས་ཐར་པར་འཇུག་པའི་གྲུ་བོ་ཆེའི་སྐོར་ལ། ཐེག་པ་མ་ལུས་པའི་དོན་སྟོན་པ་ཐར་གྲུའི་སྐོར་དང་། སྐྱོ་ཤས་ 
། བཙན་ཐབས་སུུ་སྱེ་ཞིང་རིག་པ་རང་གྲོལ་དུ་སྟོན་པ་མགུམ་འཐུམ་ཕྱི་སྐོར་དང་། གྲང་ལ་གའ་དགོས་སུ་འབྱུར་བ་ཐགའ་འབྲུམ་སེལ་བུའི་སྐོར་དང་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བའི་དང་པོ་ཐར་གྲུ་ལ་ཆོས་སྡེ་ 
ྲུ རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། བཤད་པ་གཞུང་གི་སྐོར། སྒྲུབ་པ་ཉམས་ལེན་གྱི་སྐོར། གཞན་ཕན་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྐོར་རོ། །དང་པོ་བཤད་པའི་སྐོར་ལ། གཞུང་ཡིག་སྣའི་སྐོར། ཟུར་འདེབས་ 
རླ ལྷན་ཐབས་ཀྱི་སྐོར། ཁྲིད་ཡིག་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་སྐོར་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་གཞུང་ཡིག་སྣའི་སྐོར་ལ། དང་པོ་ཐར་གྲུ་སྐོར་གསུམ་གྱི་དཀར་ཆག་ཐུགས་སྲས་ནམ་མཁའ་རྒྱ་མཚོས་མཛད་ 
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༢2༢༨. 


རིན་པོ་ཆེ 


པ། ཐར་པར་འཇུག་པའི་གྲུ་བོ་ཟབ་དོན་ཆོས་ཀྱི་གཏེར་མཛོད་ཀྱི་གླེང་གཞི་ངོ་མཚར་ཅན་གྱི་གཏམ་རྒྱུད་ལ་གཞོན་ནུ་བརྩོན་འགྲུས་སྤྱོད་ནས། ཇི་སྙེད་པ་མཁྱེན་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་བར་ལེའུ་བཞི་ 
བཅུ་ཞེ་བརྒྱད་ཡོད་པ་རྫོགས་བྱང་གི་མཐའ་ཅན། ཐར་པར་འཇུག་པའི་གྲུ་བོའི་བཀའ་འགྲེལ་ 
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འི་གཏེར་མཛོད་ལ། མཆོད་བརྗོད་ནས་རྫོགས་བྱང་གི་མཐའ་ཅན། ལུང་སྦྱོར་ཐེ་ཚོམ་ ཛཾ 
གྱི་མུན་པ་སེལ་བའི་སྒྲོན་མེའི་གཏེར་མཛོད་ལ། མཆོད་བརྗོད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་དལ་འབྱོར་རྙེད་པར་དཀའ་བའི་ལུང་ནས་འབྲས་བུ་སྔགས་ཀྱིས་སྒྲོད་པའི་ལུང་གསང་བ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ལས་དྲ་ 
བའི་བར་རྫོགས་བྱང་དང་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐའ་ཅན། ཐར་པར་འཇུག་པའི་གྲུ་བོ་ཟབ་དོན་ཆོས་ཀྱི་གཏེར་མཛོད་ལས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་གི་གཞུང་ལ། མཚན་སློས་པ་དང་མཆོད་ 
བརྗོད་ནས་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་གི་དཀའ་འགྲེལ་ལ་མཆོད་བརྗོད་རྫོགས་བྱང་གི་མཐའ་ཅན། སྐྱབས་འགྲོའི་རྣམ་བཞག་གི་གཞུང་མཆོད་བརྗོད་རྫོགས 
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༄༅། །བྱང་དང་བཅས་པ། དེའི་དཀའ་འགྲེལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་གི་གཞུང་། དེའི་དཀའ་འགྲེལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པའི་རྣམ་བཞག་གི་གཞུང་། དེའི་ 
ཱེ དཀའ་འགྲེལ་གྲུབ་མཐའི་རྣམ་བཞག་གི་གཞུང་། དེའི་དཀའ་འགྲེལ་རྒྱུད་སྡེའི་སྤྱི་དང་ཕྱི་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་གྱི་རྣམ་བཞག་གི་གཞུང་། དེའི་དཀའ་འགྲེལ་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མའི་རྣམ་ 
ངེ བཞག་གི་གཞུང་། དེའི་དཀའ་འགྲེལ་རྣམས་མཆོད་བརྗོད་དང་རྫོགས་བྱང་གི་མཐའ་ཅན། གསང་སྔགས་ཕྱི་འགྱུར་གསར་མའི་རྣམ་བཞག་གི་གཞུང་ལ་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་ནས། མཇུག་ 
ཤཱཾཿ མཛད་བྱང་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ། དེའི་དཀའ་འགྲེལ་མཆོད་བརྗོད་མཛད་བྱང་སྨོན་ལམ་སོགས་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་མཐའ་རྟེན་པ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ཟུར་འདེབས་ལྷན་ཐབས་ཀྱི་ 
སྐོར་ལ་དགོངས་བཤད་སྐོར་གསུམ་ནི། ཕྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་བཤད་མཆོད་བརྗོད་དང་མཛད་བྱང་སྨོན་ལམ་གྱིས་མཐའ་རྟེན་པ། ནང་གསང་སྔགས་ཀྱི་དགོངས་བཤད་རིན་ཆེན་གཏེར་ 
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༄༅། །མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་སྦས་པའི་རྩ་ཁྲིད། རྩ་ཁྲིད་ཀྱི་དཔེ་ཆུང་། སྦྱོར་ཆོས་ཟབ་མོ། དབང་དུ་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའི་གདམས་པ། སྦ་ཐབས་ཟབ་མོ་སྐྱེས་མཆོག་ 
» གིས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་ཆུ་འཐུང་གི་གདམས་པ་ཡང་དགོན་པས་མཛད་པ། ཟབ་ལམ་ཉི་མ་དབང་སྡུད། ཡུམ་གྱི་ཐབས་ལམ། སྐྱེས་པས་མི་ཚུགས་པའི་གདམས་པ་རྣམས་ཡང་དགོན་པས་ 
ོཾྨཿ མཛད་པ། ཡང་ཉི་མ་དབང་སྡུད། ཡུམ་ཆེན་མོའི་ཐབས་ལམ། ཞལ་ཤེས་དང་བཅས་པ་རྣམས། གེགས་སེལ་སྐོར་ལ། རྡོ་རྗེ་དབྲུག་པའི་མན་ངག་དོན་གསལ་སྒྲོན་མེ། བླ་མ་ཡོན་ཏན་ 
ཱེ རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་དབྱུག་པའི་མན་ངག་རིན་ཆེན་སྤུངས་པ། གེགས་སེལ་ཆེན་མོ་བདུད་རྩིའི་གཏེར་མཛོད། གེགས་སེལ་སྨན་སྤྱད་མ། གེགས་སེལ་ཡིག་ཆུང་། སྤྱི་སྤྱད་ཆེན་མོ། 
བདུད་རྩི་རིལ་བུའི་སྒྲབ་ཐབས། རོ་བཅུད་ཆེན་མོ་དང་དངུལ་ཆུའི་གདམས་པ། བཅུད་ལེན་སྣ་ཚོགས་པ་ལ་དབང་ལག་གི་བཅུད་ལེན་སོགས་མི་འདྲ་བ་ལེ་ཚན་དྲུག་པ། ཡིག་ཆུང་གི་ཞལ་ 
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ཤིས་ཆོས་རྗེ་འབའ་ར་བས་མཛད་པ་ལ་ཉི་ཟླ་གོ་ལོག་སོགས་ཀྱི་ཞལ་ཤེས། རྡོ་རྗེ་ཐེམ་སྐས་ཀྱི། ཀུན་རྫོགས་ཀྱི། དྲག་པོ་ཁ་སྦྱོར་གྱི། བདེ་དྲོད་རང་འབར། བདེ་ཆེན་ཉེ་ལམ། སྲིན་མོ་ 
ཁ་ལྐུགས་སོགས་ཀྱི་ཞལ་ཤེས་བཀའ་རྒྱ་ཅན། སྟོང་གིས་མཛད་པའི་ཞལ་ཤེས་ལ་བདེ་དྲོད་རང་འབར་སོགས་ཀྱི་ཞལ་ཤེས་ཡིག་ཆུང་། ཞལ་ཤེས་སྣ་ཚོགས་པ་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ་པུ་རྱིའི་ 
མཚན་ཅན་གྱིས་མཛད་པ། གསེར་ཆོས་ལྔའི་ཞལ་ཤེས་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པ། གཏུམ་མོའི་ཐེམ་ཡིག་རྗེ་འབའ་ར་བས་མཛད་པ་རྣམས་སོ། །གོང་གི་མཛད་བྱང་ 
དམིགས་བསལ་ཡོད་པ་རྣམས་མ་གཏོགས་གཞན་ཐམས་ཅད་རྗེ་འབའ་ར་བས་མཛད་པ་ཁོ་ནའོ། །འོད་གསལ་སོགས་ལ། འོད་གསལ་གཏེ་མུག་ལམ་ཁྱེར་གྱི་གཞུང་ཆུང་། འོད་གསལ་ 
གྱི་ཁྲིད་ཡིག་ཆེ་བ། སྒྱུ་ལུས་དངོས་འཛིན་རང་གྲོལ་གྱི་གཞུང་ཆུང་། ཁྲིད་ཡིག །ཡང་སྒྲ་ལུས་དངོས་འཛིན་རང་གྲོལ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་རྒྱས་པ། རྨི་ལམ་ཉིང་འཁྲུལ་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་གཞུང་ 
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༢ ༄༅། །གྱི་བཀའ་བབས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བཀའ་བབས་བརྙེས་པའི་བླ་མ་ཏེ་ལོ་པ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་བཟང་པོས། པརཾི་ཏ་ཆེན་པོ་ནཱ་རོ་ཡེ་ཤེས་དངོས་གྲུབ་ལ་གནང་། 
༡ དེས་བོད་ཡུལ་གྱི་མར་པ་ལོ་ཙ་བ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ལ། དེས་གུང་ཐང་གི་མི་ལ་རས་ཆེན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ལ། དེས་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་འཛམ་གླིང་གྲགས་པ་ལ། དེས་ཁམས་པ་ཆེན་པོ་ 
་ུ བདེ་གཤེགས་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ལ། དེས་གླིང་རས་པ་པདྨ་རྡོ་རྗེ་ལ། དེས་གཙང་པ་རྒྱ་རས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ལ། དེས་རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པ་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་ལ། དེས་དཔལ་ཡང་དགོན་པ་མི་བསྐྱོད་ 
| རྡོ་རྗེ་ལ། དེས་སྤྱན་སྔ་བ་རིན་ཆེན་ལྡན་ལ། དེས་ཀུན་མཁྱེན་ཟུར་ཕུག་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་ལ། དེས་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་སྐྱེས་མཆོག་འབའ་ར་བརྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ལ། དེས་ 
ཐུགས་སྲས་ནམ་མཁའ་སེང་གེ་ལ། དེས་བྱང་སེམས་ཀུན་དགའ་ཆོས་རྒྱལ་ལ། དེས་འཁྲུལ་ཞིག་མོན་རྫོང་པ་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་ལ། དེས་འབའ་ར་བ་སྤྲུལ་སྐུ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ལ། 
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དེས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་ལ། དེས་གུ་གེ་བླ་མ་ནམ་མཁའ་དཔལ་འབྱོར་ལ། དེས་བྱ་བཏང་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོ་ལ། དེས་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་སྤྲལ་སྐུ་ཀརྨ་ 
ཤྭ གསལ་བྱེད་ལ། དེས་གྲུབ་ཐོབ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ལ། དེས་མཆོག་སྤྲལ་རིན་ཆེན་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ལ། དེས་འཛམ་གླིང་པ་བློ་གྲོས་ཆོས་འཕེལ། རྗེ་ངག་དབང་ཡེ་ཤེས། 
ཤུ སྨན་སྒོམ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཨ་ནནྡ་ཤྲཱི དེས་བདག་ལའོ། །བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་མ་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་ནས། རབ་འབྱམས་པ་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། འཛམ་གླིང་པ་སངས་རྒྱས་ཆོས་འཕེལ། 
{ ཌྗེ་ཀརྨ་གསལ་བྱེད། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་གསན་ནོ། །ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་བཛྲ་དྷཱཱ་ར། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། གྲུབ་ཆེན་ཏི་ལོ། ནཱ་རོ། ཏི་ 
ཕུ། རྗེ་རས་ཆུང་པ། རྗེ་སུམ་པ་དང་ལོ། གཉིས་ཀས་གྲུབ་ཆེན་གླིང་། རྗེ་རྒྱ་རས་སངས་རྒྱས་རས་པ་ཤྲི་བཛྲ་ཛྙཱ་ན། རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན་པ། སྤྱན་སྔ་བ། ཟུར་ཕུག་པ། འབའ་ར་བ། 
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།ནམ་སེང་། ཀུན་དགའ་ཆོས་རྒྱལ། གྲུབ་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། མོན་རྫོང་རས་པ། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ནས་རྩ་བའི་བླ་མའི་བར་ཆོས་དྲུག་དང་ 
ཱེ །འཁྲུལ་འཁོར་ཡོན་ཏན་ཀུན་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་གྱིས་རྗེ་འབའ་ར་བ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ལ་དངོས་སྲ་གནང་། 
' འབའ་ར་བས་ནམ་མཁའ་སེང་གེ་ལ། དེས་ཀུན་དགའ་ཆོས་རྒྱལ། མོན་རྫོང་རས་ཆེན་མན་འདྲ། རྡོ་རྗེ་ཁ་འཆིང་རྟེན་འབྲེལ་བསྲུང་བ་དང་བཅས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། 
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„ །བངང་གི་ ་གཞུང་འབའ་ར་བས་མཛད་པ། ཞག་ ག་བདུན་ མའི་ཁྲིད་ཡིག་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཐེམ ་སྐས 'ཞེས་བྱ་བ་ཡང་དགོན་པས་མཛད་པ། འཛྱུད་འདབས། ཞིང་ཡོངས་དག་མ་ཡང་དགོན་པས་ 


ངོ _ མཛད་པ་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱལ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། དཔལ་ཆེན་པོ་སྒ་ལོ་ཙཱ་བ། འགྲོ་མགོན་ཞང་བརྩོན་འགྲུས་གྲགས་པ། ཤ་རྟགས རས་ཆེན་ལྟུན་གྲུབ། རྗེ་ཡང་ 


£ དགོན་པ། སྤྱན་སྔ་བ། ཟུར་ ཕུག་པ པ། རྗེ་འབའ་ར་བ་ནམ་མཁའ་སེང་གེ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་ རར ༧ ཀུན་ དབུ།ཝ་ཤེས་ རྩལ ཐས ཁང་ རིན་ཆེན། དཔལ་ ལྡན་རྒྱལ ཆན ཞམ་ 
ཊ མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ རྗེ་མན གོང་ལྟར། ཡངྷ་ནཱ་ ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ནས། གྲུབ་པ་རིན་ཆེན་ཆོས་དཔལ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཀརྨ་ གནས་མ: ་མཆོག །རྗེ་ཀརྨ་གསལ་ 





བྱེད་མན་འདྲ། ཆོས་ དྲུག ་གི་ ཆ་ལག་ ་འཆི་ ལྟས་བརྟག་པ། འཆི་བ་ བསླུ་ཐབས ་མདོར་བསྡུས་འབའ་ ར་བས་མཛད་པ། ། གྲུབ་ པའི་རྒྱལ་མོ' ལུགས ་ཀྱི་ཚེ་ ཁྲིད་ ཟབ་མོ་རི རིན་ཆེན་ གཏེར་མཛོད་ཀྱི་ 
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༄༅། །སྟེང་ནས། ཆིག་རྒྱུད་བཀའ་རྒྱ་མ་ཉམས་ཁྲིད་དུ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན། མ་ཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ། ཏི་ཕུ་གསང་སྔགས་ 
སྡོང་པོ། རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ། དབང་ཕྱུག་མི་ལ་རས་ཆེན། བཀའ་བརྒྱུད་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ། བདེ་གཤེགས་ཁམས་པ་རྡོར་རྒྱལ། འབྲི་གུང་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ། འབྲི་གུང་སྤྱན་སྔ་ 
ན་པོ་ཆེ། ཆོས་རྗེ་ཡང་དགོན་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་། སྤྱན་སྔ་རིན་ལྡན། ཟུར་ཕུག་པ། རྗེ་འབའ་ར་བ། གཡག་སྡེ་བ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། འབྲི་གུང་ལོ་ཙཱ་བ་ནམ་ 
མཁའ་གྲགས་པ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། ཕྲ་རོད་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། སྤྲལ་སྐུ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། ལྷུན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། སངས་ 
„ རྒྱས་ཆོས་འཕེལ། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད། བློ་གྲོས་ཆོས་འཕེལ། ངག་དབང་ཡེ་ཤེས། སྨན་སྒོམ་རྗེ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། 


2 


ཤཱ 
@ 
ཌཾ 
4 
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ནམ་མཁའ་དཔལ་འབྱོར། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོ། ཀརྨ་གསལ་བྱེད། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ནས་འདྲ། སྐྱེས་མཆོག་གིས་མཛད་པའི་ཁྲིད་ཡིག་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་སྤྲུལ་སྐུ་ནམ་ 
4 མཁའ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་རྒྱུན་གོང་ཁུག་མ་གཉིས་ཀྱི་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ཡང་གོང་དང་འདྲའོ། །གཞན་ཡང་བཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྨར་ཁྲིད་ཀྱི་སྐོར་ལ། རིག་པ་གཏད་པའི་དབང་དང་། 
ལྦ 


÷ སྐུ་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་ལེགས་པར་མནོས་ནས་ལུང་ལ། དམར་ཁྲིད་སྐུ་གསུམ་གྱི་ལོ་རྒྱུས། གཞུང་ཆུང་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་མཉམ་མེད་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ་ལ་གསུངས་པ། སྔོན་འགྲོ། 
¿ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པའི་མངོན་རྟོགས། དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་མངོན་རྟོགས། རིག་གཏད་ཀྱི་དབང་མཆོག །ཁྲིད་ཡིག །ཁྲིད་ཀྱི་ཞལ་གདམས། རྒྱབ་ཆོས་གསལ་ 


བའི་སྒྲོན་མ། ས་བཅད་རྣམས་རྗེ་འབའ་ར་བས་མཛད་པ། བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཆེ་ཆུང་གཉིས་རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཉེ་བརྒྱུད་རིང་བརྒྱུད་གཉིས་ལས་རིང་བརྒྱུད་ནི། 
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༄༅། །འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། གྲུབ་ཐོབ་ཚེམ་བུ་པ། སྤྱི་བོ་ལྷས་པ། འགྲོ་མགོན་བྲག་དམར་བ། ལྷ་བཙུན་དགོན་གསར་བ། ཀུན་ 


>-,༨ > 


° སྤངས་ཆོས་རྗེ། མཉམ་མེད་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ། རྒྱལ་བ་འབའ་ར་བ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། དེ་སྲས་ཀུན་དགའ་ཤེས་རབ། གཅུང་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན། འཁྲུལ་ 
དེ ཞིག་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན། དྲེ་སྲས་རྗེ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། ནམ་མཁའ་དཔལ་འབྱོར། ནམ་མཁའ་མགོན་པོ། སངས་རྒྱས་ཆོས་འཕེལ། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་ 
” མཚན། བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་མན་འདྲ། ཡང་ན། དབང་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ལུགས་གཅིག་ལ། ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་ནས། ལྷུན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། སངས་རྒྱས་ཆོས་འཕེལ་མན་ 


།ཤིན་ 


འདྲའོ། །ཉེ་བརྒྱུད་ནི། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དངོས་ཀྱི་མཉམ་མེད་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ་ལ་གནང་། དེས་རྗེ་འབའ་ར་བ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་ནས་སྔར་བཞིན་ནོ། 
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ཏུ་ཉེ་ ཉི་བརྒྱུན་ནཾ། : ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་རྗེ་འབའ་ར་བ་ལའོ། །གཉིས་ པ་སྒྲབ་པ ཐུ ལེན་ གྱི་སྐོར་ལ། དེ་རྣམས ཀྱི་དོན་ཕྱོཿ ཕྱོགས ་གཅིག་ བསྡུས་པ ་དང་པོ་ལམ་ལ་ ཞུགས་ འེ 'འབྲས་བུ་ 
སངས་རྒྱས་མ ་ཐོབ་ གྱི་ཐར་དུ་དགོས་པའི པའི་ལམ་གྱི་ཆོས་ཐམས་ ཅད་ཚང་བ་ སྒྲུབ་པ པའི ་ལག་ ལེན་ རིན་ པོ་ཆེའི ་གཏེར་མཛོད་ མཆོད་ བརྗོད་ དང་མཛད་བྱང་གི ་མཐའ་ རྟེན་ པ། སྒྲུབ་ པ་ ཆིག 'ཚུགས་ 
‹ .ཤྱཾརྐ་མ་ལ་རྒགོས་པ་མཁ་གཏོད་ཤྱི་གཏམས་པ་གདན་ཐོག་གཅེག་མཞམ་གཏོན་ཆེན་བཅོ་གསྱད་དྲུ་གྲགས་པ་མཛན་བྱང་སློན་མམ<ྱེ་མཐན་ཙན། .ཐུརྟ་མཚམས་ཀྱི་ལག་ལེན་ཆེས་སྤྱོད་ཡིད་ 


ཤཱ 


རི བཞིན་ནོ ནོར་བུའི་ གཏེར་མཛོད་ལ་ སྐྱབས ་'འགྲོ་ནས། ཏིང་ངེ ངེ་འཛིན་ གྱི་དབུའ་བླང་བའི བར་མཛད་བྱང་དང་བཅས་པ། སྒྲུབ་པ་ལྟོ ལོ་ཕྱིར་མི་ གཡའངའི ་ཐབས་དཀའ་ཐུབ་སྣ་ ཚོགས་ པ་ལ་རྟག་ཏུ་ 
དུའི་དཀའ་ཐུབ། ར་མོ་ཤག་མཚན། ནས་ཆན། རམ་བུ། བདུད་རྩི། ཅོང་ཞི། རྡེའུ། བྱེ་མ། ས་མྱགས། ཆུ། སྙ་ལོ། རྣམས་ཀྱི་རིགས་དབྱེ་ཚུལ། སྦྱར་ཐབས། ཟ་ཚུལ། 









582 57;7] 6313) 8(1007)8 \/¡)373 














༄༅། །དམ་ཚིག །ཕན་ཡོན། མཛད་བྱང་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པ་ལས། སྒྲུབ་པ་ལག་ལེན་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཀྱི་ལུང་བརྒྱུད་ནི། སྐྱེས་མཆོག་ཆེན་པོ། འཁྲུལ་ 
༧ ཞིག་ཆོས་རྗེ། བྱ་བྲལ་ཆོས་རྗེ། སྤྲལ་སྐུ་འབྱུང་གནས། རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། ལྷུན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། སངས་རྒྱས་ཆོས་འཕེལ། དཀོན་ 
ངུ མཆོག་རྒྱལ་མཚན་མན་སྤྱི་ལྟར། མལ་གཅོད་གདོན་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཡུམ་ཆེན་མོ། -ཤཱཀ་ཐུབ། འཇམ་དཔལ། སྒྲོལ་མ། སུ་ཁ་སིདྡྷི། ཨུརྨ་དེ་ཝ། ཕ་དམ་པ་ 
༡ སངས་རྒྱས། བསོད་ནམས་བླ་མ། མ་ཅིག་ལབ་སྒྲོན། ཁུ་སྒོམ་ཆོས་བཟང་། དོལ་པ་ཟང་ཐལ། རྒྱ་ནག་གཅེར་བུ། སངས་རྒྱས་རབ་སྟོན། སངས་རྒྱས་དགེ་སློང་། ལྷ་བཙུན་ཆེན་ 
པོ། སྤྲལ་སྐུ་ཤཱཀ་འབུམ། རྗེ་འབའ་ར་བ། བྱ་བྲལ་ཆོས་རྗེ། སྤྲལ་སྐུ་འབྱུང་གནས། རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར། རིན་ཆེན་ཆོས་དཔལ། 
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ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཀརྨ་གནས་མཆོག །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། ཀརྨ་གསལ་བྱེད་ནས་སྤྱི་ལྟར། བྱེ་མའི་བཅུད་ལེན་གྱི་དགོས་བརྒྱུད་ནི། མཁའ་འགྲོ་མ་དུང་སྐྱོང་དཀར་མོ། འགྲོ་ 
_ མགོན་དུང་འཚོ་རས་པ། ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོརྗེ། སྐྱེས་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་། སྒྲུབ་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་། འཁྲུལ་ཞིག་ཆོས་རྗེ། རཏྣའི་མཚན་ཅན། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་ 


¦ མཚན། ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་ནས་སྤྱི་ལྟར་རོ། །མེ་ཏོག་བཅུད་ལེན་གྱི་གདམས་པ་རས་སྟོན་གྱིས་ཡི་གེར་བཀོད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། ཆོས་རྗེ་ཉི་མ། ཉག་རིན་རྒྱལ། རས་ 
། སྟོན་བློ་གྲོས་མཚུངས་མེད། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་མཛོད་ཆེན་མོ། བྱང་སེམས་ཀུན་དགའ་ཉི་མ། སྤྲལ་སྐུ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་མན་སྤྱི་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་གཞན་ 


ཏྲ ཕན་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྐོར་ལ། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་མངོན་རྟོགས་རྒྱ་གཞུང་། ཆོས་རྗེས་མཛད་པའི་མངོན་རྟོགས་ཆེན་མོ་མདུན་བསྐྱེད་ 'ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་མཛད་བྱང་གི་ 
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༄༅། །མཐའ་ཅན། བདག་འཇུག་དང་དབང་ཆུ་དག་པ་གཉིས་ལྡན། བདེ་མཆོག་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས། བདེ་མཆོག་རིམ་ལྔའི་ཁྲིད་ཡིག །རིམ་ལྔའི་བྱིན་ 
རླབས་རྣམས་མཛད་བྱང་དང་བཅས་པ། མཆོག་སྤྲུལ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་མཆོད་འཕྲེང་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་དབང་དང་མཚུངས། རྡ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲུབ་ 
ཐབས། ཆར་ཨ་ཡ་ཨཐུ བྱིན་རླབས་ཀྱི་ལག་ལེན་རྣམས་མཛད་བྱང་སྦྱར་བ། བརྒྱུད་པ་སྔར་གྱི་བྱིན་རླབས་ལྟར། གཤིན་པོ་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ལ་དགོས་པ་མི་འཁྲུགས་པ་ལྷ་བཅུ་ 
གསུམ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་རས་ ས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཐོབ་ནས། བརྒྱུད་པ་ནི། ཐུབ་པའི་དབང་པོ། ཀུན་དགའ་བོ། ཀླུ་སྒྲབ། ཨཱཧྱ་དེ་ཝ། ཨྲ་ཝབྷཱེ་པ། ཨ་བྷ་ཡ་ཀ་ར། གསེར་ 
གླིང་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ཇོ་བོ་རྗེ། འབྲོམ་སྟོན། པོ་ཏོ་བ་རིན་ཆེན་གསལ། ཤ་ར་པ། རྒྱ་ཡེ་སྒོམ། གྲུབ་ཐོབ་ཧཱཾ་འབར། ཞང་དགེ་སློང་། དཀོན་ཡེ་འབྲོམ་པ། གཡའ་ལུང་པ་ 
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རིན་ཆེན་བླ་མ། འདོད་ཆུང་གཞོན་ནུ་འོད། བླ་མ་བྲག་ཆེན་པ། ཀུན་མཁྱེན་འཕགས་པ་འོད། མཁན་ཆེན་བུ་སྟོན། ཆོས་རྗེ་འབའ་ར་བ། ནམ་མཁའ་སེང་གེ་ནས་རྩ་བའི་བླ་མའི་བར་ 
ཆོས་དྲུག་ལྟར་རོ། །ཡང་རྗེ་འབའ་ར་བས་མཛད་པའི་ཚེ་དཔག་མེད་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཚེ་ཆོག །ཚེ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་རྣམས་ཆོས་ཚན་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པ་མཛད་བྱང་ 
ཅན། ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས། བསྟོད་པ་གདོད་ནས་རྣམ་དག་མ་སྐྱེས་མཆོག་གི་གསུང་། དབང་ཆོག་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པ། དབང་བསྐུར་དང་ 
བཅས་པ་སྟེ་དབང་ཁྲིད་ལུང་གསུམ་ཚང་བར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི་གོང་དུ་ཡོད་པ་ལྟར་རོ། །ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསང་བའི་བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཨཱ་ཙརྱའི་རིག་གཏད་ཕྱག་མཚན་གྱི་ 
དབང་དང་བཅས་པ་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། འཇམ་དཔལ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། པདྨ་བཛྲ། ནཱ་གརྫུ་ན། ཙནྡྲ་གོ་མི། རྒྱལ་པོ་དྷརྨ་ཕ་ལ། བླ་མ་ཟངས་གླིང་པ། 
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༄༅། །བམས་པ་ཨ་སེང་། ཇོ་སྲས་གཉལ་པ། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། ཇོ་སྲས་མེ་འབར། དོན་ཞགས་པ། བླ་མ་ལྔ་རྗེ་ཆོས་གྲགས། མཁན་པོ་ཆོས་སྡིངས་པ། 
ཾ ཀུན་མཁྱེན་ཟུར་ཕུག་པ། རྒྱལ་བ་འབའ་ར་བ། མཁན་ཆེན་རྒྱལ་དབང་གྲགས། ཆོས་རྗེ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ། སྐ་བ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། མཁྱེན་རབ་ཕུན་ཚོགས། བླ་མ་རིན་ཆེན་རྣམ་ 
རྒྱལ། སྤྲལ་སྐུ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། དཔལ་འབྱོར། རྒྱལ་པོ། ཀརྨ། དཀོན་རྒྱན། བསྟན་གསལ། བློ་གྲོས་ཆོས་འཕེལ། ངག་དབང་ཡེ་ཤེས། སྨན་སྒོམ་ 
༧ རྗེ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་རྗེ་འབའ་ར་བའི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས་ཕྱག་རྡོར་གྱི་རྗེས་གནང་མེ་དབང་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ལུགས་གཅིག་ལ། འབའ་ར་བ་ཡན་གོང་ 
ལྟར་ལ། འབའ་ར་བ་ནས། ཆོས་སྒོ་བ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། བྲག་ཐོག་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། བླ་མ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། འབྲས་སྤུངས་ཚེ་ 
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དབང་བཀྲ་ཤིས། བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་པོ། གྲྭ་ཐང་མཁན་པོ་བསོད་ནམས། རབ་འབྱམས་པ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཞ་ལུ་བ་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། འབའ་ར་བ་རིན་ཆེན་བསྟན་ 
 པའི་གསལ་བྱེད། འཛམ་གླིང་པ་བློ་གྲོས་ཆོས་འཕེལ། ངག་དབང་ཡེ་ཤེས། སྨན་སྒོམ་རྗེ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་གྲུབ་ཐོབ་གླིང་རས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ཡོན་ 
རྨུ ཏན་ཀུན་འབྱུང་གི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གླིང་རས། རྒྱ་རས། རྒོད་ཚང་པ། ཡང་དགོན་པ། སྤྱན་སྔ་བ། ཟུར་ཕུག་པ། འབའ་ར་བ། འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། འཁྲུལ་ཞིག་ 
< དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་། སྤྲལ་སྐུ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། དཔལ་འབྱོར། རྒྱལ་པོ། ཀརྨ། དཀོན་རྒྱན། བསྟན་གསལ། རྗེ་མ་ཏི། རྗེ་ཝ་གིནྡྲ་ཛྷཱ་ན། རྩ་བའི་བླ་ 
རམ། དེས་བདག་ལའོ། །ལྷ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ལ་དགོས་པ་རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གཏེར་མཛོད་ཀྱི་ལུང་བརྒྱུད་ནི་སྤྱི་འགྲོ་ལྟར་རོ། །མ་ཏིས་མཛད་པའི་ཡིག་ཆ་གསར་པ་ལ། 
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„ གསུངས་ པའི་ལེགས་མ་བརྒྱད་ཀྱི་ཐོག་དྲངས། དགུང་ལོ གྱ་གཉིས་ལ་དགེ་བཤེས་དཔལ་རིན་དང་དཔལ་བསོད་གཉིས་ལ་གསུངས་ པའི་ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེ་མ་དང་། གྲེ་ཁ་བའི་ལུག་རྫི་ལ་ 
ཛོ ཤ གསུངས་ པའི་: མགུཉ་ཆོས་ བཞིན། བྱས་ན་དངོས་ གྲུབ་ ཡོད། ཅེས་པའི་ འི་བར་གྱི་མགུར་ཆེ ཆེན་བདུན་ཅུ་ཐམ་པ། རྣམ ་ཐར་གྱི་ཁ་ སྐོང་ མུ་བནམ། ་མཁའ་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་རམྱ་ངན་འདས ་བྱུང་དང་ 
བཅས་པ་ཐོབ་པའི་ བརྒྱུད་པ་ ་ནི། སྐྱེས ་མཆོག་ཆེན་པོ། ཀུན་ དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་ དགའ་ཤེས་རབ། ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན། དཔལ་ ལྡན་རྒྱལ་ ་མཚན། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། 
ཞམ་ མཁའ་རྡོ་རྗ། ནམ་དཔལ། ནན རྒྱལ། གླུམ། དཀོན་རྒྱན། སན་ ་གསལ། བློ་གྲོས་ཆོས་འཕེལ། ངག་དབང་ཡེ་ཤེས། སྨན་སྒོམ་པ། དེས་སོ། །གསུམ་པ་བཀའ་འབུམ་ 
ཐོར་བུའི་སྐོར་ལ། ཐོག་མར་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་རང་སྣང་ ཆོས་ སྐུ་མ་རྒྱང་འབོད་ དང་བཅས་པ་མཁས་གྲུབ་ཡོན་ཏན་རྒྱལ་མཚན་ གྱིས་མཛད་པ། བཀའ་འབུམ་ 


ཚི 





©= 
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༄༅། 






།དངོས་ལ། བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་ཕུར་ཚུགས་སུ་འདེབས་པ་མ་ནམ་མཁའ་མ། བླ་མ་སྐུ་གསུམ་གྱི་གསོལ་འདེབས་གསལ་རིག་མ། བརྟན་བཞུགས་གསོལ་ 


¥ འདེབས་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེ་མ། བཀའ་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས་མཁའ་ལྟར་འོད་གསལ་མ། བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསོལ་འདེབས་ཚོགས་གཉིས་མ། ཇོ་བོ་རྣམ་གཉིས་ལ་གསོལ་བ་ 








ཀྭ འདེབས་པ་ཆོས་ཉིད་མ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་བསྟོད་པ་གདོད་ནས་མ། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེད་མ། ཕྱག་ན 





„ །ཀེ་ཀེ་མ། ཀོ་རེ་མ། རྐུ་འཕྲོགམ་སྟེ་ལེ་ཚེ་ལྔ། 








༄༼ ༽འ༨ 


རྡོ་རྗེའི་བ 


སྟོད་པ་དཔལ་ལྡན་རྡོར་འཛིན་མ། སྐུ་ 


གསུམ་གྱི་མཆྫལ་འབུལ་ཚུལ་མཛད་བྱང་བཅས་པ། སྨོན་ལམ་ལྷུག་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། བླ་མའི་གསོལ་འདེབས་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་མ། ཀ་ཁ་ལ་སྦྱར་བའི་ཀུན་མཁྱེན་མ། ཀི་ལི་མ། 
ཆོས་རྣམས་བདེན་མེད་དུ་གཏན་ལ་འབེབས་བྱེད་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ། དམ་བཅའ་ཉི་ཤུ་པ། འདུན་ལེགས་བཅུ་བཞི་མ། ཚོགས་གཉིས་ 
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༄༅། །དུས་འཁོར་བ་རྡོརྗེ་སྙིང་པོ་ལ་དྲི་བ་ཡི་གེར་བསྐུར་བ། ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་གཞག །ཀུན་མཁྱེན་དོལ་པོའི་བུ་ཆེན་བརྒྱད་ལ་ལན་ཕྱོགས་ 
 གཅིག་ཏུ་བཏབ་པ་ཉི་མའི་འོད་ཟེར། བླ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་གྱི་ཞུས་ལན། བླ་མ་དཔལ་བྱིན་རིན་ཆེན་གྱི་ཞུས་ལན། མདོ་ལུང་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་མཛོད་སྐབས་ཏི་ཤུ་རྩ་བཞི་པ་བསྔོ་སྨོན་ 
. མཛད་བྱང་དང་བཅས་པ། བསྔོ་བ་ཡོན་བཤད་ཐུན་མོང་གསོན་གཤིན་གྱི་བསྔོ་ཚིག །གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚོགས་འཁོར་དང་འགྲེལ་བའི་བསྔོ་ཚུལ་དང་བཅས་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གཏེར་ 
¦ །མཛོད། ཅེས་བྱ་བ་མཛད་བྱང་དང་བཅས་པ། ཞོར་བྱུང་དགེ་བ་འདི་ཡི་སོགས་དང་། མཁས་གྲུབ་ཡོན་ཏན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བཀའ་འབུམ་སིལ་བུ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་ཚུལ་མཛད་ 


=, ༽ ༨ རོ རར. 
།གྲུབ་པའི་སྐྱེས་ 


བྱང་དང་བཅས་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྐྱེས་མཆོག་ཆེན་པོ། བླ་མ་ཡོན་ཏན་རྒྱལ་མཚན། གཉན་རས་སོགས་བཤད་པ་གཞུང་དང་འདྲ་བ་ལགས་སོ། 
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4 །ཀུན་དགའ་དཔལ། དེས་བདག་ལ་དགྱེས་བཞིན་པར་བསྩལ་བ 


མཆོག་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་བླ་མ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་པ་ཆོས་དྲུག་བསྡུས་པའི་ཡང་སྙིང་གི་མན་ངག་ཤངས་འབའ་རའི་བྲག་ལ་ཟབ་གཏེར་དུ་སྦས་པ་རྒྱ་གར་གྱི་སློབ་དཔོན་ལ་ 


། 


༡ ༡ ¬ ¬ 


བཾ ཝ་པའི་སྤྲལ་པར་གྲགས་པའི་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་འཛམ་གླིང་པ་རྗེ་བློ་གྲོས་ཆོས་འ ལ་གྱིས་གཏེར་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཟབ་ཆོས་ཁྱད་པར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ལུང་དང་ཁྲིད་སྤུངས་ 


= 


རྨ གས་པར་མནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྐྱེས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡན་ཆོས་དྲུག་རྒྱས་པའི་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་རྗེ་བློ་གྲོས་ཆོས་འཕེལ། དེ་སྲས་རྗེ་ངག་དབང་ཡེ་ཤེས། ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན་ 


༨: 


།རྗེ་འབའ་ར་བ་ངག་དབང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ལྗགས་བསྒྲིགས་ཡིག་ཆ་གསར་པའི་གྲས་ཀྱི་ལུང་མནོས་པ་ལ། 


འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་པའི་མཆོད་ཕྲེང་གྲུབ་གཉིས་འདོད་འཇོ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བདེ་ཆེན་བུམ་བཟང་། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་གཅིག་བུམ་གཅིག་གི་ཆོ་ག་དངོས་ 
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༄༅། །ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་མདོ་སྡེ་རྣམས་དང་། རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྒྱུད་བླ་མ་སོགས་སྙིང་པོའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ལས་བྱུང་བའི་མདོ་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་ 


༨.>7-འ 


ཤཱུ བབ་ཀྱི་ཆུ་བོ་བཞི་ལྡན་ཏིལླི་ནཱ་རོ་སོགས་ཀྱི་དགོངས་ཉམས་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་སྡེ་ཟབ་མོ་རྣམས་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་མཐར་ཐུག་དཔེ་བྲལ་བཞི་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་ 
ཐཱེ སུམ་དུ་ངོ་སྤྲོད་པ་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་ཏེ་སྒྲ་བ རྭ་གྱི་རྒྱལ་པོ་མར་པ་ལོནཱ་བ་དང་། དཔལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མི་ལ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ནས་བརྒྱུད་དེ་དོན་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་ 
ཛ བདག་པོ་མཉམ་མེད་སྒམ་པོ་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ་ཉིད་ལ་བཀའ་བབ་ཅིང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སླར་ཡང་ས་ལམ་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་རིམ་པ་དང་བཅས་ཏེ་ཉམས་ 
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བཞེས་ཀྱི་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་ཞེས་མཚན་དུ་གསོལ་བ་ལམ་མཆོག་སྙིང་པོའི་མཐར་ཐུག་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཉམས་ཁྲིད་མནོས་པ་ལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་མི་ 
ཕམ་པདྨ་དཀར་པོ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་མཛད་པའི་སྔོན་འགྲོའི་ཟིན་བྲིས་དང་། དངོས་གཞི་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ཟིན་བྲིས་ཀྱི་སྟེང་ནས་གནས་ལུགས་རང་ངོ་སྤྲོད་པའི་བར་གནད་ 
སྨིན་ཟབ་རྒྱས་སུ་མནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཏིལླི་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། ནཱ་རོ་ཡེ་ཤེས་དངོས་གྲུབ། མར་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། མི་ལ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་རྒྱལ་ 
དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ། བདེ་གཤེགས་ཁམས་པ་རྡོར་རྒྱལ། གླིང་རས་པདྨ་རྡོ་རྗེ། རྒྱ་རས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། སངས་རྒྱས་དབོན་ཆེན་རས་པ། ཆོས་རྗེ་གཞོན་ནུ་སེང་གེ། བྱང་སེམས་ཏི་མ་སེང་ 


གེ། ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་གླིང་པ། མཚན་ལྡན་སྤོས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། དྲིན་ཅན་བཅུ་གསུམ་པ་ཆེན་པོ། འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་སེང་གེ། མཉམ་མེད་བཛྲ་རཏྣ། འཇམ་མགོན་བློ་གྲོས་སེང་གེ། 
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༄༅། །མཚུངས་མེད་མཁྱེན་བརྩེ་རྟོགས་ལྡན། མཁས་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན། གྲུབ་ཆེན་བློ་གྲོས་མཆོག་ལྡན། དྲན་མཆོག་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། འཁྲུལ་ཞིག་ནམ་ 
མཁའི་རྣལ་འབྱོར། རྒྱལ་དབང་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར། ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ཀུན་སྤངས་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་མཁྱེན་པདྨ་དཀར་པོ། 
ྲི ཡོངས་འཛིན་ངག་དབང་བཟང་པོ། སེམས་དཔའ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་། རྒྱལ་བ་དཔག་བསམ་དབང་པོ། རྒྱལ་སྲས་ཕྱག་རྡོར་ནོར་བུ། རྗེ་བཙུན་རང་རིག་རས་པ། འབྲུག་པ་མི་ཕམ་ 
° དབང་པོ། འཇམ་དབྱངས་འཕྲིན་ལས་རབ་བརྟན། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། རྒྱལ་དབང་བཀའ་བརྒྱུད་འཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ། ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ 
བདུད་འཇོམས། རྗེ་མདོ་ཆེན་པ་ཚེ་དབང་འཆི་མེད་མགོན་པོ། དམ་པ་དེ་གཉིས་ཀས་བདག་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ། །རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་གདམ་བཅུད་སྙིང་པོ་དོན་བརྒྱུད་ཀྱི་ལམ་མཆོག་ 
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༄༅། །བདག་མར་པ། མི་ལ་རས་ཆེན། མཉམ་མེད་སྒམ་པོ་པ། དྭགས་སྒོམ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྙིང་པོ། གུ་རུ་སྐྱེ་མེད་ཞང་། མན་ལུང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། 
།ཱ སྤྲལ་སྐུ་སྟོན་པ། འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། གཞོན་ནུའི་སྡེ། འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས། ཡེ་ཤེས་དཔལ་ལྡན། ཆོས་སྐྱོང་འཕགས་པ། དཀོན་མཆོག་མཆོག་ལྡན། ཆོས་སྐྱོང་ 
' དཔལ་ལྡན། སེམས་དཔའ་ཆོས་རྗེ། སྔགས་འཆང་མེ་འབར། ཉི་ཟླ་འོད་དཀར། ཆོས་སྐྱོང་སེང་གེ། བསྟན་པ་རྒྱལ་མཚན། བསྟན་པའི་ཉི་མ། བསྟན་འཛིན་སེང་གེ། ནམ་མཁའ་ 
རྫ ཚེ་བརྟན། ནམ་མཁའ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ། རིག་འཛིན་ཀཿ ཐོག་པ་ཆེན་པོ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། རྒྱལ་དབང་འཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ། རྗེ་བླ་མ་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། རྗེ་མདོ་ཆེན་པ་ཀརྨ་བསྟན་ 
འཕེལ། དེས་བདག་འཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་ལའོ། །ཡང་། རྟོགས་པའི་དབང་ཕྱུག་དབུས་སྤྱོན་ཧེ་རུ་ཀ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ནས་བརྒྱུད་པ་ལ། མཉམ་མེད་སྒམ་པོ་པ་ཡན་གོང་ལྟར་ལས། 
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ཕག་གྲུ། གླིང་རས། རྒྱ་རས། རྒོད་ཚང་པ། ཡང་དགོན་པ། སྤྱན་སྔ་རིན་ལྡན། ཟུར་ཕུག་པ། སྐྱེས་མཆོག་འབའ་ར་བ། རས་ཆེན་བརྩོན་དར། ཀུན་དགའ་སྒྲོལ། དབུས་སྤྱོན་ 
ཀུན་བཟང་། རྣམ་གྲོལ་བཟང་པོ། བསོད་ནམས་བློ་གྲོས། ཆོས་སྐྱབས་པ། ཀརྨ་རྡོ་རྗེ། ཨོ་རྒྱན་དཔལ་བཟང་། ཚེ་དབང་ནོར་བུ་མན་འདྲ། ཡང་། བོ་དོང་ཀུན་མཁྱེན་འཇིགས་བྲལ་ 
ཿ་ལསྐ་ནལསརརལབ་ནས། / ་ཚཅུཁལ། ཟླུབ་ཐུ་ག་པ་རིན་ཆེན་དབཝ་བཟང་མཞ་སྙན་ལྟཝ་ག དེ་ནས་བླ་མ་གཉན་སྟོན་པ་ཆེན་པོ། བླ་མ་ཤེས་རབ་འབུམ། རྒྱལ་སྲས་ཆོས་རྫོང་ 
པ། ལོ་ཆེན་བྱང་རྩེ། ལོ་ཆེན་གྲགས་རྒྱལ། འཇིགས་བྲལ་བོ་དོང་པ་ཆེན་པོ། ཆོས་རྒྱལ་བཟང་པོ། སྐུ་ཞང་ཀུན་སྙིང་། ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། ནམ་མཁའ་འོད་ཟེར། ཆོས་རྒྱལ་ནམ་ 
མཁའ་རིན་ཆེན། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོ། ནམ་མཁའ་དཀར་པོ། ནམ་མཁའ་ནོར་བུ། འཇམ་དབྱངས་འཕྲིན་ལས་རབ་བརྟན། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། ཡང་ན། ནམ་མཁའ་ནོར་བུ་ 
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༄༅། །ནས། ནམ་མཁའ་བསྟན་འཛིན། ཟབ་གསལ་ཆོས་འཕེལ། དེས་རིག་འཛིན་རྗེ་མན་འདྲ། ཡང་། སྒམ་པོ་གདན་རབས་ནས་བརྒྱུད་པ་ནི། སྒམ་པོ་ཚུལ་ 
སྙིང་ནས། བྱང་ཆུབ་གྲུབ་པ། མཁན་ཆེན་བྱེ་དཀར་བ། སྙི་པ་སྒོམ་ཆེན། འབྲི་གུང་གླིང་པ་མཆེད། ལྷ་ལུང་པ། ལྟ་བཙུན་པ། རྡོ་རྗེ་བློ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། སྨྲ་བའི་སེང་གེ། 
འཛ ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་། བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། དྭགས་པོ་པཌ་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། བསོད་ནམས་མཚན་ཅན། མཆོག་སྤྲུལ་ནོར་བུ་རྒྱལ་མཚན་པ། 
བ སྤྱན་སྔ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་བཟང་པོ་དཔལ། འོད་གསལ་དབང་པོ། རྗེ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་མན་འདྲའོ། །ཡང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ། བྱང་སེམས་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། 


== 


བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧ། མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ། ཤ་བ་རི་པ། མེ་ཏྲི་པ། མར་པ་ལོ་ཙཱ་བ། རྗེ་མི་ལ། སྒམ་པོ་པ། ཕག་གྲུ། སྨར་ཚང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས། ཤ་ཡང་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་པོ། 
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4.» (ཁི) 





1. 










༄༅། །གྲུབ་བཀྲ་ཤིས། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། བློ་གྲོས་བསྟན་པའི་ཉི་མ། ཆེ་ཚང་ལྔ་པ། དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན། ཀརྨ་རིག་འཛིན་ 
གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའོ། །ཡང་། རས་ཆུང་སྙན་བརྒྱུད་ལུགས་གྲུབ་ཐོབ་གཙང་སྤྱོན་ཧེ་རུ་ཀ་པ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་བཞི་ 
པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྒྱལ་སྲས་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ། ཏལླི་ནས་ཕག་གྲུའི་བར་སྔར་བཞིན་ལ། དེ་ནས་སྒེར་སྒོམ་ཞིག་པོ། གསེར་སྡིངས་པ་གཞོན་ནུ། ཆོས་ཀྱི་འོད་ཟེར། 


ཐུགས་རྗེ་བརྩོན་འགྲུས། ཡེ་ཤེས་སྡེ། བློ་གྲོས་བཟང་པོ། འོད་ཟེར་སེང་གེ། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ངག་གི་དབང་པོ། སྟག་ལུང་པ་ངག་དབང་གྲགས་པ། ཤ་ར་རབ་འབྱམས་པ་ 
སངས་རྒྱས་སེང་གེ། གཙང་སྤྱོན་ཧེ་རུ་ཀ །ལྷ་བཙུན་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། རྒོད་ཚང་རས་པ། དེ་གཉིས་ཀས་གནས་རབ་འབྱམས་པ་བྱམས་པ་ཕུན་ཚོགས། སྤྲལ་སྐུ་གྲུབ་མཆོག་དབང་ 
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པོ། རྔོག་སྟོན་ཀརྨ་བློ་བཟང་། ཟ་ཕུག་པ་རྒྱལ་དབང་སེང་གེ། ཤཱཀྱ་སེང་གེ། རིག་འཛིན་རྗེ་མན་འདྲ། ཡང་། སྟོད་འབྲུག་འབའ་ར་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བརྒྱུད་པ་ནི་གོང་དུ་ 
འབར་ཆོས་སྐབས་སུ་སྨོས་ཟིན་ཅིང་། སྟོད་འབྲུག་མ་བདུན་བཀའ་བརྒྱུད་ནས་བརྒྱུད་པ་ནི། རྗེ་རྒྱ་རས་ཡན་ཐོག་མའི་བརྒྱུད་པ་བཞིན་ལ། དེ་ནས་ལོ་རྒོད་རྣམ་གཉིས། གཉིས་ཀས་མ་ 
བདུན་རས་ཆེན། གདན་ས་རིན་ཆེན། བྱིན་རླབས་རྡོ་རྗེ། སངས་རྒྱས་དབོན། བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག །བསོད་ནམས་སྙིང་པོ། གུར་སྟོན་ལྷུན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས། སྔགས་འཆང་མགོན་ 
པོ་དཔལ། ཀུན་དགའ་གཟི་བརྗིད། ཆེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་རྡོ་རྗེ། ནམ་མཁའ་ལྷུན་གྲུབ། ནམ་མཁའ་སེང་གེ། ནོར་བུ་བདེ་ཆེན། བསྟན་པའི་ནོར་བུ། རྒྱལ་སྲས་སེང་གེ། 
རིག་འཛིན་རྗེ་མན་འདྲའོ། །ཡང་། རྒྱལ་དབང་རྗེ་གསུམ་པ་མི་ཕམ་པད་དཀར་ཞབས་ནས། སྤྲལ་ སྐུ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། དྲེ་སྲས་མི་ཕམ་བསྟན་པའི་ཉི་མ། དྲེ་སྲས་མཐུ་སྟོབས་ 
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༢ ༄༅། །ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། དེ་ཡི་སློབ་མ་གྲུབ་མཆོག་དབང་གི་རྒྱལ་པོ། དེས་རྗེ་བཙུན་རང་རིག་དཔའ་བོ་སྟེ། ལྷོ་འབྲུག་པ་ནས་བརྒྱུད་པ་འདི་ཡང་ 
རུ བྱིན་རླབས་ནུས་པར་ལྡན་པའི་བརྒྱུད་པར་བཞེད་དོ། །དེ་ལྟར་ཚིག་བརྒྱུད་དངོས་བསྟན་གྱི་གདམས་སྐོར་ཚང་མ་ཐོབ་ཀྱང་དོན་བརྒྱུད་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་ངེས་པར་འདུ་བ་ཡིན་ཞེས་ 
རྲེ གསུངས་པ་ལྟར་རྗེ་མདོ་ཆེན་པས་རིག་འཛིན་རྗེའི་གསན་ཡིག་ལེགས་བཤད་རིན་ཆེན་འབྱུང་ཁུངས་ནང་ནས་བཏུས་ཏེ་གསན་ཡིག་ཏུ་བཀོད་པར་མཛད་པ་འདིར་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་བྲིས་ཤིང་། 
དོ་ཆེན་པའི་གསན་ཡིག་ཏུ་རིག་འཛིན་རྗེ་ནས་རྗེ་བླ་མ་མགོན་གནང་པ་བརྒྱུད་པར་མཛད་འདུག་པ་དོན་དུ་རིག་འཛིན་རྗེ་ལས་དོན་བརྒྱུད་བརྙེས་ཕྱིར་མི་འགལ་མོད། ཕྱག་ཆེན་རང་གི་དངོས་ 
'།ཁླིད་རྒྱུན་ནི་དཔལ་འབྲུག་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བཀའ་བརྒྱུད་འཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ་ལས་གསན་ཅིང་བརྒྱུད་འདེབས་ལམ་གང་ཤར་མ་དང་བསྡུས་པ་རིགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མར་ཡང་བྱུང་བས་ 
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།དྲུག་བསྡུས་པའི་ཟིན་བྲིས། ལམ་ཟབ་ཐུན་མོང་གི་ཁྲིད། དགེ་སྦྱོར་བདུན་པའི་ཉམས་ལེན་སྒང་དུ་བསྒྲིལ་བ། བླ་མ་མོས་གུས་ཀྱི་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་རིམ་བྱིན་ 

རླབས་ཀྱི་སྙེ་མ། རྟེན་འབྲེལ་ཁོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་ཁྲིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལེན་པ། ནཱ་རོ་གསང་སྤྱོད་ཀྱི་དམིགས་རིམ། རྒོད་ཚང་པའི་གསུང་སྒྲོས་རོ་སྙོམས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒང་དུ་ ལ་ 
@ བ། སྙན་རྒྱུད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཁྲིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསེབ་ལམ། ནཱ་རོ་ལུགས་ཀྱི་བདེ་མཆོག་བཅུ་གསུམ་གྱི་འཁོར་ལོའི་ཁྲིད། མཁའ་འགྲོ་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་དབང་གི་ཆུ་བོའི་རྣམ་ 
° བཤད། ལུས་མེད་མཁའ་འགྲོའི་རྣམ་བཤད་ཆོས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ། སྤྱོད་པ་ཆོས་ཀྱི་གླུ་ནཱ་རོ་པས་མཛད་པ། འབྱུང་བ་རོ་སྙོམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་ཀུ་མུ་ཏ། བླ་མ་མཆོད་པའི་ལྷན་ཐབས་དབང་ཆོག་ 
„ དང་བཅས་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་འཁྲུགས་པའི་གཟུངས་ཆོག་ཐར་པའི་ལྕགས་ཀྱུ། མངོན་པར་དགའ་བའི་ཞིང་དུ་འདྲེན་པའི་སྨོན་ལམ་ཡིད་ཀྱི་ཤིང་རྟ། བདེ་བ་ཅན་གྱི་སྨོན་ལམ། 
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དགེ་སྦྱོར་བདུན་པའི་སྨོན་ལམ་བསྡུས་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པ། སློབ་དཔོན་པདྨ་དང་མཚན་བརྒྱད་ལ་བསྟོད་པ་པདྨ་དཀར་པོས་མཛད་པ། བསངས་དཔེ་བཀྲ་ཤིས་རེ་སྐོང་། 
དཱི བླ་མ་དྲག་པོའི་ལས་བྱང་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ཁྲུས་ཀྱི་ཆོ་ག །རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་ 
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ལྤ པའི་བསྙེན་སྒྲུབ་སྒྲུབ་ཆེན། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སྔགས་དོན་རྣམ་པར་བཤད་པ། དཔལ་མཁའ་འགྲོ་སྙན་བརྒྱུད་ལས། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་འབྲིང་ 
པོ་རྣལ་འབྱོར་བཞི་པ། མཁའ་འགྲོ་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་ཡུམ་བཀའ་རྒྱས་པ་བྱིན་རླབས་མྱུར་འབེབས། དྲིལ་བུ་ལྷ་ལྔའི་ཆོ་ག་བསྡུས་པ་ཉམས་ལེན་ཁྱེར་བདེ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པ། 


ནཱ་རོ་གསང་སྤྱོད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས། ཙ་རི་ཏྲའི་ངོ་མཚར་སྣང་བ་པད་དཀར་ལེགས་བཤད། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་མངས་ཀྱི་ཆོ་ག་འཆི་མེད་འདོད་པའི་རེ་སྐོང་ཕྱི་སྒྲབ་སློབ་མ་ལ་ཕན་པའི་ཚེ་རྟའི་ 
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610 ཧྲ 2: 





༄༅། །ཟིན་ བྲིས། ཀུན་མཁྱེན་ པད་དཀར་ཉིད་ལ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་དག་ སྣང་དུ་བསྩལ་ བའི་བླ་མ་དྲག་ : ཡའི་མན་ངག་གི་དབང་རྗེ་བླ་མ་མགོན་གནང་པ་ཆེན་པོ་ 
ལས་ 2 འེས ངགཿ གཏོས སྭཀྱ་གཞུང་ཀུན་མ: ་མཁྱེན་ཆེན་པོས ཨ་མཛུད་ བ། བླ ་མ ༠ པའི་ཆོ་ ། རཿ ན་ཏན ཀུན་ ཌབྱུར་དང་། ། དེའི །ྨན་ཐཱམཿ ཐབས་ པ་བཏྟག། འཇུག་ འ ཆར ལེམ ཡེ་ 


]  སུ་གསུང་ཐུགས་ སྙིར་པོཞིདོ དངོས་གྲུབ སྒྲབ་ པའི་ འི་ཆོག་ ་བདུདཀྱི་གཡུལ་ལས ་ལས་རབ་ ཏུརྒྱལ་ པ་ དམ་ །ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ ་གསོལ་ཁ་ཁ་འཐོར་བ་ཕྱོགས ་གཅིག རླུས པ། དམ་ ཆནྒྷ་མཚོའི གཏོར་ 
ཆོག ཏི་ ཚེ་བ་ ་ནོར་བུ་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ། མགོན་པོའི་ ་གཏོར་ བསྔོའི ་མཆོད་ཕྲེང་མཆོད་ཡོན་ བསིལ་ ཟེར་མ། གཏོར་མ་ བསྟབ་པ། འདོད་གསོལ། བསྟོད་པ། རྐང་བརྒྱད། ཏིལ་ དམར་མ། 
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འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱིས་མི་ཐུབ་ཅིང་། །སོགས་ཀྱི་བསྟོད་པ། ཡུམ་ཆེན་པེ་ཏ་ལི་ལ་བསྟོད་པ། དབྱིངས་ཡུམ་ཨེ་ཀ་ཛ་ཏིའི་བསྟོད་པ། སྒྲོལ་ཡུམ་དཔལ་ལྷ་མོ་ལ་བསྟོད་པ། འགུགས་བྱེད་ 
གས་ཁྲོ་མོ་བཞི་ལ་བསྟོད་པ། ཐུགས་གསུང་སྐུ་དཀྱིལ་སོ་སོར་བསྟོད་པ། བསྐང་བ་དམ་ཅན་འདིར་བྱོན་མ། ཚངས་པའི་སྲིན་པོར་བསྙེན་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ཞེས་པའི་བར། 
པལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མའི་གསང་སྒྲབ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་འདོད་འཇོ། ལྷ་སྨན་རྒྱལ་མོ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ་མཆེད་ལྔའི་གཏོར་ཆོག་དངོས་གྲུབ་བུམ་བཟང་། དབྱངས་འགུགས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་ 
ཅས་པ། དགེ་བསྙེན་རྡོ་རྗེ་དགྲ་འདུལ་གྱི་བསྐང་གསོ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་བའི་འཕྲིན་ལས་པ་སོགས་དང་། བསྐང་བ། བསྐུལ། ཕྱོ་ཕྱོ་དེ་ནི་དགྲ་ལ་ཕྱོ་སོགས། ལྷ་བསངས་ 
བཀྲ་ཤིས་རེ་སྐོང་མ། མདོས་ཆོག་ནམ་མཁའི་མཛོད། མདོས་ཀྱི་གསལ་བྱེད་འཕྲུལ་གྱི་མེ་ལོང་། དཔལ་ལྷ་མོའི་ལས་མཐའ་རིམས་ནད་བཟློག་པའི་ཆོ་ག །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་དྲག་པོའི་ 
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༄༅། །འཕྲིན་ལས་བསྐུལ་བ་རྣམས་སོ། །བ་འཐོར་སྣ་ཚོགས་པ་ལ། སྙན་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་མའམ། རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་དུ་ཡང་གྲགས་པ་རྒྱ་གཞུང་དང་། 


བཀའ་ཡང་དག་པའི་ཚད་མ་དཔལ་འབྲུག་པའི་ཆོས་སྤྱོད་རབ་གསལ་འཕྲིན་ལས་འོད་འཕྲོས་ཞེས་ལྷོ་པར་གྱི་སྟེང་ནས་དང་། གསོལ་འདེབས་བླ་མ་སངས་རིན་མ། ལམ་ཟབ་གསོལ་ 


ཊེ འདེབས་སྐུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་མ། བླ་མ་སྐུ་བཞིའི་གསོལ་འདེབས་མ་ལུས་ཀུན་ཁྱབ་མ། བླ་མ་རྒྱང་འབོད་མ་རིག་མུན་སེལ་མ། རྒྱལ་བ་ཞང་གིས་མཛད་པར་གྲགས་པའི་ཚོགས་མཆོད་ 
བསྡུས་པ། རྒྱུན་གཏོར་ཁྲིགས་སུ་བཀོད་པ་ལས། ཆུ་སྦྱིན། ཀླུ་གཏོར། ཆབ་གཏོར། ཞལ་ཟས་འབུལ་བ། བརྒྱ་རྩ། འབྱུང་བཞི། བུལ་གཏོར། ཝ་རུ་ན་ཡི་གཏོར་མ། སུ་རུ་པ། 


༨ 


ཟག་པ་རྒྱུན་གྱི་གཏོར་མ། ཛམ་བྷ་ལ་སེར་པོ་དང་ནག་པོའི་ཆུ་སྦྱིན་དང་བཅས་པ་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་མཁྱེན་པད་དཀར་ཞབས་ནས། ར་ལུང་པ་མི་ཕམ་ 
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བསྟན་པའི་ཉི་མ། དེ་སྲས་ངག་དབང་ བདུད་ཿ འཇོམས་རྡོ་རྗེའི་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་འོད་ཟེར། ངག་དབང་རྒྱལ་མཚན། ཤཱཀྱ་རིན་ ཆེན། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་ 
རླ མཚན། འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ། དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། དེས་བདག་ལའོ། །གོངདུ་སྨོས་ པ་དེ་དག་གི་ནང་ནས་ཐིག་ལེའི་རྟགས་ཅན་རྣམས་ཆོས་རྗེ་ བྷ ་བཛྲ་ལས་མནོས་པ། 
ཛུ ' དེ་ལྟར་ ན་ཤཱཀྱ་རིན་ ཆེན་ནས། ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས། གྲུབ་ ཆེན་དགེ་ལེགས་དཔལ་འབར། ཆོས་རྗེ་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། སི རིན་ནས། ངག་དབང་ 
སླ  ཀུན་ གག ་མཚན། འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། བུདྡྷ་བཛྲ། དེས་སོ། །དཀར་ བརྒྱདརྒྱ་མཚོའི་སྙ སྙིང་པོ་རུ། །ཡོངས་གྲུབ་ཆོས ་ཀྱི་འབྱུང་ སའ ཆེ། །ལུང་རྟོགས་ དབང་ཕྱུག་ 


ཀྱི་ཆོས་སློཿ 'ཚུལ་ཇི་ཙམ་མནོས་པའི་རིམ་ 


བར་འབྲུག ་གི། ། །ཆོས་ ཚུལ་ '་སྐལ་ ་པར་ཐོབ 'འདི་མཚར། །གསང་སྔགས་རྡ་ རྡོ་རྗེ་ཐེག ་པ་ ་གསར་མའི་ ནང་ཚན་ བཀའ་ བརྒྱད་ཀུ་ཆས་ སྐར་ལས་ གཞུང་འབྲུག 'གི་ ཆོས 
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ཀཆ པ་ལས་མ་གཡོས་ བཞིན་ དུ་རང་མདངས་ རིགས་ ལྔ་འཁོར་དང་། དེའི སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་བྱིན་ རླབས་ལས་སྤྲལ་སྐུ་ རིགས་ གསུམ ་མགོན་པོར་བྱོན་ ཏེ ་ལྷ་ཀླུ་ གཉོད་ སྦྱིན་ གསུམ་ལ་ 
བརྒྱུད་ཅིང་། དེ་དག་རང་རང་གི་འཁོར་ཚོམ་བུ་འབུམ་ སྡེ་ དང་བཅས་པ་རིག 'འཛིན་ གྱ་གོ ༠༨༡ པ་ལས། རྒྱ་གར་མཁས་པ ཉེཡུ་སོགས། ལ་རིམ་ ཡར་གྱུན། པའི་བབ་ཚུལ་ དང་། 


རྒྱལ་པོ་ཛའི་ ཁང་སྟེང་དུ་ཀླེགས་ བམ་གྱི་ཆར་བབས་པ་ གས་བའི ཞི་བདག་པོའི་བྱིན་ རླབས་ཀྱི་རྒྱལ་ པོའི་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་ལས་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ་སོགས་ལ་རིམ་ ལ་ཁོགློ་ཏོ་པའི། ཚུལ་དང་། མདོ་སོནོ 
པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་སྟོན་པ་བཅུ་ གཉིས་སུ་རྣམ་ པར་སྤྲོ་བ་མཛད་དེ་དུས་བསྐལ་པ་སོ་ ས་སོའི་ཚེ་གདུལ་བྱ་སོ་སོའི་ སོའི་སྣང་ངོར་སྐུའི་ བཀོད་པ་དང་ 


མཚན་གྱི གྱི་རྣམ་གྲངས ་སོ་སོར་ བསྟན་ཏ་ཆོས་ཐེག་པ་སྣ་ 








ཚོགས་གསུངས་སོ་ཞེས་ཨ་ཏི་པ་སོགས་གསང་སྔགས་སྙིང་ཐིག་གི་བབ་ཚུལ་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་ཡིན་ལ་བབ་ཚུལ་དེ་དག་ལས་བྱུང་ 
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༄༅། །བའི་བསྟན་པ་རྒྱུད་དེའི་རྣམ་གྲངས་རིག་འཛིན་སོ་སོའི་བཞེད་ཀྱི་དབྱེ་བསྡུའི་ཁྱད་པར་མང་ཡང་མདོར་བསྡུས་པ་མདོ་རྒྱུད་སེམས་གསུམ་མམ་བསྐྱེད་རྫོགས་རྣམ་ 


གསུམ་དུ་འདུས་ཤིང་། དེ་དག་གི་དབྱེ་བ་ཅུང་ཟད་སྤྲོས་ན་བསྐྱེད་པ་མཧྭ་ཡོ་ག་ལ་ཏརྟ་ཆེན་པོ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། སྒྲུབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྡེ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་། རྫོགས་ 


དྲེ པ་ཨ་ནུ་ཡོ་ག་ལ་མདོ་བཞི་དེམས་དང་ལྔའམ་རྒྱུད་ལུང་ཉེར་གཅིག་གམ། ལུང་གི་ཡི་གེ་བདུན་ཅུ། དཀོན་རྒྱུད་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་གྲངས་དང་། རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ལ་ 
' བསྐྱེད་པ་བློན་པོ་ལྟ་བུ། སྡུད་པ་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུ། གསལ་བ་བྲམ་ཟེ་ལྟ་བུའི་སྐོར་གསུམ་དང་། རྒྱུད་སྡེ། སེམས་སྡེ། དབང་སྡེ། ཀློང་སྡེ། བསམ་གཏན་སྡེ་སོགས་ལྔ་དང་། སྡེ་ 
ཡཿ གསུམ་ཀློང་དགུར་འབྱེད་པ་སོགས་ལས་དོན་བསྡུ་ན། ཡིད་ཅན་རྣམས་ལ་སེམས་ཀྱི་སྡེ། །ནམ་མཁའ་ཅན་ལ་ཀློང་གི་སྡེ། །རིམ་རྩོལ་ཅན་ལ་མན་ངག་གོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རྩ་བ་སྡེ་ 


617  $ྲ009-730 @)(0-96| [306 














གསུམ་དུ་འདུས་ཤིང་། ཕྱི་ན་མིང་ཐོག་བརྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཁྲི་ཕྲག་གཉིས། བམ་པོ་སྟོང་ཕྲག་ཏི་ཤུ་རྩ་ལྔ། ཤོ་ལོ་ཀ་འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིར་བཞུགས་པ་རྒྱུད་རང་གི་ཚིག་འགྲོས་ཀྱིས་ 
གསལ་བར་བསྟན་ལ། དེ་ཡང་གདུལ་བྱའི་རྟོག་དཔྱོད་ལ་དགོངས་ནས་བརྗོད་བྱ་ཉེ་བར་བསྡུ་བ་མཛད་མོད། རྒྱས་པར་ནི་བརྗོད་པའི་ལམ་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ 
གནས་སོ། །བསྐྱེད་རྫོགས་སོ་སོའི་རྒྱུད་སྡེ་ངོས་བཟུང་ཚུལ་འདི་ཡང་། དགོངས་འགྲེལ་སྤྱིར་བཏང་བ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་མོད། ཞིབ་པར་སློབ་དཔོན་སོ་སོའི་འཛིན་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་ 
ཛཾ མང་བས་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྣམས་མ་ཧཱར་འདོད་པ་དང་། ཨ་ནུར་འདོད་པ་དང་། མདོ་བཞི་ཨ་ཏིར་འདོད་པ་དང་། མ་ཧཱར་འདོད་པ་དང་། དཀོན་རྒྱུད་རྣམས་ཨ་ཏིར་འདོད་པ་དང་། མང 
ད འགའ་ཞིག་མ་ཧུའི་ཁོངས་སུ་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་བཞེད་པ་དང་། ཨ་ནུ་ལ་གོང་འོག་གཉིས་འདུས་པར་བཞེད་པ་དང་། ཨ་ཏི་ལ་ཀུན་འདུས་པར་བཞེད་པ་སོགས་ཇི་སྙེད་ཅིག་བྱུང་བས། 
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༄༅། །དོན་ལ་བསྐྱེད་རྫོགས་གསུམ་ལྟ་བུར་མཐུན་པས་གང་ལྟར་ཡང་མི་འགལ་བར་སྒྲབ་ལ། ཨ་ཏི་རང་སྐད་སྨྲ་བའི་ཚེ་ཐེག་པ་གཞན་བརྒྱད་པོས་ཨ་ཏི་ཡོ་གའི་བདེ་ 
ཆེན་ལ་སྒྲིབ་བོ་ཞེས་བཤད་པ་ནི་སོ་སོའི་གོལ་སྒྲིབ་ཤན་འབྱེད་དགོས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་གསང་ཚིག་ཡིན་པས། གཞི་གཅིག་ཏུ་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པའི་འགལ་བར་མ་གསུངས་ཤིང་རྒྱས་པར་རྒྱུད་ 
¦ འགྲེལ་རྣམས་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྟོན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནུབ་པ་མེད་པར་བསྐོར་བའི་ཚུལ་ཆ་ཤས་ཙམ་འཕགས་ཡུལ་ལས་ 
ཀྲེ བོད་དུ་བསྒྱུར་བ་དང་། འགྱུར་བའི་ཆ་ཤས་ཙམ་གྱི་གླེགས་བམ་དུ་བཞུགས་པ་དང་། བཞུགས་པ་ལས་ཀྱང་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པ་ཁོ་བོ་ཅག་གི་བར་དུ་རྒྱུན་མ་ཆད་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་ 
གྲངས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ཞལ་བྱང་ཡི་གེར་བཀོད་པ་ལ། ཐོག་མར་གླེགས་བམ། ༼༼ ཀ༽པ་ལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བ་ནམ་མཁའ་ལྟར་མཐའ་དབུས་མེད་ 
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རན ཁོ 


པའི་རྒྱུད། དེའི་ཕྱི་མ་དང་ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ་རྣམས་སྡོམ་པར་ལེའུ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་ཤྲི་སིངྷ་དང་བེ་རོའི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མདོ་ལེའུ་བཞི་པ། རྣམ་པར་གྲངས་པའི་མདོ་ལེའུ་གསུམ་པ། 
རོ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མདོ་ཕུན་ཚོགས་ལྔ་པ། བྱེ་བྲག་འབྱེད་པ་མདོ་ཡོ་ག་རྣམ་བཞིའི་དོན་འགྲེལ་བ། ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་མདོ། སྐྱོན་ཡོན་གསལ་བར་བྱེད་པ་གོལ་སྒྲིབ་བསྟན་པའི་མདོ། 
གཏན་ལ་འབེབས་པའི་མདོ་ལུང་གསུམ་མན་ངག་བཞིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཏན་ལ་འབེབས་པར་བྱེད་པ་ངེས་པར་སྟོན་པའི་མདོ། མན་ངག་བརྒྱད་པ། ཐེག་པ་ཡས་ཕུབ་ཀྱི་མདོ། ཡོངས་ 
སུ་རྫོགས་པའི་མདོ། འདི་རྣམས་སོ་སོའི་ཞབས་སུ་རང་རང་གི་འགྲེལ་པ་ཆུང་དུ་རེ་བཅས་པ་ལ་མདོ་བཅུ་དོན་འགྲེལ་བཅུ་ཞེས་གྲགས་སོ། །དོན་འགྲེལ་ལྔ་པ་ཞེས་ཚིག་བར་འབྲུའི་འགྲེལ་བ། 
དཔེ་དོན་རྒྱུ་འབྲས་འགྲེལ་བ། གཏན་ཚིགས་དོན་གྱི་འགྲེལ་བ། འབྱེད་པ་སྡུད་པའི་འགྲེལ་བ་སོགས་ཀྱི་སྐྱོན་ཡོན་གསལ་བར་བསྟན་པ་མཇུག་ཏུ་བསྟན་པའི་གཏད་རབས་ཏེ། འདི་དག་ 
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༄༅། །ཡོངས་སུ་བསྔོམས་པའི་མཚན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མདོ་བཅུ་དོན་འབྲེལ་ལྔ་ཞེས་གྲགས་སོ། །ལ་ཟློ་གསང་བའི་འཁོར་ལོ་དགོངས་པ་ཀློང་ནས་ཤར་བའི་མུན་ 


༨༤ ˆ 


¦ སེལ་ལེའུ་བཅུ་པ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་རྩད་ནས་གཅོད་པའི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་འཁོར་བ་མེད་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། རྒྱ་མཚོ་དང་མཉམ་པ་རྙོག་པ་ 
| མེད་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ་ཉི་ཟླ་དང་མཉམ་པ་དྲི་མ་མེད་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། རིན་པོ་ཆེ་དང་མཉམ་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། འདི་དག་ལ་སེམས་སྡེའི་བཤད་རྒྱུད་སྡེ་ 


› བཞིར་གྲགས་ཤིང་། བཞི་ཀྭ་ཤཱ་སྙིང་དང་བེ་རོས་བསྒྱུར། སེམས་སྨད་སྔ་འགྱུར་ལྔ་དགོས་ཀྱང་ལུང་རྒྱུན་མི་འདུག །སེམས་སྨད་ཕྱི་འགྱུར་བཅུ་གསུམ་ལ། བདེ་བ་རབ་འབྱམས། 


རྩེ་མོ་བྱུང་རྒྱལ། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་བསམ་གཏན་ངེས་པའི་རྒྱལ་པོ། ཀུན་འདུས་མན་ངག་སྲོག་གི་འཁོར་ལོ་བདེ་བའི་མྱུ་གུ། བདེ་བ་ཕྲ་བཀོད། རྫོགས་པ་སྤྱི་སྤྱོད། སྐྱེ་མེད་ཏི་ཀ་བྱང་ 
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སེམས་མི་འགྱུར་བའི་ཐིག་ལེ་ཞེས་ཀྱང་བྱ་བ། ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོ། ཁམས་གསུམ་སྒྲོན་མ། བྱང་སེམས་རྩལ་ཆེན་སྤྲགས་པ་ལེའུ་དགུ་པ་ཤྲི་སིངྷ་དང་པེ་རོས་བསྒྱུར། ཁྱུང་ཆེན་གྱི་རྒྱུད་ 
རྒྱས་པ་ཆེན་པོའི་མཐའ་ལེའུ་བཅུ་པ་འགྱུར་གོང་འདྲ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་ཆེ་རྒྱས་པ། ཡི་གེ་མེད་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ་ཛྷཱ་ན་གར་བྷ་དང་བེ་རོས་བསྒྱུར། བྱང་སེམས་སྒོམ་པ་ 
རྡོ་ལ་གསེར་ཞུན། ཡེ་ཤེས་བདུན་བྱུང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ། བཀྲ་ཤིས་པའི་དཔལ་རིག་པ་ཁུ་བྱུག་གི་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ། ཤཱི་སྙི་དང་བེ་རོས་བསྒྱུར། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཉིད་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་བཀྲ་ཤིས་མི་འགྱུར་བ་གསལ་བར་གནས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ། བི་མ་ལ་དང་། གཡུ་སྒྲའི་འགྱུར། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གསེར་གྱི་རུས་སྤལ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་ 
གསུམ་པ་ཁྱུང་གྲགས་ཀྱི་གཏེར་མ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་ཆེ་བྲམ་ཟེ་རྒྱས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་རྣམས་སོ།། ༼༩ ཁ༽པར་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཆེན་པོ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ལེའུ་ཞེ་ 


༧//༡ 
-ཤཾ 
-ྲཾ 
¬ 
རོ 
༥ 


:6.)= 
ླ 


1:ཏྲི2: 





622 57) 6330) 8000) \/¡[[7373 



















- 


༄༅། །གཉིས་པ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྒོམ་པ་ཡི་གེ་མེད་པའི་རྒྱུད་སྐབས་དགུ་པ་ཤིན་ཏུ་བརྟག་དཀའ་བའི་དོན། ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
དངོས་གྲུབ་རང་བྱུང་དུ་སྤྱོད་པ་དབང་བསྐུར་སྣ་རྒྱུད་ཟམ་པ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐིག་ལེ་རྒྱ་མཚོ་གནས་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་བཅུ་པ་བི་མ་ལ་དང་གཡུ་སྒྲའི་འགྱུར། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མན་ངག་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ། བང་མཛོད་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག་ལེའུ་རེ་གཅིག་པ་མན་ངག་སྤྱིའི་རྒྱ་མདུད་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནད་ཏདྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཅུད་ཕྱུང་ནས་དོན་ 
བསྡུས་པ་བང་མཛོད་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག་ལེའུ་མེད་པ། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་ཡང་འབྱེད་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། བང་མཛོད་འཕྲུལ་གྱི་མེ་ལོང་རྒྱུད་ 
ཕྱི་མའི་ཕྱི་མར་བྱས་པ་མ་ཚང་བ་ཁ་སྐོང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ། ཐག་རིང་དུ་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་ལྔ་པ། འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཞི་པ། ཛཱ་ན་གནྦྷ་དང་བེ་ 
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རྭས་གླསའི། བྱང་སེམས་རིན་པོ་ཆེའི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་ཆེ་རྣལ་འབྱོར་ཕའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་ཆེ་རྣལ་ 
ཧོ འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། རིན་པོ་ཆེ་འཁོར་ལོ་བརྩེགས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། བི་མ་ལ་དང་། དཔལ་བརྩེགས་འགྱུར། ཉམོ་བག་ཉམ་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བྲུག་པ། ཡི་ཨ་དང་པཾ་ 
སྲ རོས་བསྒྱུར། རིན་པོ་ཆེ་སྣང་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་བི་མ་དང་གཡུ་སྒྲའི་འགྱུར། རྨ་བྱ་མཇིང་བསྣོལ་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་དྲུག་པ། རྨ་བྱ་མཇིང་བསྣོལ་ཕྱི་མ་ལེའུ་ལྔ་པ། ཆོམ་ཆིནངི་རྨག 
ྷ དུ་འབྱུང་བ་ལེའུ་ཉི་ཤུ་པ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་བཀོད་པ་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་པ། ཤྲཱི་ལནྡ་མི་ཏ་དང་འཇིང་གསལ་འབར་གྱི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ལེའུ་སོ་ 
| དགུ་པ་འདི་སྔ་མ་དང་འདྲ། ཡང་ལེའུ་གསུམ་ལྷག །སྲོག་གི་འབྱུང་བ་ཏནྟ་རཱ་ཛ་ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། རྒྱ་གར་མཁན་པོ་གཞོན་ནུ་འབུམ་པའི་ཞབས་ཀྱི་འགྱུར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཞེས་བྱ་ 
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༄༅། །བ་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་ཆེ་གསང་བའི་སྙིང་པོ་རྣལ་མ་དོན་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་རྣམས་སོ།། ག༽པར་རྒྱུད་ལུང་ 
ཱི མན་ངག་ཐམས་ཅ་ད་ཀྱི་སྤྱི་འགྲེལ་ཐིག་ལེ་ཀུན་གསལ་ཆེན་པོ་བཀླགས་པས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་གོ་བདུན་པ། ཡེ་ཤེས་མར་མེའི་རྒྱུད་ལེའུ་གསུམ་པ། སྒྲོན་མ་རྣམ་པར་བཀོད་པ་ 
ྦ ཞེས་ཀྱང་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དགོངས་པ་ཚིག་གསུམ་པ་མན་ངག་སྙིང་གི་དགོངས་པ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། ཐིག་ལེ་ཀུན་འདུས་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ 
ྲུ ལེའུ་བཅུ་གཉིས་ལེ་ཕྲན་ཞེ་བདུན་པ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་པའི་རྒྱུད་ཐེག་པའི་སྙིང་པོ་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས་གསལ་བར་སྟོན་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ 
ལམ་མཆོག་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་པ་ཤྲི་སིངྷ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཡང་དབང་གཏེར་གྱི་འགྱུར། ཐུགས་རྒྱུད་རིན་ཆེན་སྤུངས་པའི་རྒྱན་ལེའུ་ལྔ་པ། སེམས་ལུང་ཆེན་པོའི་མདོ་གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ 
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༄༅། ྭ །དང་གཡུ་སྒྲའི་འགྱུར། ངཾ་ པར་སྐུའི་རྒྱུད་པདྨ་འཁྱིལ་བ་ལེའུ་རྩ་གཅིག་པ། ྡོརྗེ་རྩེ་མོ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ། སློབ་དཔོན་བི་མ་ལ་དང་བཀའ་ 
ཏགྐ་རང་གི་ཿཛྱུར། ཡེ་ཤེས་བླ་མ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ་སློབ་དཔོན་བི་མ་ལ་ནས་རིམ་པར་བརྒྱུད་པ། ཐིག་ལེ་གསང་བའི་བརྡ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ། བི་མ་ལ་དང་ཛྫཱ་ན་ཀུ་མཱ་རའི་ 
ཱ འགྱུར། བྱང་སེམས་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོའི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་པ། ྡོ་རྗ་སྲིན་པོ་རྣོ་བ་མཆུ་ཅན་གྱི་རྒྱུད་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ཆེན་པོ་ལེའུ་བདུན་པ། ཐིག་ལེ་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ངེས་པའི་རྒྱུད་ལེ་ 
2, མེད་དུ་རྫོགས་པ། ཡེ་ཤེས་གསང་བའི་སྒྲོན་མ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག ཤཱི་སིངྷ་དང་བེ་རོས་བསྒྱུར། རིན་པོ་ཆེ་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ། ཡེ་ཤེས་གསང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ 
བཅུ་གཉིས་པ། ཤཱི་སྙིངྷ་དང་བི་རོས་དྷ་ཧེ་ན་ཡི་འདུ་ཁང་དུ་བསྒྱར། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་འཁོར་ལོ་ཡེ་ཤེས་རྫོགས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ་འགྱུར་གནད་གོང་བཞིན། རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
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མི་ནུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་འོད་འཕྲོ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། བྱང་སེམས་མི་འགྱུར་བའི་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འོད་གནམ་ས་སྤར་འདེབས་རིན་པོ་ཆེའི་གདམ་ངག་སྣ་ 
ངོ ཚོགས་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཞི་པ། དའི་ཕྱི་མའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ། ྤྲལ་པའིརྒྱུད་ཕྱི་མ་ཡྩིའི་མཐའ་ཅན། རིན་པོ་ཆེ་འཕགས་ལམ་བཀོད་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ་ཤྲཱི་སིངྷ་དང་བེ་རོའི་ 
༡ འགྱུར། ཐེག་པ་ཀུན་གྱི་སྤྱི་ཕུད། རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ལུང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་འགྲེལ། བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས། གསུང་རབ་མ་ལུས་པའི་ཉིང་ཁུ། དགོངས་པ་ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེ་ཕུགས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མེ་ལོང་། དོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཇུག་སྡུད། ངོ་སྤྲོད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཛོད། ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་རྩེ། ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ 
ང་གསུམ་པ། རྒྱུད་འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པ་ལས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་གོང་འོག་འདི་གཉིས་རྡོ་རྗེ་གླིང་པའི་གཏེར་མའོ། །རིན་པོ་ཆེ་སྲིད་པ་བར་མ་དོར་སྣང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ། 
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པ་འདུས་པ་ཀ་དག་རྣམས་ཀྱི་གསང་དོན་བཅུད་དྲིལ་བ་མ་རིག་མུན་སེལ་ཏེ་ཟླ་འབར་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པའི་བཅུད་འདུས་ 
་ཱ རྒྱུད་ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་པ། དྲི་མེད་ཀ་དག་གི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ་རིན་པོ་ཆེ་གསལ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ། སྐྱེ་མེད་ཀ་དག་ཟང་ཀའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ 


„= 


རི་བོ་བརྩེགས་པ 


དགོངས་པ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། རིན་པོ་ཆེ་སྣང་གསལ་སྤུ་གྲི་འབར་བས་འཁྲུལ་སྣང་རྩད་ནས་གཅོད་པ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་སུམ་ཅུ་སོ་ལྔ་པ། རིན་པོ་ཆེ་ 
སྤྱི་གནས་སྐྱོན་སེལ་ཐིག་ལེ་ཀུན་གསལ་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་པ། གཏེར་སྙིང་རིན་ཆེན་སྤུངས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་པ། ཐིག་ལེ་ཡེ་ཤེས་བཅུད་སྤྲུངས་སྒྲོན་མ་འོད་འབར་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་ 
པ། བདུད་རྩི་བཅུད་ཐིག་སྒྲོན་མ་བརྩེགས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པ། སྙིང་པོ་བཅུད་ཕུང་ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉི་ཤུ་པ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་ 
འི་ 









630 5777 6230) 8100) \/][)3/3, 












༄༅། །ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་འཇམ་དཔལ་བཤད་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ལེའུ་བཅུ་པ། བི་མ་དང་གཉགས་ཀྱི་འགྱུར། འཇམ་དཔལ་དགོངས་པ་འདུས་པ་གསང་ 
¦ སྔགས་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་གཏེར་གྱི་སྱིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་དྲུག་པ། སྐུ་གསུམ་སྣང་བ་གསལ་བར་ངོ་སྤྲོད་བཞིའི་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ། དུར་ཁྲོད་ཕུང་པོ་འབར་བ་མན་ངག་གི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་ 
' གཅིག །བི་མས་ཆོས་རྒྱལ་ལ་གདམས་པ་རྡོ་རྗེ་ཡང་རྩེའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གཅིག་པ། རྡོརྗེ་ཡང་ཏོག་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། སྙིང་པོ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་གཅིག་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་ 
༧ གསུམ་པ། དམ་ཚིག་བཀོད་པ་ས་གཞིའི་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་སྤྲུངས་པ་ལེའུ་བཞི་པ། འབྱུང་པོ་ཀུན་འདུལ་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པ། ལྷ་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་འཁོར་ལོ་ལེའུ་བཅུ་ 
,„ གསུམ་པ། རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚད་མར་གྱུར་པ་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་དབྱིག་གི་སྒྲོན་མ་ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་མདོ་ཞེས་བྱ་བ་སྐད་འགྱུར་བཞི་པ། ནམ་མཁའ་ 
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འབྲུག་སྒྲོག་ཐོག་འབབ་ཀློང་འདུས་སྤྱི་རྒྱལ་ཆུ་སྲིན་ནོར་བུ་འཕྲུལ་གྱི་རྒྱ་མདུད་ལེའུ་བཅུ་པ། ལྟ་བ་ལ་ཤན་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་སྒྲོན་མ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ། ཀུན་ཐཟང་ཧྲིག་གི་ཐིགས་ 
` རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་བཞི་པ། འདིི་རྣམས་སྤྱི་ཏིའི་རྒྱད་སྐོར་ཡིན་ཞིང་གུ་རུ་པདྨ་དང་། ལོཙཱ་བ་སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ལ་གདམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་དུ་སྦས་པ་ཕྱིས་ 
. རྨང་ཆོས་དབང་གི་གཏེར་ནས་སྟོན་པ་རྣམས་སོ། །ཡང་ཉིག་ནག་པོ་གསེར་གྱི་ཁབྲུ་གཅིག །སྣང་བྱན་སྲུ་གིའིརྒྱུད་ཤོག་གཅིག་མ། ལྟབ་ལ་ཐལ་རྒྱུད་པ་གསུམ་པ་ཤོག་གཅིག་མ། 
པམ འཇམ་དཔལ་འདུས་པའི་རྒྱུད་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ་འཇམ་དཔལ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལས་བསྡུས་ཟེར་བ་སྣང་། རྒྱད་ཀི་སྤྱི་ཕུད་ཉི་ཟླ་བཀོད་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་ 
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༄༅། 


།བཅོ་ལྔ་པ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་སོ་ལྔ་པ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་སློབ་དཔོན་དང་དགེ་སློང་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ 


 སེམས་དཔའ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་དབང་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་ ད་ལེའུ་ཉི་ཤུ་བརྒྱད་པ་འགྱུར་གོང་བཞིན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཐུགས་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་དམ་ཚིག་གི་རྒྱད་ལེའུ་ཉེར་ 


༣ ༨༨༧ 


། བདུན་པ། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་ནམ་མཁའི་ཕྱེང་པོའི་འགྱུར། རྒྱུད་ཕྱི་མ་གཉིས་ཆོས་དབང་གཏེར་མ་ཡིན་ཞིང་གོང་མ་རྣམས་ཕལ་ཆེར་ལྕེ་སྒོམ་ནག་པོས་ཆད་པ་རྟགས་ཅན་ནས་ 


' བཏོན་ཅིང་། སྙིང་ཏིག་གསང་སྐོར་དུ་གྲགས་པ་རྣམས་སོ།། ༼ ཆ༽པར་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ངེས་དོན་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པར་བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 


རྒྱུད 





'ལེའུ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་པ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་རྩད་གཅོད་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བའི་ཡང་སྙིང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དགོངས་པ་ནམ་མཁའ་ཀློང་ 
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སོགས་ཚིགས་བཅད་མང་དུ་གསུངས་ནས་སྦས་པ་ཕྱིས་ཉང་ཆོས་དབང་གི་བཏོན་པ་གནམ་ས་བར་གྱི་གཏེར་གཅིག་མར་གྲགས་པ་ལའུ་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་གསུམ་པ་སློབ་དཔོན་པདྨས་སྒྲ་རང་འགྱུར་དུ་ 
མཛད་པའོ། །རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩེ་རྒྱལ་ནམ་མཁའ་འབར་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཞི་བཅུ་པ་རྣལ་འབྱོར་ཤྲི་རཏྣ་བཛྲ་གྱིས་བཤད་པ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀས་བསྒྱུར་བའོ།། ༼ ཇ༽པར་རྫོགས་པ་ཆེན་ 
པོ་མ་རིག་མུན་པ་རབ་ཏུ་སེལ་བར་བྱེད་པའི་ལྟ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྟེང་ནས་རྫོགས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཞེ་གཅིག་པ་རིན་པོ་ཆེ་དངུལ་གྱི་དྲིལ་ཤིང་ཅན། བི་མ་ལ་དང་། དྲན་པའི་འགྱུར། དེས་ཉང་ལ། 
དེས་གཏེར་དུ་སྦས། འབྲོམ་ཡེ་ཤེས་འབར་གྱི་བཏོན་ནས་རིམ་པར་རྒྱུད་དོ། །རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་མི་ནུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་ 
རྡོ་རྗེའི་མན་ངག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པར་བཀོད་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་བརྒྱད་པ། བི་མ་དང་། གཉགས་ཀྱི་འགྱུར། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་...དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུདྲལབའི་རྒྱུད 
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རུ པེ །དྲུག་གི་རྒྱུད་ལེའུ་དྲུག་པ། བཀྲ་ཤིས་མཛེས་ལྡན་ཆེན་པོ་དཔལ་ནམ་མཁའ་མེད་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་པ་རྣམས་སོ།། ༼ཏ །པར་ནོར་བུ་ཕྲ་བཀོད་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ 
ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ། མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ། གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་མཛེས་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྒྲོན་མ་འབར་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་གསུམ་པ། དཔལ་ནམ་མཁའ་མེད་པ་སྐུ་གདུང་ 
འབར་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་གསུམ་པ། སེང་གེ་རྩལ་རྫོགས་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། གསང་བ་ཡི་གེ་མེད་པའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་ལེའུ་དྲུག་པ། ཏི་ཟླ་ 


ཁ་སྦྱོར་གསང་བའི་རྒྱུད་སྐྱེ་གཉིས་དག་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་བཞི་པ། ངོ་སྤྲོད་རིན་པོ་ཆེ་སྤྲས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་གསུམ་པ། རིན་པོ་ཆེ་སྤུངས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་པ། སྐུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣང་ 
བ་སྟོན་པ་དབང་རྫོགས་པ་རང་བྱུང་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་ལྔ་པ་རྣམས་རྒྱུད་བཅུ་བདུན་གྱི་སྐོར་ལགས་སོ།། ༼ ཐ༽པར་ལུང་རྒྱུན་མི་བཞུགས་པས་རང་སར་བཞག ༼ང ད༽པར་དེ་ 
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བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པའི་རྒྱུད་རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་པའི་ལུང་ཀུན་འདུས་རིག་པའི་མདོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་ 
རྣམ་གྲངས་རྣམ་པར་བཀོད་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་འདུས་པའི་མདོ་ཆེན་པོ་ལེའུ་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་པ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨ་བོ་དྷི་དང་། ད་ན་རྟཀི་ཏ་དང་ལོ་ཙ་བ་ཆེ་བཙན་ 
ས་ཀྱི་འབྲུ་ཤའི་སྐད་ལས་འབྲུ་ཤའི་ཡུལ་གྱི་ཁྲོམ་ཆེན་པོར་བསྒྱུར། ༼ཉ ན༽པར་ཆོས་ཉིད་ཞི་བའི་ལྷ་རྒྱུད་ལེའུ་མེད་པ་བི་མ་དང་གཉགས་ཀྱི་འགྱུར། ཁྲོ་ོ་ལྷ་རྒྱུད་ཆེན་པོ་ལེའུ་བདུན་པ་ 
མཁན་པོ་ཕྲ་བྷ་ས་ཏཱ་དང་པདྨ་མ་རུ་རྩེའི་འགྱུར། ཁྲོ་བོ་ལྟ་རྒྱུད་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཆེན་པོ་ལེ་མེད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཤ་ཁྲག་རུས་པའི་གཏོར་རྒྱུད་ཆེན་པོ་ལེའུ་བཞི་བཅུ་རྩ་བཞི་པ། རྒྱ་གར་གྱི་ 
མཁན་པོ་པདྨ་སམ་བྷ་ཝ་དང་། བི་མ་མི་ཏྲ་དང་། བོད་ཀྱི་ལོཙ་བ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོས་བསྒྱར། ཕྱིས་བྷ་སུ་དྷ་ར་དང་། གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཞུས་གཏུགས་སོ། །རྣལ་ 















640 $); 68101377 8(100])3 \/[[73/3 











བསྒྱུར། སྐུ་གསུང་ཐུགས་གསང་བ་དུར་ཁྲོད་ཁུ་བྱུག་རོལ་པའི་མདོ་ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ། ཡེ་ཤེས་རྔམ་པ་གློག་གི་འཁོར་ལོའི་མདོ་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ། ལྟུ་བཐམས་ཅདྲི་རྒྱལ་པོ་ཀྲུན་ཏ་ 
བཟང་པོ་ཆེ་བ་རང་ལ་གནས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཅིག་པ། དབང་ཐམས་ཚད་ཀྱི་རྒྱམ་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགམ་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱིསྤྱི་དབངབ་སྒྲུར་བཅྒྱམ་པོའི་རྒྱད་ལེའུ་བཅྩ་བ། ཛཿ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཏིང་འཛིན་མཆོག་གི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། དམ་ཚིག་ཐམ་ས་ཉདྲ་ལྱི་རམ་པོ་དམ་ཚིག་བཀོད་ཕའི་རྒྱུད་ལེའུ་སྲམ་ཅུ་རྩ་བཞི་པ། འབྲེརྙཝས་ཐཁཝ་ཐད་ཌི་རྒྱམ་པོ་ 
སྐབས་སྦྱོཿ བདུན་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ། སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བརྩོན་པ་དོན་ལྡན་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་དྲུག་པ། འདི་དྲུག་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་མཐའ་དྲུག་གསལ་བར་བྱེད་པའི་རྒྱུད་དོ།། 
ཀཀ ཕ༽པར་ཐམས་ཅད་རང་སྣང་དུ་སྟོན་པ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་གསང་བ་སྙིང་པོ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མ་ནོར་ངེས་པའི་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པ། བི་མ་དང་། གཉགས་ཛཱ་ན་དང་། རྨ་ཨཱ་ཙུརྨ་རིན་ཆེན་མཆོག་ 
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ཀ་ར་ཝར་མ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱུར་བའོ། །དེའི་ཕྱི་མ་ཕྱི་མའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་རྫོགས་ཚིག་གཅིག་པ། དེའི་ཕྱི་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གརྒྱས་པ། མཆོག་ཏུ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་ 
བྱག་རྒྱའོ་རྒྱུད་ཕྱགརྒྱ་འཅུ་བ་ཞེསབྱུ་བ་འདི་རྣ་ཝས་ལེའུ་དང་ཆོས་མཚན་སོགས་ད་ཚིགས་བསམ་ཞིག་ཆེད་གྱང་ཡོངས་ཐསྡེམས་དམམ་མཆོག་དང་ཛོའི་རྒྱད་ཙེས་རྒྱུད་ལྡེ་གཅེག་བྷ་འདྲེན་ 
པར་འགྱུར་བ་ཡང་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་མནྟ་ཀ་ལ་ཤ་དང་། སྒྲ་བསྒྱུར་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ལྷ་བཙན་པོ་དགེ་སློང་བླ་མ་ཞི་བ་འོད་ཀྱིས་བསྒྱུར་བའོ། །འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀརྨ་མ་ལེ་ལེའུ་དགུ་པ་སློབ་ 
དཔོན་དྷརྨ་ཤྲཱི་པྲ་བྷ་དང་། ཨཱ་ཙཱརྱ་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་རཏྣ་ཨ་ཀྲས་བསྒྱུར། མ པར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་གསང་བ་ཐབས་ཀྱི་མེ་ལོང་གི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་ 
གསུམ་པ། བི་མ་ལ་དང་། ཛཱ་ན་ཀུ་མཱ་རའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ངོ་མཚར་བཤད་པའི་དྲ་བ་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། རོ་རྗེ་གསང་བའི་སྙིང་པོ་རྩ་ 
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སྙིང་འཛིན་གསང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ལྷ་ཡུལ་དུ་གྲགས་པ་བ་སུ་དྷ་ར་དང་། གསང་ཡེའི་འགྱུར། དཔལ་ཚེ་བདག་ནག་པོ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་ 
སུམ་ཅུ་པ། ༼ ཝ༽པར་དཔལ་ཚེ་བདག་ནག་པོ་དྲག་སྔགས་མངོན་དུ་ཕྱུང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གཅིག་པའོ།། ༼ ཞ༽པར་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩི་ལྔའི་རང་བཞིན་དངོས་གྲུབ་ཉེ་བའི་སྙིང་ 
པོ་བདུད་རྩི་མཆོག་གི་ལུང་ཞེས་བྱ་བ་བམ་པོ་བརྒྱད་པ། སངས་རྒྱས་མཉམ་སྤྱོར་གྱི་རྒྱུད་མཁའ་འགྲོ་སྒྱུ་མ་བདེ་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་རྟོག་པ་བཅུ་གཅིག་གུ་ཧྱ་གསང་བ་དང་འབྲོག་མི་དཔལ་ཡེའི་ 
འགྱུར། བར་འདིར་རྟོག་པ་དྲུག་མ་ཚང་། སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་གྱི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལ་དགོངས་པ་དང་འབྲེལ་ལས་རྟོག་པ་བཅོ་བརྒྱད་ནས་ཉེར་གསུམ་ 
གྱི་བར་པཏྲི་ཏ་སྨཾ་ཏི་ ཛཱ་ནའི་འགྱུར། ཟླ་གསང་ཐིག་ལེ་ཞེས་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཆོག་ཏུ་གསང་བ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་པ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པདྨ་སམ་བྷ་ཝ་དང་བནྡྷེ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྲ 
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༄༅། །ཕྱི་མ་ལེའུ་ལྔ་པ་འགྱུར་གོང་འདྲ། འཕགས་པ་ལས་བཞི་འཁོར་ལོ་གསང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཁྲོ་བོ་ 
¦ འདུས་པའྱི་རྒུད་ལེའུ་དགུ་པ། བྷ་སུ་དཱ་མདང་། ཡར་དབང་གཏེར་གྱི་(གྱུར། གནོད་རྤིན་གདོང་གསུམ་པ་ཆུ་ཐིགས་སྔོན་མོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱན་པ། དྲག་པོ་ཕུང་བྱེད་མཆོད་རྟིན་ནགུ་ 
' པའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གཅིག་པ། ངན་སྔགས་གཙུག་ལག་གྱ་རྒྱུད་ཕྱིམའི་ཕྱི་མ་རུ་གྲགས་པ་ལེའུ་བརྒྱད་པ། མ་རུ་རྩེའི་སྔགས་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ། དཔའ་བོ་གར་མཁན་མཆོག་གི་རྒྱུད་རོ་ 
¦ ལངས་གསར་རྒྱུད་ཅེས་ཀྱང་བྱ་བ་ལེའུ་དགུ་པ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་ཤེས་པ་སྒྲོལ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པའོ།། ༼ཡ༽པར་ཆུ་ཐིགས་སྔོན་མོ་ཕྱི་མའི་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ་ངན་སྔགས་ 
ཕྱིར་ཟློག་གིརྒྱུད་ཅེས་ཀྱང་བྱ་བ་གནུབས་ཀྱི་འགྱུར། གཞན་ལུང་རྒྱུན་མེད་དོ།། ༼ཌ ༢ པར་མཆོག་རལཔའྱི་ཚུདལེའཉིསབྱྱདངབརདཔལེ་ཀུ་ཀུཛསབྒུར དབང་རྒྱས་ 
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༄༅། །གུ་རུ་པདྨ་དང་། རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་ཀྱི་འགྱུར། དབང་ཆེན་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་སོ་ལྔ་པ། རཀྟ་སིདྡྷི་དང་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛའི་འགྱུར། ཕྱིས་གནུབས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
ཱེ བསྒྱུར། དབང་ཆེན་འདུས་པའི་ཏླན་ལྕེའུ་དུག་ཅུ་གཉིས་པ། དྲེགས་པ་ཚར་གཅོད་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་དགུ་པ་གུ་རུ་པདྨས་རྒྱལ་པོ་ལ་གཏད་པ། རྟ་མགྲིན་གསང་བ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུད་ 
' དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པ། གུ་རུ་པདྨས་མངའ་བདག་དང་། རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་ལ་གདམས་པར་སྟེར་བའོ། །དབང་ཆེན་ཕྱིར་བཟློག་སྟོབས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་དྲུག་པ། 
ཱེ གུ་རུ་པདྨ་དང་ལྡན་མའི་འགྱུར། དབང་ཆེན་ནཱ་ག་ཀླུ་འདུལ་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་སུམ་ཅུ་བདུན་པའོ།། ༼༨ ཤ༽པར་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་གལ་པོ་དུར་ཁྲོད་མངོན་པར་ཕྱུང་བའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ཧེ་རུ་ཀའི་ 
འདུས་པ་ཞེས་བྱ་ལེའུ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པ། པདྨ་དང་བེ་རོས་བསྒྲར། ཁྲག་འཐུང་གལ་པོ་ཆེའི་རྒྱུད་ལུང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བརྟག་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་གུ་རུ་པདྨ་སམ་བྷ་ཝས་བྷ་སུ་དྷ་ར་ལ་ 
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གནང་བ། དེས་གནུབས་ལ་བརྒྱད་པའོ། །ཧེ་རུ་ཀ་གལ་པོ་ཞི་ཁྲོ་འབུམ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ། ཧེ་རུ་ཀ་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་གལ་པོ་ཆེ་ལེའུ་དགུ་པ། པདྨ་སམ་བྷ་ཝ་དང་ནམ་མཁའི་སྙིང་ 
ངོ པོའི་འགྱུར། དཔ ནལིགས་ བླབ་ལགས་པསའ་པཔདྱངགླི་གུདའ གིར རྡ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ལུགས་ཁྲོ་བོ་པུརྫ་རི་ཀའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པ། ༼ཐ ས༽པར་ 
; ཐམས་ཅད་བདུད་རྩི་ལྔའི་རང་བཞིན་དངོས་གྲུབ་ཉེ་བའི་སྙིང་པོ་ཞེ་བྱ་བ་བམ་པོ་བརྒྱད་པ། བདུད་རྩི་ཆོས་ཉིད་གསང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་དྲུག་པ་བི་མ་དང། ཛྷཱ་ན་ཀུ་མཱ་རའི་འགྱུར། བདུད་རྩི་ 
ཀྲེ འཁྱིལ་བ་འཆི་མེད་ཚོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ་བི་མ་དང་འཇིང་གསལ་འབར་གྱི་འགྱུར། བདུད་རྩི་ཡེ་ཤེས་འོད་ལྡན་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་དྲུག་ཅུ་པ་ཉང་གཏེར། བདུད་རྩི་རིན་པོ་ཆེ་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་ 
| གསང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པ། བི་མ་དང་ཞང་ཛྙ་ནའི་འགྱུར། ཕྱིས་སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་གཏན་ལ་ཕབ། བདུད་རྩི་འཁོར་ལོ་འབར་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ། 
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༄༅། 


རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་ ལེའུ་ཉི་ཤུ་པ ་འགྱུར་གོང་བཞིན། རྡོ་རྗེ རྗེ་ཕུར་པ་གསང་ བའི འྒྱད་ ལེའུ་བཞི་ བཅུ་རྩ་ བཞི་ རཿ སློབ་ 


>, ~=, 


དཔོན་ཆེན་པོ་དང་ལྕེ་ཀུ་ 


ེ །བི་མ་ དང་གཉགས 'ཀྱི་འགྱུར། ཐམས་ ཅད་བདུད་རྩི་ ལྔའི་རང་བཞིན་རིན་ ཆེན་ཞྲིང་བའྱི་རུད། ལེའུ་བཅུ་ བརྒུན་པ་འགྱུཆ་གོའ་འདྲ། བདུད་རྩི་ བདེ་བ་ཆེན་ པོ་རྒྱུད 
¦ ལེའུ་བཅུ་པ་གོང་འདྲ། ཐམས་ཅད་ བདུད་རྩི་ ལྔའི་རང་བཞིན་ དུ་འཁྲུངས་ཤིང་སྐྱེ་ བར་བྱེད་པ་འབྲས་ བུ་རིན་ པོ་ཆེ་འོད་ ལྟར་བསྟན་ པའི ི་རྒྱད ལེའུ་ཉེར་ བདུན་པ་ འགྱུར་གོང་འདྲ། བདུད་ རྩི་ལས་ 
' ཀུ་རཱ་ཛ་དང་བྲང་ཏིའི་འགྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
། ཐམས་ 'ཏད་ི་སྐུ་ལྔ་མེ་ཤེས ་ཐམས་ཅད་ ཧཱཤུས་ཝ པ་སངས ཡརྒྱས་ ནུས པའི་ རྒྱུད་ ལེའུ་བཅོ་ལྔ། རྒྱ་གར་ གྱི་མཁན་ པོ ཛྙཱ ན་གར་བྷ་དང་ བེ་རོས ་བསྒྱུར། ༼ཧཱཾ ཧ༽པར་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་གསང་ ་བའི་ 

རྩ་བ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ པོའི་ཡང་ དག་ པའི་ རྒྱུད་ རྟོགས་ པའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱུད་ ་མ་ལེའུ་ཉི་ཤུ་པ། གུ་རུ་པདྨ་དང་བྲང་ ཏིའི ་འགྱུར། ཕུར་པ་དམ་པ་ གསང་ཆེན་ རྡོ་རྗེ རྗེ་འཕྲེ 






ཕེང་བའི་རྒྱུད་རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
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༦ 





བའི་རྟོག་པ་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ཛྫཱ་ན་གར་བྷ་དང་བེ་རོས་བསྒྱུར། རྡོརྗེ་འཕྲོས་པ་ཕུར་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ། པདྨ་ངམ་བྲེ་ས་ལེའི་འགྱུར། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་འཇིག་རྟེན་སྣང་ 
བྱེད་ལེའུ་ཉེར་བདུན། ཛྷཱན་གར་བྷ་དང་བེ་རོས་བསྒྱུར། རྡ་རྗེ་ཕུར་པ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གབ་པ་གསང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། བི་ཏོ་ཏ་མ་འབུམ་སྡེ་ལས་ཕྱུང་བ་སློབ་ 
དཔོན་པདྨ་དང་ལྕེ་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ་དང་བྲང་ཏིའི་འགྱུར། ཕུར་པ་གསང་བའི་སྔགས་རྒྱུད་འབྱུང་པོ་ཀུན་འདུལ་གསང་བའི་འཕྲིན་ལས་རྫོགས་པ་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་འགྱུར་གོང་བཞིན། ཕུར་པ་ཞེ་ 
ཀཱ སྡང་ཡོངས་སུ་དག་པའི་རྒྱུད་ཐིག་ལེ་མཆོག་ཕུར་པ་འབུམ་སྡེའི་ནང་ནས་བྱུང་བ་ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས། པརྗི་ཏ་ནག་པོའི་ཞབས་དང་ལོ་ཚཱ་བ་ཤྲཱི་བྷ་ལ་ཀུ་ཏིའི་འགྱུར། ཕུར་པ་གསང་བ་མན་ 
། ངག་གི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པ། ཕུར་པ་གསང་བའི་དོན་དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྟན་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་པ། ཕུར་པ་གསང་བ་མེ་ལོང་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ 
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༄༅། །རྒྱུད་ཆེན་པོ་ལེའུ་བདུན་པ། ཕུར་པ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀརྨ་ལས་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ་གུ་རུ་པདྨ་དང་རོང་གསུམ་གཞོན་བློའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ 
ཱ གཏོར་མའི་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ། ཟ་བྱེད་ཡཀྱ་འབར་བ་དམ་ཚིག་གི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། འདི་དག་ཕལ་ཆེར་ཛྷཱ་ན་གར་བྷ་དང་བེ་རོས་བསྒྱུར། སེ་སྒྲོམ་དམར་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཞི་པ་གུ་ 
' རུ་པདྨས་ལྷ་སྲས་ལྕམ་སྲིང་ལ་གདམས་པ། ཕུར་པ་མདུང་རྩེ་དམར་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་པདྨ་དང་ཛྙཱ་ནའི་འགྱུར། ཤོ་ན་དཀར་ནག་གི་རྒྱུད་ལེའུ་བཞི་པ། སྦས་པ་ཟབ་མོ་མདུང་རྩེའི་ 
ཤྲ རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་པ། ཛྷཱན་གར་བྷ་དང་བེ་རོས་བསྒྱུར། ཀརྨ་གུ་རུ་འཕྲིན་ལས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ། ཨཱ་ཙཱརྱ་ཛྷཱ་ནས་བསྒྱུར། རྡོ་རྗེ་འབར་བ་གསང་བའི་རྒྱུད་སྐལ་པ་ 


„ དུམ་བུ་ལེ་མེད། ཛྙུ་ན་གར་བྷ་དང་བཾ་རོས་བསྒྱུར། རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཐུགས་རྗེ་ཁྲོས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་དང་འགར་ཤེར་འབྱུང་གི་འགྱུར། 
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ཟོ པར་རྡོརྗ་ཕུར་པ་ཆེན་པོའི་བཤད་པའི་རྒྱུད་དྲི་མེད་འོད་ལྡན 


རྣ རྣམ་རྒྱལ་ལེའུ་བདུན་པ། སྟོབས་པོ་ཆེ་ལེའུ་ལྔ་པ། འདི་དག་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་སྒོས་རྒྱུད་དོ། ། ད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཞེས་བྱ་བ་དྲག་པོ་ལས་ཀྱི་རྟོག་པ་ཆེན་པོ་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པ། ཕུར་ 
| པ་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། པའྲི་ཏྭ་ཤཱི ཛཱ་ནའི་འགྱུར། ༼ ཀི པར་འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྩེ་མོའི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་པ། 
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༄༅། །ཕུར་པ་བཅུ་གསུམ་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ཆུང་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། བི་མ་ལ་དང་ཛྫཱ་ནའི་འགྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ཀྲི་ 
ལ་ཡའི་སྒོས་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཉིས་པ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་མཁན་པོ་དང་། མང་ཡུལ་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ལྕེ་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ་དང་བྲང་ཏི་ཛྲ་ཡ་རཀྱི་ཏ་རྣམས་ཀྱི་འགྱུར། ཡུམ་གཟུངས་མའི་དངོས་གྲུབ་ཆེན་ 
པོའི་རྒྱུད་མ་མོ་སྲིད་པའི་རྒྱུད་ལུང་ཆེན་པོ་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ་རྣམས་དང་བསྡོམས་པས་ལེའུ་ང་གསུམ་པ། སྲིད་པ་རྒྱུད་ལུང་གི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ཁ་འབར་མ་ནག་མོ་ལས་རྒྱ་མཚོའི ད་ལེའུ་དགུ་པ། 
ལེའུ་ཉེར་གཅིག་པ་གུ་རུ་པདྨ་དང་གཉགས་སྷུ་ནའི་འགྱུར། ༼ ཁུ༽པར་འཕགས་མ་ལྷ་མོ་རྡོ་རྗེ་ནག་མོ་དབང་ཕྱུག་མའི་སྔགས་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ། དེའི་ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ་ཚིག་རྐང་ཡོངས་ 
སུ་གཅོད་པ་ལེའུ་བདུན་པ། འཕགས་པ་ལྷ་མོའི་སྔགས་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། ༼ གི༽པར་ལྷ་མོ་ནག་མོ་ཐུགས་གསང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་པ། ཡང་སྙིང་ཏིག་བཀོལ་བ་ལེའུ་དགུ་པ། 
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ཡང་ཏིག་བཀོལ་བ་ལེའུ་བཅུ་པ། ཤཱི་སིངྷ་དང་བེ་རོས་གདམས་པ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱུད་ཉེར་བཞི་པའོ།། 





=. ༨ 


ངོ པར་དཔལ་མགོན་ནག་པོ་གསང་བ་སྙིང་གི་འཁོར་ལོ་དངོས་གྲུབ་ 


རེན་པོ་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་རྟོག་པ་བདུན་པ། ཕྱི་མ་དང་བསྡོམས་པས་རྟོག་པ་བཅོ་ལྔ་པ། གནུབས་རྡོ་རྗེ་ཁྲི་གཙུག་གི་འགྱུར། མན་ངག་གྲི་གུག་བརྩེགས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གཅིག་པ། 


༥ དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། ནག 


2༼-_,;7 


པོ་ཆེན་པོ་གཟུགས་ཅན་གཅེ 


༨ 


^ སླ ཡཡ་་4 
ས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ 


ཀཱུ གྱི་འགྱུར། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཁྲོ གཾ 
། ཆེན་པོ་མེ་ལྕེ་འཕྲེང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཞེ་ལྔ་པ། མཁན་པོ་དྷ་ན་སཾ་ཀྲཾ་ཏ་དང་བེ་རོས་བསྒྱར། ལས་མགོན་བྱ་རོག་གདོང་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རལ་གཅིག་ 


ར་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། ནག་པོ་ཆེན་པོ་དུར་ཁྲོད་འབར་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། ཀྱི་ལྗང་དབུ་དཀར་ 
བརྒྱད་པ་ཉང་གཏེར། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་དྲག་པོའི་རྟག་པ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ། དཔལ་ནག་པོ་ 
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༦ 


༄༅། །མའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ། རལ་གཅིག་མ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མོ་སྤུ་གྲི་ཡ་མའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་ལྔ་པ། སློབ་དཔོན་ད་ཆཱ་ཤཱཾ་ཡ་དང་གཚུབས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ལྷ་མོ་ནག་ 
མོ་ཐུགས་ཀྱི་སྲོག་སྒྲབ་ཙིཏྟ་གསང་བའི་རྒྱུ ་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད། ཨེ་ཀ་ཛཊི་སྦས་པ་ནག་མོའི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་པ། མཁའ་འགྲོ་མ་མེ་ལྕེ་འབར་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་བཞི་པ་ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་ 
གྱིས་བསྒྱུར། ཨེ་ཀ་ཛ་ཊི་ཟ་བྱེད་སྦྱང་རྒྱལ་ནག་མོའི་རྒྱུད་སྐབས་སོ་གཉིས་པ་དེ་བ་ཙནླ་དང་བེ་རོའི་འགྱུར། འཕགས་པ་ཧེ་སྡུད་འབར་བའི་རྒྱུད་རེ་མ་ཏི་མཆེད་བཞིའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། 
བདུད་བྱ་རོག་མགོ་བརྩེགས་གསང་བ་སྒྲོལ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཀིང་ཀང་རོག་ཏིའི་མདོ་སྙིང་གཟེར་ནག་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། མ་མོ་སྲིད་པའི་བེམ་ཆེན་མོ་ལེའུ་སོ་ལྔ་པ་ཚུན་མིང་གསལ་དང་ 
དེ་བས་མེད་པ་གུ་རུ་འཕྲུལ་བཞད་རྩལ་དང་ཡང་དབང་གཏེར་གྱི་འགྱུར། ཆེན་པོ་ལེ 
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༼ཅི༽པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལེའུ་ 





1 










22 
ཤཾ 












པེ ཆེ་མཆོག་འདུས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེ 


བཅོ་བརྒྱད་པ་སྐབས་གསུམ་པ་གུ་རུ་པདྨ་དང་བེ་རོས་བསྒྱུར། རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་བླ་དཔེ་མངའ་བདག་མྱང་གི་གཏེར་མ། བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་ཕྱི་མ་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ 
ལེའུ་བཅུ་དགུ་པ་འགྱུར་གོང་བཞིན། ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉི་ཤུ་པ་སྐབས་གསུམ་པ། རབ་ཏུ་འབྱེད་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུད་ཞི་བའི་སྐབས་ལེའུ་བཅུ་པ། རབ་ཏུ་འབྱེད་པའི་རྒྱུད་ཁྲོ་ 


༥ [བོ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་ངེས་པར་སྟོན་པའི་སྐབས་ལེའུ་བདུན་པ། འདི་གཉིས་ལ་འབྱེད་པར་བྱེད་པའི་ལྡེ་མིག་གི་རྒྱུད་ཅེས་གྲགས་ 


། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་སྤྱི་རྒྱུད་མ་ཚང་བ་ཁ་སྐོང་བའི་རྒྱུད་སྟོད་ལ་ལེའུ་ཡོད་ཅིང་སྨད་ལ་ལེ་མེད་ཚོགས་ཆེ་བ། ཞི་བ་འདུས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། 
ཆོ འི ལེའུ་དགུ་པ། ཁྲག་འཐུང་འདུས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། གཤིན་རྗེ་འདུས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ། དབང་ཆེན་འདུས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ 
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༄༅། །བཅུ་གསུམ་པ། འཕྲིན་ལས་འདུས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། མ་མོ་འདུས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ། རིག་འཛིན་འདུས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཞི་ 
; པ། འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་གྲུབ་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། དྲག་སྔགས་འདུས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། འདི་དག་ཐམས་ཅད་གུ་རུ་པདྨ་དང་བེ་རོས་བསྒྱུར། ལྡན་མ་ 
རྩེ་མང་གི་འགྱུར་ཡང་ཡོད། འདི་རྣམས་མངའ་བདག་མྱང་གི་གཏེར་མ་ཡིན་ཞིང་། བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཆེན་བཅོ་ལྔར་གྲགས་སོ། །མདོ་རྒྱུད་རྟོག་པ་བསྡུས་པའི་སྒྲོན་མེ་ 
ུ ཐུགས་རྗེ་དཔྱང་ཐག་གི་གདན་མཛད་པ་ལྷའི་འཕྲུལ་འཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་པའི་སྒྲབ་པ་ལུང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལུང་བསྟན་པ་ལྔ་པ་སློབ་དཔོན་པདྨ་དང་བེ་རོའི་འགྱུར། བཀའ་བརྒྱད་བདེ་ 
གཤེགས་འདུས་པའི་རྒྱུད་དང་གསང་བ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་སོ།། ༼ ཆུ༽པར་མ་སངས་རྒྱས་རང་ཆས་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཐལ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་ 
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༢” ༄༅། 











བབ་ །ལེའི་བྱང་སྐོར་ལེའུ་སོ་གཅིག་པ། གནུབས་ནམ་མཁའ་སྙིང་པོའི་འགྱུར། དེའི་ཕྱི་མ་ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ། རྡོ་རྗེ་ནག་མོའི་སྔགས་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། 
¦ འཕགས་པ་རྡོརྗེལྟ་མོ་ནག་མོ་དབང་ཕྱུག་མའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། ཕྲ་མེན་སྦྱང་ཀི་ལས་རྒྱལ་མོའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་བཞི་པ། དབྱིངས་གསང་བའི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་པ། 
ེ འབྱུང་པོ་འདུས་པ་ལྷ་འདྲེསྟོངགི་དྲ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ང་གསུམ་པ་རྣམས་སོ། །ཡང་རྒྱུད་འབུམ་གྱི་ནང་དུ་མི་བཞུགས་པའི་རྒྱུད་བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་སྐོར། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་ 
ངེ འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་བཅུད་བསྡུས་པའི་སྤྱི་རྒྱུད་པད་སྡོང་བརྩེགས་པ་ལེའུ་ཉེར་གཅིག་པ། ྐུ་རྒྱུད་ཤེལ་གྱི་རི་བོ་ལེའུ་སུམ་ཅུ་པ། གསུང་རྒྱུད་རིན་ཆེན་འབྲུག་སྒྲ་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། 
ཐུགས་རྒྱུད་ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་ལེའུ་དྲུག་ཅུ་པ། ཡོན་ཏན་གྱི་རྒྱུད་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་ལེའུ་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་པ། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུདསྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ལེའུ་ལྔ་པ། བླ་མ་གསང་རྒྱུད་ 
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བཀའི་བང་མཛོད་ལེའུ་དྲུག་པ། ཡི་དམ་གསང་རྒྱུད་བཀའ་མཐའ་རམ་ལེའུ་ལྔ་པ། མཁའ་འགྲོ་གསང་རྒྱུད་བཀའི་ལྡེ་མིག་ལེའུ་བརྒྱད་པ། འདི་རྣམས་བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་ཆོས་ 
ཀཾ སྐོར་སྤྲལ་སྐུ་སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་གཏེར་མའོ། །འདི་དག་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི་སྡེ་ཚན་སོ་སོར་ཡོད་པ་ལ། དང་པོ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་ཏིའི་སྐོར་གྱི་བླ་མ་ 
ུ བརྒྱུད་པ་ནི། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཤཱི་སིངྷ། ཨོ་རྒྱན་པདྨ། ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། ཛྷཱན་ཀུ་མཱ་ར། དཔལ་ 
! བརྒྱད་པོ། ཡང་ཛྙཱ་ན་ཀུ་མཱ་རས་གཉགས་ཀླུའི་དབང་ཕྱུག །མྱང་པོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན། སྦ་ལུགས་འཕགས་པ་ཤེས་རབ། འབྲོག་མི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། ཞང་ཛྫཱ་ན་ཤེས་རབ། 
ཁམས་པ་ཡེ་ཤེས་ཚུལ་ཁྲིམས། བྱང་ལམ་གྱི་པ་ཚབ་སྟོང་གྲགས། བྱང་ནག་ཤོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། བྱང་སྒོམ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། བྱང་པོ་འཇམ་དཔལ། ཤངས་པ་ནག་པོ། གླན་རྡོ་ 
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༄༅། །རྗེ་འོད། སྲས་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། འགོས་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། སྲས་བསམ་གྲུབ་འཕེལ། འགོས་དངོས་གྲུབ་མགོན། བླ་མ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། 
 བླ་མ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་དཔལ་བཟང་པོ། རྒྱལ་ཁམས་པ་བདེ་ལེགས་དཔལ་བ། མཁས་པ་འཇམ་དབྱངས་བཤེས་གཉེན། མཁས་བཅུན་ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་བསམ་ 
ཁ; གཏན་བཟང་པོ། ཆོས་རྒྱལ་རཏྣ་གླིང་པ། རྒྱལ་སྲས་ཚེ་དབང་གྲགས་པ། རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་གྲགས་པ། མཉམ་མེད་ངག་དབང་ནོར་བུ། རིག་འཛིན་ནོར་བུ་ཡོངས་གྲགས། རྒྱལ་བ་ 
4 ནོར་བུ་དབང་རྒྱལ། ཀུན་མཁྱེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། བོན་ལུང་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་འབྱོར། ཐུགས་སྲས་བསྟན་འཛིན་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ། ངག་དབང་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ། འགྱུར་མེད་མཆོག་ 
„ གྲུབ་དཔལ་འབར། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལྷོ་བྲག་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་གྲགས་པ། གཉགས་སྟོན་པདྨ་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ 
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༄༅། །བར་གོང་གི་ཡང་ཏི་དང་འདྲ། དམ་པ་དེས་བདག་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ།། ལྐ །།ཡང་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སེམས་སྡེའི་སྐོར་ལ་སྤྱི་བརྒྱུད་དང་སྒེར་བརྒྱུད་ 
གཉིས་ལས། དང་པོ་སྤྱིརྒྱུད་ནི། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། རྒྱལ་པོ་དྷ་ན་ཏཱ་ལོ། སྲས་མཐུ་བོ་རཱ་ 
ེ ཛྭ སྲས་མོ་མེ་ཏོག་གསལ། ཀླུ་རྒྱལ་དགའ་བོ་མའི་ལུས་གདོལ་བའི་རིགས་བཟུང་བ་ནུ་ག་ཙརྱ། ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྲས་མོ་གནོད་སྦྱིན་མོ་བྱང་ཆུབ་མ། སྨད་འཚོང་ས་ར་ནི། ཁ་ཆེའི་རྒྱལ་ 
༡ པོ་རབ་སྣང་། རྒྱལ་པོ་བུདྡྷ་ས་མཆྟ། ཁྱིའི་རྒྱལ་པོ་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ་སྔ་མ། ཨོ་རྒྱན་གྱི་མཁན་པོ་མཧཱ་རཱ་ཛ། ཨཱ་ཙུརྨ་ཨ་ལོ་ཀ །ཁྱིའི་རྒྱལ་པོ་ཕྱི་མ། བྷཱ་ཏི་ཀུབྦ། འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། 

ཏིའི 


དྲང་སྲོང་བ་ཤི་ཏ། སྨད་འཚོང་མ་ཕྱི་མ་བདག་ཉིད་མ། ནཱ་གརྫུ་ན། ཤཱི་སྙིངྷ། དགེ་སློང་མ་ཀུན་དགའ་མོ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། ཡང་ཤྲཱི་སིངྷ། བེ་རོ་ཙ་ན། དགེ་སློང་མ་ཨ་ཝ་དྷ་ སྐྱ 
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གཡུ་སྒྲ་སྙིང་པོ། གཉགས་ཛྷུ་ན་ཀུ་མ་ར། སོག་པོ་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། འོ་བྲན་དཔལ་གྱི་གཞོན་ནུ། གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། སོ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག །དྲན་སྟོན་ཡོན་ཏན་ 
མཆོག །ངབ་ཐུང་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན། ཀོང་བཙུན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས། རཱ་ཐུང་ཤེས་ཚུལ། རོག་སྟོན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། སྒྲོ་བཙུན་གཙུག་ཏོར་གཞོན་ནུ། ཉ་ཚལ་གྱི་གླན་ཤཱཀྱ་ 
བྱང་ཆུབ། གཙང་པ་དར་མ་རྡོ་རྗེ། འགོས་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། སྲས་ཆུང་དགེ་སློང་། འགོས་དངོས་གྲུབ་མགོན་ལའོ། ཡང་གླན་ཤཱཀྱ་བྱང་ཆུབ། རོས་ཆུ་བོ་རི་པ། ཁ་རག་སྟོན་ 
སྙིང་། བྱ་སྟོན་ཐོག་པོ། འབྲོག་སྡང་གི་སེ་སྟོན་པྲི་ཀ །ཉ་ཚལ་བ་བླན་རྡོ་རྗེ་འོད། དེས་འགོས་ཙི་ལུང་པ། དེས་འགོས་དངོས་གྲུབ་མགོན་ལའོ། །ཡང་བླན་རྡོ་རྗེ་འོད། གླན་བསོད་ 
ནམས་རྒྱལ་མཚན། འགོས་དངོས་གྲུབ་མགོན། བླ་མ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་དཔལ་བཟང་པོ། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། གཉལ་སྟོན་ཆོས་རྗེ་བདེ་ལེགས་དཔལ་བ། ཆོས་རྗེ་འཇམ་ 
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༢ ༄༅། །དབྱངས་གཤེན་རྗེ། དགེ་སློང་ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བསམ་གཏན་བཟང་པོ། སྤྲལ་སྐུ་རཏྣ་གླིང་པ། རྒྱལ་སྲས་ཚེ་དབང་གྲགས་པ། རྗེ་ངག་དབང་ 
ཤཱ གྲགས་པ། མཚུངས་མེད་ངག་དབང་ནོར་བུ། རྒྱལ་སྲས་ནོར་བུ་གྲགས་པ། མཚུངས་མེད་ནོར་བུ་གྲགས་པ། མཚུངས་མེད་ནོར་བུ་དབང་རྒྱལ། ཀུན་མཁྱེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། བོན་ 
ལུང་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་འབྱོར། བསྟན་འཛིན་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ། ངག་དབང་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ། འགྱུར་མེད་མཆོག་གྲུབ་དཔལ་འབར། ལྷོ་བྲག་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་གྲགས་པ། 
གཉགས་སྟོན་པདྨ་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། རིག་འཛིན་ཀརར་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སེམས་སྡེ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཉེ་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ལ། ཆོས་ 
ཟླ སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཤཱི་སིངྷ། བི་རོ་ཙ་ན། གཡུ་སྒྲ་སྙིང་པོ། གཉགས་ཆེན་ཛྙ་ན། སོག་པོ་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། 
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འོ་བྲན་དཔལ་གྱི་གཞོན་ནུ། གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། སོ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག །དན་ཡོན་ཏན་མཆོག །ངབ་ཐུང་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན། ཀོང་བཙུན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས། རྔོག་སྟོན་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། འབྲི་གཙུག་ཏོར་གཞོན་ནུ། གླན་ཤཱཀྱ་བྱང་ཆུབ། རྱོས་ཆུ་བོ་རི་པ། གླན་རྡོ་རྗེ་འོད། འགོས་དགེ་སློང་། འགོས་དངོས་གྲུབ་མགོན་ནས། རྩ་བའི་བླ་མ་བར་ 
གོང་དང་འདྲའོ། །ཕང་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ་ཆ་ལག་བཅས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། སྤྲུལ་སྐུ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། སློབ་ 
དཔོན་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས། རྒྱལ་པོ་དྷཱ་ནུ་ཏུ་ལ། སྲས་ཐུ་བོ་རཱ་ཛ། པྲ་ཧྭ་ཏི། སྲས་མོ་ས་ར་ནི། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ། གནོད་སྦྱིན་བྱང་ཆུབ་མ། སྨད་འཚོང་མ་ས་ར་ནི། ཁ་ཆེའི་མཁན་པོ་ 
རབ་སྣང་། བུྡྷ་ས་མནྟ། སྲས་མོ་གོ་མ་དེ་ཝི། ཨ་ཙནྲ་ཨ་ལོ་ཀཿ ཁྱིའི་རྒྱལ་པོ་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ། དྲང་སྲོང་བ་ཤི་ཏ། གཟུགས་འཚོང་མ་བདུད་རྩི་མ། ན་གརྔུ་ན། ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ་ཕྱི་མ། 
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༄༅། །ཤེས་རབ། འབྲོག་མི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། ཞང་ཛྙཱ་ན་ཤེས་རབ། ཁམས་པ་ཡེ་ཤེས་ཚུལ་ཁྲིམས། བྱང་ལམ་གྱི་སྤ་ཚབ་སྟོང་གྲགས། བྱང་ནག་ཤོད་ 
ཀཱི ཁྱིལི་ཤེས་ཆྙིང་ོ་དང། བྱང་སྒོམ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་གཉིས་ལ་བཤད། དེ་གཉིས་ཀས་བྱང་པོ་འཇམ་དཔལ། དེས་ཤངས་པ་ནག་པོ། གླན་རྡོ་རྗེ་འོད། སྲས་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། 
„ འགོས་དངོས་གྲུབ་མགོན་མན་ཆད་གོང་དང་འདྲའོ། །ཡང་ཀློང་སྒོར་འའི་དག་གི་ཉེ་བརྒྱུན་ཝུགས་གཅིག་མ་འདི་སྐད་ཅེས་གྱང་གྲགས་ཏེ། ཤཱཁྱཐུབ་པ། གགྲཌ་རབ་དྡོ་ཆྗེ། གྲུབ་ཆེན་ 
༠ །ཐྭ་བ་རི་བ། ཆཾ་ཏཱི་ཕ། ཧྲི་སིངྷ། ཐཾ་ལོཙ་ན། གཡུ་སྒྲ་སྙིང་པོ། གཉགས་གྲུ་སུ་ར། ཨ་རོ་སེ་གེས་འབྱུང་། ཁམས་མལ་ཟི། དབོག་སྟོན། གླུ་བོ་ཀློག་འཕྱུང། ཀོང་རབ་མཚེ། 
བླ་མ་དཀོན་པ་བ། བླ་མ་སྤོར་མ་བ། དམ་པ་གྲུབ་སྐྱོང་བ། ཞང་ཞལ་དཀར་བ། འགོས་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། སྲས་བསམ་གྲུབ་འཕེལ་དང་། དགེ་སློང་གཉིས། དེ་གཉིས་ཀྱི་ 
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དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཤྲི་སྙིངྷ། ཛྷཱ་ན་སུ་ཏྲ། བི་མ་ལ། རང་བྱུང་པདྨ་རྒྱལ་པོ། ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ། མྱང་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། གནས་བརྟན་ལྡང་མ་ལྟན་ 
¬ རྒྱལ། ལྕེ་བཙུན་སེང་གེ་དབང་ཕྱུག །རྒྱལ་བ་ཞང་སྟོན། མཁས་པ་ཉི་འབུམ། གུ་རུ་ཇོ་བེར། སེང་གེ་རྒྱབ་པ། གྲུབ་ཆེན་མེ་ལོང་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་ཀུ་མཱ་རཱ་ཛ། བྱ་བྲལ་ནམ་མཁའ་ 
རྣལ་འབྱོར། འཇམ་དབྱངས་ཁྱབ་བརྡལ་ལྷུན་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་གྲགས་པ་འོད་ཟེར། ཉི་མ་འོད་ཟེར། མཚུངས་མེད་ཆོས་རྗེ། ཆོས་དབྱིངས་གྲགས་པ། དཀོན་མཆོག་དཔལ་བཟང་། 
' དཀར་ཆེན། ཀུན་གྲགས། རབ་འབྱམས་དགེ་བའི་བློ་གྲོས། བསྟན་འཛིན་ནོར་བུ། སྔགས་འཆང་བསྟན་པའི་འབྱུང་གནས། དྲིན་ཅན་པདྨ་འཕྲིན་ལས། ཀུན་མཁྱེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་ 
རྦ རྗེ། བོན་ལུང་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་འབྱོར། བསྟན་འཛིན་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ། ངག་དབང་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ། འགྱུར་མེད་མཆོག་གྲུབ་དཔལ་འབར། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་གྲགས་པ། 
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༄༅། །གཉགས་སྟོན་པདྨ་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ། །འདི་ཡན་ཆོད་རྣམས་ 
¦ ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ སྒྲིལ་ བ་ཧ་ལམ ཨཆོག། གབམཏ་རྫོ་གས། པ་ཆེན་པོ་སྡེ་གསུམ་ཀློང་ དགུའི་ ཆོས་ཀྱི་རྣམ '་གྲངས་ཇི་ལྟར་ཐོབ་ པའི་རིམ་པ་ནི། དེ་ཡང་སེམས་མ་ ཟག་ པའི་ཆོས བ་བར མེད་པས་ 
ངཿ ས་འ ཚོགས་སེམས ཀྱི་སྡེ། ཆོས་ ཉིད་ཀུན་ ཏུ་བཟང་མོའི་ཀློང་ལས་འགྲོ་ས་གཞན་མེད་ པར་སྨྲ་བ 'ཀློང་གི་སྔེ སྡེ། ཡིན། ལུགམ་ གནད་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་པས་མན་ངག་ གི་ སྡེ་སྟེ། འདི་ཐམས་ཅད་ཞེ་ 
ཙཾ འདོད་ གསུམ་ དང་། དམ་ ཚིག་ ཆེན་ པོ་བཞི་ ལས་མི ་འདའ་བས་ན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་ པའི རཆ ལྷ །།ཡང་དབྱིངས་ དང་ཡེ་ཤེས་ གཉིས་ སུ་མེད་པ ་སྤྲོས་ བྲལ་ གང་དུ་ཡང་མི་ གནས་པ་ 


རྫོགས་རིམ་དང་ཤེས་རབ་གཙོ་བོའི་སྒོ་ སྒོ་ནས་སྒྲབ་པ་ལུང་ཨ་ ནུའི་ སྐོར་ གྱི་བླ་མ་ བརྒྱུད་ པའི་རིམ་པ་ལ་ སྤྱི དང་བྱེ་བྲག་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། 
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༄༅། །དམ་པ་དེས་བདག་འཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་ལའོ། །གཉིས་པ་སྒོས་རྒྱུད་ནི། ཁུ་བྱུག་རོལ་པ་སོགས་ལ། སྟོན་པ་མཆོག་གི་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། 
ཱ རིགས་གསུམ་མགོན་པོ། རྒྱལ་པོ་ཛཿ ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏི། ནཱ་ག་པུ་ཊི། གུཧྱ་བུྡྷ། ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛཿ རོ་ལངས་བདེ་བ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། སློབ་དཔོན་པྲ་ཧ་ཏི། དེས་ཤུཀྱ་སེང་གེ། དེས་དྷ་ན་ 
; རཀྱི་ཏ། དེས་སྦི་ར་མ་ཏི། དེས་དྷེ་བ་གསལ་མཛད། དེས་དྷརྨ་བོ་དྷི། གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ཁུ་ལུང་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། རྒྱ་བློ་གྲོས་བྱང་ཆུབ། ཐོ་གར་གནམ་འོད། 
ཙཿ གནམ་ཞལ་ཡོན། འུག་པ་ལུང་པ། ཡང་བློ་གྲོས་བྱང་ཆུབ། ཁུ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ཟུར་ཆེན། ཟུར་ཆུང་། གླན་སྟོན་ཤཱཀྱ་བཟང་། གཉལ་སྟོན་ཤཱཀྱ། ཁ་རག་སྟོན་སྙིང་། 
ཡོན་ཏན་འཇམ་དཔལ། དམ་པ་གཙང་ཆུང་། འགོས་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། འགོས་དངོས་གྲུབ་མགོན། བླ་མ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་དཔལ་བཟང་། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། བླ་ 
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མ་བདེ་ལེགས་པ། འཇམ་དབྱངས་བཤེས་གཉེན། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། བསམ་གཏན་བཟང་པོ། རིག་འཛིན་རྭཏྭ་གླིང་པ་མན་ཆད་གོང་དང་འདྲ། ཡང་སེམས་ལུང་ཆེན་པོ་ 
སོགས་ཀྱི་སྒོས་བརྒྱུད་ནི། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་པོ་ཛཿ ནཱ་ག་བོ་དྷི། གུ་ཧྱ་བོ་དྷི། ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛཿ རོ་ལངས་བདེ་བ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། 
པྲ་ཧསྟི། ཤཱཀྱ་སེང་གེ། ཤཱཀྱ་པྲ་ཝ། ཤཱཀྱ་མི་ཏྲ། ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས། དྷཱ་ན་རཀྱི་ཏ། སྔི་ར་མ་ཏི། དྷེ་བ་གསལ་མཛད། དྷརྨ་བོ་དྷི། གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ཁུ་ལུང་པ་རྒྱ་བློ་ 
གྲོས་བྱང་ཆུབ། སྣ་ནམ་ཚུལ་ཁྲིམས་བྱང་ཆུབ། ཐོ་གར་གནམ་འོད། འུག་པ་ལུང་པ། ལྷ་རྗེ་རྒྱལ་བ། དེའི་སློབ་མ་ཀ་བཞི་གདུང་བརྒྱད། མྱང་རོ་ཧོར་པོ། རྩགས་ཚ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ། 
རྩགས་ཤཱཀྱའབྱུང་། གླན་རྡོ་རྗེ་འོད། འགོས་དགེ་སློང་། འགོས་དངོས་གྲུབ་མགོན། བླ་མ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་མན་ཆད་གོང་དང་འདྲའོ། །ཡང་ཀུན་འདུས་རིག་པ་གོང་འོག་གི་བརྒྱུད་ 
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༨ ༨ 


༄༅། །པ་ནི། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རིགས་ལྔ། རིགས་གསུམ་མགོན་པོ། རྒྱལ་པོ་ཛཿ ཨིནྡྲ་བྷུ་ཏི། དེ་ནས་གནམ་ཞལ་ཡོན་ཡན་གོང་བཞིན་ལ། གནམ་ 


¦ གྱི་ཟུར་པོ་ཆེ། དེས་འབངས་རྩེ་མོ་བཞི། དེས་ཀ་བཞི་གདུང་བརྒྱད། མྱ་རི་བ། རྩགས་ཚ་ཤཱཀྱརྡོ་རྗེ། རྩགས་ཤཱཀྱ་འབྱུང་། གླན་རྡོ་རྗེ་འོད་མན་ཆད་གོང་དང་འདྲའོ། ༈ །།ད་ 











' ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛཿ ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏེ། གོ་མ་དེ་ཝི། ཤཱཀྱ་པུཏི། རཱ་ཛ་ཧསྟི། ཧྲུ་ཀ་ར། བྷུ་ཏ་ཀུབྷ། མཁན་པོ་པྲ་ཧསྟི། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། སྔི་ར་མ་ཏི། ར་གི་ནཱ་ག །བྲམ་ཟེ་ཉི་མ། ཀ་ཏི་པདྨ། 
བྲམ་ཟེ་ཚངས་པ། ཁྱུང་པོ་དབྱིག་འོད། འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས། གནམ་དཔལ་ལྷ། ལྷ་རྗེ་རྒྱལ་བ་བྱང་ཆུབ། ལྕམ་བྱང་ཆུབ་ཤེས་རབ། ཡར་བློ་གྲོས་རྒྱལ་བའི་སྙིང་པོ། གླན་གྲགས་པ་ 
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རྒྱལ་མཚན། གླན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། སྟོང་རིན་ཆེན་ལྷུན་པོ། གླན་བྱང་ཆུབ་ཚུལ་ཁྲིམས། ལས་དགའ་དཔལ་གྱི་གྲགས་པ། ལྷ་ལྕེ་རྒྱལ་བ། ལྕེ་སྒོམ། སྦས་སྟོན། དབུས་གྲུ་སྨོན་ 
ལམ་སེང་གེ། སྦས་སྟོན་གཞོན་ནུ་རིན་ཆེན། བླ་མ་འཕེལ་བ། བླ་མ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་དཔལ་བཟང་བ། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བདེ་ལེགས་པ། འཇམ་དབྱངས་བཤེས་ 
གཉེན། ཨརྒེ་ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། མོས་སྒོམ་བསམ་གཏན་བཟང་པོ། ལྷོ་པ་ 











དྲ 









སྤྲལ་སྐུ་རཏྟ་གླིང་པ། རྒྱལ་སྲས་ཚེ་དབང་གྲགས་པ། མཉམ་མེད་ངག་དབང་གྲགས་པ། ངག་དབང་ 
ར་བུ། མཚུངས་མེད་ནོར་བུ་ཡོངས་གྲགས། དྲིན་ཅན་ནོར་བུ་དབང་རྒྱལ། ཀུན་མཁྱེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། བོན་ལུང་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་འབྱོར། ཐུགས་སྲས་བསྟན་འཛིན་འགྱུར་མེད་ 
རྗེ། ངག་དབང་ཀུན་བཟང་ 


རྡོ་རྗེ། འགྱུར་མེད་མཆོག་གྲུབ་དཔལ་འབར། པདྨ་བསྟན་འཛིན། གྲུབ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་གྲགས་པ། པདྨ་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། 
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༄༅། །རིག་འཛིན་ཀརྨ་བདུད་འཇོམས། དེས་བདག་ལའོ། ༈ །ཡང་ཞི་ཁྲོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་རྒྱུད་སྐོར་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
ཱ བཀའི་བམ་པོ་སྤྱིར་བསྟན་པ། གང་ཟག་མི་ལ་བརྒྱུད་ཚུལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྟན་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་རིགས་ལྔ། རིགས་གསུམ་མགོན་པོ། 
ོ དེའི་ཚེ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོས་ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་སོ་སོའི་གནས་སུ་སྤྲལ་པ་མཛད་ནས། ལྟ་སྤྱོད་གྲུབ་པ་གསུམ་དོན་གྱི་སྙིང་པོར་སྒྲིལ་ཏེ་གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་ནི། འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ 
» རྣོན་པོས་ལྷའི་བུ་གྲགས་ལྡན་མཆོག་སྐྱོང་། དེ་ནས་རིམ་པར་ལྷ་རིན་ཆེན་འོད་འབར། ཚངས་པ་སྐྱེ་དགུའི་བདག་མོ། ཚངས་པ་ཀུན་སྒྲོལ། ཚངས་པ་གཙུག་ཕུད་འཛིན། དེས་བརྒྱ་བྱིན། 
དེས་ལྷའི་རིག་འཛིན་ཚོམ་བུ་འབུམ་རྗེས་སུ་བཟུང་སྟེ་རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་སྨན་གྱི་སྐུ་ཅན་ནས་ཀླུ་རྒྱལ་མགྲིན་པ་ནག་པོ། ཀླུ་མོ་ཁ་འདུལ། 
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ཀླུ་མོ་འདུལ་ཚང་མ། ཀླུ་ཡིད་འོང་དགའ་བ། ཀླུ་རྒྱལ་འཇོག་པོ། དེས་ཀླུའི་རིག་འཛིན་ཚོམ་བུ་འབུམ་སྡེ་ལའོ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཅན་གྱིས་གནོད་སྦྱིན་ཚོམ་བུ་ 


འབུམ་བཅས་རྗེས་སུ་བཟུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི་མི་ལ་བརྒྱུད་ཚུལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྟན་པ་ནི། དེ་ནས་གསང་བའི་བདག་པོས་རི་མ་ལ་ཡའི་རྩེར་བྱོན་ནས། ལྷ་གྲགས་ལྡན་མཆོག་སྐྱོང་། 
། ཐབས་ལྡན་གྱིས་རྒྱལ་པོ་ཛཿ དེ་ནས་རིམ་པར་ཀུ་ཀུ་རྭཱ་ཛཿ ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏི། སྙིང་རཱ་ཛཿ ཨཱ་པ་རཱ་ཛཿ གོ་མ་དེ་ཝི། བྷུ་ཏ་ཀུབྫ། མི་ཏྲི་ཀ་མ། དྲི་མེད་སངས་རྒྱས་གསང་བ། 
བྲན་ཁར་མུ་ཏི་པ། སྦས་མངྱུ་ཤྲཱི། ཡང་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛས་དྲང་སྲོང་བ་ཤི། པྲ་ཧ་ཏི། པདྨ་འབྱུང་གནས། ངན་ལམ་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས། ཡང་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛས་ད་ན་དུ་ཀྲི་ཤ་ཀ །མདཱ་རཱ་ཛ། 
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ལངས་བདེ་བ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོ། དེས་པྲ་ཧ་ཏི། ཤཱཀྱ་ཕྲ་བྷ། མ་ཏྲ་སང་ག་གསུམ་ལ་བཤད། ཤཱཀྱ་པྲ་བྷ་བས་གངས་ཏི་སེར། རྨ་བན་རིན་ཆེན། སྦས་མཆྫུ་ཤྲཱི། 
བྲན་མགར་མུ་ཏི་གསུམ་ལ་བཤད། རྨ་བན་གྱིས་གཙུག་རུ་རིན་ཆེན་གཞོན་ནུ་དང་། གྱེ་རེ་མཆོག་སྐྱོང་གཉིས་ལ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཞང་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན། ཅོག་རོ་ཤེས་རབ་བྱང་ཆུབ། 
འགོས་ཚུལ་ཁྲིམས་བྱང་ཆུབ། སོ་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ་བཞི་ལ་བཤད། དེ་བཞིས་ཞང་བྱང་ཆུབ་འབྱུང་གནས། ཟི་རི་ཡེ་ཤེས་འཕགས། གནུབས་བླ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ། ཟུར་ཤཱཀྱ་ 
འབྱུང་གི་བར་རིམ་པར་བརྒྱུད། ཟུར་གྱི་མྱང་ཤེས་རབ་མཆོག །གློ་བླ་མ། སྒྲད་བྱུང་འབྱུང་གསུམ་ལ་བཤད། མྱང་ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་ཟུར་ཆུང་པ། དེ་ནས་རིམ་པར་ཀ་བཞི། 
རྱྱ་རིས་ཤཱཀྱ་སེང་གེ། ཐག་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། རྩགས་ཤུཀྱ་འབྱུང་། གླན་རྡོ་རྗེ་འོད། སྲས་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། འགོས་དངོས་གྲུབ་མགོན་ནས། རིག་འཛིན་ཀྲར་བདུད་འཇོམས་ཀྱི་བར་ 
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༄༅ །གོང་དང་འདྲ་ཞིང་། དམ་པ་དེས་བདག་དྷརྨེ་ཤྭ་ར་ལའའོ།། ༈ །ཡང་སྒྱུ་འཕྲུལ་བླ་མ་དང་། ལྷ་མོ་ སྒྱུ་འཕྲུལ་སོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། སློབ་དཔོན་ཡན་ 
: གོང་དང་མཐུན་ལ། སློབ་དཔོན་གུ་ཧྱ་གསང་བ། འབྲོག་མི་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། སྲས་དཔལ་གྱི་ཉི་ཤར། ཁྱུང་པོ་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན། བྲུ་གུ་བྱང་ཆུབ་འབྱུང་གནས། ལྡན་མ་དབྱིག་གི་ 
' ཚྩུལ་ཁྲིམས། ཟུར་ཚ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། ཟུར་པོ་ཆེ། ཟུར་ཆུང་པ། འདི་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་འཇམ་དཔལ་གཤེན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་རྒྱུད་སྐོར་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ 
: རྣམ་གྲངས་ནི། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། སོ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག །ལྡན་ཡོན་ཏན་མཆོག །ངབ་ 
ཐུང་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན། ཀོང་བཙུན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། རྔོག་སྟོན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། འབྲེ་གཙུག་ཏོར་གཞོན་ནུ། གླན་ཤཱཀྱ་དབང་ཕྱུག །མྱོས་ཆུ་བོ་རི་པ། གླན་རྡོ་རྗེ་འོད། 
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འགོས་དགེ་སློང་། འགོས་དངོས་གྲུབ་མགོན། བླ་མ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་མན་གོང་དང་འདྲའོ།། འོ །།ཡང་འཇམ་དཔལ་ཟླ་གསང་ཐིག་ལེའི་སྐོར་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་། དཔལ་ལྡན་ཟླ་གསང་རིན་ཆེན། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། དམ་པའི་རིགས་ཅན་ལྔ། ལི་ཙཱ་བྱི་དྲི་མ་མེད་པ། རྒྱལ་པོ་ཛཿ ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛཿ མ་ཏི། ཉི་ཟླ་རྡོ་རྗེ། བྷ་ཧུ་ར་མསྟི། 
སངས་རྒྱས་གསང་བ། བི་མ་མི་ཏྲ། གཉགས་རྷུ་ན་ཀུ་མཱ་ར། རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག །གཙུག་རུ་རིན་ཆེན་གཞོན་ནུ། གྱེ་རེ་མཆོག་སྐྱོང་། དར་རྗེ་དཔལ་གྲགས། ཞང་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན། 
གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། སོ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག །ངབ་ཐུང་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། རྭ་ཐུང་ཡེ་ཤེས་ཚུལ་ཁྲིམས། རྐྱང་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས། ཟུར་པོ་ཆེ། ཟུར་ཆུང་པ། རྒྱ་རི་ 


277 ¬ ༨ ~= ཆ་ །།ཡང་ 


པ། ཡམ་ཤུད་ཀླུ་འབར། འགོས་ཟླ་འབར། འགོས་འབུམ་གྲགས། འགོས་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། སྲས་ཆུང་པོ། འགོས་དངོས་གྲུབ་མགོན་མན་ཆད་གོང་དང་འདྲའོ།། 







1:5226&&%>1[95 






692 57) 6313) 8003 \/[7373 


པ 











༄༅། །དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་གྱི་རྒྱུད་སྐོར་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ །འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་སྙིང་པོ། གུ་རུ་པདྨ། ངན་ལམ་ 
: །རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས། རྨ་བན་རིན་ཆེན། དེས་གཙུག་རུ་རིན་ཆེན་གཞོན་ནུ་དང་གྱེ་རེ་མཆོག་སྐྱོང་གཉིས། དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཁྱུང་པོ་དབྱིག་འོད། ཁྱུང་པོ་དབྱིག་རྡོ་རྗེ། ཁྱུང་པོ་དར་རྗེ། 
' དཔལ་གྲགས། ཞང་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་ཏེ་བཞི་ལ་བཤད། ཞང་གིས་གནུབས་སངས་རྒྱས། དེ་ནས་རིམ་པར་སོ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག །ངབ་ཐུང་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན། ཀོང་བཙུན་ཤེར་ 
། ཡེ། རཱ་ཐུང་ཤེས་ཚུལ། རྱྱང་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག །ཟུར་པོ་ཆེ་ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས། དེས་རྩེ་མོ་བཞིའི་ནང་ནས་ལྟ་དགོངས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ཟུར་ཆུང་པ། དེས་ཀ་བཞི་གདུང་བརྒྱད། དེ་ནས་རིམ་ 
པར་མྱ་རི་ཤཱཀྱ་སིངྷ། ཐག་པ་ཤཱཌྱ་རྡོ་རྗེ། ལྕེ་ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས། གླན་རྡོ་རྗེ་འོད། འགོས་དངོས་གྲུབ་མགོན་པོ། བླ་མ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་ནས། རྩ་བའི་བླ་མ་རིག་འཛིན་ཀརྨ་བདུད་ 
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འཇོམས་ཀྱི་བར་གོང་དང་འདྲ་ཞིང་། དམ་པ་དེས་བདག 'འཕྲིན་ ལས་རྒྱ་མཚོ ལུ ལྟ །།ཡང་དཔལ་ ་ཆེན་པོ་ཡང་ དག་ 'ཐུགས་ ཀྱི་རྱད་ སྐོར་ཚུལ་ ་གྱི་བླ་མ' ཐབརྒྱུན། པ ་ནི། དཔལ ཡལ་ཀྲུན་ 
ཏུ་བཟང་པོ། རྒྱལ་བ་ཡིགས ་ལྔ། རིགས་ གྲུགས་མཞོན་པོ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། ཤི་སིངྷ དྷ། ཨུཔ་རཱ་ ་རཱ་ཛཿ རྒྱལ་པོ་ ཨིན བོ་དྷི། ཀུ་ཀུ་རི་པ། ྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་འོད། འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་རྣོན་ 
པོ། ཤཱ ར་ཆོས ཀྱི་དབང་ཕྱུག །བློ་གྲོས་གཟི་བརྗིད། དུར་ཁྲོད་དེ་བ། ཁ་ཚི་གུ་ཀུ་རིམ། ཧྱུཾཀ་ ར། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། བི་ཤཱ་མི་ཏྲ། ཡང་ཧཱུཾ་ཀ་ རས་སློབ་དཔོན་པདྨ་དང་། བི་ཤྭ་མི་ 
ཏྲ་གཉིས། དེ་གཉིས་ཀས་ནམ་མཁའི་ ཞི་སྙིང་ཕོ། དེ་ནས་རིམ་པར་མཁར་ ཆི ་མཚོ། རྒྱལ། མཁར་ཆེན་དཔལ་ གྱི་དབང་ཕྱུག །སྒྲོ་ཡེ་ཤེས། སྒྲོ་བུ་ཡོན་ཏན་བཤེས་གཉེན། རིགས་ཀྱི་ 
འཕགས་པ། ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས། བཟར་སྒོམ། དེས་ཟུར་དང་སྦ་སྒོམ་གཉིས་ལ། དེས་ སྐྱོ་གསང་བདག་ ལ། དེ་ནས་རིམ་པར་ཞང་ཡོན་ཏན། འཁོར་ལོ་རྒྱལ་པོ། འགོས་དངོས ་གྲུབ་ 






བ་འོ ངོ 
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༄༅། །རྒྱལ་མཚན་ཡབ་སྲས། འགོས་དངོས་གྲུབ་མགོན། བླ་མ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་དཔལ་བཟང་། བླ་མ་རྔོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བདེ་ལེགས་དཔལ་བ། 
¦ འཇམ་དབྱངས་བཤེས་གཉེན། དགེ་སློང་ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་བསམ་གཏན་བཟང་པོ། གཏེར་སྟོན་རཏྣ་གླིང་པ་མན་གོང་དང་འདྲ། ཡང་དྭགས་པོ་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པའི་ 
. འདེན་ཚུལ་ནི། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རིགས་ལྔའི་བདེ་གཤེགས། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། སློབ་དཔོན་པདྨ། གུ་རུ་ཤན་ཏེ། ཀླུའི་བུ་མོ་རྒྱ་མཚོ་གུ་ྱ་མནྟ། སིངྷ་རཱ་ཛ། ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོ། 


གོ་མ་དེ་ཝི། དགེ་བསྙེན་ར་ཛ་དད་ལྡན། ཤཱཀྱ་དེ་ཝ། ཧཱུཾ་ཀ་རའོ། །ཡང་ན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། སངས་རྒྱས་ 


གསང་བ། ཧཱུཾ་ཀ་རའོ། །ཡང་ན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ཕྱག་ན་རྡོརྗེ། རྒྱལ་པོ་ཨུ་པ་ཧཱནྟི། ཧཱུཾ་ཀ་ར། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། པདྨ་སཾ་བྷ་ཝ། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། བི་རོ་ཙ་ན། གཡུ་སྒྲ་སྙིང་ 
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པོ། ་ན་ཀུ་མཱ་ར། སོག་པོ་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ཡང་ཧྱུཾ་ཀ་ར། བལ་པོ་བྷ་སྭ་དྷ་ར། གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ཡང་ལུགས་གཅིག་ལ། ཧྲུཾ་ཀ་ 
 ར། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། སློབ་དཔོན་པདྨ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། སོ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག །ཡང་ཇོ་མོ་ནས་བརྒྱུད་པ་ནི། སློབ་དཔོན་པདྨ་ཡན་གོང་དང་འདྲ་བ་ལས། སློབ་དཔོན་ནས་རིམ་ 








,56.22༦ 


 ཐར་ནམ་མཁའི་རྱིང་པོ། མཁ་ཆེན་མཚོ་རྒྱམ། མཁམ་ཆེན་དམལ་གྱི་དཔང་ཕྱུག །སྐྱོ་ཏ་ཀུ་རྡ་རྗེ། འཐམ་དཔལ་ལེ་ཤེས་ཁབྱུང་གནས། ཁ་བྱིན་ལེ་ཤིས་བརྗེགས་པ། གླུངཞས་གྱི་ 


སེང་གེ། ཅོག་རོ་དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག །ལྕམ་དཔལ་གྱི་མཆོད་གནས། སོ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག །སྲས་ཀལ་པོ། སྲས་དབང་གི་གཙུག་ཏོར། སྲས་རྒྱལ་པོ། ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ། ཡེ་ 
ཤེས་རྡོ་རྗེ། རཱ་ཛ་འབར། དར་བཅོན། དར་སྲི་པ་རྡོ་རྗེ་འོད། དར་མ་ཀུན་དགའ། དར་མ་སྙིང་པོ། ཞང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། འགོས་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། འགོས་དངོས་གྲུབ་ 
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༄༅། །མགོན། སྲས་བསམ་འཕེལ་བ་དང་། དབོན་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་གཉིས། དེ་གཉིས་ནས་རིམ་པར། བླ་མ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་དཔལ་བཟང་མན་ཆད་ 
གོང་དང་འདྲའོ།། ༈ །།ཡང་བདུད་རྩི་ཡོན་ཏན་སྐོར་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། རིགས་གསུམ་མགོན་པོ། ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་གསུམ། ལི་ཙ་ 
བྱི། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛཿ སིངྷ་ར་ཛཿ ཨོ་རྒྱན་ཐོར་ཅོག་ཅན། ཨིནྡྲ་བོ་དྷི། མཧཱ་རཱ་ཛཿ ཉི་བྱེད་སེང་གེ། སངས་རྒྱས་གསང་བ། བི་མ་ 
¦ མི་ཏ། བལ་ཕོ་གླང་གི་གཉའ་བཙན། ཡང་བི་མ་མ། དེས་རྷཱ་ན་ཀྲུ་མུ་ར་དང་། གཉགས་ཏ་ར་ལྷ་མཚོ་གཉིས། ཀུ་མཱ་རས། སོག་པོ་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། འོ་བྲན་དཔལ་གྱི་གཞོན་ 
„ ནུ། དེ་ནས་རིམ་པར་གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། སྲུ་ལེགས་པའི་སྒྲོན་མ། སྲས་གཞོན་ནུ་སྙིང། ཀོར་ཐུང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས། ཀླུ་ཤེས་རབ་འཕན། རྒྱ་ཆོས་ཀྱི་གཟི་བརྗིད། རྒྱ་ 
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སྟོན་འབར་པོ། རྒྱ་སྟོན་འཁོར་ལོ། ཞང་ཞལ་དཀར་བ། འགོས་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། སྲས་ཐུ་བོ་བསམ་གྲུབ་འཕེལ། བར་པ་དགེ་སློང་། གཅུང་པོ་དངོས་གྲུབ་མགོན་གསུམ་ལ་ 
བཤད། དངོས་གྲུབ་མགོན་གྱི་སྲས། བླ་མ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་མན་ཆད་གོང་དང་འདྲའོ།། ༈ །།ཡང་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྐོར་གྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ནི། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རྒྱལ་བ་ 
རིགས་ལྔ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཨིྡྲ་བོ་དྷི། ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོ། པྲ་ཧ་ཏི། སློབ་དཔོན་པདྨ། མ་ཅིག་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ལྕེ་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛཿ དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག །ལ་བྱིད་ཡེ་ཤེས། ལང་ 
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ཧུ་ར་མུ་ཏོ། སངས་རྒྱས་གསང་བ། བི་མ་མི་ཏྲ། དྷ་ན་སཾཀྲི་ཏ། འབྲོག་མི་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། ཛྙཱ་ན་ཀུ་མཱ་ར། རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག །གཙུག་རུ་རིན་ཆེན་གཞོན་ནུ། གྱེ་རེ་མཆོག་སྐྱོང་། 
ཀྲུ དར་རྗེ་དཔལ་གྱི་གྲགས་པ། ཞང་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན། གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། སོ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག །ངབ་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན། ཀོང་སངས་རྒྱས་ཤེས་རབ། རང་བྱུང་ཡེ་ 
ཿྲ ཤེས་ཚུལ་ཁྲིམས། རྱང་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས། ཟུར་ཆེན། ཟུར་ཆུང་། མྱ་རི་པ། ཡམ་ཤུད་ཀླུ་ཆུང་པ། འགོས་ཟླ་འབར། མགོན་འབུམ་གྲགས། འགོས་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། 
སྲས་གཅུང་པོ། འགོས་དངོས་གྲུབ་མགོན། བླ་མ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་ནས། རིག་འཛིན་ཀྨརྨ་བདུད་འཇོམས། བར་གོང་བཞིན་ལ། དམ་པ་དེས་བདག་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ 
ལའོ། ༈་ །།ཡང་མ་མོ་སྲིད་པའི་བེམ་ཆེན་སྐོར་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། དཔལ་ཟླ་གསང་རིན་ཆེན། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། དམ་པའི་རིགས་ཅན་ 
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༄༅། །ལྔ། ལིཙ་བྱ་དྲི་མ་མེད་པར་གྲགས་པ། རྒྱལ་པོ་ཛ༔ ཨུ་པ་རཱ་ཛཿ མ་ཏི། ཏི་ཟླ་རྡོ་རྗེ། བྷ་ཧུ་ར་མུ་ཏོ། སངས་རྒྱས་གསང་བ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། དྷ་ན་ 
; སཾཀླི་ཏ། འབྲོག་མི་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། ཛྙཱ་ན་ཀུ་མཱ་ར། རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག །གཙུག་རུ་རིན་ཆེན་གཞོན་ནུ། གྱེ་རེ་མཆོག་སྐྱོང་། དར་རྗེ་དཔལ་གྱི་གྲགས་པ། ཞང་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན། 
, དྭ ཧཧཧྱུམ་ཏེ་དེཝ། སོ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག །ངབ་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན། ཀོང་སངས་རྒྱས་ཤེས་རབ། རབ་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཚུལ་ཁྲིམས། མྱན་ལེ་ཤེས་འབྱུར་གནམ། ཟུར་ 
ཚཾ ཆེན། ཟུར་ཆུང་། མྱ་རི་པ། ། ཡམ་ཤུད་ཀླུ་ཆུང་། འགོས་ཟླ་འབར། འགོས་འབུམ་གྲགས། འགོ་དངོས་གྲུབ་རྒྱམ་མཆན། སྲས་གཅུང་པོ། ཞེནོས་ད་ཚིཿཛུ་ཁམོ། བླ་མ་ 
ཤཀྱ་རྒྱལ་མཚན་མན་གོང་དང་འདྲའོ།། རྟ །།ཡང་བསྟན་སྲུང་སྐོར་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་པོ་ཛཿ ཨིནྡྲ་བོ་དྷི། ནཱ་ག་བོ་དྷི། 
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༄༅ །མཆོག་གྲུབ་དཔལ་འབར། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་གྲགས་པ། གཉགས་སྟོན་པདྨ་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། རྩ་བའི་བླ་མ་རིག་འཛིན་ཀརྨ་བདུད་འཇོམས། 
; དམ་པ་དེས་བདག་དྷརྨེ་ཤྭ་ར་ལ་བཀའ་དྲིན་དུ་བསྩལ་ཏོ། །རང་ལོ་བདུན་པ་ལ་རྒྱུད་འབུམ་པུསྟི་ཀ་པ་ནས་བཟུང་གླེགས་བམ་དྲུག་གི་ལུང་མདོ་ཆེན་པ་རིག་འཛིན་འགྱུར་མེད་རྣམ་རྒྱལ་ལས་ 
་ ནོས་པ་ཆོས་མཚན་སོ་སོའི་གསལ་ཁ་ཇི་བཞིན་མ་ངེས་པས་སོམ་ཉིར་གྱུར་ཅིང་། རྗེས་སུ་རང་ལོ་བརྒྱད་པར་རི་བོ་དཔལ་འབར་དུ་གོང་གི་གླེགས་བམ་རྣམས་རྗེ་བླ་མ་མགོན་གནང་པ་ཆེན་པོ་ 
ཀྦ ལས་ཀྱང་ཚང་བར་མནོས་པ་དེ་ལྟར་ན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་གྲགས་པ་ཡན་སྔར་ལྟར་ལ། དེ་ནས་མདོ་ཆེན་པ་རིག་འཛིན་འགྱུར་མེད་རྣམ་རྒྱལ། རྗེ་བླ་མ་རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་བདུད་ 
འཇོམས། དེས་བདག་ལ་རྒྱུད་འབུམ་རིན་པོ་ཆེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བཀླགས་ལུང་བཀའ་གཏད་དང་བཅས་པ་བསྩལ་བའི་བཀའ་དྲིན་ནི་ཀུན་གསལ་སྒེག་མོའི་སྐེད་རགས་ཀྱིས་ཀྱང་གཞལ་ 
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།དགའ་བཟང་པོ། རྣཏ་ཝརྟ། ལྷ་མཆོག་སེང་གེ། དགེ་ལེགས་བཤེས་གཉེན། ཤར་ཁང་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། བྲང་ཏི་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། ནམ་ 
མཁའ་སངས་རྒྱས། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། རིག་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ལས། རིག་འཛིན་པདྨ་དབང་རྒྱལ། ཨོ་རྒྱན་ངག་དབང་ཡེ་ཤེས། ཆོས་རྗེ་ཨ་ནནྡ་ཤྲཱི་མན་དེས་བདག་ 
ཿ ཡནོ། 
- 


།།ཡང་། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་ 


27༨ ~-,>7, 


ཕ་ཆེན་པོ་སྒྱུ་མ 


འི་བརྟག་པ་ཞེས་བྱ་བ་བརྟག་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ལས་བྱུང་བ་བརྟག་པ་གཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་དྲ་བ་སྡོམ་པའི་ 


རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་པའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་རྡོར། ཏིལླི། ནཱ་རོ། མར་ 
པ། རྔོག་ཆོས་རྡོར། མདོ་སྡེ། ཀུན་དགའ། གཟི་བརྗིད་གྲགས་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། དོན་གྲུབ་དཔལ། རྔོག་བྱང་ཆུབ་དཔལ། རྒྱལ་དབང་ཀུན་དགའ་ 
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དཔལ་འབྱོར། ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ། མི་ཕམ་ཆོས་རྒྱལ། བསྟན་པའི་ཏི་མ། གཉིས་ཀས་མཐུ་ཆེན་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་འོད་ཟེར། ངག་དབང་རྒྱལ་ 
་ྦ མཚན། ཤཱཀྱ་རིན་ཆེན། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། ཆོས་རྗེ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་རྒྱལ་དབང་རྗེ་ནས། ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ། 
< ཀུན་མཁྱེན་པད་དཀར་ཞབས། བསྟན་པའི་ཉི་མ་མན་འདྲ། ཡང་ན། ནཱ་རོ་ནས། མེ་ཏྲི་པ། མར་པ་མན་འདྲ། ས་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་། བདག་མེད་མ། བིདླ་ 
པ། ཌོྦྷི་པ། ཨ་ལ་ལ་བཛྲ། ནགས་ཁྲོད་པ། གནྡ་རི་པ། བསོད་སྙོམས་པ....ཤཱཾཛཱ༔ ཆེན་པོ། མི་ཐུབ་ཟླ་བ། དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ། འབྲོག་མི་ལོཙ་བ་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས། འཁོན་དཀོན་ 
མཆོག་རྒྱལ་པོ། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ། ཆོས་རྗེ་ས་པ། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། ཞང་མདོ་སྡེ་དཔལ། འཇམ་སྐྱ་ནམ་མཁའ་དཔལ། 
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༄༅། །བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། གདན་ས་ཐེལ་པ་མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། མཁན་ཆེན་ 
གྲགས་པ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་རྗེ་གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། རྔོག་བྱང་ཆུབ་དཔལ། མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། རྒྱལ་དབང་རྗེ་མན་གོང་བཞིན། ཡང་ལུགས་གཅིག་ལ། འབྲོག་མི་ནས། 
།མངའ་རིས་པ་གསལ་བའི་སྙིང་ཕོ། འཁོན་སྒྱེ་ཆུ་བ། ས་ཆེན་པ། སློབ་དཔོན་པ། རྗེ་བཙུན་པ། ཆོས་རྗེ་པ། འཕགས་པ། སློབ་དཔོན་སྟོན་གཞོན། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ། རི་ཕུག་པ་ 
° མཁན་ཆེན་དརྱ་རུལ། ས་བཟང་འཕགས་པ། མ་ཏི་པ་ཆེན། ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། གུ་ཤྲཱིརྒྱལ་མཚན་འོད་ཟེར། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་ 
མཚན་པ་མན་སྔར་ལྟར་རོ། །ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོའི་སྙིང་པོ་གང་། རྡོརྗེ་ཐེག་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་བཅུད། །རང་དབང་སྐལ་བར་དེ་ཙམ་ཞིག །ནོར་གྱིས་ཕྱུག་རློམས་ཨ་ལ་ལ། །དེ་ལྟར་སྔ་འགྱུར་ 
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༄༅། །པའི་ཆུ་ཀླུང་འབུམ། །ཡོངས་འཁྱིལ་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་སྙིང་པོའི་མཛོད། །པད་འབྱུང་རྒྱལ་བའི་རིང་ལུགས་རིན་ཆེན་གཏེར། །སྨིན་གྲོལ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་ 
ཌྷ གླིང་ཆེན་པོར། །ཟབ་གཏེར་བདག་པོ་འཛམ་གླིང་སྐྱེ་རྒུའི་གཉེན། །འགྱུར་མེད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཆོས་རྒྱུན། །བསམ་འཕེལ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ཚར་དངར་བའི། །ཡོན་ཏན་བསམ་བཞིན་ 
༤ །དད་པའི་བ་སྤུ་གཡོ། །སྔོན་དགེའི་ལེགས་སྨོན་འབྲས་ལྡན་རྟེན་འབྱུང་ལས། །རྩོལ་མེད་ཟབ་གསང་རྣམ་གྲོལ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །བདག་བློའི་ཚད་གདུང་སེལ་བའི་ཐུགས་རྗེའི་ཆབ། །ཆ་ 
ཙམ་ཐོབ་པའི་བསྐྱུད་བྱང་འདི་ནའོ། །དེ་ནས་ཡང་། རབ་བྱུང་བཅུ་བཞི་པ་དབང་ཕྱུག་སྟེ། མེ་མོ་གླང་གི་ལོ་རང་ལོ་ཞེ་བཞིའི་བགྲང་བྱའི་གུང་དུ་སོན་པ་ན་བོད་ཡུལ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ 
: དབུས་འགྱུར་གྱི་ལྗོངས་སུ་ཆས་ཏེ་གཡོ་རཱ་ལྷོ་རྒྱུད་ས་ཡི་ཐིག་ལེ། གངས་རིའི་ཁྲོད་ཀྱི་པདྨ་འོད་འོག་མིན་ཨོ་རྒྱན་སྨིན་གྲོལ་གླིང་ངེས་པ་དོན་གྱི་དགའ་བའི་ཚལ་ཆེན་པོའི་བླ་བྲང་ཆོས་འཁོར་ 
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ལྷུན་པོར་གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འགྲོ་འདུལ་གཏར་བདག་གླིང་པའི་རིགས་ཆོས་དྲི་མ་མེད་པའི་གདུང་རབས་ལྔ་པ་ཁྲི་ཆེན་རིག་པ་འཛིན་པ་པདྨ་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། 
( གཅུང་མཁན་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་ཆོས་འཕེལ་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་གུས་པ་གསུམ་གྱི་བསྙེན་ནས་གསང་ཆེན་སྨིན་གྲོལ་གྱི་གདམས་པ་རིན་པོ་ཆེ་འབྱུང་གནས་ལྟ་བུ་ལས་རང་སྐལ་ཆུ་ཐིགས་ 
€! ཙམ་ཞིག་ལེགས་བྱས་ཀྱི་དཔལ་དུ་ཐོབ་པ་ལ། ཡོངས་སྲུ་གགས་པའི་གཏེར་ཁ་གོང་འོག་གཉིས་ལས་ཐོག་མར་ཟབ་གཏེར་བྱེ་བའི་སྒོ་འབྱེད་ཉང་རལ་པ་ཆེན་པོ་ཏི་མ་འོད་ཟེར་གྱིས་ལྷོ་བྲག་ 
ཊ ལཁོ་ཿ ཐིང་རྣམ་སྣང་གི་སྐུ་རྒྱབ་སྒྲོམ་བུ་དབུས་མ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་སྐོར་ལས་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཁ་ཚང་བ་ཞིག་ནོས་པའི་སྐལ་བ་དམན་ཀྱང་ 
འདིར་ལུ་མ་ནས་སྙིམ་པའི་ཆུ་ཐིགས་ཙམ་ཞིག་ཐོབ་པ་ནི། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་བདེ་འདུས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་དབང་གི་དབང་ 
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༄༅། །དཔལ་མན་བཀའ་མ་ཡིན་ལ། དྲེ་སྲས་གུ་རུ་ཆོས་དབང་། དེ་ནས་པདྨ་དབང་ཆེན། ལྕེ་སྟོན་ཟུང་ངེ་། དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ། ཟུར་ཤཱཀྱ་འབྱུང་། ཟུར་ཤུཀྱ་ 
་ཕ་ལ། ཉང་ཤཱཀྱ་བཛྲ། ཟུར་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན། འབྲོ་ལེགས་པ་དཔལ་བཟང་། རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའོ། ༈ །།གཏེར་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སློབ་དཔོན་ 
ངས་རྒྱས་གཉིས་པ་པདྨ་ཀ་ར་ཡན་སྔར་ལྟར་ལས། དེ་ནས་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད། ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས། ཉང་ཉི་མ་འོད་ཟེར་ནས་གོང་ལྟར་རོ། །འདི་ནི་བཀའ་མ་བརྒྱུད་ལུགས་གཉིས་དང་ 
ཏེར་མ་བསྡོམས་པའི་བརྒྱུད་པ་བྱིན་ཅན་ཡིན་གསུངས། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་དབང་ཁོ་ ནའི་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། ཉང་རིན་པོ་ཆེ་ནས། གཉོས་ཞིག་གྲགས་པ་དཔལ། མཚན་ལྡན་པདྨ་རྡོ་ 

རྩོ །ཤིས། གཉོས་གྲགས་པ་རིན་ཆེན། གཏོས་གྲགས་པ་འོད་ཟེར། འབྲི་གུང་མཚམས་ཆེན་པ། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། གཡའ་མ་རི་པ་ཚུལ་ 
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༩ ཤེ 2 


རྗེ། གཉོས་སྟོན་གྲགས་པ། གྲགས་པ་བཀྲ 
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པོ། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། གཏེར་སྟོན་ཆོས་དབང་། སྨན་ལུང་པ། དྲགས་སྟོན། གཉན་སྟོན། ཡོན་ཏན་བཟང་པོ། ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར། ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ཤེས་རབ་དབང་ 
ཕྱུག །ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ། ཀརྨ་གུ་རུ། ཆོས་དབང་བསམ་གྲུབ། ཆོས་དབང་ཀུན་བཟང་། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་བདག་གླིང་པ། པདྨ་འགྱུར་མེད་རྒྱ་མཚོ། གཉིས་ཀས་རིན་ 
ཿ ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། པདྨ་བསྟན་འཛིན། འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། ཁྲི་ཆེན་པདྨ་དབང་རྒྱལ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར་ནས། དཔལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག །ཆོས་ཀྱི་ 
' དབང་པོ་སོགས་སོ། །ཡང་ན། གཏེར་སྟོན་ནས། མ་ཌི་རིན་ཆེན་སོགས་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོའི་བར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐབས་བཞིན་ནོ། །ཡང་། གསང་འདུས་རྩ་དབང་དང་། 


ཟླུམ་པོ་བཞི་དབང་། ལས་བྱང་གི་ལུང་དང་བཅས་པའི་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། ཀརྨ་གུ་རུ་ནས། ཀརྨ་དབང་འབྱོར། ཉན་སྟོན་བློ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ལས། གཏེར་ 
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བླ་མ་དཔལ་བ། འབྲོམ་བསམ་རྡོར། ཟུར་ཧི་ཤཱཀ་འབྱུང་། ཚེ་དབང་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་སྲས་ཆོས་རྗེ། ལེགས་པ་དཔལ་བཟང་། འཇམ་དབྱངས་རྒྱལ་མཚན། པདྨ་དབང་རྒྱལ། 
ལེགས་ལྡན་རྗེ། དབང་པོའི་སྡེ། ཀྱུ་ར་ཆོས་གྲགས། ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། གཏེར་བདག་གླིང་པ། སྲས་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། ། 
ཡང་། ཆོས་དབང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྲོལ། ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ། སངས་རྒྱས་ལྷུན་དབང་། ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། རྒྱལ་སྲས་ཆོས་རྗེ་མན་འདྲའོ། །ཡང་། པདྨ་དབང་ཆེན་ 
ནས། ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། ཟླ་བ་དཔལ་བཟང་། ཟུར་ཤཱཀྱ་མན་འདྲ། ཡང་། པདྨ་དབང་ཆེན་ནས། སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན། དབང་ཕྱུག་མགོན་པོ། ཕག་སྟོན། སྤུག་སྟོན། ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་མཚན། སྤང་སྟོན། སེ་སྟོན། སྤྱན་ཚབ། ནུབ་དགོན་པ། བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། དབང་པོའི་སྡེ་མན་འདྲ། ཡང་། ཟུར་ཧཾ་ཤཱཀ་འབྱུང་ནས། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། རྡོ་རྗེ་ 
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བར་ཀི་ཀང་ནག་པོའི་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། མངའ་རིས་པཌ་ཆེན་ཞེས་སྣང་ངོ་། །ཡང་། ཀླུ་བདུད་ཀྱི་སྐུ་སྐེད་ནས་བྱོན་པའི་སྒྲབ་སྐོར་ཀུན་གྱི་ཕུལ་དུ་གྱུར་པ་ 
ཞི་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་གསང་བ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྐོར་ཐོབ་པ་ལ་དབང་ལུང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་འབུམ་ཐ་རམ་སྒྲུབ་ཁོག་ཟུར་འདེབས་རྣམས་སྦྱར་ 
| བའི་སྟེང་ནས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཕན་ནུས་ཟབ་དབང་དང་བཅས་པ། མགྱོགས་དབང་བུམ་རྒྱ་ཅན། དྲེགས་པའི་སྲོག་དབང་དང་བཅས་པ་ཡོངས་རྫོགས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའོ། །གཉིས་པ་ 
ལུང་ལ། རྩ་བར་གྱུར་པ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་དང་། དེ་ཡས་འཐོས་པ་སྒྲུབ་ཐབས་ྱྱི་སྐོར་གཉེས་ལས། དང་པོ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཐོག་མར་གསང་བ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དཀར་ཆག་ཐེམ་བྱང་། 
དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལེའུ་ཞེ་གསུམ་པ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་མཁན་པོ་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝས་སྒྲ་རང་འགྱུར་དུ་བསྒྱུར་བ་ཁ་སྐོང་ཏན་ཏྲ་སྡེ་བཅོ་བརྒྱད་ཀུན་གྱི་ཁ་བསྐངས་སོའི་མཐའ་ 
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༄༅། །ཅན། གཉིས་པ་དེ་ལས་འཕྲོས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་སྐོར་ལ། མཧཱ་ཨ་གའ་སྐར། ཨ་ནུའི་སྐོར། ཨ་ཏིའི་སྐོར། ཡོངས་རྫོགས་ཐུན་མོང་གི་སྐོར་དང་ 
ཌྷེ བཞི། དང་པོ་ལ་སྒྲུབ་ཐབས། ཆ་རྐྱེན། ཐེམ་མེད་ཀྱི་སྐོར་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་སྒྲུབ་ཐབས་ལ་སྤྲོས་བཅས་སྒྲབ་འབུམ་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་བུམ་པའི་རྒྱ་ཅན། དེའི་འགྲེལ་པ་སྒྲབ་ 
བུ ཁོག་ཆེན་མོ་རིན་ཆེན་འབར་བའི་རྒྱ་ཅན། སྤྲོས་པ་ཉེར་བསྡུས་ཡོངས་རྫོགས་དྲིལ་སྒྲབ་རྡ་རྗེའི་གླ་ཅན། ཞི་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་དྲིལ་སྒྲབ། ཁྲོ་བོ་ཁྲག་འཐུང་དུ་དྲིལ་སྒྲབ། བཀའ་བརྒྱད་ 
བཱི ཡང་སྙིང་དྲག་སྔགས་སྒྲུབ་ལུགས་བརྒྱད་ཅེས་པའམ་རིག་འཛིན་བརྒྱད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་གདེང་བརྒྱད་ཅེས་པ་ཆེ་མཆོག་འདུས་པའི་དྲག་སྔགས། ཁྲག་འཐུང་འདུས་པའི་དྲག་སྔགས། གཤིན་རྗེ་ 
འདུས་པའི་དྲག་སྔགས། དབང་ཆེན་འདུས་པའི་དྲག་སྔགས། ཕུར་པ་འདུས་པའི་དྲག་སྔགས། མ་མོ་འདུས་པའི་དྲག་སྔགས། མཆོད་རྟེན་འདུས་པའི་དྲག་སྔགས། དམོད་པ་འདུས་ 
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པའི་དྲག་སྔགས། ཡོངས་རྫོགས་ཕུར་སྒྲབ། ཕུར་སྒྲབ་ཆེན་མོ་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་རྒྱ་ཅན་ལེ་ལག་དང་བཅས་པ། རྒྱུན་ཁྱེར་ཡང་དྲིལ་ཐུགས་ཀྱི་ཧྱུཾ་སྒྲུབ། དེ་དག་གི་སྤྱི་སྡོམ་མ་ཧྭའི་སྒོམ་ཁོག་སྐུ་ 
འཁོར་ལོའི་རྒྱ་ཅན། གཉིས་པ་ཆ་རྐྱེན་ཁ་སྐོང་ལ། སྔགས་བྱང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱ་ཅན། སྔགས་བྱང་དྲིལ་བུའི་རྒྱ་ཅན། འཛབ་དགོངས་ཆེན་མོ། གསང་སྔགས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཕྲ་ 
ཁྲིད་རཏྣའི་རྒྱ་ཅན། དཀྱིལ་འཁོར་དོན་བསྟོད། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་བྱིན་འབེབས། ཡོངས་རྫོགས་ལས་བྱང་ཆེ་བ་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་གྱི་རྒྱ་ཅན། བསྡུས་པ་དྲིལ་བུའི་རྒྱ་ཅན། ཚོམ་བུ་ 
དགུའི་བསྟོད་བྱང་། རྒྱལ་བ་སྤྱི་བསྐུལ། གསང་བ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བཤགས་པ། པྲ་ཁྲིད་སྤྱན་རྒྱ་ཅན་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་ཐེམ་མེད་ལ། སྒྲུབ་ཁོག་གི་ལྷན་ཐབས་ས་བྱང་བཀོལ་ 
བ། མ་ཏྲི་བཀོལ་བྱང་། རྟགས་བྱང་བཀོལ་བ། དུས་མཚམས་བཀོལ་བྱང་། དབང་བྱང་བཀོལ་བ། དབྱངས་བྱང་བཀོལ་བ། མ་ཧཱ་ལྷ་ཁྲིད་ཅེས་པ་གྲོལ་ལམ་ལྷ་སྒོམ་པའི་པྲ་ཁྲིད་ 
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༄༅། །རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་ལ། ཨ་ནུ་ལ་རྩ་བ་དང་ཆ་རྐྱེན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ལུས་རྫོགས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཨ་ནུའི་སྒོམ་ཁོག་གསུང་ 
པདྨའི་རྒྱ་ཅན། གཉིས་པ་ལ། ལུས་གནད་རྩའི་མན་ངག །འགྱུ་བྱེད་སྟོབས་ལྡན་རླུང་གི་མན་ངག །ཐིག་ལེ་འབར་འཛག་ཅཙྭནྫ་ལིའི་མན་ངག །ཆགས་ལམ་འོག་སྒོ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
@ཾ མན་ངག །རིམ་ལྔ་གདན་གཅིག་ཡོངས་རྫོགས་རྣམས། གསུམ་པ་ཨ་ཏི་ལ། རྩ་བ་དང་ཆ་རྐྱེན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནེ། དཀྱིལ་འཁོར་སེམས་རྫོགས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཨ་ཏིའི་སྒོམ་ 
= ཁོག་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རྒྱ་ཅན། ཨ་ཏིའི་དོན་ཁྲིད་ལྟ་སྒོམ་དྲུག་སྐོར་དུ་གྲགས་པ་གསང་འདུས་རྒྱུད་ཀྱི་ཁོང་སྙིང་ཆོས་སྒོ་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཨ་ཏིར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྲ་ཁྲིད། དེའྱི་རྒྱབ་ 
ཆོས་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་གསུམ་དབང་ངམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་ལྟ་སྒོམ་དྲུག་སྐོར་ཞེས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཨ་ཏེ་ཟུང་སྦྲེལ་དུ་ཉམས་སུ་བླང་བའི་པྲ་ཁྲིད། 
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གཉིས་པ་ལ། འཆི་བ་བརྟག་པ་ལམ་ 
















་ཆ་རྐྱེན། འཆི་བ་བསླུ་བའི་གདམས་པ་ལྟོ་ཆོག་དང་བཅས་པ། མཚན་མེད་དང་མཚན་བཅས་ཀྱི་འཕོ་བ། སྲང་འཇུག་དམར་ཁྲིད་ཅེས་པ་བར་དོ་ལྔ་པ་རྣམས་སོ། 
གས་ཐུན་མོང་གི་སྐོར་ལ་སྡེ་ཚན་བཅུ་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ལ། དབང་འབུམ་ཆེན་མོ་སྙིང་དང་བྷནྡྷའི་རྒྱ་ཅན། དབང་གི་ཐ་རམ། དབང་བསྐུར་ལྷན་ཐབས། མགྱོགས་ 
བང་བུམ་རྒ་ཅན་རྣམས་ཏེ་དབང་གི་སྐོར་རོ། །གཉིས་པ་ལ། བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་ཆེན་མོ་བུམ་པའི་རྒྱ་ཅན། སྨན་གྱི་ཡིག་ཆུང་། སྨན་གྱི་ལས་ཚོགས་ཏི་ཀ །རྣམ་དག་བམ་གྱི་སྒྲབ་པ་ 
མ་སྐོང་དང་བཅས་པ། དངོས་གྲུབ་བླང་ཆོག་བཀོལ་བ། ཡོངས་རྫོགས་བཅུད་ལེན་ཚེ་སྒྲབ་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་ལ། ཉམས་ཆག་བཤགས་པ་ན་རག་དོང་སྤྲགས། དེའི་བཤགས་ 
ཞི་སྤི་མདོཊ ར་རྣམས། བཞི་པ་ལ། སྐུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ་ཁང་བཞེངས་ཐབས། སྐུ་གདུང་ས་ 


།བཞི་པ་ཡོངས་ 
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སྐོང་། དམ་རྫས་མདངས་སྐོང་། གླིང་བཞི་སྤྱི་མདོས། མདོས་སྐོང་། འཕྲིན་ལས་ཁ་བསྒྲ 










འགྲོ་བ། འཆག་པ། ཉལ་བ། སྐོར་བ། ཉམས་གསོ། ས་ཙཱ། ཟང་ཟིང་། མི་འཇིགས་པ། ཆོས་སྦྱིན་རྣམས་ཏེ་ལྡང་བ་མན་ཆད་གསུམ་ཚན་བཅུ་གསུམ་དང་། སྦྱིན་གཏོང་སོ་སོར་ 
བགྲངས་པས་བཅུ་དྲུག །དེའི་སྟེང་དུ་གོང་གི་མཆོད་འབུམ་སོགས་གསུམ་བསྟན་པས་ཆོས་སྤྱོད་ཉི་ཤུའོ། །བཅུ་གཉིས་པར། ཆེ་མཆོག་གི་བཀའ་སྲུང་སྒྲབ་པ། གཤིན་རྗེའི་བཀའ་ 
ང་། པདྨ་གསུང་གི་བཀའ་སྲུང་། ཕུར་སྲུང་སྡེ་གསུམ་སྒྲབ་པ། རིག་འཛིན་བཀའ་སྲུང་། ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་དྲག་སྔགས་ཞེས་གིང་བདུད་བཙན་མ་མོ་གོནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོ་གཟའ་ཀླུ་ 
རྣམས་སྒྲུབ་པ། མ་ནིང་ཆིག་ཤུར་ནག་པོའི་གསུང་སྒྲུབ། མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། དམ་ཅན་སྒོས་བསྐུལ་རྣམས། བཅུ་གསུམ་པ་དེ་དག་ཏུ་མ་འདུས་པ་ལ། དབང་དང་དྲག་ 


སྔགས་མཐའ་དག་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་གནད་ཁྱིམ་སྲོག་ཁྱིམ་མི་འགྱུར་བ་རྡོ་རྗེའི་ཁྱིམ་དང་གསུམ། དྲག་པོ་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་ཀུན་ལ་མེད་ཐབས་མེད་པའི་ཁྱད་འདོན་སྙིང་ཏིག་གི་ལག་ལེན་ 
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༄༅། །སྔགས་སྡེབས་སྙིང་གཟེར་ནག་པོ་རྣམས་སོ། །དེ་ཡང་ཆོས་སྡེ། མཧཱ་ལ་ཉི་ཤུ། ཨ་ནུ་ལ་དྲུག །ཨ་ཏི་ལ་དགུ། ཐུན་མོང་ལ་རེ་བརྒྱད་དེ་བསྡོམས་པས་ 
ཐེམ་གྱིས་བསྟན་པའི་ཆོས་སྡེ་བརྒྱ་དང་གསུམ་ཡོད་ཅིང་། དེ་དག་ཏུ་མ་འདུས་པའི་ཆོས་སྡེ་དུ་མ་ཡང་སྡེ་ཚན་སོ་སོའི་རྗེས་འབྲེལ་གསེབ་ཚོགས་སུ་བཀོད་པ་དང་བཅས་ཡོད་པར་གསུངས་ལ། 
ཆེ གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་གསན་ཡིག་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་རྩ་བའི་བླ་མ་མགོན་གནང་པ་ཆེན་པོ་འཕྲིན་ལས་ཞབས་ཀྱི་གསན་ཡིག་ལྟར་ན་ཆོས་ཚན་མང་ཙམ་མ་ཚང་བ་ 
¦ དང་། འགའ་ཞིག་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་མི་འདྲ་ ཁྲ ལ་ལ་གོང་འོག་སྡེ་ཚན་ཅུང་ཟད་མི་འདྲ་བ་མང་དུ་འདུག་ ཅག ལྗགས་ བསྒྲིགས་ཀྱི་སྐོར་ཕལ་ཆེར་མ་ཚང་འདུག་ཀྱང་ལུང་ཁྱུན་ 


བཞུགས་པའི་ཆོས་ཚན་གྱི་ཐོ་བྱང་ཟུར་བཀོལ་ལྟར་པོ་ཏེའི ཏེའི་ནང་བཞུགས་ཀ་ཐོ་བཞིན་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པ་རྣམས་ས་བཅད་དང་གོ་རིམ་གཏེར་ཆེན་ ་གྱི་གསན་ཡིག་ལྟར་བཀོད་པའོ། །དེ་ལྟར་དབང་ 
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༄༅། །ཤཱཀ་སེང་། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ནོར་བུ་དཔལ་བཟང་། འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ། ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས། ཆོས་སྐྱོང་བསོད་ནམས། 
ཱ འ་ཞ་མཁྱེན་བརྩེ། དབང་རབ། བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། གཏེར་ཆེན་མན་གོང་བཞིན། ཡང་ན། པདྨ་དབང་ཆེན་ནས། 
| མར་སྟོན་སངས་རྒྱས། གཉན་སྟོན་བཀྲས་སེང་། ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ། སངས་རྒྱས་ལྟུན་དབང་། ཆོས་ཉིད་བཟང་པོ། རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། མངའ་རིས་པཌ་ཆེན། ཏི་ཟླ་འོད་ཟེར། 
! འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་མན་སྔར་བཞིན་ནོ། །གཏེར་སྟོན་རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ་རྡོ་རྗེ་འབར་གྱི་གཏེར་ཆོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་ཚེ་བདག་ནག་པོ་ལྕགས་འདྲའི་སྐོར་ 


ལ་དབང་ལུང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བཀའ་གཏེར་ཆུ་བོ་གཉིས་འདྲེས་ཀྱི་དབང་ཆོག་ངེས་དོན་བདེ་འཇུག་ལ་ཀུན་དགའི་འདོད་འཇོའི་ལྷན་ཐབས་སྦྱར་བའི་སྟེང་ནས་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གྱི་ 
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དབང་རྣམས་སྨིན་རྒྱས་སུ་མནོས་ནས། གཉིས་པ་ལ། པད་ལུགས། གནུབས་ལུགས། ཨཱརྨོ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། འཁྲུལ་འཁོར་ནག་པོ་སྡིག་པ་སྙིང་འཛིང་གསང་ 
འི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་བ་སུ་དྷ་ར་དང་གནུབས་ཀྱི་འགྱུར། སྙིང་པོ་དོན་རྒྱུད་བསམ་གཏན་ལྷ་ཡུལ་དུ་གྲགས་པ་ལེའུ་བདུན་པ། སྙིང་འཛིང་རྩ་བའི་མན་ངག་སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད་པ། 
ན་དྲུག་གསལ་བྱེད་མན་ངག་རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོ་ཕག་སྟོན་གྱིས་མཛད་པ། མན་ངག་གསལ་བྱེད་སྒྲོན་མ་དྲུག་པ་བྲག་ལྡག་པ་རྡོརྗེ་རིན་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། མཆོད་རྟེན་གསལ་བྱེད་སྒྲོན་མ་ 


སེ་སྟོ 'གྱིས་མཛད་པ། སྦས་ཏིག་ནག་པོ་སྙིང་འཛིང་གི་མན་ངག་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་འཁོར་ལོའི་འགྲེལ་པ། གཏེར་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས་བྱང་བདག་གིས་མཛད་པ། 
དེས་མཛད་པའི་འཇམ་དཔལ་རྫོགས་ཆེན་གྱི་བརྒྱུད་འདེབས་རྟེན་བསྐྱེད། ལས་བྱང་སེ་སྟོན་གྱིས་མཛད་པ། དེའི་ཁ་སྐོང་སོ་སྡེབས་བྱང་པས་མཛད་པ། གཏེར་སྲུང་མཆོད་པ་པད་འབྱུང་མ་ 
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༄༅། །དང་འགྱུར་མེད་མ། སེ་སྟོན་གྱིས་མཛད་པའི་མངོན་རྟོགས་རྒྱུན་ཁྱེར་དྲག་སྔགས་ཅོག་བརྡུང་མ། རྒྱུན་ཁྱེར་གཏོར་འབུལ་བསྟོད་བཟླས་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་དང་ 
བཅས་པ་ལེགས་ལྡན་རྗེའི་ཟབ་བཞེས། རྣམ་ངེས་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མ་སེ་སྟོན་གྱིས་མཛད་པ། བམ་ཆེན་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེའི་ལས་རིམ། དབང་ཆོག་ངེས་དོན་བདེ་འཇུག་སོ་སྟོན་ 
. གྱིས་མཛད་པ། དགོངས་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བའི་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག །མཐའ་རྒྱས་སྲེག་པ་མེའི་སྦྱོར་བ་པདྨས་མཛད་པ། ཞུས་ལེན་མན་ངག་གསེར་གྱི་ཐུར་མ། ཙཀྲ་ཀིརྟེའི་མན་ངག །ཐུན་ 
( དམིགས་དགུ་མ་རུས་སྤལ་སྙིང་གཟེར་གྱི་ལེའུ་དྲུག་པ་ནས་བྱུང་བ། ཟོར་པྲ་བརྟག་པ་རུས་སྤལ་སྙིང་གཟེར་གྱི་ལེའུ་དྲུག་པ་ནས་ཕྱུང་བ། དེ་དང་འདྲ་མིན་གཅིག་ཨཱངྩེ་ཿའི་བཟློག་པ། ཨུརྨོ་ 
པ སྦྱོར་བ་བཞི་པ་ཞལ་གདམས་དང་བཅས་པ་གཟེ་མ་ཆུ་སྤུར་ནག་པོ། སྐེག་བཟློག་ནས་རྟ་གསོད་པའི་བར་གྱི་ལས་ཚོགས་དགུ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་གནུབས་ལུགས་ལ། ཞང་ཁྲོམ་གྱི་ 
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གཏེར་འབྱུང་ལོ་རྒྱུས། ཕུང་པོ་རི་བོ་ཆེའི་གཏར་འབྱུང་རྒྱས་པ་ཟབ་པའི་ཆོས་དྲུག་གི་དཀར་ཆག །དྲག་སྔགས་མཚོན་ཆ་ནག་པོ། རྡརྗེཐོག་འབེབས་སྐུའི་རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་པ། སྲོག་དམར་ 
( ལེན་སྤུ་གྲིའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཉིས། སྤྱི་གཅོད་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག་སྒྲོན་མ་གསལ་བའི་པྲ་ཁྲིད། ཟིལ་གནོན་གྱི་སྒྲབ་ཁོག་ཆེན་མོའི་རྩ་བ། འཇམ་དཔལ་དྲིལ་སྒྲབ་གསང་བ། འཁོར་ལོ་ལྟོ་ 
` བཤགས་ནག་པོའི་ཞལ་ཁྲིགས། ཕྱི་མཆོད་རྟེན་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་གསང་པྲ་ཁྲིད་སྒྲོན་མ་ཁྲག་འཐུང་ནག་པོས་མཛད་པ། དེས་མཛད་པའི་མཆོད་རྟེན་ལག་ཏུ་བླང་བའི་པྲ་ཁྲིད། 
ཀཱ མཆོད་རྟེན་གྱི་ཐིག་གི་རྣམ་ངེས་གནུབས་ཀྱིས་མཛད་པ། མཆོད་རྟེན་གྱིས་བསྟོད་བསྐུལ་བ་སུ་དྷ་རས་མཛད་པ། འཁོར་ལོ་གསང་བའི་པྲ་ཁྲིད་བསད་པ་སྙིང་ཐུན་སྒྲོན་མེ། མནན་པའི་ཞལ་ 


། གདམས་ཡང་གསང་བཅུད་གཅིག་པའི་མན་ངག་སྲོག་གི་འཁོར་ལོ། །སྔགས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་སྡིག་པ་སྙིང་འཛིང་དྲག་པོ་དབང་སྡུད་ཀྱི་མན་ངག་ལྟ་སྲིན་མིང་སྲོག་འཕྲོག་པའི་ཏིང་འཛིན་ 
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༄༅། །ཡིག་ཆུང་། སྔགས་ཀྱི་འབྲུ་བཤད་ཐེམ་ཡིག །ཨེ་རིང་སྔགས་ཀྱི་འབྲུ་འགྲེལ་ཡང་མཛོད་ཀྱི་གདམས་པ་སྟོང་སྲོག་འཁོར་ལོ། ནག་པོ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་ཡང་ 
སྙིང་དྲིལ་བ་སྔགས་ཐེམ་ཡང་མཛོད། ལུས་སོ་སྤུ་གྲི་གསུམ་ལ་བརྟེན་པའི་སྟོང་སྲོག་གཅིག་སྡེབས་ཀྱི་ཞལ་ཁྲིད། དྲག་སྔགས་རྣམ་པར་བཤད་པའི་འགྲེལ་པ། ཕྱག་རྒྱ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མ། 


ངྒེ མཆོད་བསྟོད་གསལ་སྒྲོན་ཡུམ་བསྐུལ་དང་བཅས་པ་བསམ་གཏན་སྟོང་སྲོག་འཁོར་ལོའི་བྲི་རྒྱུད།,..“དར་གསན་ཡག་ཏུ་མེདཅངཔོིི་ན་ད་སྟོང་སོའཁོརལོ་ད། སྟོང་སྲོག་འཁོར་ལོའི་སྔགས་བཀོད་ལུགས་ཞེས་པ་ལེ་ཚན་གཉིས་སྣང་ངོ་།། 


སྒྲབ་ཐབས་གནུབས་ཀྱི་ལས་རིམ་གསལ་སྒྲོན་དུ་གྲགས་པ། བམ་སྐོང་གནུབས་ཀྱིས་མཛད་པ། སྦྱིན་སྲེག་གཙུག་ལག་དཔལ་དགེས་མཛད་པ། ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་དག་བྱེད་བུམ་འཁྲུས། 
ཚེ་བདག་འབྱུང་བཞི་ལས་བཀོལ། བྱད་གྲོལ་གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག་གི་རྩ་བ། བུམ་བཅས་ཕན་ཡོན་སྲུང་ལྟས་ལོ་རྒྱུས་མངོན་རྟོགས་དང་བཅས་པ། མངོན་རྟོགས་དམོད་ཤམ། ངག་འདོན་ 
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ཟུངས་རིང་། བྱད་གྲོལ་ལག་ལེན་ལེགས་ལྡན་རྗེའི་ཁྲིགས་མ། རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་ཏིང་འཛིན་བསྲུང་བ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་འཁོར་གླང་དམར་གྱི་བཟློག་པ། ཟ་ཡིག་བསྐྱེད་ཆོག་ 
ང་ཆེན་མ། བཟློག་པའི་ལོག་གནོན་ཟབ་མོ། ཨཱརྨོ་ནང་གཅོད་ཀྱི་ཕྱིར་བཟློག་དྲག་སྔགས། འཇམ་དཔལ་གྱི་དྲག་སྔགས་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད་བསྡུས། གཤིན་རྗེའི་གཏད་ཁྲམ་བཅུ་གཉིས་པ། 
ན་གསལ་གྱི་བར་གཅོད་ཉམས་ལེན་མ་ལྔ་ཞེས་ཉུལ་ལེ་སྐྲོད་པ་གྲུབ་ཐབས་ལྷན་སྐྱེས་འཕར་བ་འབྲོག་ནག་གིས་མཛད་པ། འཇམ་དཔལ་ཞི་སྒྲབ་བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ་རྣམས། གསུམ་པ་ 
རྨོའི་སྐོར་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནི། གསང་སྒྲུབ་རལ་གྲི་ངར་མ་དང་། གཡུ་སྤྱང་བཅུ་བཞི་བསྟན་པ་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་གསང་སྒྲབ། གཉིས་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཨརྨ་གནམ་ས་ལྟོ་བ་དཀྲུག་ 


པའི་མན་ངག་སྐོར་རྣམས་དང་། གསུམ་ཀའི་དཔེ་རིས་....ལྟབ་བཅུ་གཉིས་དང་། ཡང་ལྟབ་ཉེར་གཉིས་ཡོད་པར་སྣང་། ལེ་ཚན་ཆ་ལག་ཚང་བ་དང་བཅས་པ་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ 
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ཟུར་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། ཀུན་མཁྱེན་ཟིལ་གནོན་བཞད་པ་རྩལ། གཏེར་བདག་གླིང་པ། པདྨ་འགྱུར་མེད་རྒྱ་མཚོ། རིན་ཆེན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། པདྨ་བསྟན་འཛིན། འཕྲིན་ལས་རྣམ་ 
རྒྱལ། ཁྲི་ཆེན་འགྱུར་མེད་པདྨ་དབང་རྒྱལ། དེས་བདག་ལའོ། །ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ནི། འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ནས། མཁན་ཆེན་བསྟན་འཛིན་ཆོས་འཕེལ། དེས་སོ།། 
པ །ལྕགས་འདྲ་པད་ལུགས་གཏེར་མའི་དབང་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་། འཇམ་དཔལ། གཤིན་རྗེའི་གཤེད། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ ལྷའི་བུ་ཚངས་པ། ཉི་མ། བདེ་བ། 
མཆོག་ལྡན། མཁའ་འགྲོ་མ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། བ་སུ་དྷ་ར། གནུབས་ཆེན། རྒྱཞང་ཁྲོམ། བྱལ་ལེ་སམ་བྷོ་ཊ། གངས་བན་བཀྲ་ཤིས་ 
དར། གངས་པ་རི་དཀར་བ། གངས་པ་ཤཱཀ་འབུམ། གཡུང་སྟོན་ཆེན་པོ། ཕག་སྟོན་ཤཱཀ་མགོན་མན་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཡང་གངས་བན་བཀྲ་ཤིས་དར་ནས་རྔོག་སྟོན་འབུམ་ལེགས། 
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དབང་བརྒྱུད་ལྟར་རོ། །བྱད་གྲོལ་གྱི་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། ལྕགས་སྡིག་ལུང་བརྒྱུད་ལྟར་དང་། ལག་ལེན་ཁྲིགས་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རིག་འཛིན་རྗེ་ནས། རི་ཕུག་པ། ཀུན་མཁྱེན་ 
དབང་ཕྱུག །སྲས་འཇམ་དཔལ་ལེགས་ལྡན། གླང་བུ་ཆོས་སྐྱོང་དབང་ཕྱུག །ཞ་ལུ་བ་བསོད་ནམས་ཆོག་གྲུབ། རྒྱལ་མཆོག་ལྔ་པ། གཏེར་བདག་གླིང་པ། རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་མན་ 
གོང་བཞིན་ནོ།། ༈ །།གནུབས་ལུགས་བཀའ་མའི་དབང་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀན་བཟང་ནམས། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱི་བར་པད་ལུགས་གཏེར་བརྒྱུད་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ 
གཙུག་ལག་དཔལ་དགེ། རོམ་བུ་གུ་ཧྱ། ཤནྟཾ་གནྦྷ། དྷ་ན་ཏ་མ། ཁྲག་འཐུང་ནག་པོ། བ་སུ་དྷ་ར། གནུབས་ཆེན། ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། རྡོ་སྟོན་ལྕགས་སྤེ། མེ་ 
སྟོན་བྲན་ཆུང་། དྲན་སྟོན་མཐའ་བྲལ། མེ་སྟོན་དཀོན་རིན། བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། མཐར་ཕྱིན་ལྷ་སྒོམ། ཤེའུ་ཤཱཀ་འབུམ། གཡུང་སྟོན་པ། ཕག་སྟོན་མན་བམ་ཆེན་གསང་བའི་ 
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།དབང་བརྒྱུད་བཞིན་ནོ། 





ཟླ 













༢ ༨༡༡ ༡ དི 


།ཡང་ནཱ། མངྟནཱ་ད་།ན་རན་ནས། 


སྐྱེས་མཆོག་པ། ལྷ་རིན་ཆེན་གྲགས། བསོད་བྱང་པ། འཇམ་གླིང་རིན་ཆེན། ཤེས་རབ་ 


༈ རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་བཟང་པོ། སྒྲོལ་ཆེན་བསམ་གྲུབ་རྡོ་རྗེ། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ཆོས་གྲགས་བཟང་པོ། ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར། སེ་སྟོན་མན་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཡང་། 
གནུབས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ནས། པདྨ་དབང་རྒྱལ། ཇོ་བོ་འཇམ་དཔལ། སོ་རྒད་གཟའ། ཡེ་ཤེས་གཟུངས། ལྟ་རྗེ་ད་རེ། རྡོ་རྡོར། ཆོས་རྒྱལ། རྒྱ་ཧོར། དབང་གཞོན་ཆོས་སེང་། 


ཌཱ བཀྲ་ཤིས་དར། དར་མ་སེང་གེ། སེང་གེ་དར། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ། རྩ་བརྒྱད་པ། ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། དགེ་ལེགས་དཔལ། བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། པདྨ་དབང་། 








འཇམ་དབྱངས་རྒྱལ་མཚན། ལེགས་ལྡན་རྡོ་རྗེ། བྱང་བདག་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། 


།ལུང་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། གཡུང་སྟོན་ནས། སེང་གེ་བཟང་པོ། སྐལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ 
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སོགས་འོག་ཏུ་ལྕགས་སྡིག་གི་སྐབས་སུ་འཆད་པ་ལྟར་རོ།། ༈ །།ཨརྨོ་སྐོར་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཤཱནྟི་གནྦྷ། ཁྲག་འཐུང་ནག་པོ། 
གཙུག་ལག་དཔལ་དགེ། བ་སྭུ་དྷ་ར་ནས། གཡུང་སྟོན་པའི་བར་གནུབས་ལུགས་ལྟར་ལ། དེ་ནས་བལ་པོ་སྨོན་ལམ་སེང་གེ། འོད་ཟེར་སེང་གེ། ཆོས་རྗེ་དཔལ། དངོས་གྲུབ་སྔིངས་ 
པ། རྗེ་བཙུན་རིན་ཆེན། ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། ཀོང་ཆེན་པ། མངའ་རིས་པཌ་ཆེན། གཅུང་ལེགས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མན་སྔར་བཞིན་ནོ།། པ །མའི་སྐོར་རྣམས་ལྷུད་མོའི་རྫ་དང་། 
བུའི་སྐོར་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སྒྲོམ་བུ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་ལྕགས་སྡིག་ནག་པོའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་ཐོབ་པ་ལ་དབང་ལུང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནེ། ལྕགས་སྡིག་ཁམས་ལྔའི་ 
འོད་མདངས་ལས་བྱུང་བའི་དབང་ཆོག་མུ་ཏིག་འཕྲེང་བའི་སྟེང་ནས་དབང་བཀའ་སྨིན་རྒྱས་སུ་མནོས་ནས། གཉིས་པ་ལུང་ལ། ལྕགས་སྡིག་ལུས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལས་གདམས་པ་ཇི་ལྟར་ 
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བཤིག་པའི་ལས་བཞི། ཨཱརྨ་མནན་པའི་ལས་བཞི། དེའི་མན་ངག་གསལ་བྱེད་མནན་པའི་ལས་བཞི་དམར་ལེན་སྲོག་གི་ཡི་གེ། གསང་སྒྲབ་གཡུ་སྤྱང་གི་སྐོར་མཚོན་ཆ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ 
ལོ། བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་ཆོས་སྡེ། ཨཱརྨོའི་ཆོས་སྡེ་ཅོག་བརྡུང་མཚོན་ཆ་ལས་སྦྱོར་དུག་འཁོར། གཅེས་པའི་འཁོར་ལོ་བཅུ་གསུམ། ཨཱརྨ་སོ་སྡེབས་འཁོར་ལོའི་ལག་ལེན་ཡང་ཞུན། 
ཞལ་གདམས་བསྐྲལ་དྲག་སྔགས་ལག་ལེན་དང་བཅས་པ། འཁོར་ལོ་བཅུ་གསུམ་གྱི་སྒྲིག་ཐབས་ཁྲིགས་ཁ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ཡིག་ཆུང་དང་བཅས་པ། སྔགས་བྱང་སྙེ་མ་ཁྲ་མོ། སྙེ་མ་ཁྲ་མོ་ 
ལྕགས་ཐག་དགུ་སྒྲིལ་མན་ངག །ལག་ལེན་དོན་སྡེབས་ཆེན་མོ། ལག་ལེན་དོན་སྡེབས་ལྕགས་སྡིག་ཆོས་སྡེ་གཏན་དབབ། སྔོན་འགྲོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་རྫས་དང་འདམ་པའི་བྱིན་ 
རླབས། མཆོད་རྟེན་རབ་གནས་བྱ་ཐབས། མན་ངག་གསེར་གྱི་ཡང་ཞུན། མན་ངག་རིན་ཆེན་འཕྲུལ་གྱི་སྒོ་འབྱེད། ཕྱི་ནང་རྟགས་ཀྱི་ངོས་འཛིན་དང་བཟླས་པ་གྲངས་ཀྱི་དྲོད་ཚད། སྒྲོན་ 
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།མ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་པ་གནམ་ལྕགས་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག །དབང་བཀའ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ཞེས་མཆོད་རྟེན་གྱི་ལྷ་ལ་དབང་བསྐུར་ཐབས། བསམ་གཏན་བུམ་ 


པའི་ཆོ་ག །ཚེ་བདག་ནག་པོའི་གཏོར་བཟློག །ཚེ་བདག་གི་སྒོམ་ཁོག་ཞལ་གདམས། མངའ་རིས་པར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ལམ་བསྡུས་དང་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན། འབྲི་ཁུང་ཆོས་ 
ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པའི་ལས་བྱང་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ། དེས་མཛད་པའི་མཆོད་རྟེན་ལས་བྱང་། དེས་མཛད་པའི་ལག་ལེན་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་མཚོན་རྣོན། བསྙེན་སྒྲུབ་ལས་སྦྱོར་དང་བཅས་ 
ཁ པའི་དཔེ་རིས་ལྟབ་སོ་ལྔ་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་དབང་ལུང་མན་ངག་ཕྱག་བཞེས་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་མནོས་པ་ལས། ངེས་དོན་བདེ་འཇུག་ཏུ་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བའི་དབང་ཆུ་འདྲེས་པའི་ 
བཀའ་འབུམ་དབང་བརྒྱུད་ནི། ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཤནྟཾ་གནྦྷ། ཁྲག་འཐུང་ནག་པོ། གཙུག་ལག་དཔལ་དགེ 
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གུ་ཡ་ དེ་ཝ 'ཅནྡྲ། མམའ་བསུ་བླག། ཤོ་བུཟས་ཐ ཆེན་ནས་གཡུང་ སྟོན ་པའི་བར་ལྕགས་འདྲ་ གནུབས ་ལུགས་བཀའ་མའི་སྐབས་དང་འདྲ་ཞིང་ ། དེ་ ནས༔ 'བླ་མ་སེང་གེ་བཟང་པོ། སྐལ་ལྡན་ 
ར་ར ་པོ། དྷར་ཀེ་ རུ། ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། ཀོང་ཆེན་ ནམ ་མཁའ་ བཾ 'ལྡན། པཌ་ཆེན་ སྐུ་མཆེད། བྱང་ ཤག དབང་པོའི་སྡེ། ལཿ 'འཛིན་ངག་གི་ དབང་པོ ཟུར་ཆོས་དབྱིངས་རང་ 
གྲོལ། ཀུན་མཁྱེན་ཟིལ་ནོན་ རྨེས་ རྩལ། གཏེར་བདག་གླིང་པ། རིན་ ཅྭ རྣམ་རྒྱལ། པདྨ་བསྟན་འཛིན འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། ཁྲི་ཆེན་འགྱུར་མེད་པདྨ་དབང་རྒྱལ། དེས་བདག་ 
ལའོ། །ཡང་། གཏེར་མའི་དབང་དང་འབྲིའི་ ཞིགས ་ཅན་མ་གཏོགས་པའི་ལུང་ཡོངས་རྫོགས ྱི་བརྒྱུད་པ པ་ནི། གཞུབས་ཆེན་ལན་ཆད་སྔར་སྟུ་ཕབས། དེ་ནས་གཏེར་སྟོན་རྒྱ་ཞང་ ད་ཁྲོམ། 
གནུབས་ལྕགས་གཏུན་ནག་པོ། གནུབས་སྟོན་ཆོས་གྲགས། གནུབས་བྱ་བྲལ་བ། སྐལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་མན་སྔ་མ་བཞིན་ལ། ཁྲི་ཆེན་འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ནས། མཁན་ཆེན་རིན་པོ་ 
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སྔར་སྨོས་པ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ཁྲི་ཆེན་རཏྣ་བི་ཛ་ཡ། མཁན་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ། ཀརྨ་བི་ཛ་ཡ། རྗེ་པདྨ་དབང་རྒྱལ། དེས་སོ། །ཡུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀརྨ་བི་ཛ་ནས། 
མཁན་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་ཆོས་འཕེལ། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ །།ཡང་། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱིས་ཕྲ་མོ་བྲག་གི་ཀླུ་མོ་སྟག་གདོང་མའི་ལྟོ་བ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་བཀའ་ 
སྲུང་བཟའ་བདུད་དུག་གི་སྤུ་གྲིའི་སྐོར་ཐོབ་པ་ལ། དབང་ལུང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནེ། ་ཐབས་འདོད་འཇོའི་བུམ་བཟང་ནང་ནས་བྱུང་བ་བཞིན་མནོས་ནས། ལུང་ལ། ཐེམ་ཅན་ 
དང་ཐེམ་མེད་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། ཐེམ་བྱང་སྤུ་གྲི་བཅུད་བསྡུས། ག་བསབབུང ཀྲ འཁོར་ལོ་དང་སྔགས་ལ་བརྟེན་ནས་གནད་འབེབས་ཤི་ས་བསྟན་པ། བླ་རྡོ་བཅོས་ 
གནད་དྲུག །སྲུང་མ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། རྟེན་དང་ཙཀྲ་ཨོལ་སྒོ་འགག་པ། བསྐང་གསོ་གསོལ་ཁ་དང་བཅས་པ་དུག་མཚོ་འཁྱིལ་བ། དུས་བརྒྱད་ཀྱི་བསྐུལ། བསྟོད་པ་ཁྱབ་འཇུག་མ། 
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༄༅། །ཁྱབ་འཇུག་དང་རེ་མ་ཏིའི་ཆོ་འཕྲུལ་སྤྲེ 'ཐོད་མ། སྤེལ་ཐོད་ལྷ་གསུམ་མ། དག་ཡིག་སྔགས་ཐེམ་འབྱིན་འཇུག་དང་བཅས་པ། བསད་སྔགས་དྲགས་སྔགས་ 
ྭ ཀྱི་ཤམ་བུ་གདབ་ལས་དུག་གི་སྤུ་གྲི། བླ་གནས་རྩི་བ། ཞལ་བསྟབ། སྲེག་ཟོར་འགྱུ་དུས་དང་སྦྱར་བ་དང་མནན་པའི་ལས་རིམ་སྒབ་འདྲེ་མནན་ཐབས་རྣམས། གཉིས་པ་ཐེམ་མེད་ལ། 
ཕཝ དྲག་པོ་གཟའ་ཡི་བྱུང་ཚུལ། གཟའ་རྒོད་ཉི་མ་ཁྲོས་པའི་གསང་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ། དབང་མཆོག་སྤྱི་དོན་གསུམ་པ། བཀའ་གཏད་ཀྱི་ཆོ་ག །རྗེ་ཁོལ་བདག་མདུན་གྱི་མངོན་རྟོགས། 
ཨཾ ལས་བྱང་དོན་བདུན་མ། ལས་བྱང་གདུག་པ་ཚར་གཅོད། འཕྲིན་ལས་གཟའ་བདུད་ཆེན་མོ། གསོལ་ཁ་ཆོས་ཉིད་མ། གསོལ་ཁ་ཟིལ་གནོན་གྱིས་བསྡེབས་པ། ཕྱི་སྐོང་མདོས་ནག་ 
དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་མ། ནང་སྐོང་གསང་མདོས་ཞེ་སྡང་མེ་འབར་མ། གསང་སྐོར་ཐེམ་ཅན་གྱིས་གསོལ་ཁའོ། །ཀི་ཀང་བུ་ཡིག་གི་མདོས། བྱ་སྙིང་དང་ཟངས་ཕུར་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་རྡོ་ 
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༄༅། །བཟློག་དུས་འཛིན་གཟའ་བདུན་གཤོར་གྱི་འཛིན་ཚུལ། འགྱུ་དུས་དུས་ཚོད་མཆོན་ཐོགས། ཐེབས་བཟློག་ཡིག་སྣ་གྲི་རྩིབས་མ། དེའི་ཞལ་གདམས། ལོ་བཅུ་ 
གཉིས་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་རྩི་བ། གྲི་རྩིབས་མའི་མདེའུ་འགྱུ་བཟློག་གི་དུས་རྟགས་རྫས་ལ་བརྟེན་ནས་ངོས་བཟུང་བ་མདའ་གཞུའི་གདོང་གཏད་སོགས་ལེ་ཚན་བདུན། ཐང་འབེབས་རིགས་ 
གཉིས། གཟའ་ནོད་ཁྲོས་པའི་དྲག་སེར་རྫས་ཀྱི་སེར་གཅོད་གཟའ་རྒོད། འཇིག་རྟེན་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སྤྱི་དོན་ལྔ་པ་ཐོག་སེར་ལས་མཐའ། རྟེན་གཏོར་བཅའ་ཐབས། བླ་རྡོའི་མན་ 
ངག །གཟའ་རྒོད་དྲག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་སྤུ་གྲི་འབར་བ། སྲོག་འཕྲོག་དབང་བསྐུར་གྱི་མན་ངག་སྒྲབ་པའི་ཞལ་གདམས་ཟབ་མོ་སྒྲབ་པ་ལག་ཏུ་བླང་བའི་ས་བཅད་ཏི་ཀ་ཉམས་འོག་མ། 
སྒྲུབ་པའི་ཞལ་གདམས་ཁྲིགས་མ། འཁོར་ལོ་རྣམས་ཀྱི་བྲི་ཐབས་གནད་ཡིག་དང་བཅས་པ། གཟའ་བཅོས་ནད་གདོན་ཀུན་གྲོལ་གྱི་སྐོར་ནང་གསེས་ཅན་ཟབ་མོ་ལིིའི་མཐའ་ཅན། དུག་ 
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༄༅། །རྒྱལ། པདྨ་བསྟན་འཛིན། ཀརྨ་བི་ཛ་ཡ། ཁྲི་ཆེན་པདྨེནྡྲ་ཛ་ཡ། དེས་བདག་ལའོ། །ཟུར་རྟགས་ཅན་གྱི་ལུང་བརྒྱུད་ནི། འབྲི་ཁུང་ཟུར་པ་ཡན་གོང་ལྟར་ 
; ལས། དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་དགའ་ཚེ་མཆོག །ལྟུན་གྲུབ་རྡོ་རྗེ། གཞོན་ནུ་དོན་གྲུབ་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་གླིང་། དྷརྨ་ཤྲཱི་མན་གོང་ 
; བཞིན། ཡང་ན། ཀུན་མཁྱེན་ནས། པད་གླིང་། ཟབ་ལུང་སྤྲལ་སྐུ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བཟང་། ངག་གི་དབང་པོ་མན་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན། པད་གླིང་། རེ་ལྔ་རྩེ་པ། 
1 སོག་བཟློག་པ་སོགས་ཏེ་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་ལུགས་སོ། །དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། གཏེར་སྟོན་ནས། ལོ་སྟོན་རྡོ་རྗེ་འབུམ། མཐིང་མ་སངས་རྒྱས་གྲགས་འོད། 


༨༩༨ >= 


„ །རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ། དྷརྨ་ཀེ་རུ། ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། ཀོང་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་ལྡན། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། ཀུན་དགའ་གྲགས་པ། མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། 
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༄༅། །གནང་། དྲང་སྲོང་སེར་སྐྱའི་རིག་གཏད། ཚེ་དབང་བཅས་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་གསལ་བའི་དབང་ཆོག་རྗེ་བླ་མ་ཁྲི་ཆེན་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་སྟེང་ 
ནས་ལེགས་པར་མནོས་ནས། ལུང་ལ། སྨན་མཆོད་ཀྱི་ལྷན་ཐབས། གཏོར་མའི་ལྷན་ཐབས། མདངས་བསྐང་རིན་ཆེན་འོད་དྲ། ལོ་རྒྱུས་ངེས་ཤེས་འདྲེན་བྱེད། དབང་ཆོག་བདེ་ཆེན་ 
ཀློང་ཡངས། དོན་དབང་། སྨན་གྱི་ལྷ་མོ་དང་ཡེ་ཤེས་ཁྱེའུ་ཆུང་དཀར་པོའི་པྲ་སྒྲབ་དངུལ་དཀར་མེ་ལོང་། དེའི་རྗེས་གནང་མ་ལ་བུ་འཁོར། གསང་སྒྲབ་ཚེ་སྒྲུབ་འཆི་བདག་བདུད་ 
རཾ འཇོམས། ཚེ་དབང་འཆི་བདག་བདུད་འཇོམས། དེའི་ལྷན་ཐབས། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་ཆུ་བོ། བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་ཆར་རྒྱུན་ཕྱི་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། 
ནང་སྒྲུབ་འདོད་དགུ་ཀུན་འབྱུང་། གསང་སྒྲུབ་སྐལ་ལྡན་མུར་འདྲེན། དྲིལ་སྒྲུབ་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ། རིགས་ལྔའི་མངོན་རྟོགས། ནང་སྒྲུབ་ཞལ་གདམས་དངོས་གྲུབ་རྫིང་བུ། གསང་ 
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མཆོག །ཀུན་མཁྱེན་ལྔ་པ་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། གཏེར་ཆེན་མན་གོང་བཞིན་ནོ།། ཟུ །།རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་མེད་རྩལ་ལམ་ཟིལ་གནོན་དྲག་རྩལ་རྡོ་རྗེའི་ 
ཱེ དག་པ་རབ་འབྱམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་སྣང་ཟབ་མོ་རྒྱ་ཅན་མའི་ནང་ནས་ཚེ་དཔག་མེད་དྭངས་མ་བཅུད་འདྲེན་གྱི་དབང་། ཡོངས་རྫོགས་མཐའ་རྟེན་དང་བཅས་པ་སྨིན་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་ 
' པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་འོད་དཔག་མེད། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། གཏེར་བདག་གླིང་པ་ནས། རིམ་པར་ 
ཱ བརྒྱུད་དེ། ཁྲི་ཆེན་པདྨ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ། དེས་བདག་ལའོ།། རཾ །།གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་བྲག་དམར་གཡའ་མ་ལུང་ནས་ཟབ་གཏེར་ལས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ 
ད ཟབ་ཆོས་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཏིག་གི་ཆོས་སྐོར་གྱི་ལྗགས་ལུང་མནོས་པ་ལ། ལྡེ་མིག་རྟ་བདུན་དབང་པོ། ལུང་བསྟན་རབ་གསལ་མེ་ལོང་། ལུང་བསྟན་གསང་སྦས་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེ། གབ་ 
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༄༅། རྒྱ་ཅན་གྱི་ལུང་བྱང་། ཡང་གབ་རྒྱ་ཅན་གྱི་ལུང་བྱང་ཕྱི་མ། ས་བཅོས་གསང་བའི་གདམས་པ། གུ་རུའི་སྐུ་ཚབ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་དཀར་ཆག་ངོ་མཚར་མེ་ལོང་། 
: དམ་རྫས་མྱོང་གྲོལ་གྱི་དཀར་ཆག ཕྱི་སྒྲབ་རྡོརྗེ་སྙིང་པོ། ནང་སྒྲབ་སྲོག་གི་ཐིག་ལེ། གྭསད་སྒྱུཝ་ཡང་ཐབ་དྭངས་མ། ལས་བྱང་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ། དབང་ཆོག་སྨིན་བྱེད་བུམ་ 
' བཟང་། རྫོགས་རིམ་ངེས་དོན་སྙིང་པོ། ཐོད་རྒལ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་འཇའ་ལུས་མཆོག་སྦྱིན། འཕོ་བའི་གདམས་པ་སྐྱེ་མེད་མྱུར་འགྲུབ། སྱོང་གྲོལ་སྒྲབ་ཐབས། བྱིན་འབེབས་དངོས་གྲུབ་ 
¦ ཆར་འབེབས། རྩ་གསུམ་བསྐང་གསོ་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན། ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་འཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ། ལས་ཚོགས་འདོད་རྒུའི་བང་མཛོད། གུ་རུརྡོ་རྗེ་གྲོལོད་ཀྱི་ཧྲུ་སྒྲབ་ཟབ་མོ། 
ཚེ་སྒྲབ་འཆི་མེད་བདུད་རྩི་སྙིང་པོ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་ཡོངས་གྲོལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཚེ་སྒྲུབ་ཡང་སྙིང་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས། འཆི་མེད་ཡང་སྙིང་ ན་འདུས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཚེ 
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སྒྲབ་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཟབ་མོ། ཆེ་འཁོར་བཅའ་ཐབས། བཅུད་ལེན་གྱི་གདམས་པ། ཟ་ཡིག་གདམ་པ་ཟབ་མོ། །གུ་རུའི་དྲག་སྒྲབ་དྲེགས་པ་ཚར་གཅོད། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་གཏོར་ཆོག་དུག་ 
གཟེར་རེག་ཕུང་། བཀའ་སྲུང་དྲེགས་པའི་ལོ་རྒྱུས། བཀའ་སྲུང་དྲེགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། བཀའ་སྲུང་གི་གཏོར་དབང་འཕྲིན་ལས་འབྱུང་གནས། བཀའ་སྲུང་དྲེགས་པའི་ལས་སྦྱོར། 
ུ བཀའ་སྲུང་དྲག་པོ་སྡེ་ལྔའི་བསྐང་གསོ་བདུད་དཔུང་ཀུན་འཇོམས། གཏེར་སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་གི་བསྐང་གསོ་ལོག་འདྲེན་ཚར་གཅོད་རྣམས་སོ། །ལྗགས་བསྒྲིགས་སྐོར་ལ། ལས་བྱང་པདྨའི་ 
' དགོངས་རྒྱན། ལས་བཞིའི་གཤམ་བུ། བུམ་སྒྲབ། ལས་བྱང་སྙིང་པོའི་བཅུད་དྲིལ། བསྙེན་པའི་གསལ་བྱེད་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ། ཐུགས་ཐིག་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད། 


༢.¬༽ 


སྔོན་འགྲོ་ཕན་བདེའི་ཆར་རྒྱུན། ཐུགས་ཐིག་གི་ཀ་དག་གི་ཁྲིད་ཡིག་དྲི་མེད་སྣང་བ། ཀ་དག་གི་ཁྲིད་ཡིག་དྲི་མེད་སྣང་བའི་ཆ་ལག་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་རྩ་ཐོ་དྲི་མེད་རབ་གསལ། ལས་ཚོགས་ཐུགས་ 
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ཌྷ 


ཝ ཀྱི་ཚེ་ཁྲི 





ཆེ 





༄༅། 


དཔག་བསམ་སྙེ་མ། ཞལ་བཞི་པའི་བསྟོད་པ་ཕྱི་མོ་སུམ་ཅུ་དང་སྦྱར་བ། ཞལ་བཞི་པའི་དྲག་པོའི་གཏེར་མའི་ལས་རིམ 


སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་ གི ་བསྐང་བ་ འཕྲིན་ལས མྱུར་འགྲུབ་རྣམས ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ ་ནི་གཏེར་ཆེན་མ ན་གསན་ཡིག ་སྔ་མ 'ལྟར་ལ་ ། དེ་ནས " 


`༼༽འ༽ 


རྡརྗ་ཐག་མདའ། -ག 


།རྗེ་ཆེན་པོའི་རྒྱུན་ཁྱེར། ཡང་གསང་ཧྲུ་གི་སྒྲབ་ཐབས་དྲེགས་པ་ཟིལ་ནོན། ཡང་སྙིང་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ལས་བྱང་འཆི་མེད་འདོད་འཇོ། ཡང་སྙིང་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ 
དབང་ཆོག་འཆི་བདག་བདུད་འཇོམས། ཡང་སྙིང་ཀུན་འདུས་ཀྱི་རྒྱུན་ཁྱེར། ཡང་སྙིང་ཀུན་འདུས་ཀྱི་བསྙེན་ཡིག་ཐོ་བྱང་། ཐུགས་ཐིག 
ད་རཱ་ཐོ། ཡང་སྙིང་ཀུན་འདུས་ཀྱི་བརྟན་བཞུགས་ཀྱི་ཆོ་ག་བྱ་བའི་ཁྲིགས་རིམ། དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞི་པའི་ལས་བྱང་ལས་བཞི་ལྷུན་གྲུབ། མཐུ་ཆེན་དྲག་པོ་སྡེ་ལྔའི་བསྐང་བ་ 


༨ ༡ ༽ ༨ རའ རེ 


།འཕོ་བའི་གསོལ་འདེབས། ཡང་སྙིང་ཀུན་འདུས་ 


ཏར་སྲུངཞིང་སྐྱོང་གི་གཏོར་ཆོག །གཏེར་ 
ཡང་ན། གཏེར་ཆེན། 
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༢ ༄༅། །ངག །བསད་པའི་མན་ངག །མཐའ་སྡུད་མནན་པའི་མན་ངག །བསྲེག་པ་མེའི་ལས་མཐའ། འཁོར་ལོའི་གཞུང་། བསྐུལ་དང་བཟློག་བྱང་། གདབ་ལས། 
འཕང་བ། ཟོར་གྱི་མན་ངག །དམ་སྲི་མནན་པ། ལས་གཤིན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ལས་གཤིན་གྱི་རྗེས་གནང་། གཏེར་བདག་གི་གསོལ་ཁ་རྣམས་དང་། ཁ་བསྐང་གཏེར་ཆེན་གྱི་གསུང་། 
་ེ བརྒྱུད་འདེབས། ལས་བྱང་བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དགའ་སྟོན། རྒྱུན་ཁྱེར་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ། ལས་བུམ་སྒྲབ་ཐབས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཁྲག་འཐུང་རྣམ་པར་རོལ་པའི་དགའ་ 
° སྟོན། དབང་མཆོག་བདེ་ཆེན་འདོད་འཇོ། བསྙེན་ཡིག་འདོད་འཇོའི་བུམ་བཟང་། བསྙེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གྱི་གོ་དོན་གྱི་ཆིངས་བསྐྱུད་བྱང་དུ་སྤེལ་བ། མནན་པའི་མན་ངག་བསྟན་དགྲ་ 
ཚར་གཅོད། བསྲེག་པའི་མན་ངག་དུས་མཐའི མེ་ཆེ རྔོ་རྗེའི་ཐོཿ ། མཁྱེན་དགོངས་དམོད་བཅོལ། དམར་ཆེན་གཏོར་བཟློག་གི་ལག་ལེན་གནད་ཀྱི་གསེར་ 
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འ་མ་ ་ཆེན་དྲག་པོ་ཟེར་གྱི་མན་ངག་རྡོ་རྗེའི་ཐོག་མདའ 
















པའི་མན་ངག །ལྷ་ཆེན་གྱི་ལས་མཐའ་བུང་བ་བཅུད་འཐུང་གི་མན་ངག །ལྷ་ཆེན་གྱི་སྔགས་ཐེམ་གཅེས་གནད། ལྷ་ཆེན་གྱི་རིལ་བུའི་ལས་སྦྱོར། ལྷ་ཆེན་གྱི་གནད་འབེབས། ལྷ་ཆེན་གྱི་ 
དབང་སྡུད་ལས་སྦྱོར། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་གཏེར་ཤོག་ཕབ་བྱང་། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་བླ་བ ད་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་གཏེར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྒྱུན་ཁྱེར་ཟབ་ལམ་སྙིང་པོར་སྒྲིལ་བ། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཆོ་གའི་ལྷན་ཐབས་སྙིང་པོའི་མཛེས་རྒྱན་གཏེར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ 
བསྙེན་ཡིག་བཀླགས་པས་ཀུན་ཤེས་གཏེར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། ཟབ་ལམ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་འདོད་དོན་མྱུར་འགྲུབ་གཏེར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། བདེ་གཤེགས་ 
ཀུན་འདུས་ཀྱི་འཕོ་བའི་གསོལ་འདེབས་དམིགས་རིམ་གཏེར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་རབ་གནས་ཡེ་ཤེས་བྱིན་འབེབས་ཀྱི་ཆོ་གའི་གསལ་བྱེད། པདྨ་གར་དབང་ཚེ་ 











1⁄529༦@18:%>1698 






772 5!) 6ཞ།3ཁ) 8(000)6 \/|!73/3 

















༢༄༅། །དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕྱི་ལྟར་སྒྲུབ་པ་ཚེ་དབང་དང་བཅས་པ་བདུད་རྩིའི་འཆར་འབེབས་འཆི་བ་བསྐུ་བའི་ཆོ་ག་འཆི་བདག་བདུད་འཇོམས། ལྷ་ཆེན་གྱི་རྗེས་གནང་ཐུན་ 
མོང་མ་ཡིན་པ། ལྷ་ཆེན་གྱི་ལས་བྱང་དཔག་བསམ་སྙེ་མ། ལྷ་ཆེན་ལྕམ་དྲལ་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་བའི་ཆོ་ག་ཁམས་གསུམ་མུར་འགུགས། ལྷ་ཆེན་གྱི་མེ་མཆོད་ཁམས་གསུམ་དབང་ 
བྱེད། གཏེར་སྲུང་སྨན་བཙུན་མའི་མཆོད་ཕྲིན་སྒྲབ་པོའི་རེ་སྐོང་། ཤ་འུག་གཏེར་སྲུང་གཉིས་ཀྱི་གཏོར་འབུལ་ཁྱེར་བདེ་རྣམས་གཏེར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་སྤོས་ 
བཅས་བུམ་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་ངག་འདོན་སྐལ་ལྡན་ཀུན་དགའ། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་རྣམ་ངེས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྣང་བའི་འོད། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་བསྙེན་ཡིག་གི་ཟུར་ 
འདེབས་བསྐྱད་བྱང་དུ་བྱས་པ། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་གནས་ལུང་གི་ཆོ་ག་བཅས་དྷརྨ་ཤྲཱིས་མཛད་པ། དབང་གི་རྣམ་བཤད་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཛེས་པའི་རྒྱན་པདྨ་འགྱུར་མེད་རྒྱ་མཚོས་ 
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༄༅། །རུའི་རྣམ་ཐར་པདྨ་བཀའི་ཐང་ཡིག་ལེའུ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་པའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྣང་མཐའ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ། གཏེར་སྟོན་ 
ཨོ་རྒྱན་གླིང་པ། རིན་ཆེན་གླིང་པ། བདེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། བྱང་སེམས་ཆོས་རྗེ། བསམ་གྲུབ་རྒྱལ་པོ། མཁའ་ཀློང་ཡངས་པ། བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། སྣ་ཚོགས་ 
རང་གྲོལ། དེས་བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ་དང་། ཀུན་དགའ་གྲགས་པ་གཉིས། གཉིས་ཀས་མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། དམ་ཆོས་བཟང་པོ། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། གཏེར་ཆེན། 
ཁྲི་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། པདྨ་བསྟན་འཛིན། འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། མཁན་བསྟན་འཛིན་ཆོས་འཕེལ། དེས་སོ། །ཡང་ན། གཏེར་སྟོན་ནས་སྲས་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་བཟང་རྩེ་པ། 
རབ་བརྟན་རྡོ་རྗེ། བྱམས་སྡིངས་པ། བྱམས་སྔིང་དབེན་པོ། གཡའ་བཟང་པ་རྡོ་རྗེ། སྨན་ཆུ་བ་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན། ནམ་མཁའ་ཚེ་བརྟན། བློ་གྲོས་བཟང་པོ། གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ། 
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ཆོས་འཕེལ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་། ལུང་ཁ་འཐོར་སྣ་ཚོགས་ཐོབ་པ་ལ། ཆོས་སྤྱོད་བྱང་ཆེན་སྤྱོད་པ 


༨༡ ༨ ༤༨འ 
འི 







འི་སྒོན་མེ་དྷརྨ་ཤཱཱིས་མཛད་པ། གཏེར་འབྱུང་ལོ་རྒྱུས་སྐལ་བཟང་དགའ་བྱེད་ 
ཟེ གཏེར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་གསང་བའི་རྣམ་ཐར་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེའི་རོལ་མོ། །དམ་རྫས་བདུད་རྩི་ སྒྲུབ་ཐབས་གསང་ཆེན་མཆོག་གྲི་ཕླུར་ལམ་ 


གཏེར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། སྡོམ་གསུམ་རྣམ་ངེས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དཔག་བསམ་སྙེ་མ་མཁན་ཆེན་དྷརྨ་ཤྲཱིས་མཛད་པ། གཏེར་ཆེན་གྱི་དག་སྣང་རྫུན་རིས་ཆུ་ཟླའི་རོལ་རྩེད་སྦྱར་བྱང་དུ་ཡི་གེ་པ་ 


༨༨. ~= འར 





༩ ནི་ཨོ་རྒྱན་རྣམ་གྲོལ་ལོའི་མཐའ་ཅན། ཡང་དེའི་འཕྲོ་ནས་དུམ་བུ་གཉིས་པ་པོ་ཏ་ལར་གསེར་གདུང་ཆེན་པོས་རབ་གནས་གནང་སྐབས་གཟིགས་སྣང་དང་མནལ་ལམ་བྱུང་ཚུལ་ནས་མྱ་ངན་ 
དྲ འདའ་བའི་བར་གྱི་དག་སྣང་མནལ་ལམ་བསྐོར་མཇུག་ཏུ་སྣང་གྲགས་རིག་གསུམ་སོགས་འདས་རྗེས་སྨོན་ལམ་གསུངས་པའི་བར་ཡོད་པ། གཏེར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་སྫྲ 


'འཕྲུལ་ཞི་བ་དང་། 
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༄༅། 


།ཁྲོ་བོའི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་། ན་རག་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་ཆོ་ག་འཁོར་བ་ཀུན་གྲོལ། གཏེར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་བསང་མཆོད་བདུད་རྩི་སྤྲིན་ཕུང་། བསང་མཆོད་ 


བསྡུས་པ། རབ་གནས་རྒྱས་པ་དགེ་ལེགས་འདོད་འཇོ། པདྨ་འགྱུར་མེད་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་ཀླུ་མཆོག་གདེང་ཅན་བདུད་རྩི།...དའིལུང་མཁནཔར་ཆེལས་སྒོམ་སྤྲལ་པདྨ་དབང་རྒྱལ་ལས་གསན་པ་ཡིན་གསུང་། 


༡,༡༢2 རར རའ. 


ཆོས་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་ཆོག་དངོས་གྲུབ་རོལ་མཚོ། དེའི་རྗེས་འབྲང་། དྲག་པོ 


སེ་ལྔ། དཔལ་མགོན་ལེགས་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་འཕྲིན་ལས་རྒྱས་པ་ལས་བཞིའི་རྣམ་རོལ། ཡང་ 


དཔལ་མགོན་ལེགས་ལྔན་གྱི་འཕྲིན་ལས་བཞིའི་སྙེ་མ། འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་ཚེ་བདག་གི་ལས་བྱང་རྡོ་རྗེའི་མེ་ཕྲེང་། འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་གི་ལས་བྱང་གི་བསྐང་བ། སྦྱིན་སྲེག །མནན་ 
པའི་ཆོ་ག རོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲིའི་ལས་བྱང་ཀུན་བཟང་རོལ་མཚོ། རྡོར་སེམས་ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་རྣམ་གྲོལ་ལམ་བཟང་གི་ལྷན་ཐབས་ཡན་ལག་མཛེས་རྒྱན། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
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༄༅། །བྱ་ཀུན་གཟིགས་ཆོས་ཀུན་ཐུགས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཆུབ། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མི་ཟད་སྣང་བས་གདུལ་བྱ་པད་དཀར་འདབ་བརྒྱའི་ཚལ་ཀུན་བཞད་མཛད་པའི། ། 
4 ཕུན་ཚོགས་དགེ་མཚན་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་འཕོ་འགྱུར་མེད་པ་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོར་མཆོག་ཏུ་གྲུབ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གང་དེ་འདི་ན་བདག་གི་མགོན་གྱུར་རྗེ་བཙུན་འབྲུག་པས་ 
“ སྐྱོངས། །འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་པའི་གཙུག་རྒྱན་ནཱ་རོའི་ཞབས། །ཀེ་ལ་ཤ་རིར་བསམ་བཞིན་སྒྱུ་མའི་འཕྲུལ། །སྙིང་པོའི་བསྟན་གསལ་ཉིན་བྱེད་ས་གསུམ་གྱི། །མཆོད་སྡོང་གཅིག་པུ་ཁྱོད་ 
ཤྩ ལས་དམིགས་སུ་མེད། །གང་གི་ཐུགས་རྗེའི་བུམ་བཟང་ལས། །སྨིན་གྲོལ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བཟང་པོས། །བདག་རྒྱུད་བརླན་མཛད་གཞལ་མེད་པའི། །བཀའ་དྲིན་རྗེས་དྲན་བསྐྱུད་བྱང་ 
འགོད། །གང་འདིར་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་རང་གཟུགས་འཕགས་མཆོག་ལག་ན་པདྨོའི་གསང་གསུམ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་རང་གཟུགས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་སྐྱོབ་པ་ཆེན་པོར་ཡོངས་ 
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གྲུབ་བསིལ་ལྡན་ར་བ་དཀར་པོའི་འཁོར་ཡུག་གིས་བསྐོར་བའི་ལྗོངས་འདིར་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པ་ཞེས་གྲགས་པའི་དབྱར་སྐྱེས་ཀྱི་རྔ་གསང་ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ་པར་སྒྲོགས་པ་རྗེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས་པ་དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན་ བཀའ་རྒྱུད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འགྱུར་མེད་ཡོངས་གྲུབ་དམ་ཆོས་ཉི་མའི་སྡེའམ། མཚན་གཞན། མི་ཕམ་ཀུན་གཟིགས་ཆོས་ཀྱི་ 
9 སྣང་བ་པད་དཀར་བཞད་པའི་དགེ་མཚན་ རྡོ རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོ་མཆོག་ཏུ 'གྲུབ་ པའི་སྡེའི་ཞལ་སྔ་ནས་གང་གི ༧ ཀྱི་པདྨོ་ཡན། ལག་མཆོག གི་རྒྱན ་དུ་གུས་པ པར་མཆོད་དེ་གསུང་གི་གསང་བའི་མཛོད་ 
' ནས་རང་སྐལ་དུ་ཆ་ཤས་ཅམ་ཞིག་ཐོབ་པའི་ཚུལ་ནི། ཐོག་མར་དཔལ་ལྡན་ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱད་པའི་ བསྟུན་ པའི་ཆུ་འགོ་ གྲུབ་ ཐོབ་ཆེན་པོ་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་ཚུལ་ཁྲིམས་འབར་གྱི་ཐུགས་ 
 དམ་རྟེན་སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་སྣང་བརྙན་ངོ་མཚར་ཁྱད་འཕགས ཀྱི་སྤྱན ་སྔར་མཆོད་ ཆད་པའི 





ན་ བཟང་པོ རྒྱས་པར་བསྟར་ ་བའི་ དྲུང་དུ། སྐྱབས་གསུམ ་'འཛིན་ པ་ སྔོན་ དུ་འགྲོ་ གོ་བས་ཡོངས་ 
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༈ གྲགས་པ ་བཤེས་ ་གཉེན། རྒྱལ་དབང་གྲགས་པ། ཏི ་མ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ ལྷུན་ཐ གྲུབ། བཀྲ་ཤིས་ དཔལ་བཟང་། བཀྲ་ཤིས '་རྣམ་རྒྱལ། ཐམས ་ཅད་མཁྱེན་ པ་པདྨ་ དཀར་པོ། 
དེ ལ་ད ་དབང་ ཅེ རྒྱལ་ འ་བ དཔག་བསམ ་དབང་པོ། ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། མི་ཕམ་ཆོས་ དབང་། དགེ་ ལེགས་ བཞད་པ། འཇམ་ ་མགོན་ དགྱེས་ པ། ཡོངས འཛིན 'འཇམ་དཔལ་ 
དཔའ་ བོ། རྗེ་ཐམས་ ་ཅད་མཁྱེན་ པ་བཀའ་ བརྒྱུད་ བསྟན་ པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས ་བདག་མི་ ཕམ་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ ་ལའོ། །ཡང་། ཀརྨ་ཀམ་ཚང་ནས་ ཁྱ་རུ་པ་ ་ནི། སྟོན་ ་པ་མཉམ་ ་མེད་ 
| ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ། གནས་བརྟན་ཤཱ་རིའི་བུ། སྒྲ་གཅན་འཛིན་གཉིས། ཡོན་ཏན་བློ་གྲོས། རིན་ཆེན་བཤེས་གཉེན། ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ། ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཆོས་ཀྱི་ཕྲེང་བ། བློ་གྲོས་ 
འབྱུང་གནས་སྦས་པ། པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི། བྱང་ཆུབ་དཔལ་བ། དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ། གཞོན་ནུ་བྱང་ཆུབ། གནས་བརྟན་ཡོན་རྒྱལ། ཡོན་ཏན་བློ་གྲོས། སེང་གེའི་དཔལ། རྣལ་ 
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༄༅། །འབྱོར་སེང་གེ། ཆོས་གྲུབ་སེང་གེ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་འབངས། དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ། ཡེ་ཤེས་ 
: སྙིང་པོ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། གྲུབ་དབང་བདུད་རྩི། མཁན་ཆེན་རྣམ་གྲོལ། དཔལ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དོན་གྲུབ། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀརྨ་ཀ་བཅུ་གསུམ་བདུད་འདུལ་ 
; རྡོརྗེ། རྗེ་བཙུན་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་གཟིགས་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ། དེས་བདག་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་ཁྲད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ཀུན་མཁྱེན་པད་དཀར་ 
བས་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྟེང་ནས་ལུང་ཁྲིད་དུ་མནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་ཡན་སྔར་ཕྱག་ཆེན་བརྒྱུད་ཡིག་གོང་དུ་སྨོས་པ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་རྗེ་བཀའ་བརྒྱུད་ 
འཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ། རྗེ་འཕྲིན་ལས་ཡར་འཕེལ། རྗེ་བླ་མ་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། ཀུན་མཁྱེན་པད་དཀར་ནས། ལྷ་རྩེ་པ། ཤེས་རབ་འབྲུག་རྒྱས། 
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མཁས་ ག་ཁ མང་ཐོས་མཚན་ ཡེ་ བྱ་བཏང་ནོར་བུའི འཤབས། ཆུ་བཟང་པ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་འཕེལ། སྒྲུབ་ བརྒྱུད་འཕྲིན་ ལས་ཡར་འཕེལ། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆོས་ ཀྱི་སྣང་ 
བ། དེས་སོ། །ཡང་ན། རིག་འཛིན་རྗེ་ནས་ལོ་རི་པ ་ཀུན་ ་གཟིགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་༔ སྤངས་ཤྲེ་ཡ་པ། འཛི་སྒར་བ་ནུས་ལྡན་དྲག་པོ། རྗེ་བླ་མ གྒྲབཁ་ ཡོངས་ ྭགྲུབ། དེས་ 
སོ། །ཡང་ན། རྒྱལ་བ་དཔག་བསམ་དབང་པོ་ནས། ཡོངས་འཛིན་ ཀུན་ལྕུན། མི་ཕམ་ཆོས་དབང་། དགེ་ལེགས་བཞད་པ། མཉམ་མེད་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ། འཇམ་ 
དཔལ་དཔའ་བོ། འཕྲིན་ལས་ཡར་འཕེལ། རྗེ་བླ་མ་ཕྱག་ན་པདྨོ་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ། དེས་སོ། །ཡང་ན། དོན་ གཙྒུན་ཀ ཀ་ཀ ཀམ་ ཚང་གི་ བརྒྱུད་ཿ ལུགས་ ༡ལྟར། ན། མཉམ་མེད་ ད་སྒམ ་པོ་པ་ 
ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས། དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན། སྤོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་ པཀྲི། གྲུབ་ ཐོབ་ཨོ་རྒྱན་པ། ཆོས་རྗེ་ རིན་ པོ་ཆེ། གཡུང་སྟོན་ རྡོ རྗེ་དཔལ། 
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འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། དེས་བདག་ལའོ། 
 བཀའི་གནང་བ་ཐོབ་པ་ལགས། ལམ་ཟབ་བླ་མ་ སྒྲབ་ པའི་སྐོཿ གུར་ལས་ གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ གླིང་རས་པདྨ་རྡོ་རྗེས ཛི མའབླ་མམཆོནམ 


།ཕྱག་ཆེན་ཆོས་ དྲུག 'གི་ཁྲིད་རྣམས་ལུང་ ཁྲིད ཡིན་པས་རྗེས་སུ་གཞན་ལ་འདི་ཐོག་ནས་འཆད་པས་ ཐའ '་གསུང་ 


རྭ =༧་ ༨ 


འི་ཆོ་ག་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་དང་། དེའི་ལྷན་ཐབས་ 


^ དབང་ཆོག ཀུན་ མཁྱེན་ མཧ་ དཀར་གྱིས ་མཛད་པ། ། བརྒྱུད འདེབས་ སྐུ བཞིའི་ དམད་བྱུག།ཿ ་མ་བཅས་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་ བརྒྱུད་ པ་ ་ནི། པད་ རས ཡན་བརྒྱུད་ '་འདེབས་ ས་སྐུ་ བཞིའི་ དབང་ཕྱུག་ 
< མ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ཆོས ་ཀྱི་མགོན་ ་པོ། ངག་ དབང་བཟང་པོ། དཔག་བསམ་དབང་པོ། ཀུན་ལྕུན། མཐུ་ཆེན་ཆོས་ དཔང དགེ 'ལེགས་བཞད་པ། འཇམ་ མགོན་ དགྱེས་པ། འཇམ་ 


± འའ. = 


དཔལ་དཔའ་བོ། རྗེ་བཙུན་ཆོས ཀྱི་སྣང་བ། དེས་སོ། །འགྲོ་བའི་ ་མགོན་པོ་ 





པོ་གཙང་པ་རྒྱ་རས་པས་མཛད་པའི་སྨོན་ལམ་རིང་མོའི་ལུང་ཐོབ་པའི་ བརྒྱུད་པ་ ཡང་གོང་བཞིན་ནོ།། ༈ །། 
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༄༅། །ཡང་། ཇོ་ནང་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐས་མཛད་པའི་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་སྒྲུབ་རིན་ 
ནས་བྱུང་བའི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་ཡན་རིན་འབྱུང་གི་བརྒྱུད་ཡིག་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། ཆོས་རྗེ་ཀུན་བཟང་དབང་ 
¦ པོ། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། འབྲུག་པ་འཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ། སྒྲུབ་བརྒྱུད་འཕྲིན་ལས་ཡར་འཕེལ། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ། དེས་སོ། །ཡང་ན། ཏཱ་ར་ནཱ་ 
° ཐྲས། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། འཕྲིན་ལས་དབང་མོ། སྙིང་པོ་མཐའ་ཡས། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་བཟང་དབང་པོ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ་མན་འདྲ། ཡང་ན། རིན་ཆེནྷ་རྒྱ་མཚོ་ནས། བློ་ 


གྲོས་རྣམ་རྒྱལ། ངག་དབང་འཕྲིན་ལས། ཀུན་བཟང་དབང་པོ་མན་འདྲ། ལྟ །གཏེར་སྟོན་པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་གཏེར་བྱོན་གུ་རུའི་ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ལུང་གི་བརྒྱུད་ 
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„ པཔ་ནི། བདེ་ཆེན་གླིང་པ་ཡན་སྔར་ཀློང་གསལ་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་གི་ བརྒྱུད་ ཡིག་སྐབས སུ་སྨོས་ པ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ཆོས་བདག་རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། རྒྱལ་སྲས་ཆོས་སྐྱོང་དཔལ་ 
ཇོ _ ལྡན། ཀུན་མཁྱེན་སི་ཏུ་པ་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད། འཛི་སྒར་བ་ནུས་ལྡན་དྲག་པོ། ཀླནཀྲཟིགསཁབྲུག་པ་འིན་པོ་ཆེ། དེས་ཁཏྐཤལའོ། ༈ །ཚྗེ་ཀརྨ་ ཀུན་མཁྱེན་རང་བྱུང་རྡོ་ 
ཌུ རྗེས་མཛད་པའི་ཕྱག་རྫོགས་དོན་ བླ་མས སྨོན་ལམ་གྱི་ལུང་ བརྒྱུད་ ་ནི། རང་བྱུང་པ་ ཆེ་འ རིམ་ ཡར་བརྒྱུད་ དེ། ཀླ་ པ་བཅུ་གསུམ་པ་ནས། དཔའ་བོ མཆོག ་སྤྲལ། རྗེ་འབྲུག་ པ་རིན་པོ་ཆེ། 
། དེས་སོ། །ཕྱག་ཆེན་དོན་ བསྡུས་ སྨོན་ལམ་འདིའི་འགྲེལ་བ་ཀུན་མཁྱེན་སི་ཏུ་ བསྟུན། པའི་ཉིན་བྱེད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ལུང་དང་། སྲེད་མེད་ཀྱི་བུས་ པ་ཞུས པའི་ གྲརངས། སྒྲོལ་མ་མཚན་བརྒྱ། 
སངས་རྒྱས ཀླུས བྱིན་གྱི་གཟུངས་སི་ཏུའི་འགྱུར་གསར་གྱི་ལུང་བཅས་ཁམས་པ་སེང་ཚང་ སྤྲལ་སྐུ་ཀརྨ་ ཚོགས་མཆོག་དཔལ་ལྡན་ལས་མནོས་སོ། ༈ །རྡེ་བཙུན་མ་འཕགས་མ་ 










790 57) 63(4130) (0068 \/[!7373 














༄༅། །སྒྲོལ་མའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་སྤྱིར་བཏང་གཟུངས་བ ས་ནང་དུ་བཞུགས་པ་འགྱུར་རྙིང་གི་ལུང་བརྒྱུད་ནི། རིན་འབྱུང་གི་ནང་ནས་གསུངས་པའི་བརྒྱུད་ 
ཡིག་ལྟར་རོ། །རྗེ་རིག་འཛིན་ཀཿ ཐོག་པ་ཚེ་དབང་ནོར་བུས་བལ་ཡུལ་ནས་མཚན་བ རྒྱ་དཔེ་ངོ་མ་གཟིགས་པ་སླར་ཀུན་མཁྱེན་སི་ཏུ་པས་བསྒྱུར་བར་མཛད་པའི་ལུང་,..སླསམ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ 
( །གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་ལུང་དང་བཅས་པའི། ལུང་བརྒྱུད་ནི། ཀུན་མཁྱེན་སི་ཏུ་པ་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་ནས་ཡོངས་འཛིན་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ། རྗེ་བཙུན་འབྲུག་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས། དེས་བདག་ 
ླེ ལའོ།། ༈ །རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་འབུམ་ནང་ནས་ཁ་འཐོར་ཞིག་མནོས་པ་ལ། གུ་རུའི་ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་དམིགས་ཁྲིད་ཟིན་ཐོ། རྗེ་ཀརྨ་པ་བཅུ་གསུམ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ 
ལ་གསོལ་འདེབས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། འཛི་སྒར་བ་ནུས་ལྡན་དྲག་པོ་ལ་གསོལ་བཏབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཉུང་ངུ་དང་། དམིགས་ཁྲིད་ཟིན་ 
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ལེང 








བྲིས། འདི་ནི་སྒྲུབ་ཐབས་རིན་འབྱུང་ནང་བཞུགས་དང་ཤས་ཆེར་གཅིག་ཅིང་། གཞན་ཡང་ཀུན་མཁྱེན་ངག་དབང་ནོར་བུ་འམ། པད་དཀར་ཞབས་ནས་བརྒྱུད་པའི་སྒྲོལ་དཀར་རྗེས་གནང་ 
དང་། སྒྲབ་ཐབས་སོགས་རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ཀྱིས་གསན་པས་ཆུ་བོ་ཆིག་འདྲེས་སུ་བཞུགས་པ་ཡིན་གསུངས། ༈ །ཟབ་ཁྲིད་མཐའ་དག་གི་སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན་གྱི་རིམ་པ་དམིགས་ཁྲིད་ 
༥ དོན་འགྲེལ་ཉུང་ངུར་བཀོད་པ་མཆོག་གི་བྱིན་རླབས་འདྲེན་པའི་ཤིང་རྟ། ཆོས་དྲུག་གི་དམིགས་ཁྲིད་ཟིན་བྲིས། སྨོན་ལམ་དགོས་འདོད་འབྱུང་བའི་རིན་ཆེན་དབང་རྒྱལ་སྡེ་ཆོས་མཛད་མི་ཕམ་ 
ཀཱི བཀའ་བརྒྱུད་དཔལ་ལྡན་གྱི་ངོར་བསྩལ་བ་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། མཛད་པ་པོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བཏིད་ནས། བདག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ལ་དགྱེས་པའི་འཛུམ་ཞལ་ 


ཕྱེ་བས་བསྩལ་བའི་བཀའ་དྲིན་ཨེ་མ་ཧོ།། །། ༄༅། །ན་མཿ གུ་རུ་ཛཡེནྡྲ་ཀརྨ་ཀ་བཛྲ་ཡ་ན་པཱ་ད་ཡེ། མཁའ་ཁྱབ་ཞིང་གི་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་སྙིང་རྗེའི་ཆུ་གཏེར་བསྲུབས་པ་ 










792 59) 66:13/77) 8(100[)6 \/[7373 























༨༨ 


༄༅། །མས། །ལྔ་བརྒྱའི་འགྲོ་འདིའི་རྒུད་པའི་མུན་སེལ་ལྷག་པར་བརྩེ་ཆེན་ཉིན་མོའི་གཟིས། །ཕན་བདེའི་སྣང་བས་ཀུན་ཁྱབ་ཀརྨ་ཀ་ཞེས་ས་གསུམ་གྲགས་འབར་ 
བ། །མི་བསྐྱོད་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པན་རབ་མཛེས་དཔལ་ལྡན་འཇིག་རྟེན་མགོན་ཁྱོད་རྒྱལ། །རྨད་བྱུང་ཐེག་རིམ་རྒྱ་མཚོའི་སྙིང་པོ་ནི། །མཆོག་གསང་ངེས་དོན་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ 
མཁན། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གང་གསང་གསུམ་རོལ་པའི་གར། །ཁྱོད་ཞབས་གཙུག་ཏོར་ནོར་བུས་གུས་མཆོད་ནས། །གང་གི་གསུང་ཟེར་ཆ་ཙམ་ཞིག །བདག་བློའི་པདྨོར་ལྕུང་བས་ཀྱང་། །རྣམ་ 
པར་གྲོལ་བའི་གེ་སར་ནི། །རྒད་པའི་དགེ་མཚན་འདིར་གསལ་བྱ། །དེ་ནས་ཡང་གངས་ལྗོངས་དབུས་འགྱུར་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཆ་སྟོད་ལུང་མཚུར་མདོའི་གདན་ས་ཆེན་པོར་འཇིག་ 
རྟེན་གསུམ་དུ་མཚན་གྱི་རྔ་བོ་ཆེ་ཁྱབ་པར་གྲགས་པ་འཕགས་མཆོག་ལག་ན་པདྒོའི་ཐུགས་རྗེའི་ དྲ ་འཕྲུལ་འགོག་པ་མེད་པའི་འཕྲེང་བ་ཚར་དུ་དངར་བ་དཔལ་ཀརྨ་པ་ཆེན་པོ་བཅུ་བཞི་པ་ཐེག་ 
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༄༅། 






།བདུད་རྩི། ཚེ་རིལ་མདའ་དར་བཅས་ཀྱི་དབང་སྨིན་པར་མནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་འོད་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཕྱག་ན་པདྨོ། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་སམྦྷ་ཝ། 


གཏེར་སྟོན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་རོལ་པ་རྩལ། གཏེར་བློན་མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་ཆགས་མེད། དེ་ལས་བརྒྱུད་པའི་རྒྱུན་གཉིས་ལས། ཐུགས་སྲས་པདྨ་ཀུན་དགའ། སྤྲལ་སྐུ་འཕྲིན་ལས་དབང་ 
ཕྱུག །རྗེ་ཀརྨ་ཤེས་རབ་གྲགས་པ། ཀརྨ་བསྟན་འཛིན་མཆོག་གྲུབ། རིག་འཛིན་ཀུན་བཟང་ཤེས་རབ། པདྨ་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ། པདྨ་ནོར་བུ། ཞྭ་དམར་བཅུ་པ་ཆོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ། རྩ་ 
བའི་བླ་མ་རིག་འཛིན་བསྟན་པའི་དབང་ཕྱུག །འཛི་སྒར་བ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། སི་ཏུ་པདྨ་ཉིན་བྱེད་དབང་པོ། དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་དབང་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ། དེས་བདག་ 


ལའོ། །ལུང་ལ། དེའི་དབང་ཆོག །ལས་བྱང་། བཀའ་སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་གི་གཏོར་ཆོག་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཀྱི་མཆོག་སྤྲུལ་ཡན་གོང་གི་དབང་བརྒྱུད་བཞིན་ལ། 
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༄༅། །འཚོ། །ཞེས་སོགས་ཡོད་པའི་བར་གསོལ་འདེབས་དང་། མངོན་རྟོགས། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་མདོར་བསྡུས། གསུང་མགུར་ཞལ་གདམས་དཔེ་ 
ཆོས་སོགས་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པ་ཆོས་ཚན་གཅིག་དང་། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག་གི་རྣམ་ཐར་བརྗོད་པ་སྙན་ངག་ཨུངྤལའི་ཕྲེང་བ་ནས་བཟུང་ཉེར་མཁོ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པ་རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་ 
་ མདོར་བསྡུས་ཀྱི་བར་ལེའུ་ཚན་གཅིག །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲུབ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ནས། དག་ཡིག་དང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བར་ལེའུ་ཚན་གཅིག་སྟེ་གསུམ་ 
ཤུ ཀ་མདོ་སྨད་སྡེ་དགེའི་པར་མ་དང་། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པར་གསོལ་འདེབས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་མ་ནས་བཟུང་། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བྲག་དཀར་བླ་མ་ཐུབ་བསྟན་རྣམ་ 
ཟླ རྒྱལ་གྱི་ངོར་གསུངས་པའི་བར་ལེའུ་ཚན་གཅིག་ལྷོ་འབྲུག་གི་པར་མ། ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་གཏོར་འབུལ་བསྡུས་པ་ནས་བཟུང་། རིགས་ལྔའི་བཀྲ་ཤིས་དང་། བསྔོ་སྨོན་གྱི་ 













799 ཏྲ09-/30 @)/07-06། [7679 












༄༅། །ཧེ་རུ་ཀཿ དཔལ་དངོས། །སྙིང་པོའི་བསྟན་གསལ་ཤིང་རྟ་མཆོག །མགོན་པོ་གང་དེར་སྙིང་ནས་འདུད། །གང་གི་ལེགས་གསུང་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་ལས། ། 
ཀྭ བདག་བློའི་གདུང་སེལ་སྐལ་བཟང་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །འབེབས་མཁས་ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་སྟོབས་དཔལ་ཡོན་ཅན། །སྡོམ་བརྩོན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཁྱོད་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །དེ་ཡང་། འབྲུ་མང་སྟེ་ས་ 


སུཾ ཕོ་སྟག་གི་ལོ་དབོ་ཟླ་བའི་ནང་དུ་གཙང་སྟོད་སའི་ཐིག་ལེ་ཀླུང་ཚངས་པ་རྒྱས་པའི་བུ་རོ་ཧི་ཏའི་དལ་འབབ་ཀྱི་འགྲམ་ངོགས་སྔོན་གྱི་ཚེ་རྟག་བརྟན་དམ་ཆོས་གླིང་ངེས་དོན་དགའ་བའི་ཚལ་ཆེན་ 
ཤྲ པོ་དང་དེང་སང་ཡོངས་གྲགས་སུ་དགའ་ལྡན་ཕུན་ཚོགས་གླིང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་སྡོམ་བརྩོན་བཤེས་གཉེན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བློ་བཟང་མཐུ་སྟོབས་ཞལ་སྔ་ནས་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུན་འགའ་ཞིག་ 


མནོས་པ་ལ། འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་མྱུར་ལམ་གྱི་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཟུང་འཇུག་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་མཐོན་པོར་གཤེགས་པའི་གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུའི་ནང་ཚན་ 
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རྒྱལ་བ་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་ལུང་གིས་བསྟན་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་འཆང་ཀཀྣ་པ་སྟེ་ནག་པོ་པའམ་སློབ་དཔོན་སྤྱོད་པའི་རྡོརྗ་དེ་ཉིད་བྱང་ཕྱོགས་གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་བསམ་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་ 
མཚར་པོའི་ཕྲེང་བ་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་བཅུ་ཕྲག་གཅིག་གི་མཐར་མཁས་པ་དང་གྲུབ་པ་ཀུན་གྱི་རལ་པའི་རྩེ་མོར་ཞབས་སེན་གྱི་ཟླ་ཚེས་མཛེས་པར་འགོད་པའི་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཀུན་དགའ་སྒྲོལ་ 
མཆོག་གི་ཐུགས་མཚོར་རིས་མེད་པའི་ཆོས་ཚུལ་མན་ངག་གི་ཆུ་ཀླུང་ཇི་སྙེད་པ་གཅིག་ཏུ་འཁྱིལ་བ་ལས། ཟབ་ཁྲིད་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་དུ་སྡོམ་པར་མཛད་པའི་ཁྲིད་རྒྱུན་རིམ་པར་རིག་འཛིན་ཀཿ 
ཐོག་པ་ཆེན་པོ་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་བར་དུ་བཞུགས་པར་ངེས་ལ། དེ་ནས་སོ་སོའི་ཉམས་ཁྲིད་ཀྱི་རྒྱུན་ཆད་ཀྱང་ལུང་ཁྲིད་ཀྱི་རྒྱུན་ཙམ་ཞིག་དིང་སང་མེ་ཁྱེར་གྱི་འོད་སྣང་དང་ཆོས་མཚུངས་པ་ 
ལས་འབད་པ་ཆེན་པོས་དོན་དུ་གཉེར་བའི་རང་སྐལ་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་ཚུལ་རྐང་གྲངས་མཚན་ཐོ་ཙམ་སྨོས་ན། ཐོག་མར་ཁྲིད་བརྒྱའི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་བརྗོད་བདེ་བརྒྱུད་པའི་མཚན་ 
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༄༅། །བསྡོམས་ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་གྱི་བརྒྱུད་འདེབས་ནས་བཟུང་། སེམས་ཁྲིད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་བར་གྱི་སོ་སོའི་བརྒྱུད་འདེབས་སྦྱར་བྱང་དང་བཅས་པ། དབང་ 
„ བརྒྱའི་མཚན་ཐོ་ངེས་གནས། ཁྲིད་བརྒྱའི་མཚན་ཐོ་དམིགས་བསལ། ཁྲིད་བརྒྱ་བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས། ཁྲིད་བརྒྱའི་སྤྱི་ཆིངས་རྣམ་པར་སྤེལ་བ་ངོ་མཚར་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མང་བཅས་རྗེ་སྒྲོལ་ 
' མཆོག་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་དང་། ཁྲིད་བརྒྱ་བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཁ་སྐོང་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཏུ་ར་ནཱ་ཐས་མཛད་པ་ཁྲིད་བརྒྱ་མ་ལུས་པའི་ཐུན་མོང་གི་སྔོན་འགྲོ་གནད་བསྡུས། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ 
ཤཿ པའི་སྔོན་འགྲོ་རྣམས་སོ། །དངོས་གཞི་ལ། ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་གྱི་ཁྲིད། བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མའི་ཁྲིད། རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོའི་ཁྲིད། སྐྱིད་སྡུག་ལམ་ཁྱེར་གྱི་ཁྲིད། གསུམ་པ་བློ་སྦྱོང་གི་ 
ཁྲིད། མ་ཅིག་གི་གཅོད་ཁྲིད། སྙིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་ཁྲིད། སེམས་ཉིད་ངལ་གསོའི་ཁྲིད། སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་ཁྲིད། བསྟན་རིམ་གྱི་ཁྲིད། སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་ཁྲིད། དབུ་མ་ཆེན་ 
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ཁྲིད། ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་གི་ཁྲིད། ཤེར་ཕྱིན་བཀའ་བབ་དྲུག་གི་ཁྲིད། ཞི་བྱེད་ལམ་ལྔའི་ཁྲིད། 


ར༽.འ༽ 





པཱ་དའི་ཁྲིད། ཀུ་རུ་ཀུ་ལེའི་ཁྲིད། སྦྱོར་དྲུག་གི་ཁྲིད། དུས་འཁོར་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཁྲིད། ཨོ་རྒྱན་བསྙེན་བྲ 


༢༧... ༠༨^ ༨༤ 


སྒམ་ ༢མ་ཐག་མཐའ་ ཐར་གྲང་ལ ་གྱ་ 


སྒབ་ཀྱི་ཁྲིད། ལམ་འབྲས་ 





པོའི་ཁྲིད། བཀའ་གདམ་ལྐོག་ཁྲིད་ཀྱི་ཁྲིད། བཀའ་གདམ་ལྷ་བཞིའི་ཐུབ་པའི་ཁྲིད། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཁྲིད། མི་གཡོ་བའི་ཁྲིད། སྒྲོལ་མའི་ཁྲིད་བཅས། པོ་ཏོ་བའི་དཔེ་ཆོས་ཀྱི་ 
གྱི་ཁླིད། བྱམས་ཆོས་ལྔའི་ཁྲིད། དབུ་མ་རང་སྟོང་གི་ 
ཁྲིད། གཞན་སྟོང་དབུ་མའི་ལྟ་ཁྲིད། བོ་དོར་པའི་སྦས་དོན་གྱི་ཁྲིད། གྲུབ་རྒྱལ་ཚེ་ཁྲིད། སྒྲོལ་དཀར་གྱི་ཁྲིད། ཚེ་དཔག་མེད་དཀར་པོའི་ཁྲིད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྨར་ཁྲིད་ཚེམ་བུ་ 
ལུགས། དཔལ་མོ་ལུགས། ཟླ་རྒྱལ། རུགས། སྐྱིར་སྒང་ལུགས། བདེ་མཆོག་གི་སྨར་ཁྲིད། ཀིརྡོརྗེའི་དམར་ཁྲིད། ཕྱག་ 


= ¬ ¬ 


རྡོར་འཁོར་ཆེན་གྱི་ཁྲིད། གཏུམ་པོའི་ཁྲིད། ཕག་མོ་ཀུརྨ་ 
བུ་དང་བཅས་པའི་ཁྲིད། ལམ་སྐོར་ཕྱི་མ་བསམ་མི་ 
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།ཁྱབ་པའི་ཁྲིད། ལམ་སྐོར་ཕྱི་མ་པདྨ་བཛྲ་གྱི་ཁྲིད། ལམ་སྐོར་ཕྱི་མ་ཌོམྦྷི་པའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་གྲུབ་ཀྱི་ཁྲིད། ལམ་སྐོར་ཕྱི་མའི་གཏུམ་མོ་ལམ་རྫོགས་ཀྱི་ཁྲིད། 
ཿ ལམ་སྐོར་ཕྱི་མ་ཡོན་པོ་སྲང་བའི་ཁྲིད། ལམ་སྐོར་ཕྱི་མ་ཕྱག་རྒྱའི་ལམ་ཁྲིད། ལམ་སྐོར་ཕྱི་མའི་ཕྱག་ཆེན་ཡི་གེ་མེད་པའི་ཁྲིད། ལམ་སྐོར་ཕྱི་མའི་མཆོད་རྟེན་དྲུང་ཐོབ་ཀྱི་ཁྲིད། མདོ་རྒྱུད་ 
༧ བསྲེ་བའི་ཁྲིད། བར་ཆད་གསུམ་སེལ་ལས། ཕྱི་རོལ་གདོན་གྱི་བར་ཆད་སེལ་བའི་ཁྲིད། འབྱུང་བ་ལུས་འཁྲུགས་ཀྱི་བར་ཆད་སེལ་བའི་ཁྲིད། ཏིང་འཛིན་སེམས་ཀྱི་བར་ཆད་སེལ་བའི་ 
2 །ླིད། ཕྱག་ཆེན་སྡུག་བསྔལ་གསུམ་སེལ་གྱི་ཁྲིད། གཉུག་མ་དྲན་གསལ་གྱི་ཁྲིད། དག་པ་གསུམ་གྱི་ཁྲིད། རང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དམིགས་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་དགུའི་ཁྲིད། ལམ་སྦས་བཤད་ཀྱི་ 
ཁྲིད། བརྡ་དོན་གསལ་བའི་ཁྲིད། གསང་འདུས་རིམ་ལྔའི་ཁྲིད། སྒྲོལ་བའི་ཐིག་ལེའི་ཁྲིད། སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ཁྲིད། རྣལ་འབྱོར་བཞི་རིམ་གྱི་ཁྲིད། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྭ་ཁྲིད། ཡབ་ལ་ 
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བརྟེན་པའི་རྩ་དབུ་མའི་ཁྲིད། ཡུམ་ལ་བརྟེན་པའི་རྩ་དབུ་མའི་ཁྲིད། དྲིལ་བུ་རིམ་ལྔའི་ཁྲིད། ནག་པོ་རིམ་བཞིའི་ཁྲིད། བདེ་མཆོག་དཀར་པོའི་ཁྲིད། གདན་བཞིའི་ཁྲིད། མ་ཧཱ་མ་ཡའི་ 
ཁྲིད། བདེ་མཆོག་བོང་ཞལ་ཅན་གྱི་ཁྲིད། ཕག་མོ་སྒོམ་དྲུག་གི་ཁྲིད། ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་གི་ཁྲིད། ནི་གུ་ཆོས་དྲུག་གི་ཁྲིད། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་གཞུ་མའི་ཁྲིད། ལམ་ཁྱེར་གསུམ་གྱི་ཁྲིད། 
སེམས་འཆི་མེད་ཀྱི་ཁྲིད། སུ་ཁ་ཆོས་དྲུག་གི་ཁྲིད། བདག་མེད་མའི་ནང་ཁྲིད། ཕྱག་ཆེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་ཁྲིད། ཕྱག་ཆེན་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཁྲིད། ཕྱག་ཆེན་ཡི་གེ་བཞི་པའི་ཁྲིད། 
སྐུ་གསུམ་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་ཁྲིད། རླུང་སེམས་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཁྲིད། སྲས་མཁར་མའི་ཁྲིད། རྔོག་པའི་བསྲེ་འཕོའི་ཁྲིད། སྙན་གྱི་ཤོག་རིལ་བཞིའི་ཁྲིད། སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཁྲིད། ལུས་མེད་མཁའ་ 


འགྲོའི་ཆོས་སྐོར་དགུའི་ཁྲིད། ཞང་གི་ཟབ་རྒྱའི་ཁྲིད། དཔལ་ཆེན་སྒྲ་ལོའི་སྦྱོར་དྲུག་གི་ཁྲིད། ཕག་གྲུའི་མཐིལ་ལུང་སྐོར་གྱི་ཁྲིད། དགོངས་གཅིག་གི་ཁྲིད། སྟག་ལུང་པའི་ཆོས་དྲུག་གི་ 
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༄༅། །ཁྲིད། བླ་སྒྲབ་ཀྱི་ཁྲིད། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཁྲིད། རོ་སྙོམས་ཀྱི་ཁྲིད། ལོ་རས་ཐུབ་པ་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཁྲིད། རི་ཆོས་སྙིང་པོ་དྲུག་གི་ཁྲིད། མགོན་པོ་སྐུ་རགས་མའི་ 
ཁྲིད། དཔལ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་ནང་ཁྲིད། དོ་ཧ་སྐོར་གསུམ་གྱི་ཁྲིད། གྲུབ་ཐོབ་ཆོས་དྲུག་གི་ཁྲིད། པདྨ་ལམ་རིམ་གྱི་ཁྲིད། རྒྱལ་པོ་བཀའ་འབུམ་གྱི་ཁྲིད། ནོར་བུ་མཐོང་གྲོལ་གྱི་ 
¦ ཁྲིད། སེམས་ཁྲིད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཁྲིད་དེ། དེ་ལྟར་ཁྲིད་ཀྱི་རྐང་གྲངས་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཀྱི་མཐའ་རྟེན་སྦྱར་བྱང་དང་བཅས་པ། ཁྲིད་བརྒྱའི་ས་འགྲེལ་ཡ་མཚན་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག་སྦྱར་ 
*བྱང་དང་བཅས་པ། མགོན་བརྒྱའི་མཚན་ཐོ་སྒྲོལ་མཆོག་གི་བཀའ་སྲུང་ངོའི་མཐའ་ཅན། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མཆོག་ཉིད་ཀྱི་མཚན་སྒྲ་ཚང་བ་ཤོ་ལོ་ཀ་རེ་རེར་ཡོད་པའི་སྨོན་ལམ་ཤོ་ལོ་ཀ་བཅུ་དྲུག་ 
པ་གསེར་མདོག་ཅན་དུ་མཛད་པ། སྨོན་ལམ་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་རྒྱུན་ཆགས་ཅན་སྦྱར་བྱང་གི་མཐའ་རྟེན་པ་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་ 
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ཤིང་། དེ་དག་གི་ནང་ནས་སྒོམ་ལུང་གི་གྲས་ཐོབ་པ་ལ། ཇོ་བོ་རྗེ་ལུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཡིག་བརྒྱའི་རིག་གཏད། ཐུབ་པ་གཙོ་རྐྱང་། བཀའ་གདམས་ལྷ་བཞིའི་འཕགས་པ་ 
འཇིག་ཏྟེན་དབ་འཕྱུར་ཕྱག་བཞི་པ། རྒྱན་རས་གཟིགས་ཆིད་བཞིན་ནོཌ་བུ་འཁོར་ལོས་སྒྲུརང་ཞེལ་གྲསུཌ་ཕྱག་གཉིས་པ། བཅུ་གཅིག་ཞལ་འཅིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱོག། སྐྱན་རས་གཟེགས་རྡ 


རྗེ་སྙིང་པོ་ཞལ་བཅུ་གཅིག་རྩ་ཕྱག་བརྒྱད་པ། བཀའ་གདམས་ལྷ་བཞིའི་སྒྲོལ་མ། ཁ་ཆེ་པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱིའི་སྒྲོལ་མ་སེར་མོ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་པ། རྨི་ལམ་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱའི་ 
མན་ངག་སུ་ག་ཏྲ⁄ི་ལས་བརྒྱུད་པ། སྒྲོལ་མ་དམར་པོ་ཙུནྡཱ་ཏཱ་རའི་སྒྲབ་ཐབས། ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་ཆུང་དམར་པོ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་ལས་བརྒྱུད་པ། ཤེར་ཕྱིན་སེར་མོ་བི་ཁྱུ་ཏ་དེ་ཝ་དང་ 


བུདྡྷ་ཤྲི་ནས་བརྒྱུད་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་ཐུགས་དམ་ལྷ་དྲུག་གི་གྲས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཡི་གེ་ཕྱེད་དང་བཞི་པ། ཐུབ་པ་མེ་རུ་ཤི་༡། མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་ 
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༄༅། །ནས་བརྒྱུད་པ། མཁའ་ལྡིང་རྡོ་རྗེ་ཁྱུང་སེར་བཀའ་གདམས་ལུགས། ལྷ་མོ་ཤྲ་མ་་པདྨི་ཏ་གང་བ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལས་བྱུང་བ། ཤཱཀྱ་རཀྱི་ཏའི་མན་ངག་འོད་ 
དཔག་མེད། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ། འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། སའི་སྙིང་པོ། སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ། ཉེ་བའི་སྲས་བརྒྱད་ལས། འཇམ་དཔལ། སྤྱན་རས་ 
་ྒེ གཟིགས། ཕྱག་རྡོར་བཅས་འོག་ཏུ་བྱུང་བས་འདིའི་གྲངས་སུ་མི་འཇུག་གོ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་འཇིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱོབ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པ་ 
པདྨའི་ཕྱག་ཏུ་གྲགས་པ། སྤྱན་རས་གཟིགས་སུ་ཁ་ཝ་ཏི་སྟེ་བདེ་ལྡན་ཇོ་བོ་སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་གཉིས། ལྷ་མོ་གོས་དཀར་མོ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་ཕྱག་གཉིས་མ། ལྷ་མོ་ཙནྡྲ་དཀར་མོ། 
ཁྲོ་བོ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ། འོད་ཟེར་ཅན་མ་རྟ་ལྗང་ཅན། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོའི་དཔུང་རྒྱན། གནོད་སྦྱིན་མ་འཕྲོག་མ། གསང་འདུས་ལས་བྱུང་བ་ཛམ་བྷ་ལ་ཆུ་སྦྱིན་དབང་པོ་འབྲིང་པོ། 
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གསེར་འོད་ལས པས་བ སྲས་རྒྱལ་བ་ ཁྱུ་མཆོག །ཇོ་བོ་རྗེའི་མན་ངག་བཀའ་གདམས་པ་ནས་བརྒྱུད་པ་ ལྷ་མོ་ དཔལ་ ཆེན་མོ། བ་ལང་རྫིའི་ ནོར་རྒྱུན་མ། 
བདག་ དཀར་པོ་ཇོ་བོ་( ཇོ་བོ་ལུགས། ཚོགས ་བདག་ དམར་པོ ཕྱག་ བཞི་པ་ཇོ་བོ་ ཇོ་བོ་ལུགས། དབྱ་གུ་མ་སྤུན་གསུམ་ཀླུ་རྒྱལ སགས་མེན་ར་བོ་གགས། ཁོལ་ པོ་ཀུནྡ ་ལི་ མཀརགདཆམཿ 'ཡུགས་ཇོ་བོ་རྗ 


-94 


ས་ བརྒྱུད་ པ་རྣམས་སོ། 


བརྒྱུད་ ཡིག་ ཏུ་གསལ་བ་ལྟར་ལ། དེ་ ནས་ རིན་ ཆེན་རྒྱ་མཚོ། གྲུབ་ དཔང་གུན། དགའ་མཐའ་ཡས། ཆོས་རྗེ་ ཀུན་བ བཟང་དབང་ པོ། བློ་བཟང་ དཔལ་གྲུབ། འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། 
ངག་དབང་འབྱུང་གནས། ཚུལ་། ཁྲིམས་དོཿ དོན་གྲུབ། སྡོམ་ བརྩོན་ རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པ་བློ་ བཟང་མཐུ་སྟོབས། དེས་ བདག་ ་ཆོས 'ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ ལའོ། 





>~ ༽༽ ༢༽འ-༢ 


།སྒྲུབ་ཐ ་ཐབས་ བརྒྱ་རྩའི ་ལག '་ལེན་གསལ 'བྱེད་ལེའུ་ཚན་གཅིག་གི་ལུང་ཁ་ ཚང་བ་བཅས་ཐོབ་པའི་ བྱྒྱད་པ་ནི ་རྗེ་བཙུན་ དམ་པ་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ་ཡན་ རིན་བྱུང་རང་གི་ 


།ཡང་ན། ཏཱ་ ར་ནཱ་ཐ་ནས། རྗེ བཙུན་མ་ 





ཡིད་འཕྲོག་ནོར་རྒྱུན་མ། ཚོགས་ 
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ནས། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། སྙིང་པོ་མཐའ་ཡས། ཀུན་བཟང་དབང་པོ། ཚེ་དབང་ནོར་བུ། ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ་ལམ། ཡང་ན་ཀུན་བཟང་དབང་པོ་ནས། ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། 
_, ཀླུ་ཁའ་ཆོས་འབྱོར། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བློ་བཟང་མཐུ་སྟོབས། དེས་བདག་ལའོ། །ཞར་བྱུང་པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་ སྒྲོལ་མ་གཡུལ་མདོས། ཁ་འབར་ 


མའི་གཏོར་ཆེན་བཅས་ཀྱི་ལུང་ཡང་མནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། པཌ་ཆེན་ཆོས་རྒྱན་ནས་རིམ་པར་རྟག་བརྟན་སློབ་དཔོན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས། རྡོར་མློབ་བློ་བཟང་མཐུ་སྟོབས། དེས་ 


། ༈ །།བཀའ་འཁོར་ལོ་མཐའ་མ་ངེས་དོན་ པཔ '་གླེགས་བམ་དྲུག་གི་ལུང་ཐོབ་པ་ལ། པོ་ཏི། ༼༡ ཀ༽པར་ ཊཿ་ ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱ་ 


ར་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འཕགས་པ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པར་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། འཕགས་ པ་ལྷ་མོ་དཔལ་འཕྲེང་གི་སེང་ 
















གོ 15 


སོ། 
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གར་གྱི་མཁན་པོཿ པོ་ཤཱཀྱ་པྲ་བྷ་དང་བནྡྷེ་ ཆྡྲེ་ཡེ་ཤེས་སྡེ སྡེས་བསྒྲ 














༄༅། །གེའི་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འཕགས་པ་རྔ་བོ་ཆེ་ཆེན་པོའི་ལེའུ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འཕགས་པ་སོར་མའི་ཕྲེང་བ་ལ་ཕན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ི ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་སྤྲིན་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། ལོ་ཙཱ་བ་བེ་རོ་ཙ་ན་རཀྟི་ཏ་དང་། དྷརྨ་ཤཱི་ལས་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འཕགས་པ་རབ་ཏུ་ཞི་བ་ 
¡ྦ རྣམ་པར་ངེས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། གླེགས་བམ། ༼ ཁ༽པ་ལ། འཕགས་པ་སྤིན་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྒྱ་གར་གྱི་ 
! མཁན་པོ་སུ་རེན་དྲ་བོ་དྷི་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱར། འཕགས་པ་ལང་ཀར་གཤེགས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ཇི་སྙེད་པ་དཔེ་དཔང་གཉིས་ལ་འཇུག་པ་ནས་ཚར་གཅིག་ཞུས་ 
པའི་མཐའ་ཅན། རྒྱན་སྙུག་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་སྟོཿ ཏེ གླེགས་བམ། ༼བ ཀ༽པ་ལ། 






815  3ྲ09-/30 @)/00-06། (7309 


སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པའི་རྒྱན་སྟུག་པོ་ལས་ཅི་སྙེད་པའི་མདོ་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། 

















༄༅། །རྣམས་སུ་ཡང་འཁོད་པ་ཞིག་མི་འདུག་ཅིང་། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ནས། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་བཟང་དབང་པོ། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་ 
4 བུ། ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། གླང་མཁར་བ་ཀུན་བཟང་ཆོས་འབྱོར། ཕུན་གླིང་རྡོར་སློབ་སྤོ་ར་བ་འདུལ་འཛིན་ཆེན་པོ་བློ་བཟང་མཐུ་སྟོབས་ཞལ་སྔ་ནས། དེས་བདག་བྱ་བྲལ་བ་ཆོས་ཀྱི་ 
སེ དབང་ཕྱུག་ལའོ།། ལྟ །།གཟུངས་བསྡུས་མདོ་མང་གི་ལུང་ཐོབ་པའི་ཐོ་ལ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ། འཕགས་པ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་ 
སཱ པའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གཟུངས་རྟོག་པ་དང་བཅས་པ། ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ། གདུགས་ 
དཀར་མཆོག་གྲུབ། གཙུག་ཏོར་འབར་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། བྱམས་པའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། 
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ཏི 








འའའ.༨༽ 


ཛམ་ལྷའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། བྱམས་པ། འཇམ་ དབྱཏྲམ། སྒྲོལ་མ་བཅས་ཀྱིས་དམ་བཅས་པའི་གཟུངས། ཤཿ རབ་བློ་འཕེལ། ཉི་ཁྲིའི་སྙིང་པོ། འབུམ་རྒྱས་འབྲིང་ བསྡུས་ 
གསུམ་དང་། ཡི་གེ་གཅིག་མའི་སྙིང་པོ། འཕགས་མ་ སྒྲོལ་མའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། ཕྱག་འཚལ་སྒྲོཿ སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག །འཕགས་མ་རི་ཁྲོད་ལོ་མ་གྱོན་མའི་གཟུངས། འཕགས་མ་ 
འོད་ཟེར་ཅན ་མའི་ གཟུངས། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་ རྩེ་མོའི་ དཔུང་རྒྱན། རྡོ་རྗེ ིསྡེར་མོ། འཕགས་པ་ སྟོབས་ ་པོ་ ཆེ། མི་རྒོཿ རྒོད་རྣ རྣམ་འཇོམས། བར་ ནུ་གཅོད་ པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བ། འཕགས་པ་ སྤྱན་ 
རས་ གཟིགས་ 'ཀྱི་གཟུངས། ༧༡ ་སེང་ ཡེ སྒྲའི ་གཟུངས། དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་གཟུངས། ཀུན་ཏུ་བཟང་ ་པོའི་གཟུངས། ལག་རྟ་རྡོ་རྗེ་ བཅུའི་ འི་སྙིང་པོ། སྨེ་བརྩེགས་བསྟོད་སྔགས། 


རྡོ་རྗེ རྗེ་མི་ཕམ་མེ 'ལྟར་འབར་བ། རིག་ སྔགས ཀྱི་རྒྱལ ་མོ་དབུགས་ ཆེན་ མོ། འཕགས་པ་བུ བུ་མང་པོ་སྟོན་ པ་སོ་སོར་འབྲང་བ། འཕགས་པ་གཞན་ གྱིས་མི ཐུབ་པ་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ། སྟོང་ 
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༨ ~~ 


འཕགས་པ་ ལུར བཀོད་པའི་མདོ་བླ་གས་པར། འགྱུར་བ། འཕགས་ པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་མདོ་གཟུང་ བར་འགྱུར་བ། འཕགས་མ་སོ་སོར་འབྲང་མ་གཟུང་བར་འགྱུར་བ། ལངྐར་ 
 གཤེགས་པའི་མདོ། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྙིང་པོ། འགྲོ་ གྲོ་ལྡིང་བའི་རིག་སྔགས། འཕགས་པ སྲིན་ཆེ ཆེན་ ངེ གཟའ་ཡུམ། སྐར་༥ ཡུམ། ཁས སྔ་དྲོངི རྗེའི་མཆུ། རྡོ་རྗེ ་གནམ་ ཐང 
' མཆུ། འཕགས་པ་ལྕགས་མཆུ། ལྕགས་མཆུ་ནག་ ེ ཟངས་མཆུ་ །དམན་ོ། ཁ་མཆུ་ནག་པོ་ཞི ་བར་བྱེད་པ། མིག་རྣམ་ པར་སྦྱོང་བ། སྒིག ནད་རབ་ཏུ་ཞི་བ། ཀྱ་ཡའི་ནད་ ཆཁ་ཏུ་ཞི་ 
བ། གཞང་འབྲུམ་ཞི་ བ། ནད་ཐམས་ཅད་ཞི་བ། རིམས་ནད་ཞི་བའི་གཟུངས་གཉིས། རྨ་བྱ་ཆེན་མོའི་ སྙིང་པོ། འཕགས་པ་གེགས་སེལ་བ། བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ སྦྱོང་ བ། 
གསེར་འོད་ནོར་ལྷ། གསེར་འོད་གཡང་སྐྱབས། ནོར་ལྷ་གཡང་སྐྱབས། འཕགས་མ་ནོར་རྒྱུན་མའི་གཟུངས། འཕགས་པ་ནོར་བུ་བཟང་པོའི་གཟུངས། ཨ་པར་ཡང་དག་ཤེས་ཀྱི་ 
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༄༅། །གཟུངས། ཀུ་བེ་ར་ནོར་སྤེལ་བའི་གཟུངས། ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་གཟུངས། ཚོགས་བདག་འབྲུ་སྤེལ་བའི་གཟུངས། ལུག་ནད་ཞི་བའི་གཟུངས་གཉིས། 
འཕགས་མ་རེ་མརྟ་སོགས་རྟ་གཟུངས་རྣམ་གྲངས་དྲུག །རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ། མདོ་ཕྲན་སྐོར་ལ། ཤེས་རབ་སྙིང་པོ། འབུམ་ཆུང་། ཀོའུ་ཤི་ཀའི་བཤགས་མདོ། འདའ་ཀ་ཡེ་ 
་ྐ ཤེས། བྱང་ཆུབ་ལྟུང་བཤགས། བཟང་སྤྱོད། ཚིགས་སུ་བཅད་པ། བྱམས་པའི་སྨོན་ལམ། འཕགས་པ་མདོ་སྡུད་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། ནམ་མཁའི་སྙིང་ 
” པོ། སའི་སྙིང་པོའི་མཚན་བརྒྱ། སའི་མདོ། ཁང་བུ་བརྩེགས་པ། བྱམས་ཞུས་ཆོས་བརྒྱད་པ། ཀླུའི་དབང་པོ་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སྲུ་འགྲོ་བ། 
་མའི་མདོ། ཟླ་བའི་མདོ། ཁྱེའུ་རིན་ཆེན་ཟླ་བས་ཞུས་པ། བགྲེས་མོས་ཞུས་པ། སྟག་མོས་ཞུས་པ། དཔང་སྐོང་ཕྱག་རྒྱ་པ། འཕགས་པ་གླང་རུ་ལུང་བསྟན། ཕྱོགས་བཅུ་མུན་སེལ། 
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སྡོང་པོས་བརྒྱན་པ། ཚེའི་དབང་བསྐུར་བ། རིན་པོ་ཆེ་ཚོའི་སྒྲུབ་པ། ཚེ་དཔག་མེད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ། གཙུག་ཏོར་ནག་མོ། གཙུག་ཏོར་ལྷ་མོ་རོལ་པ། གཙུག་ཏོར་དཀར་མོའི་ 
བཟློག་བསྒྱུར། ཕྱིར་བཟློག་ངན་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། གསེར་འོད་རྔ་སྒྲ། དག་པ་གསེར་གྱི་མདོ་ཐིག །ཀླུའི་དཔང་སྐོང་། གཟའི་ཡབ་གཟུངས། རྒྱལ་པོའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཕྱིར་བཟློག་པ། 
འཕགས་པ་ལྗོན་ཤིང་གི་མདོ། སྲི་བཟློག །རྨེ་བདུན་སྐར་མོའི་མདོ། རྒྱ་ནག་སྐག་བཟློག །ཉེས་པ་ཀུན་སེལ། སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་འཇོམས། གནམ་ས་སྣང་བརྒྱད། བཀྲ་ཤིས་བརྩེགས་ 
པ། ག་གོན་དང་བཟང་པོ་ལ་གནང་བའི་བཀྲ་ཤིས། གསེར་འོད་དམ་པའི་བཤགས་པ། སྨོན་ལམ་སྟོབས་ཆེན། སྡིག་བཤགས་གསེར་གྱི་སྤུ་གྲི། ཡངས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཇུག་པ། 
རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བསྔོ་བ། དཀོན་མཆོག་རྗེས་དྲན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་བཀྲ་ཤིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས། སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་བདུན་གྱི་ 
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4 
ཝཾ ལས་མནོས། དོལ་གྱི་རྟགས་ཡོད་པ་རྣམས་ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་མཚན་ཡན་མ་ངེས། དེ་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་དབང་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་འཕེལ། དེས་བདག་ལའོ།། 
༄༅། 


~~ ༨ ~~ 











།ན་མ་གུ་རུ་རཏྣ་ཨོཾཌི་ཡཱ་ན་དྷརྨཱ་ཝརྟ་ཡེ། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་རྨད་བྱུང་མཆོག་གི་ལམ། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཚུལ་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོའི་བཅུད། །སྨིན་གྲོལ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱི་བུམ་ 


༄༅། །བཀྲ་ཤིས། བཅས་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཇོ་བོ་རྗེས་མཛད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་འབུམ་དང་། བཀའ་འགྱུར་རོ་ཅོག་གི་གཟུངས་བསྡུས་པའི་སྙིང་ 
#: པོ་གཉིས་ཀྱི་ལུང་ནི། སྨིན་གླིང་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་འཕེལ་ལས་ཐོབ། རྗེའི་རྟགས་ཅན་རྣམས་སྔར་རྗེ་རྩ་བའི་བླ་མ་རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས་ལས་ཐོབ་ཅིང་། 
: བློའི་རྟགས་ཅན་རྣམས་....བཀའ་འགྱུར་གྱིགསན་ཡིག་བརྒྱུད་པ་ལས། ངག་དབང་འབྱུང་གནས་ཡན་མ་རྙེད། དེ་ནས་མུས་མཐའ་གོང་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དོན་གྲུབ། ཕུན་གླིང་རྡོར་སློབ་བློ་བཟང་མཐུ་སྟོབས་ 


ད། 
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བཟང་གིས། །བདག་རྒྱུད་གཏམས་ ཐཐ ཁྱབ ་ བླ་མར་འདུད། །སྔ་ ཚུ ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ ་ལས། །བཀའ་ གཏེར་རྒྱུད་ལུང་མན་ ངག་ ཡིད་ བཞིན་ནོཿ ནོར། །སེལ་མེད་ ཉད་རྒྱུད་ཐའེ པའི་ 
ཤཱ ¬ ཕྲེང་བ་ཚར་ གང་མ །རང་སྐལ་ཐོབ་ པའི་ཡི་གེ་འདི་ན་ བཀོད། །དེ་ཡང་རང་ལོ་བཅུ་ཕྲག་ལྔ་དང་ཉག་མ་། །ལྗར་རིག། ་པ་ དགའ་བ་ཞེས་པ་ཆུ་འབྲུག ་ལོ་གྲོ་བཞིན་ཟླ་བའི་ ནང་དུ་གློ་ བོ་དོལ་ པོའི་ 
བར་བོང་ཞང་ སྔིངས་ དགོན་ནས་བྱོན་པའི་ཀུན་སྤངས་ གྲུབ་ པའི་ ནབརྱ་ཐུཐ། ཨོ་རྒྱན་ཆོས་འཕེལ་ཞལ་སྔ་ སཿ ཀི་དྲུང་དུ་ཟབ རྒྱས་སྨིན་གྲོལ་ གྱི་གདམས་ པ་ཇི་ པལྟར་ ཐོབ་པའི་ཚུལ་ལ་ཐོག་མར་ལུང་ 
ཤཀ (ཨཿ ཤ་མོ ག་ལས། འདུས་ པ་མདོའི་ དབའ་ཐསྐུརརི་ལྟན་ཐོབ པའི་ ཚུལ་ནིེ། ནི། དེ་ཡང་རྩ་བ 'ཀུན་འདུས་ རིག་ པའི་ ༩ འམ། འདུས་པ་ ཆེན་པོའི་ རྣལ་འབྱོར་པས། །སྲིད་པ་གསུམ་ གྱ་ཕྱག 
 བྱས་པའི། །དབང་ཕྱུག་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ ཡིན། །ཕྱིའི་ དབང་དང་ ནང་གི་ དབང་། །སྒྲབ་པའི་དབང་དང་གསང་བའི་དབང་། །བཅུ་དང་བཅུ་ ་གཅིག་ བཅུ་གསུམ་དང་། །རྣམ་པ ་གཉིས་ཀྱི་ 
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༄༅། །རྫོགས་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། བདེ་བ་གསལ་མཛད་ཀྱི་དབང་དོན་བསྡུས་པར། རྗེས་འཇུག་ལས་ཀྱི་དང་པོ་ལ། །ཆུ་བོ་བཞིའི་དབང་བསྐུར་ 
„ བས། །ཡོ་ག་ལ་སོགས་ཐིག་དྲུག་ལས། ཕྱི་དབང་རྒྱུད་ཀྱི་ཆུ་བོས་བྱ། །བསྐྱེད་པ་མདྭ་ཡོ་ག་ནི། །ནང་དབང་འབྱུང་བའི་ཆུ་བོས་བྱ། །རྫོགས་དབང་ཨ་ནུ་ཡོ་ག་ཡིས། །སྒྲུབ་དབང་ 
སུ གྲགས་པའི་ཆུ་བོས་བྱ། །རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ལས། །གསང་དབང་རྫོགས་པའི་ཆུ་བོས་བྱ། །བཅུ་དང་བཅུ་གཅིག་བཅུ་གསུམ་དང་། །རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་རྫོགས་པའོ། །སུམ་ཅུ་རྩ་ 
་ དྲུག་ལེགས་དབང་བསྐུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་རིམ་པ་བཞིན་བསྐུར་བ་ལས། དེ་ཡང་ཕྱི་དབང་རྒྱུད་ཀྱི་ཆུ་བོ་ལ་རྣམ་གྲངས་བཅུ་ཡོད་པ་ནང་གསེས་ཀྱི་དབྱེ་བ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད། ནང་དབང་ 
འབྱུང་བའི་ཆུ་བོ་ལ་བཅུ་གཅིག་ཡོད་པས། ནང་གསེས་ཀྱིས་དབྱེ་བ་དྲུག་བརྒྱ་དང་དྲུག །སྒྲབ་དབང་གྲགས་པའི་ཆུ་བོ་ལ་བཅུ་གསུམ་ཡོད་པས་དེ་ཕྱེ་བས་བརྒྱ་དང་བཅོ་ལྔ། གསང་དབང་ 
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རྫོགས་པའི་ཆུ་བོ་ལ་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ཐམས་ཅད་དྲིལ་བས་དབང་གི་རྣམ་གྲངས་བརྒྱད་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུ་རྩ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པའོ། །དེ་ཡང་ཕྱི་དབང་རྫོགས་པས་ས་དང་པོ། འགྱུར་བར་ 
མ་ངེས་པ་ནས་ས་བདུན་པ། འབྲས་བུ་སྐྱེ་བའི་ས་མན་ཆད་ནོན་པས། རྣལ་འབྱོར་དུ་འགྱུར། ནང་དབང་རྫོགས་པས་ས་བརྒྱད་པ་གནས་པ་མི་གཡོ་བའི་ས་ནོན་ནས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོར་ 
འགྱུར། སྒྲུབ་དབང་རྫོགས་པས་དགུ་པ་གདལ་བ་ཆོས་ཀྱི་ས་ནོན་ནས་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་དུ་འགྱུར། གསང་དབང་རྫོགས་པས་ས་བཅུ་རྫོགས་པ་སྤྱིར་ཆིངས་ཀྱི་ས་ནོན་ནས། ཤིན་ཏུ་རྣལ་ 
འབྱོར་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་བཞི་རྫོགས་ཀྱི་ས་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་དོན་དབང་ཐོབ་པས་རྣལ་འབྱོར་བཞི་དངོས་སུ་འགྱུར་ལ། ཚིག་དབང་ཐོབ་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ 
ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་རིགས་ཅན་འགྱུར། །བཅུ་གཅིག་གསང་བ་ནང་པར་འགྱུར། །བཅུ་གསུམ་བླ་མ་ཆེན་པོར་གྲགས། །གཉིས་ཀྱི་ 
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དགེ་འདུན་ལ་ཐུབ་དབང་། མི་འཁྲུགས་པ་རྣམས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཅིག །གཉིས་པ་ཉན་ཐོས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་གཙོ་བོ་ཐུབ་དབང་ཁོ་ན་ལ། དང་པོ་མར་མེ་ 
- མཛད་སོགས་ཀྱིས་ སྐོར་ལ་ ཚོགས་ཞིང་། གཉིས་པ་རབ་བྱུང་ཁྱིམ་པ་མཆོག་ཟུང་གིས་བསྐོར་བ། གསུམ་པ་འཁོར་རྣམ་བཞིས་བསྐོར་བ། བཞི་པ་དྲ་བཅོམ་ཕྱིར་མི་འོང་བ རྒྱུན་ཞུགས་ 
ཱ སྤྲལ་པ་རང་རྒྱུད་པ་ཟུང་ ཁཿ བཞི་སྟེ སྟེ ་མཆོག་བཅུ་ ཏུ་དྲུག 'གིས་ བསྐོར་བ། ལྔ་པ་གནས་བརྟན་བཅུ་ དུག 'སོགས་ཀྱིས་ བསྐོར་བ་དང་ལྔའོ། །གསུམ་ པ་རང་རྒྱལ་ལ་ཚོགས་སྤོཿ སྤྱོད་ ཆེ་འབྲིང་གི་རང་ 

རྒྱུད་པ་དང་། སྤྲལ་ པ་གཉིས་ སས དབང་དྭུ་བས་ ནས། ཤཿ བགས མ་རྟུལ་ བུ་དང་། ནེ་ཙོ་ལྟ་བུ བུའི་ 5 2.5བརེཧ ཁ་སོ ཡོད་པའི་གཉིས་ཀའི་གཙོ་བོ་ཐུབ་དབང་ངོ་། །བཞི་པ་ 
བྱང་སེམས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་ཡོད་པའི། དང་པོ་ཐུབ་དབང་ལ་ཡུམ་ཆེན་མོ་སོགས་བཞིས་བསྐོར་བ། གཉིས་པ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། གསུམ་པ་དང་པོ་ལྟར་གླང་ 
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ྭ ཀྱིས་བསྐོར་བ། དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་པོ་འདི་གཙོ་བོ་ཡུམ་ཆེན་མོ་དང་གོ་འཕོ་བས་ ཿ་བརྒྱད་ དུ་འགྱུར་ །དགུ་པ་ཐུབ་དབང་རྡོར་སེམས་སྔོན་པོའི་རྣམ་པ་ཅན་ལ་དགའ་བའི་སྤྱན་སོགས་ཀྱིས་ 
' བསྐོར་བ། བཅུ་པ་ཡུམ་ཆེན་མོ་དང་ཐུབ་དབང་ཞལ་སྤྲོད་ལ་གླང་པོ་དམ་ པའི་དཔལ་སོགས་ཀྱིས་ བསྐོར་བའོ། །ལྔ་པ་ཀྲི་ཡའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་གིས། འཇམ་དཔལ། སྤྱན་རས་ 
: གཟིགས། ཕྱག་རྡོར་གསུམ་རེ་རེ་ལ་སྒེག་སོགས་བཞི་བཞིས་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ཡང་རིགས་གསུམ་རེ་རེ་ལ་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ་རྣམ་སྣང་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་རིན་འབྱུང་དོན་གྲུབ་ཕྱག་ 
།གུ་རྐཝ་ཁོ 






རྡོར་དྲུག་གིས་བསྐོར་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་སྟེ་དྲུག་གོ། །དྲུག་པ་ཨུ་པ་ཡ་ལ། རྣམ་སྣང་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ལ་རིགས་བཞི་སོགས་ཀྱི་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག 


།པོ་དམ་པ་སོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། བཞི་པ་རིགས་ བཞིའི་སངས་རྒྱས་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཞི་བཞིའི་འཁོར་ཅན་སོགས་ 
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ག་ལ་སྒོ་གཉིས་སྦྲགས་གཙོ་བོ་རྣམ་སྣང་རིགས་བཞི་སོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁོ་ན་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག །བརྒྱད་པ་མཧཱ་ཡོ་ག་ལ་ཨ་ནུར་འདུས་པའི་ 
] དབང་དུ་མཛད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལོགས་སུ་མེད་ཅིང་། རྡོར་དྲིལ་ཕུར་པ་བགྲང་ཕྲེང་རྔ་བོ་ཆེ་དང་བཞི་ལ་བརྟེན་ནས་བསྙེན་དབང་ཙམ་མཛད་དོ། །དགུ་པ་ཨ་ནུ་ཡོ་ག་ལ། ཚོགས་ཆེན་ 


་ འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་སྦྲགས་བཅུ་གཅིག་པ་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཟུར་དུ་སྒྲུབ་དཀའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་དང་བཅས་པ། བཅུ་པ་ཨ་ཏི་ལ། ཟབ་དབང་གཉིས་ལ། མཁའ་ 
རྨ གསང་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། རྩལ་དབང་གཙོ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པད་འདབ་བཅུ་དྲུག་པ་ཨ་ཡིག་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཚན་པ་རྣམས་སོ། །དེ་དག་ཏུ་སོ་སོའི་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ཇི་ 
| ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འཇུག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་སྤྱི་སྒོ་ནས་ཕྱི་དང་ནང་དང་སྒྲབ་པ་དང་གསང་བའི་དབང་གི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི་སོ་སོའི་ལམ་ཁྱེར་དང་བཅས་པ་མཐའ་རྟེན་གཏད། རྒྱ་ཆེན་དབང་གི་ 





832 597 6813) 8(00[)3 \/[[)3/73 






༄༅། །བར་གྱིས་དབང་བཀའ། བཤད་བཀའ། གདམས་ངག་གི་བཀའ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྤྱིར་ཐེག་པ་དགུ་ཀ་ལ་ 
ཱ བབ་ཚུལ་ཐ་དད་པ་རེ་རེ་ཡོད་པས་བཀའི་བབས་སོ་སོར་འདྲེན་དུ་ཡོད་མོད། འདིར་གཙོ་ཆེ་བ་བསྐྱེད་རྫོགས་རྫོགས་ཆེན་གསུམ་གྱི་བརྒྱུད་ཚུལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལས། དང་པོ་མཧཱ་ཡོ་གའི་ 
་ བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ཕྱག་རྡོར། རྒྱལ་པོ་ཛ། སློབ་དཔོན་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ། ཤ་དྲ་པ་རི། སིང་ཧ་ར་ཛ། ཨུ་པ་ར་ཛ། སྲས་མོ་ 


' གོ་མ་དེ་ཝི། མེ་ཏྲི་ཀ་མ་ལ། ཛི་ན་མི་ཏྲ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། ཉིན་བྱེད་སེང་གེ། བདེ་བ་གསལ་མཛད། ཤཱཀྱ་བོ་དྷི། པཀྐ་དེ་ཝ། སྒེག་པ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་བློ་བདེ་བ། མཁན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་ 
„ སྐྱོང་། གནུབས་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའོ། །ལུང་ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ཞི་ཁྲོ་རིགས་ལྔ། དམ་པ་ཏོག་དཀར། རིགས་གསུམ་མགོན་པོ། ལྷ་ 
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༄༅། །དཔོན་ཨཀྐོ་བྷྱ། ཀུ་ཀུ་ར་ཛཿ སྨད་འཚོང་མ་བུདྡྷ་ས་མ། སྨད་འཚོང་མ་བུདྡྷ་ས་མ་ཏི། མདཱ་ར་ཛཿ སྲས་མོ་གོ་མ་དེ་ཝི། སློབ་དཔོན་ཨ་ལོ་ཀེ། ཁྱིའི་ 
„ མཁན་པོ་ཕྱི་མ། སློབ་དཔོན་མཧཱ་རཱ་ཛཿ དྲང་སྲོང་བྷ་ཏི་ཏ། གཟུངས་མ་བདག་ཉིད་མ། སློབ་དཔོན་ནཱ་གརྫུ་ན། དེ་ཝ་རཱ་ཛ༔ འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ཕྱི་མ། དགེ་བསྙེན་ལེགས་ 
„ པ། སངས་རྒྱས་གསང་བ། ཤཱིཾ་སིངྷ། དགེ་སློང་མ་ཀུན་དགའ་མོ། སློབ་དཔོན་བི་མ་ལ། ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ན། གཡུ་སྒྲ་སྙིང་པོ། ཛྙཱ་ན་ཀུ་མཱ་ར། སོག་པོ་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། དེས་ 
ཿ གནུབས་ཆེན་སངས་རྒྱས་ལ་བསྐྱེད་རྫོགས་གསུམ་ཆར་གྱི་བཀའ་བབས་ནས། དེས་ཁུ་ལུང་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། སྲས་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། བརྒྱ་སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ། ཐོ་དཀར་ནམ་མཁའ་ 
„ ལྡེ། ཟུར་ཆེན་ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས། ཟུར་ཆུང་ཤེས་རབ་གྲགས། ཐུགས་སྲས་བཀའ་བབས་བཞི། སྒྲོ་ཕུག་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ། འགར་སྟོན་ཟུང་ངེ་། སྲེག་སྟོན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། གླན་ཉ་ 
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༡༨ ཤམས ༤ ཤྲ 


༄༅། །མཚར་ཁྲིགས་སུ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་དབང་ཆོག་དེ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས། སྒོ་འབྱེད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག །འཇིག་རྟེན་ལྷ་མི་གཉིས་ལ་ལྔ། ཉན་ཐོས་ 
3„ ལ་ལྔ། རང་རྒྱལ་ལ་གཉིས། བྱང་སེམས་ལ་ལྔ། ཀྲཾ་ཡ་ལ་དྲུག །ཨུ་པ་ལ་གཅིག །ཡོ་ག་ལ་གཅིག །ཨ་ནུ་ལ་གཅིག །ཨ་ཏི་ལ་གཅིག་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་དུ་བསྡུས་ 
ཟ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། སོ་སོའི་དབང་བཀའ་བཤད་བཀའ་གདམས་ངག་གི་བཀའ་ལུང་དང་བཅས་པ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཟུར་ཤཱཀྱ་འབྱུང་ཕྱི་མ་ཡན་ 
ཱུ ཆད་སྔར་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ལང་འགྲོ་ཚེ་དབང་རྒྱལ་པོ། བརྒྱུད་འཛིན་ལེགས་པ་དཔལ་བཟང་། འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། རིག་འཛིན་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ། ཀྱི་སྟོན་ཚེ་རིང་ 





དབང་པོ། བླ་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། ཉང་སྟོན་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ལས། གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ཨོ་རྒྱན་དཔལ་བཟང་། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་ 
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༢༽.2 ༨༨ 


༄༅། །དབང་གི་ཆུ་བོ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཡོ་གའི་རིག་པའི་རྩལ་དབང་བཅོ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་གསང་བདག་གི་ཆུ་བོ། རྗེས་ལ་ཨ་ཡུ་དམར་པོ་ལྷ་ཉེར་བཞིའི་ཚེ་ 
ཤ དབང་། མཐའ་རྟེན་དམ་རྫས་ལ་བརྟེན་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་རྣམས། དཀྱིལ་འཁོར་ཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་ལུང་གདམས་ངག་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐོབ་ 
༦ པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། བསྐྱེད་རྫོགས་གསུམ་གྱི་བརྒྱུད་ཚུལ་སྔ་མ་དང་མི་མཐུན་ཙམ་གྱིས་འདྲེན་ལུགས་ཡོད་ཀྱང་གནད་ཀྱི་དོན་གཅིག་པས་ཟུར་ཤཱཀ་འབྱུང་ཕྱི་མ་མན་ཆད་སྔར་ལྟར་དང་། རྒ 
ནས་ཟུར་མོ་དགེ་འདུན་འབུམ། ཟུར་ཤུཀ་བཤེས་གཉེན། མཁས་གྲུབ་བྲའོ་ཆོལ་འབུམ། བཤེས་གཉེན་དཀོན་མཆོག་བཟང་པོ། ཀཿ ཐོག་པ་རྡོ་རྗེ་དཔལ་བཟང་། དར་ལུང་པ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་ 
རྒྱལ། ཁྱུང་ཚང་པ་བློ་གྲོས་དཔལ་ལྡན། དཔང་སྟོན་ཀརྨ་གུ་རུ། སྔགས་འཆང་ཀུན་བཟང་དཔལ་འབྱོར། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། ཡོངས་གྲོལ་ཆོས་རྒྱལ་བསྟན་འཛིན། 


ཟོ 
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རྣམས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཉེ་བརྒྱུད་དང་རིང་བརྒྱད་གཉིས་ལས། ཉེ་བརྒྱུད་ནི། རྒྱལ་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། དཔལ་ཨོ་རྒྱན་ 
རྭ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས། ཡུམ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། འགྲོ་མགོན་དུང་མཚོ་རས་པ། སངས་རྒྱས་དྲང་སྲོང་། བདེ་ཆེན་རས་པ། རང་བཞིན་ཟང་ཐལ། རྣམ་གྲོལ་བཟང་པོ། 
^ རྒྱ་ལ་རས་པ། རྒྱལ་མཚན་འོད་ཟེར། སངས་རྒྱས་ བརྩོན་འགྲུས། རྒྱལ་མཚན་ཡེ་ཤེས། སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། དགེ་འདུན་རིན་ཆེན་སེབ་གེའི་མཚན་ཅན། གཞོན་ནུ་བུམ་ སྐུ། 
ྨྨ གནུབས་རཏྣའི་ཞབས། ངག་དབང་གྲགས་པ། གཁས་གྲུབ་སོག་བཟློག་པབློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ། ལོ་ཆེན་གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ། ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། གཞན་ཕན་ཆོས་བཟང་། ཆོས་ཀྱི་དབང་ 
ཕྱུག །གར་དབང་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། ངག་དབང་རྡོ་རྗེ། བཀྲ་ཤིས་ཆོས་སྡིངས་པ། ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་མཚན། དེའི་ཐུགས་སྲས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་དབང་ཨོཾ་ཌི་ཡཱ་ན། དེས་ 
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༄༅། །བདག་དྷཆྨེ་ཤྭ་ར་ལའོ། །ཡང་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ལ། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་བློ་ གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ། དེས་ཚུལ་ 
„ ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་དབང་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་འཕེལ། དེས་བདག་ལའོ། །རིང་བརྒྱུད་ནི། རྒྱལ་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། 
ཛྷ འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཤྲི་སིངྷ། ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། བླ་མ་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ། ཧ་རི་རྡོ་རྗེ། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ། སྐལ་བཟང་རྡོ་རྗེ རྒྱལ་མཚན་རྒྱལ་པོ། སངས་ 
རྒྱས་བརྩོན་འགྲུས་མན་གོང་ལྟར་རོ།། རྟ །།ཡང་གྲུབ་མཆོག་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། འཕགས་མཆོག་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྤྲལ་པའི་རང་གཟུགས་གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིའི་མི་ 
རྗེའི་ཚུལ་དུ་སྣང་བ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཐུགས་བཅུད་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱལ་པོ་བཀའ་འབུམ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ལས་སྙིང་པོའི་བཅུད་བ ས་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ 
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སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་གསུང་ཟབ་མོའི་གཏེར་དུ་སྦས་པ། ཀོང་པོ་བུ་ཆུ་ལྷ་ཁང་གི་རྟེན་གཙོ་འཕགས་པ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་སྐུ་སྤྲལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ཉིད་ཀྱིས་བཞེངས་པའི་སྟ་ཟུར་གཡས་པ་ 


ངོ ནས་རྩོད་བྲལ་གྱི་གཏེར་སྟོན་ཨོ་རྒྱན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའམ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོས་སྤྱན་དྲངས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ངན་སོང་རང་གྲོལ་གྱི་ཆོས་སྐོར་ཐོབ་པ་ལ། དབང་ལུང་གཉིས་ 


༣.¬༣༤ ༦2 .༽.¬ 


ལས་ ། དང་པོ་ནི། གཏེར་གཞུང་རྩ ་བའི་དབ ང་རྩ་ ་ལེ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་མཁས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས ་རང་གྲོལ་གྱི་ཆོག་ཁྲིགས ་སུ་མཛད་པའི་དབ ང་ཆག་ག སྟ ང་ནས་དབང་ བསྐུར་སྨིན་པར་ 


ཀཾ མནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་སྤྱན་རས་གཟིགས། སྤྲལ་སྐུ་ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ། ཡང་སྤྲལ་པདྨ་འབྱུང་གནས། གཏེར་སྟོན་ལས་འཕྲོ་གླིང་ 


པ། སྒམ་པོ་པ་མཆོག་སྤྲལ་བཟང་པོ་རྡོ་རྗེ། གཏེར་སྟོན་ཆོས་རྗེ་གླིང་པ། སལ་ན 


་ཀརྨ་མཆོག་ལྡན། གྲུབ་མཆོག་ཡེ་ཤེས་ཆོས་གྲགས། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་བདུད་འཇོམས། དེས་ 











846 5036 6337) 8000།)@ \/{373 
















༨ 


༄༅། 


༨ ༨༨ 


ན་ཁྱེར་དང་༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ 





།བདག་ལའོ། །གཉིས་པ་ནེ། གཏེར་གཞུང་རྩ་བའི་ཆོས་སྐོར་ལས་འཛོམ་ཡིག་ཐེམ་བྱང་མ་བསྟན་ཀྱང་འདིའི་ཆ་ལག་སྙན་བརྒྱུད་གཙུག་རྒྱན་ནོར་བུ་ལས་ 
ཀཱ གསུངས་པ་ནི། ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོ་ངན་སོང་རང་གྲོལ་གྱི༔ ཅེམ་ཡིགསཁཉརྡ་ི་ཡིག་བསྟནཔ་ནི༔ ཐོག་མཁ་ཁྱོ་རྒུས་སྟོང་ཐུན་ཆེན་མོ་ནེ༔ ཆོས་འབྱུང་རབ་གསལ་སྤྱིའི་རྣམ་བཞག་ 
@ཾ ཙམ༔ཿ ལོ་རྒྱུས་བསྡུས་པ་ཟབ་གཏེར་དགོངས་པའི་བཅུད༔ ཡིད་ཆེས་ཁུངས་བཙུན་མདོ་རྒྱུད་ཉེར་གཅིག་ནི༔ མ་ཌི་པདྨའི་ཡོན་ཏན་ཁོ་ནར་གསུངས༔ གངས་ཅན་མགོན་པོ་སྲོང་བཙན་ 
བཱི སྒམ་པོ་ཡིས༔ རྣམ་ཐར་ཉུང་འདུས་པདྨ་བདག་གིས་བཀོད༔ དངོས་གཞི་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ལྡན་པ་ཡིས༔ སྒྲུབ་པ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་བཞིན་ཉིད༔ ཡང་ན་རྩ་གསུམ་སྒོས་སྒྲབ་ 
སྒབ་ཐབས་རྒྱས་པ་དང་༔ ཞི་དྲག་བྱིན་འབེབས་དབང་བཞིའི་ལག་ལེན་དང་༔ རྫོགས་རིམ་ངོ་སྤྲོད་དབང་ལ་བརྟེན་པ་འོ༔ བླཟས་བརྗོད་ཏི་ཤུ་རྩ་ 
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° གདམས་པ་ཟབ ་མོ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ རྟེན་ ་ཕན་ ཡོན། གཤིན་པོ་རྗེ པོ་རྗེས ་འཛིན་ ཐུགས་ རྗེའི "ལྕགས ཀྱུ ཁྲུས་ཆབ་དང་ རིལ་བུའི སྒྲབ གས བསྙེན་ང ་གནས་ སྡོམ་ ་པ་འབོགས "ཆོག །ཆ་ 
གསུམ་གཏོར་མ། དུས་གསུམ་ལུང་བསྟན་དངུལ་ དཀར་མེ ་ལོང་། གཏེར་སྲུང་མའི ལོ་རྒྱུས། གསོལ་ཁ། རྗེས་ གནང་བཀའ་གཏད། གཏེར་སྲུང་དེ་མོའི མོའི་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི གྱི་སླབ་ 


༄༅། །པ། ༈ ཁུངས་ཐུབ ྱིམདོ་རྒྱུདཉི་ཤུ་རྩ་བ ་གཟིག་ གི་ལུང་། སྦྲལ: པའི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་པདྨས ཐབ པ། སྔོན་འགྲོ་བཞི་སྦྱོཿ སྦྱོར། དངོས ་གཞི་ཕྱག །སྟོང་སྤྱན་ 
སྟོང་གི ་ལས་བྱང་། དངོས་གཞི་ བསྐྱེད་ རིམ ་གྱི་སྐོར། དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་སྒྲབ ་ཐབས་ ཚི དབང་པ ་ལག་ལེན་ རྣམས། ཞི་དྲག་ གཉིས ཀིབྱན། ་འབེབས་འོད་ཀྱི་དྲ་བ། བཟླས་ཐབས་ དདྨ་སྒྲུབ་ 
ད རྟགས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཞལ་མཐོང་གི་སྒྲབ་ཐབས་དུག་ལྔ་ལམ་ཁྱེར་འོག་སྒོ་བདེ་བ་ ཟར པོའི་གདམས་པ། ཉེཿགས་བའི ་གེགས་སེལ་དང་བོགས་འདོན། འཕོ་བ་དང་བར་དོའི་ 
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༄༅། །སྙན་བརྒྱུད་གཙུག་རྒྱན་ནོར་བུའི་ཆོས་ཚན་དང་པོ་ལ་ཚེ་ཆུའི་ལོ་རྒྱུས་ཕན་ཡོན། ངན་སོང་རང་གྲོལ་གྱི་ཐེམ་ཡིག །ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཞུས་ལན། རྩ་ཚིག་རྡོ་ 
ཀཱུ རྗེའི་གསུང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་བསྐྱེད་ཆོག །བླ་མ་ཆོས་སྐུའི་སྒྲབ་ཐབས། བླ་མ་ལོངས་སྐུའི་སྒྲབ་ཐབས། བླ་མ་སྤྲལ་སྐུའི་སྒྲབ་ཐབས། བླ་མ་ཡང་སྤྲུལ་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྣམས་ 
' སོ། །ཆོས་ཚན་གཉིས་པ་ནྷི་བ་མ་སྐུ་བཞིའི་སྒྲབ་ཐབས་ལ་སྙན་བརྒྱུད་གཙུག་རྒྱན་ནོར་བུའི་མན་ངག་གདུགས་དཀར། གཙུག་རྒྱན་ནོར་བུའི་དོན་ཏིག་ཡང་དག་པ། ཆོས་བདག་ལུང་ 
ཱེ བསྟན། བླ་མ་སྐུ་བཞིའི་སྒྲབ་ཐབས་ནས་ཞལ་གསལ་ལྟར། གཏེར་སྟོན་གྱི་མངོན་དུ་བཀོད་པ་རྣམས། ཆོས་ཚན་གསུམ་པ་ལ། འཕོ་བའི་གདམས་པ། བར་དོའི་གདམས་པ། ཆོས་ 
ཚན་བཞི་པ་ལ། འཇིགས་བྱེད་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་སོ། །དེ་ལྟར་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ལས་འཕྲོ་གླིང་པ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་གཡེ་པ་སྤྲུལ་སྐུ། རྫོགས་ཆེན་རས་ 
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རྒྱན་དཔལ་བཟང་། ངག་དབང་ཐོགས་མེད། དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན། སྐལ་ལྡན་སངས་རྒྱས། ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། གྲུབ་དབང་ཨོཾ་ཌི་ཡཱ་ན། དེས་བདག་ལའོ། །གཏེར་སྟོན་ 
རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་རྣོག་ཆོས་བླ་སྒྲབ་ཧྱུཾ་ནག་སྙིང་ཐིག་གི་རྩ་བའི་གཞུང་དང། དེའྱི་རྒྱབ་ཆོས་བྱར་པ་ཁྲི་དཔོན་གྱི་ཞུས་ལན། བརྒྱུད་འདེབས་བཅས་གཏེར་སྟོན་གྱིས་མཛད་ 
པར་གྲགས་པའི་ལུང་ཡང་ཐོབ་བོ།།....བརྒྱད་པ་མ་ངེས། ཀཾ །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དྱུཾ་ཀ་རའི་སྤྲལ་པ་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔའི་ནང་ནས་མ་མོ་རྦོད་གཏོང་གི་བཀའ་བབས་པའི་གྲུབ་ཆེན་འབྲོག་མི་ 
ལོ་ཙཱའམ་ཁྱེའུ་ཆུང་ལོ་ཙཱའི་སྐུའི་སྐྱེ་བ་མདོ་ཁམས་ཤར་ཕྱོགས་སྤོ་བོ་ཞེས་པའི་ཡུལ་དུ་སྐུ་འཁྲུངས་པའི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའམ། ཆོས་རྒྱལ་བདུད་འདུལ་གླིང་པ། ཀུན་ 
བཟང་བདུད་འདུལ་གླིང་པ། གཏེར་བཞེད་སྙིང་པོ། གར་དབང་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། ཁྲག་འཐུང་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ། བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་རྩལ་སོགས་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་དུ་མ་དང་ལྡན་ 
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༄༅། །པའི་གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ལུང་དུ་བསྟན་པ་ནི། གཏེར་སྟོན་གྲུ་གུ་ཡང་དབང་གཏེར་ལུང་ལས། དུས་ངན་མཐའ་མ་བསྟན་པ་མར་གྲིབ་དུས༔ བོད་ཁམས་ 
བདེ་བ་མཐའ་མའི་དཔུང་གིས་བཅོམ༔ དམར་པོ་རི་ལ་སྔར་མེད་བཙན་རྫོང་བརྩིག༔ དེ་ཚེ་སངས་རྒྱས་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ནི༔ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ བོད་ཡུལ་བདེ་ 
བའི་བྱ་ལས་སྣ་ཚོགས་གྲུབ༔ ཅེས་དང་། ལྷ་བཙུན་སྔོན་མོའི་གཏེར་ལུང་ལས། བོད་ཁམས་ཀུན་ཏུ་ལྷ་མི་འུར་རྒྱུགས་བྱེད༔ བླ་དཔོན་དགེ་འདུན་སྡེ་རྣམས་གྲི་མཚོན་ས་བོན་འདེབས༔ 
ཨོ་རྒྱན་ང་ཉིད་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེར་སྤྲལ༔ བན་རི་པདྨ་འོད་ནས་གཏེར་སྒོ་འབྱིན༔ ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་གཏེར་ཁ་གསར་རྙིང་དུ་མ་ནས་ལུང་གིས་གསལ་བར་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ 
ཚ་བ་སྒྲོ་བྲག་བན་རི་པདྨ་འོད་ཀྱི་གུ་རུའི་གསང་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའི་ཟབ་གསང་བླ་ན་མེད་པ་དམ་ཆོས་སྤྲལ་སྐུ་སྙིང་ཐིག་གི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པ་ལ། དང་པོ་སྨིན་བྱེད་དབང་ 
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གི་སྐོར་ལ། དབང་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་སྟ་གོན། ཐེག་པ་རིམ་འཇུག་དབང་གི་སྒོ་འབྱེད། དབང་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ཁྲུས་དབང་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ། 
བུ དཔལ་རི་ཁྲོད་མ་ལོ་མ་གྱོན་མའི་དབང་ཆོག་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན། སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཚེ་དབང་ཟབ་མོ། ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོའི་དབང་གཞུང་བདུད་རྩིའི་རྫིང་ཀ །བདུད་ 
ཱ འདུལ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་ལོད་ཀྱི་དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་འཕྲོ་བཀའ་རྒྱ་ཅན། བླ་མའི་གཏོར་དབང་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་གཏེར་སྟོན་རང་གིས་མཛད་པའི་སྟེང་ནས་སོ་སོའི་དབང་རྣམས་ལེགས་པར་ 
' ཐོབ་ནས། གཉིས་པ་ལུང་གི་སྐོར་ལ་ཡང་རྣམ་གྲངས་བདུན་ལས། དང་པོ་སྔོན་འགྲོ་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་སྐོར་ནི། ཆོས་སྤྱོད་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་རིམ་པ། རྣམ་འཇོམས་གསོལ་འདེབས་ 
། བྱིན་རླབས་མྱུར་སྩོལ། རི་ཁྲོད་མའི་གསོལ་འདེབས་བདུད་རྩི་སྨན་མཆོག །སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་གསོལ་འདེབས་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ། གཏུམ་མོའི་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་ 
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༢ ༄༅། །སྤྲིན་ཕུང་། འཕོ་བའི་གསོལ་འདེབས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ། རྫོགས་ཆེན་གསོལ་འདེབས་རིན་ཆེན་གསེར་ཕྲེང་། སྙན་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་འཕྲོ། 
བདུད་མགོན་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་གསོལ་འདེབས་བདུད་དཔུང་ཀུན་འཇོམས་རྣམས་གཏེར་སྟོན་གྱིས་མཛད་པའོ། །གཉིས་པ་ཁུངས་བཙུན་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་སྐོར་ལ། དག་སྣང་ཡིད་བཞིན་ནོར་ 
བུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་སྐྱོ་བསངས་མ་ཞེས་བྱ་བ་གཏེར་སྟོན་ཉིད་ཀྱི་དག་སྣང་མ། ཟབ་གཏེར་གཉན་གྱི་ཐེམ་བྱང་རཏྣའི་སྒྲོམ་བུ། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཟབ་ཆོས་སྤེལ་བའི་ 
བརྟག་ཐབས་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ། འབྲོག་བཞ་གྱི་སྐྱེ་བརྒྱུད་ཞལ་ལུང་འོད་འཕྲོ། གཏེར་ལུང་གསལ་བའི་མེ་ལོང་། འབྲལ་མེད་ཀྱི་རྟེན་གསུམ་སྐུ་ཚབ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གྱིས་དཀར་ 
ཆག །གསུམ་པ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་སྐོར་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྐོར་ནི། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་སྒྲབ་གཞུང་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ཞི་ཁྲོའི་ 
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ར་ཆོས་བ 


སྒྲུབ་པ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ཁྲོ་བོ་ནག་པོའི་གསང་སྒྲབ། 













གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་བུམ་སྒྲུབ། དཔལ་ལྡན་རི་ཁྲོད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་། དཔལ་ 
ན་རི་ཁྲོད་མའི་བུམ་སྒྲུབ་ཉོན་མོངས་ནད་འཇོམས། དཔལ་ལྡན་རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན་གྱི་སྲུང་འཁོར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། དཔལ་ལྡན་རི་ཁྲོད་མའི་མེ་མཆོད་ཕྲིན་ལས་མྱུར་གྲུབ། རྗེ་བཙུན་ཤཱ་བ་ 
་པའི་དམིགས་བྱེད་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བ་གཏེར་སྟོན་རང་གིས་སྦྱར་བ། སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ནང་སྒྲབ་ཟབ་མོ། སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་གབ་ཐིག་ཟབ་ 
སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ལས་ཚོགས་གཏེར་གྱི་བུམ་པ་ལས་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་བླ་རྡོའི་འཁོར་ལོ། ལས་ཚོགས་གཏེར་གྱི་བུམ་པ་ལས་ཚེ་བསོད་རྒྱས་ཕྱིར་རླུང་གི་འཁོར་ 
སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཕྲིན་ལས་མྱུར་གྲུབ་མེ་ཡི་ལས་མཐའ། འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྱི་སྒབ་འཁོར་བ་ལས་གྲོལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་ནང་སྒྲུབ། 
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སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་སྤྱན་རས་གཟིགས། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འོད་འབར། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། འབྲོག་བན་ལོ་ཙཱ། རིག་འཛིན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། བཀའ་བབ་ལུང་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་ 
དཔལ་བཟང་ངམ་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད། ཐུགས་སྲས་ངག་དབང་ཐོགས་མེད། བཀྲ་ཤིས་ཆོས་སྡིངས་པ་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན། དེ་ནས་ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་མཚན། དེ་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་དབང་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་འཕེལ། དེས་བདག་དྷརྨེ་ཤྭ་ར་ལའོ། །ཡང་ན། ཨོ་རྒྱན་དཔལ་བཟང་ནས། ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས། ལྟ་གྲུ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། དེ་ནས་ 
འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་མཚན། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་འཕེལ། དེས་བདག་དྷརྨ་དྷཱ་ཛ་ལའོ། དང་པྲོ་ནམ་འཇོམས་སྐོར་ 
བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། སྟོན་པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ། གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ཡབ་ཡུམ། གྲུབ་ཆེན་འབྲོག་བན་ལོ་ཙཱ། རིག 


།སྒོས་བརྒྱུད་ལས། དང་པོ་རྣམ་འཇོམས་སྐོར་གྱི་ 
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ནནྡ། དེས་བདག་ལའོ། །འཕགས་མཆོག་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོའི་སྐོར་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། པདྨ་འབྱུང་གནས། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། འབྲོག་མི་ 
ཁྱེའུ་ཆུང་། གཏེར་བཞེད་སྙིང་པོ། འདྲེན་མཆོག་ཨོ་རྒྱན་དཔལ་བཟང་མན་སྔར་ལྟར་རོ། །གཏུམ་མོའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། སྣང་མཐའ་ཡབ་ཡུམ། རྟ་ཕག་ཡབ་ 
ཡུམ། ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། གྲུབ་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་དཔལ་བཟང་། ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས། ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། གུ་རུ་ཆོས་དབང་། ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་མཚན་མན་སྔར་ 
འདྲ། གཏུམ་མོ་སྒྱུ་ལུས་རྨི་ལམ་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཨོ་རྒྱན་དཔལ་བཟང་ནས་ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས། ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། གུ་རུ་ཆོས་དབང་། ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་མཚན། 
ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། བྱ་བཏང་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་འཕེལ། དེས་སོ། །ལུང་བརྒྱུད་ནི། ངག་དབང་ཐོགས་མེད། དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན་མན་སྔར་ལྟར་ཡིན། འཕོ་བའི་བརྒྱུད་པ་ 
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(༨ ༢ 2. ༤ ^. 27 ༢7 
གཉེན།།....དགུང་ལོ་ལྔ་བརྒྱཉེརལྔ་ལ་འོད་ཕུང་དུ་གཤེགས། རིག་འཛིན་ཤྲི་སིངྷ།....དགུངལོ་དགུ་བརྱ་དངལོབརྒྱད་ལ་འཇའ་ལུམ་སུ་གཤེགས། རང་བྱུང་པདྨ་འབྱུང་གནས།།....བསྐལ་པ་མ་སྟོངསབརདུ་སྱེའིམིམངའ་ཞིང་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིར་བཞུགས། 














- མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ།།...ཉིས་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཅིག་ལ་ཕུང་པོ་ལྷག་མེད་དུ་གཤེགས། གྲུབ་ཆེན་འབྲོག་བན་ལོན།....དགང་ལོབརྒྱདངབཅུལ་འོད་ཕུང་དུ་གཤེགས། སྤྲལ་སྐུ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་བདག་རིག་འཛིན་ཨོ་ ཱཾ 
(¢ རྒྱན་དཔམ་བཟང། དེའི་ཐུགས་སྲས་ངག་དབང་ཐོགས་མེད་མན་གོང་ལྟར་རོ།། ༈ །།ཡང་གསང་སྙན་བརྒྱུད་ཡི་གེ་མེད་པའི་སྐོར་རྣམས་ཀྱི་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པ་ལ་ ; 
འོ རྣམ་གྲངས་བཞི་ལས། དང་པོ་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་སྐོར་ནི། བླ་མའི་དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་འཕྲོ། ཡང་གསང་པདྨ་འོད་འབར་གྱི་དབང་ཆོག་ཁྱབ་གདལ་འོད་གསལ་གཏེར་སྟོན་ བྲ 

གྱིས་མཛད་པ། ཕྱི་སྒབ་ཕག་མོའི་དབང་ཆོག །ནང་སྒྲབ་སྒྲོལ་མའི་དབང་ཆོག །གསང་བ་ཁྲོས་མའི་དབང་ཆོག །ཡང་གསང་བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་དབང་ཆོག །གཏུམ་མོའི་མེ་དབང་ ཊི 











ཅན་སྐྱེས་བུའི་སྐྱེ་བརྒྱུད་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ། དྷེ་རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འོད་འབར་མན་སྔར་ལྟར། 
དཱུ དགོངས་བརྒྱུད་པདྨ་འོད་འབར་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། འོད་དཔག་མེད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། པདྨ་འབྱུང་གནས། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། ཨོ་རྒྱན་ 
ུ དཔལ་བཟང་། ངག་དབང་ཐོགས་མེད་མན་སྔར་ལྟར། མཚོ་རྒྱལ་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ། ཁྲོས་མ་ནག་མོ། པདྨ་འབྱུང་གནས། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། 
¦ ཨོ་རྒྱན་དཔལ་བཟང་། ངག་དབང་ཐོགས་མེད། དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན། ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་མཚན། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་འཕེལ། དེས་སོ། །ཡང་ལུགས་ 
 གཅིག་ནི། ཨོ་རྒྱན་དཔལ་བཟང་ནས། ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས། ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། ཨོོ་རྒྱན་རྒྱལ་མཚན། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་ 
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༄༅། 





།འཕེལ། དེས་ ཡནག ་མི་ ཕམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ལ་དགྱེས་བཞིན་དུ་བསྩལ་བའོ།། ལྟ །།ཡང་གཏར་སྟོན་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བདུད་འདུལ་དཔལ་གྱི་རྡོ་ 
ྷ རྗེས་ སྤུར བདེ་ ཆེན་ ་གསང་ཕུག་ནས་སྤྱན་དྲངས་ པའི་ཟབ་ ཆོས་བཀའ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡོངས་འདུས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་མནོས་པ་ལ། ཐོག་མརྦ་བླ་མ་ཞི་བའི་ 
| དབང་ཆོག་ནོར་བུ་པདྨའི་ལྗོན་ཤིང་། གུ་རུ་གནམ་ལྕགས ་མེའི་འཁོར་ལོ་ ཅན་གྱི་དབང་དྲེགས་ པ་ཚར་  ་ གསང་བདག་ དྲེགས་ ་པ་ཀུན་འདུལ་ གྱི་དབང་ཆོག བྱིན་རླབས་སྤྲིན་འཕྲོ་རྡོ་རྗེའི་ 
° ཕྲེང་བ། ཡི་དམ་གྱི་དབང་དྲེགས་པའི་སྲོག་འཕྲོག ཛཿ གསང་མཁའ་འགྲོའི་ ལ་ ཆོག་དངོས 'གྲུབ་ ཛྫིང་བུ་རྣམས་སོ་སོའི་དབང་ཆོག་གི་ སྟེང་ ནས་རས་ བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྨིན་ 
དབང་ལེགས་པར་ཐོབ། གཉིས་པ་ལུང་ལ་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི པའི་གསོལ་འདེབས་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་གཏེར་སྟོན་གྱིས་མཛད་པ། ལོ་རྒྱུས་ སྟོང་ཐུན་ཆེན་མོ། ཨོ་རྒྱན་ རྣམ་ཐར་ཡང་གསང་དྲི་མེད་ 
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༄༅། །གུ་རུ་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོག་གི་གསང་སྒྲུབ། གུརུརྡོ་རྗ་གྲོ་ལོད་ཀྱི་སྒྲུབ་པ། ཡི་དམ་སྒྲུབ་པ་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་། བདུད་འདུལ་སེང་གདོང་སྡེ་ལྔའི་སྒྲབ་དབང་། 


ཟེ ཌི་སེང་གདོང་སྡེ་ལྔའི་སྒྲུབ་གཞུང་། བདུད་འདུལ་སེང་གདོང་ཅན་གྱི་གསང་སྒྲབ། ཌཀྐི་སིང་ཧ་མུ་ཁའི་ལས་ཚོགས་འཆི་མེད་མྱུར་གཏེར། ཌཀྐི་མཆོད་ཕྲེང་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གཏེར། 
འཛ བསྐུལ་བ་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ། བཟློག་པ་སྤུ་གྲི་ནག་པོ། བླ་མ་སྐུ་གསུམ་སྒྲུབ་པའི་དམིགས་པའི་གབ་ཐིག །འཛབ་དགོངས་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ། འཛབ་དགོངས་དམིགས་པའི་འཕྲུལ་ 


ཟར 
༧ འཁོར་ཡིག་མེད། དྲག་པོ་དྱུ་གི་མན་ངག་ཁྱད་པར་ཅན། རྩ་གསུམ་བདུད་རྩི་རིལ་བུའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཡང་གསང་བླ་མའི་ལས་བྱང་དོན་གྱི་གསལ་བྱེད། རྩ་གསུམ་བསྐང་འདུས་རིན་ཆེན་ 
ཕྲེང་བ། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མའི་རིམ་པ། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད། བཀྲ་ཤིས་འདོད་དགུ་མྱུར་སྩོལ་རྣམས་གཏེར་སྟོན་གྱིས་མཛད་པ། ལས་བྱང་དགོས་འདོད་ཆར་འབེབས། བདུད་རྩི་ 
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༄༅། །ཉན་མེངས་གཏི་སུག་གེ་ངོ་བོ་སྦྱོང་བར་བྱེན་བ པ་བུདྡྷ་ ཐོད་ཕྲེང་གི རྫོགས་ རིམ་གཏི་མུག་འོད་གསལ་གྱི་ཁྲིད། ཉོན་མོངས་ང་རྒྱལ་གྱི་ངོ་བོ་སྤྲོཿ 


བྱདང་ཀྱུ་ཐཁནྱྐལ་ཚོྨ་ཐོད་ 
3 ཕྲེང་གི རྫོགས་ རིམ ཨྟཉས་ཉིད་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཁྲིད། ཉོན་མོངས་ཕྲག་ དོག 'གི ཆུམ བར་བྱེད་པ་ཀརྨ་ཐོད་ ཕྲེང་གི 'རྫོགས་རིམ་གནས་ལུགས་ཀྱི་བོགས་འདོན་པར་བྱེད་པ་ཟབ་མོ་ བདུད་ ཀྱི་ 
བཛ གཅོད་ཡུལ་གྱི་ཁྲིད། སྐྱེ་འཆི་ སའ བསྔལ་ལས་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏིའི་ཁྲིད། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བོགས་འདོན་པར་བྱེད་པ་ སྣང་སྟོང་ དབྱེར་མེད་ཨ་ཏིའི་མུན་ཁྲིད་ དང་བདུན་ 
་ཱེ །ལས་ཚོགས་ལ། རྩ་གསུམ་གྱི་བླ་རྡོ་སྲོག་འཁོར་ཆེན་མོ་ཡིག་མེད་ ཀྱི་སྐོར། གུ་རུ་དཔའ་བོ བོ་ མེ ་ལྔ འི་སྲོག །འཁོར་རེག་པ་དོན་ལྡན། གུ་རུའི་ བརྡའ་བསྟོད།....ལུངས་ཐོབ ཚེས་ བཅུའི་ཕན་ 


༨ 


ན་ འོད་ཟེར་ཕྲེང་བ། དུས་དྲན་ ཚེས་བཅུ་ གསོལ་འདེབས་ གཏེར་སྟོན་གྱིས་མཛད་པ། གུ་རུ་རྡོ་རྗེ རྗེ་ཁྲོ' ལོད་ཀྱི་ལས་ སྦྱོར་གསང་བའི་ཡི ཡིག་ཆུང་། འཕྲིན་ལས་ མྱུར་འགྲུབ་ ་ནོར་བུ་པདྨའི་ འི་ཕྲེང་བ་ 
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ཤེ 


1: 





ཞེས་བྱ་བ་ཡིག་མེད་ཀྱི་སྐོར། ལས་བཞི་མྱུར་འགྲུབ་མེ་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པ། འགྲོ་འདུལ་གུ་རུ་དྲུག་གི་ལས་ཚོགས་གཤེན་དོན་བདུན་ཚིགས་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས། དམ་རྫས་མྱོང་གྲོལ་གྱི་ 
དཀར་ཆག་རེག་པ་ཀུན་གྲོལ། མན་ངག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བུམ་པ། ལས་ཚོགས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རཏྣའི་གཏེར་མཛོད། གུརུ་རྡོརྗེ་དྲག་སྒྲབ་ཀྱི་ལས་ཚོགས་གཏེར་གྱི་བུམ་པའི་ནང་ནས་ཕྱུང་ 


བའི་གོད་གཅོད་ཟབ་མོ། ཆུ་གཏོར་བསྔོ་བ་བདུད་རྩི་ཀུན་ཁྱབ་རྣམས་སོ། །ཞལ་གདམས་ལུང་བསྟན་སྐོར་ལ། པདྨའི་ཞལ་གདམས་རྒྱལ་ཚབ་སྐྱེ་བརྒྱུད། པདྨའི་ཞལ་གདམས་རིན་ཆེན་ 


ཕྲེང་བ། བསྟུན་པ་སྤྱིའི་ལུང་བསྟན་འོད་ཀྱི་དྲ་བ། གང་ཟག་སྒྲོས་ཀྱི་ལུང་བསྟུན་རཏྣའི་སྒོམ་བུ། བཀའ་སྲུང་གཏེར་བདག་སྐོར་ལ། གཏེར་སྲུང་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་བཀའ་གཏད་སྲོག་ 


དབང་། ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་མངོན་རྟོགས། ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་ལས་བྱང་། སྲོག་བདུད་མ་གཟའ་རྡོར་གསུམ་གྱིས་སྒྲབ་པ་དགྲ་སྲོག་དམར་འབྱིན།...༢ངམེད། དགྲ་ལྷ་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེ་རྩལ་ 
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༄༅། གྱི་སྲོག་སྒྲབ་དགྲ་ལ་ཆོ་འཕྲུལ་ནོར་སྙེག.... འདི་ཡང་ལུངས་ཐོག དྲག་ལྷ་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེ་རྩལ་གྱི་སྒོ་ནས་དགྲ་ལ་ཆོ་འཕྲུལ་མྱུར་དུ་བསྟན་པ།....ལུང་མ་ཐོབ གནོད་སྦྱིན་ 
3 ལྕགས་གདོང་ལུང་མེད་ཅན་གྱི་སྒྲབ་པ་ཡིག་མེད་ཨཱ་པ་དེ་ཤ..ལུང་མེད དབྱངས་ཡིག་ཚངས་པའི་སྒྲ་དབྱངས། རྔ་གྲངས་སྟོང་གསུམ་འབྲུག་སྒྲ། དཔེ་རིས་རྣམས་དང་བཅས་པའི་དབང་ 
མུ ལུང་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོ། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། ཌཀྐི་ཡེ་ཤེས་མཚོ་ 
 རྒྱལ། གྲུབ་ཆེན་འབྲོག་བན་ལོ་ཙཱ། རིག་འཛིན་གཏེར་བཞེད་སྙིང་པོ། ལུང་འཛིན་པདྨ་ནོར་བུ། སྐལ་བཟང་བསྟན་འཛིན་དཔའ་བོ། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། ཨོ་རྒྱན་བསྟུན་འཛིན། 


ན་བཟང་དགོངས་འདུས། མཉམ་མེད་ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་མཚན། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་དབང་ཨོཾཌི་ཡཱ་ན། དེས་བདག་ལའོ། །ལུང་རྐྱང་གི་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། ཨོ་ 
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།སྤྱི་ཏིའི་ཁྲིད་གཞུང་ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ། བཏགས་གྲོལ་སྒྲིབ་སྦྱོང་འོད་སྐུ། ཁ་སྐོང་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག །བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་གསང་སྒྲབ་ཟབ་མོ། 
རྐ ཕྱི་སྒྲུབ་དགོས་འདོད་རེ་སྐོང་། ཕག་མོའི་སྒྲབ་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ། མཧཱ་གུ་རུའི་སྒྲབ་པ། དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་ཚེ་སྒྲུབ་ཟབ་མོ། 
༧ དདཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་ལས་བྱང་ནོར་བུཔདྨའིཕྲེངབའི་ལྗོན་ཤིང་། དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་བླ་ྡོ་ཙཀྲཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་སྐོར་ནི། ཡེ་ཤེས་ 

མགོན་པོའི་དབང་ཆོག་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་དང་། ལས་མགོན་དྲེགས་པའི་སྲོག་དབང་དམར་ནག་མེ་ཕྲེང་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ལེགས་པར་མནོས་ནས། ལུང་ལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་གསང་སྒྲུབ། 
ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་གསང་ཡུམ་ཙ་ཏི་དབང་ཕྱུག་མའི་གསང་སྒྲབ། དཔལ་མགོན་བྱ་རོག་གདོང་ཅན་གྱི་སྡ 'སྒབ། ཁྱབ་འཇུག་རཱ་ཧུ་ལའི་གསང་སྒྲབ། 
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༨ ༨༦ ༨ 


དཔལ་མགོན་ནག་པོའི་འགྱུ་དུས་བསྟན་པ་ལས་ཀུན་མྱུར་འགྲུབ། ཁ་ཁ་མུ་ཁའི་བརྟག་ཐབས། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་མངོན་རྟོགས་ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ཕྲིན་ལས་རང་ 
 གཞུང་། དཔལ་མགོན་འཁོར་བཅས་ཀྱི་བསྐུལ་བྱང་། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོའི་གསོལ་ཀ །དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོའི་བསྐང་བ། དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་མདོས་ཁྲག་མཚོ་ 
ཊཾ ཁོལ་མའི་རྒྱུད་ནས་བསྡུས་པ། མདོས་ཀྱི་རྫོང་དེབས་དང་ཞལ་བསྒྱུར་སྒོ་དབྱེ། འབར་མ་ནག་མོའི་ཟོར་ལས་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད། མན་ངག་ཟབ་མོ། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ལས་ཚོགས་ 
། དམ་ཉམས་དགྲ་ཇག་བྲོས་པའི་མགོ་སྐོར་རྣམས་སོ། །དེ་དག་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་ 
_ གནས། མ་ཅིག་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོ། གྲུབ་ཆེན་འབྲོག་བན་ལོ་ཙཱ། རིག་འཛིན་པདྨ་གར་དབང་། གདུང་འཛིན་ནོར་བུའི་མཚན་ཅན། རིག་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་དཔལ་བཟང་། མཁས་གྲུབ་ངག་ 
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༄༅། །དབང་ཐོགས་མེད། འདྲེན་མཆོག་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན། མཉམ་མེད་ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་མཚན། ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། གྲུབ་དབང་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་འཕེལ 
ཿ དེས་བདག་ལའོ།། རཾ །།ཡང་གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའམ་འགྲོ་འདུལ་རྩལ་གྱིས་སྤུ་རི་ཤེལ་གྱི་ཡང་སྒྲོམ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཡང་གསང་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་གི་ 
ཐིག་ལེ་ཚེ་ཡང་ཕུར་གསུམ་གྱིས་དབང་ལུང་ཐོབ་པ་ལ། ཐོག་མར་སྙིང་ཐིག་ཚེ་ཡང་ཕུར་གསུམ་གྱི་དབང་ཆོག་རྡོ་རྗེའི་རྒྱ་མདུད། དབང་སྒྲབ་ཀྱི་བྱིན་འབེབས་མུར་མགྱོགས་འོད་འཕྲོ། ཚེ་ 
འགུགས་འོད་ཟེར་གྱི་དྲ་བ། ཕུར་པ་གནམ་ལྕགས་སྤུ་གྲིའི་དབང་ཆུ་མཛེས་རྒྱན་ནོར་བུའི་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་སོ་སོའི་དབང་ཆོག་ནང་ལྟར་ལེགས་པར་ཐོབ། གཉིས་པ་ལུང་ལ། འཆི་མེད་ 
ཚེའི་གསོལ་འདེབས་ཚངས་པའི་སྒྲ་དབྱངས་གཏེར་སྟོན་གྱིས་མཛད་པ། ཕུར་པའི་གསང་སྒྲབ་ཐུགས་ཀྱི་ཡང་སྙིང་། ཕུར་པའི་ལས་བྱང་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱབ་དགྲ་བགེགས་ཀུན་འདུལ། 
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ཚོགས་མཆོད་མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ། ཕྲིན ལས ་རང་གཞུང་རྡོ་རྗེའི ་རྫོང་ཁྲོམ་དངོས་ གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་། ཚེ་ སྲབ་ཿ དུས་ བཞིའི་རྣལ་འབྱོར། ། སྲུང་མ ་སྨུག་ན ་ནག ཐག འཕྲོའི ༩མ ཆང ་ནོར་ 
བུ་པདྨའི་ཕྲེང་བ། སྲུང་མ་ རང་བྱུང་རྒྱལ ་མོའི་མཆོད་ཕྲེང་ཕྲིན་ལས་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་། བསྟན་ པ་གསལ་བྱེད་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། གང་ཟག་སྒོས ་ཀྱི་ལུང་ བསྟན ཉི་ཟླའི་རྒྱན་ཅན་ 
ཀུན་། ཁྱབ་ ཐ་གསིར་གུགས། ས་བཅོས་བསྟན་པ་རྒྱས '་བྱེད། དབང་ཆེན་ལྷ་ལྔའི་ འི་མཆོད་ཕྲིན་པུ་ཏྲ་ཚེ་འཕེལ་ གནུམ 'ལྕགས་རྡོ་རྗེ་ཆུང་སྲི་ རྡུལ བརླག །བྱིས་པ་། ལྷ 'ལྔའི་དྲིལ་ སྒྲབ་ པུ་ཏྲ་ཐར་བྱེད་རྡོ་ 


རྗེ་ རྫོང་སྒྲོམ། དམ་ སྲི་སྨན་མོའི་ཁ་ཆིངས ་མནན་ བསྲེགས གནོད་བྱེད ཆུང་སྲིརྒྱན་ ཇེམ་ འཁོར་ལོ་ དཔེའུ་རིས་ དང་བཅས་པ་ཐོབ་ པའི་ བརྒྱུད་ པ་ནི། ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། འོད་དཔག་ 
མེད་མགོན། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། ། ཤཱི་སིངྷ། ཧྱུ་ཀ་ ར། པྲ་བྷ་ཧ་ཏི། ཨོ་རྒྱན་པདྨ། དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན། བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། གཏེར་སྟོན་པདྨ་གར་དབང་། འགྲོ་འདུལ་པདྨ་ནོར་བུ། 
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༄༅། །པབྨ་བདེ་ཆེན་ཀླིང་ཕ། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། ཀུན་བཟང་དགོངས་འདུས། ཨཾ་བྱན་རྒྱལ་མཚན། ཨོ་རྒྱན་བསྟནའཛིན། དངོན་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་འཕེལ། 
ོེ དེས་སོ། །ཡང་ཉེ་ བརྒྱུད་ལ། ཀུན་ ཏུ བཟང་པོ། ལོངས་ སྐུ་ཚེ ཡང་ཕུར་གསུམ། སྤྲལ་ སྐུ་པདྨ 'བྱུམགཞམ། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། རིག་ 'འཛིན་ འངུད་འདུལ་ཿ རྡོ་རྗེ། 
= འགྲོ གྲོ་འདུལ་ པད་མ་ ་ནོར་ བུ། པདྨ་ བདེ་ ཆེན་ གླིང་པ། རིག 'འཛིན་ ཚེ་ དབང་ནོར་བུ། ཀུན་བཟང་ དགོངས 'འདུས། (ཨོ 'རྒྱན་རྒྱལ་མཚན། ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། ། གྲུབ།  _་ (ཨོ རྒྱན་ 
ཙཾ རྨོས 'འཕེལ། དེས་བདག་ལའོ། ༈ །ཿརྫའོ།ཏིར་རྐུན་ རིག 'འཛིན་ཆེ ཆེན་པོ་ བདུད་འདུལ་རྡོ་ ་རྡོ་རྗེས་ཚ་བ་བྲོ་། བྲག་ ནས་གདན་དྲངས་པའི་དམ་ཆོས་ སྤྲལ སྐུ་སྙིང་ཐིག་གི '་གི་ཆ་ལག ཞིང་སྐྱོང་ 
གི་སྐོར་རྣམས་ཐོབ་པ་ལ། གཏེར་གཞུང་རྩ་ བའི་ འི་དབང་གི་ཆོ་ ཆོ་ ་གའི་ སྟེང་ནས་ རྗེས་ ་གནང་བཀའ་གཏད་ཟབ་གཉན་ སྨིན་ པར་ཐོབ་ནས། ལུང་ལ། བདུད་མགོན་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་གསོལ་ 
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„ (།དེབས་བདུད་དཔུང་ཀུན་འཇོམས། སིངྷ་གྷནྡའི་རྒྱུད། བསྟན་སྲུང་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱིཙིཉྷ་སྲོག་རྒྱུད། རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་སྲོག་རྒྱུད་གསང་བའི་ 
¬, ཏི་ཀ །བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་ཆ་རྐྱེན་ཡང་གསང་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱིསྐྱ་རྒྱད། ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྗེས་གནང་། ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་གསང་སྒྲབ་ 


ཟོ 


9 


རྨུ ཟབ་མོ་མེ་རླུང་སྤུ་གྲི། ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཡང་ཟབ་ཀྱི་སྒྲབ་པ། ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་གསང་སྒྲབ་པར་བུ་ནག་པོ། དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་གསང་སྒྲབ། ཡབ་ཡུམ་བཤན་པ་ 
' དམར་ནག་ཏུ་སྒྲབ་པ་ཟབ་རྒྱ་ཅན། བདུད་པོ་གནོད་སྦྱིན་གསང་སྒྲབ་ཟབ་མོ། སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བླ་རྡོ་སྲོག་འཁོར་རཏྣའི་སྒྲོམ་བུ། ལས་བྱང་གནམ་ལྕགས་མེའི་འཁོར་ལོ་དགྲ་ 
། བགེགས་རྡུལ་བརླག །ལས་བྱང་བསྡུས་པ་དགྲ་བགེགས་ཚར་གཅོད། གསོལ་ཀ་བཅས་བསྒྲིགས་གསོལ་ཀ་སྐྱེམས་མཆོད། གསོལ་ཀའི་ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་ཀྱི་བྱིན་རླབས། གསོལ་ 
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„ གསྐྱུལ་ཐ ་བ། ཕོ་ སྒོས ་བསྐུལ་ ལྕགས ཀྱུ་སྙིང་འཛིན 'གྱི་མན་ ངག་ཟབ ་མོ། བསྐུལ་ བྱང་བསྡུས་ སར ་བྱང་གཅིག ་མ། སྨད་ ལས་དུག་ཕུར་ནག་ པོ། དྲག་ བགགས ་ཀུན་ གྲོལ། ལེགས 'གྲུབ་ 
ྲ  རྡོ་རྗེའི་ རྗེའི་མཁྱེན་གསོལ། སྨད་ལས་གཟུ་དཔང་རིམ་པ། དགྲ་མནན་ རླུང་སྒྲུབ་ཟབ་ མོ། བསྟན་ སྲུང་ཀུན་ང བད ་གཞོན་ ནུའི་ ་ལས་ཚོགས་རྩི་ཐོག་སྨིན་བྱེད་ཆུའི་འཁོར་ལོ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་ཁ་ 
༼ ^ ཚང་བ 'ལེགས་ ་པར་ཐོབ་པའི་ འི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱལ་བའི་ འི་སྤྱི་མེས 'ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། ལོངས 'སྐུ་ཆ ་མཆོག་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས། རྣམ ཆཐའཤང་ཀླུན་ཛ རིགས་བདག །པད་འབྱུང་། ཀུན་འདུས་ 
རིག འཛིནརཾ་ཆ ཆན་ཀ་ར། ཁྐི་ཀུན་གཙོ་ བདེ་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ། སྒྲ་ཚད་དོན་ལྡན་འབྲོག་བན་ལོ་ནཱ། ཟབ་གཏེར་མངའ་བདག ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། པདྨའི་ ཡུང་འཛིན་ཨོཾ ཨརྒྱན་ནཔལ་བཟང་། 
མཁས་གྲུབ་ ཆེན་པོ་ངག་དབང་ཐོགས་མེད། མདོ་སྔགས་བསྟན། ་འཛིན་དཔལ་ ལྡན་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བཙུན་ཚུལ། ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་དབང་ ཨོ་རྒྱན་ཆོས་འཕེལ། དེས་བདག་སྔགས་ 
















884 5877 6330) 8(460)3 \/[[7673 















བཀའ་བརྒྱུད་འཇམ་དབྱངས་བསྟན་འཛིན། སྐྱིས་བུ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། ཨོ་རྒྱན་རིག་འཛིན། ཨོ་རྒྱན་ཆོས་འཕེལ། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ །།ཡང་ཞང་སྣ་ནམ་པ་རྡོ་རྗེ་བདུད་ 
ྲ འཇོམས་ཀྱི་སྤྲལ་པའི་ཟློས་གར་གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་གྱིས་བྱང་ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་གི་དབུས་སྙིང་མཛོད་སྨུག་པོ་ནས་གདན་དྲངས་ནས་སླར་ཡང་ ད་ལུང་བཀྲ་ 
ཧཾ ཤིས་དཔལ་བཟང་གི་རི་ལ་སྦས་པ། རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡང་སྤྲལ་མངའ་རིས་གཏེར་སྟོན་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་ནམ་གར་དབང་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོས་བྲག་སེང་གེ་གདོང་པ་ཅན་ནས་གདན་ 
རཱ དྲངས་པའི་རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་ཐོབ་པ་ལ་དབང་ལུང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། སྟ་གོན་དབང་གི་ཆོ་ག་ཐར་པར་འཇུག་པའི་ཐེམ་སྐས། དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་མྱུར་འབེབས། 

བླ་མའི་དབང་ཆོག་ཡེ་ཤེས་རང་བྱུང་། ཚེ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་དབང་ཆོག་འཆི་མེད་མཆོག་སྩོལ། གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཆོག་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་རྣམས་རྟ་ནག་གཡང་ 










དག 
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༢ ༄༅། །ཆོས་རྒྱལ་སྲས་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པའི་སོ་སོའི་དབང་གི་ཆོག་ཁྲིགས་སྟེང་ནས་ལེགས་པར་ཐོབ། གཉིས་པ་ལུང་ལ་གཏེར་འབྱུང་ཡིད་ 
„ བཞིན་ནོར་བུ། དཀར་ཆག་དོན་གསལ་མི་འཆུགས་གནད་གདམས། ལོ་རྒྱུས་གསལ་བྱེད་སྒྲོན་མ་གསུམ། ཀློང་ཆེན་དགོངས་པ་རང་ཤར་གྱི་རྒྱུད། ལས་བྱང་དོན་གྱི་གསལ་བྱེད། ཁྲིད་ 
' ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་འཁོར་འདས་ཤན་འབྱེད། ཆོས་སྤྱོད་རྣམ་སྨིན་རང་དག །གཏུམ་མོ་བདེ་དྲོད་རང་འབར་གྱི་ཁྲིད་རྩ་ཁམས་བྱིན་རླབས། ཞེ་སྡང་ལམ་ཁྱེར་ ་ལུས་ཀྱི་ཁྲིད། གཏི་མུག་ལམ་ 
་ུ ཁྱེར་འོད་གསལ་གྱི་ཁྲིད། བར་དོ་ཐོས་པ་རང་གྲོལ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་འཇིགས་སྐྱོབ་ཆེན་མོ། འཕོ་བ་དྲན་པ་རང་གྲོལ། ཁྲིད་ཡིག་རིག་པ་ཅེར་མཐོང་། ཁྲིད་ཡིག་འཁོར་བ་རྩད་གཅོད་ཤྲི་སིངྷའི་ 
„ དགོཿ 
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ངས་དོན། ཁྲིད་ཀྱི་ཞལ་གདམས་བདུད་རྩི་སྙིང་པོ། ཁོག་ཕུབ་སྤྱི་ཆོས་སྟོང་ཐུན་དོན་གསལ་སྒྲོན་མེ། རྩ་བཤད་སྤྲལ་སྐུའི་མྱུར་ལམ། ངབ་བྱིན་རློབ་གསུང་རྡོ་རྗེརླུང་གི་དེ་ཉིད། བླ་ 













༄༅། །རྒྱལ་ལྷུན་པོ། མཚོ་རྒྱལ་གྱི་ཞུས་ལན་རིན་ཆེན་སྒྲོམ་བུ། ཐེག་པ་སྤྱིའི་དོན་ཁྲིད་ཟབ་དོན་གནད་ཀྱི་གདམས་པ། རྟགས་ཚད་འབྲས་བུའི་ཐོབ་ཚུལ། སེམས་ 
ལེ དོན་གབ་པ་སྔོན་ཕྱུང་གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་གདམས་པ། བཏགས་གྲོལ་རེག་པ་དོན་ལྡན། དབང་གསུམ་པའི་ཁྲིད་ཡིག་བདེ་ཆེན་མྱུར་ལམ། རྡོརྗེ་ཆུ་འཐུང་དམར་པོ་དབང་སྡུད་འགུགས་ 
སཱ པའི་ལྕགས་ཀྱུ། འཁྲུལ་འཁོར་རྩ་མདུད་རང་གྲོལ། སྤྱོད་པ་ཉོན་མོངས་ཞི་བྱེད། འོད་གསལ་མཐར་ཐུག་སྣང་བཞི་ངོ་སྤྲོད། གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་གདུག་པ་ཟིལ་གནོན། 
ཙཾ གེགས་སེལ་བདུད་རྩི་ཆར་འབེབས་མ་མོ་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མའི་གསོལ་ཀ་དངོས་གྲུབ་མུར་སྩོལ། བཀའ་སྲུང་མ་མོའི་ཁྱད་པར་གྱི་མན་ངག །དམ་ཚིག་གསལ་བའི་སྒྲོན་མ། འཕེལ་གདུང་ 


རིལ་བུའི་དཀར་ཆག་ཐོས་པ་དོན་ལྡན་དད་ལྡན་སྤྲོ་བསྐྱེད་ངོ་མཚར་རྨད་འབྱུང་། རོོ་སྲེག་ཚ་ཚའི་རིམ་པ། གཞན་ཡང་བོད་ཁམས་སྤྱི་ལ་གདམས་པ་མ་འོངས་ལུང་བསྟན། ཨོ་རྒྱན་པདྨས་ 
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༄༅། །ལུས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། ཤཱི་སིངྷ། པད་འབྱུང་། མཚོ་རྒྱལ་མན་སྔར་ལྟར། འཕོ་བ་ 
དྲན་པ་རང་གྲོལ་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་མན་སྔར་ལྟར། བླ་མ་སྤྲལ་སྐུ་ 
ྒ པདྨའི་གསང་སྒྲབ་བྱིན་རླབས་རང་བྱུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་མན་སྔར་ 
ལྟར། ཞི་ཁྲོ་ན་རག་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུའི་སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། དྲུག་པའི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རིགས་ལྔའི་གཙོ་བོ་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། སྟོན་པ་དགའ་ 


༨ 


རབ་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཤྲཱི་སྙིངྷ། པདྨ་འབྱུང་གནས། མངའ་བདག་ཡབ་སྲས། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། སྔགས་འཆང་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ། རིག་འཛིན་ 
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༄༅། །འཕེལ། དེས་སོ། །ཡང་ལུགས་གཅིག་ནེ། གར་དབང་རྡོ་རྗེ་ནས། ཆོས་བདག་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། འདྲེན་མཆོག་ཕུན་ཚོགས་ཆོས་འཕེལ། ཀུན་ 
„ བཟང་རྣམ་རྒྱལ། ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་མཚན། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། ཨོ་རྒྱན་ཆོས་འཕེལ། དེས་བདག་དྷརྨེ་ཤཱྭ་ར་ལའོ།། ༈ །།ཡང་གཏེར་སྟོན་གར་དབང་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའམ་ཟླ་བ་ 
དཱ རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མང་ཡུལ་འཕགས་པ་ཝ་ཏི་བཟང་པོའི་ཁྲུས་ཁང་ནས་གདན་དྲངས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྩ་གསུམ་སྙིང་ཐིག་སྐོར་ཐོབ་པ་ལ། དབང་ལུང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནེ། རྗེ་རིག་ 
། འཛིན་ཆེན་པོ་ཀཿ ཐོག་པ་ཚེ་དབང་ནོར་བུས་མཛད་པའི་དབང་ཆོག་འགྲོ་ཀུན་འདྲེན་བྱེད་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུའི་:...དབང་ཆོག་འདི་བུམ་དབང་མན་མཛད་འཕྲོར་ལུམ་པ་གཏེར་གཞུང་རྩ་བའི་དབང་གིས་ཁ་བསྐངས་ནས་རྫོགས་པར་ཞུས་སོ།། 


སྟེང་ནས་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་ལེགས་པར་ཐོབ་ནས། ལུང་ལ་ཐོག་མར་གཏེར་འབྱུང་། ཁ་བྱང་། ལོ་རྒྱུས། སྟོང་ཐུན་ཆེན་མོ་འོད་ཀྱི་དྲ་བ། དབང་ཆོག་ 
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ལྟམལེགས། པར་ཐོབ་པའི་ གཙགད་པ་༔ ་ནི། ཀུན་ ཅཅ ཆེལ་ ཟཝ ལོངས་ སྐུ་ཐུགས་༔ རྗེ་ཆེན་པོ། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ གྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། སྣ་ན་ ་ནམ་རྡོ་རྗེ རྗེ་བདུད་ 
འཇོམས། ། སྤྲུལ་ ་སྐུ་གར་དབང་རྡོ' རྗེ། མཁས ་གྲུབ་རྒྱལ་དཿ དབང་སེང་གེ། ཨོ་རྒྱན་ བསྟན་འཛིན། ཨྭོ་རྒནྱ་ཧལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། ཞགྱུར་མེད་ཆོཿ ཆོས་ དབྱིངས་ དབང་པོ། བླ་མ་ཆོས་ 
འཕེལ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་དབང་ ཨོ་རྒྱན་ཆོས འཆིལ དེས་བདག་ཆོས ས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ ་ལ་ བསྩལ་ བའོ། །། ༄༅། །རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་གི་ 
ཆོས་སློཿ སྐོར་གྱི་ལུང་གཏེར་ཆེན་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ རྡོ་ རྗེའི ་ཐུགས་དམ་ཕྱག་ དཔེ་ ངོ་མའི་ གླེགས་བམ་ ལེའ ནས་ཐོབ་པ པཿ མཁའ་འགྲོ་ ག་སྙིང་ཐིག་གི གི་དཀར་ཆག ཅེ སའ 'བྱེད་མེ་ལོང་། 
བཏགས་གྲོལ་གྱི་སྐོར་ལས་བཏགས་གྲོཿ གྲལ་རྒྱུད་དྲུག །བཏགས 'གྲོལ། ལོ་རྒྱུས། བཏྟགས་ ་གྲོལ་རྒྱུད་ དྲུག་ གི་ཏི་ཀ །ཀུན་གྲོལ་ ཏི་ཀ་གསལ་བྱེད་དོན་གྱི་མེ་ལོང་། ཡང་ཏིའི་ཏི་ཀ་གསལ་བྱེད་ 












པོ རིལི་ར 
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༄༅། །ཤེལ་གྱི་སྙིང་པོ། སྲས་གཅིག་ཏི་ཀ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། རང་བྱུང་རྒྱུད་ཀྱི་ཏི་ཀ་གསལ་བྱེད་དུང་གི་སྤར་ཁབ། ཡོངས་རྫོགས་ཏི་ཀ་གསལ་བྱད་དྲི་མེད་སྙིང་པོ། 

རྩལ་དབང་ཏི་ཀ་རིག་པའི་སྒྲོན་མ། བཏགས་གྲོལ་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་བཅང་ཐབས། གཞན་དོན་བསྟན་པ། གྲོལ་བའི་རྟགས་བསྟན་པ། རྒྱུད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་ཚུལ། རྒྱུད་ཀྱི་ཆེ་བ་བསྟན་ 
ཿ པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདས་རྗེས་གསུམ་པ། འདས་རྗེས་དོན་ཁྲིད་དེ་འདེས་བཏགས་གྲོལ་གྱི་སྐོརཏི་ཤུ་རྩ་གསུམ་རྫོགས། རིགས་ལྔ་ཕྱི་སྒྲབ། རིགས་ལྔ་ནང་སྒྲབ། ཕྱི་དབང་སྤྲོས་བཅས་ 
ཏཱ བུམ་དབང་ཆེན་མོ། དབང་གསུམ་པའི་ས་བཅད་དང་ལག་ལེན་....ོར་བུསྒོན་གསལ་ཟེར། ལེ་ཚན་བཞི་པ། རིན་ཆེན་དབང་གི་ས་མ་འགྲེལ། ཌཱ་ཀིའི་མངོན་རྟོགས། ཌཱ་ཀི་སྙིང་ཐིག །རིག་པའི་ 
རྩལ་དབང་། སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་དོན་ཁྲིད་དུ་བསྐར་བ། རིགས་ལྔའི་མཆོད་འབུམ། མཁའ་འགྲོའི་ལས་བྱང་།...རར་ཐེང་ཟེར དབང་སྒྲབ། བུམ་སྒྲབ། དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་དག །ཚོགས་ 
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ཝེབ །སྟེ་ཆུ་འདྲེན་དང་ཆུ་འཐུང་གཉིས། མན་ངག་གནད་ཐིགས་ཀྱི་ནང་ཚན་དུ་བསྡུས་སོ། །བར་དོ་རྡོ་རྗེ་ལམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཞི་བ་བར་དོ། ཁྲོ་བོ་བར་དོ། བར་ 
„ དོའི་ཞལ་གདམས། བར་དོའི་ངོ་སྤྲོད། བར་དོའི་ལམ་ཁྱེར་བཅས་བར་དོའི་ཆོས་ཚན་ལྔ་ཚང་ངོ་། །ཌ་ཀི་སྙིང་ཐིག་གི་གཏུམ་མོ། འབྱུང་བ་རྡོ་ཡི་བཅུད་ལེན་བཅས་ཆ་རྐྱེན་གྱི་ཆོས་སྡེ་གཉིས་ 
° ཏེ་གཏུམ་མོ་དང་བཅུད་ལེན་ཚང་། མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་གི་བཀའ་སྲུང་དཔལ་སྲོག་སྒྲབ་ནག་མོའི་སྐོར་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། གསོད་བྱེད་སྲོག་སྒྲབ་ནག་མོའི་སྒྲབ་པ། སྲོག་སྒྲབ་གནད་ཀྱི་ 
ཟི སྤུ་གྲི། མན་ངག་ལོགས་སུ་གབ་པ་སྟེ་བཀའ་སྲུང་གི་སྐོར་ཆོས་ཚན་བཞིའོ། །སྤྲལ་སྐུ་ཚུལ་ཁྲིམས་བློ་གྲོས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་རྣམས་ཀྱི་ལྗགས་ལུང་ཐོབ། ཐེམ་མེད་སྐོར་ལ་ལུང་རྒྱུན་མེད་ 
གསུངས། ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་ཆེན་ཡན་བརྒྱུད་ཡིག་ལྟར་ལ། དེ་ནས་པདྨ་འགྱུར་མེད་རྒྱ་མཚོ། ཁྲི་ཆེན་རིན་རྣམ་རྒྱལ། དེ་སྲས་མཁན་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། 
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༄༅། །ཉེར་བསལ་ནས། །རྟག་ཏུ་ཞི་བའི་ངལ་གསོར་དབུགས་འབྱིན་རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྗེའི་འཕྲིན་ལས་གཅིག་བསྡུས་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས། །འཇིག་ཚོགས་ལྟ་ 
3 ངན་བདུད་དཔུང་འཇོམས་མཛད་གང་དེ་བདག་གི་བླ་མ་ལགས་ཏེ་སླར་ཡང་རྗེས་དྲན་སྙིང་ལ་རོལ། །ཆོས་དབྱིངས་ཞི་ལ་ནམ་ཡང་གནས་མིན་སྲིད་པའི་ཉེས་ཀུན་རབ་སྤངས་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་དུ། ། 
2 དམིགས་མེད་བརྩེ་བས་འགྲོ་ལ་རྗེས་ཆགས་ཕན་བདེའི་མཆོག་སྦྱིན་གཏན་པ་མེད་པའི་སྒོ་ཕར་འབུམ། །ཕྱེ་ལས་ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་རིན་ཆེན་ཕུང་པོའི་ཆར་བསྙིལ་གདུལ་བྱའི་དབུལ་བ་མཐར་བྱེད་ 
ཤཿ པ། །མཐའ་ཡས་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་རྣམ་འདྲེན་ཀུན་གྱི་བཀའ་དྲིན་ནམ་ཡང་གཞལ་ནུས་ག་ལ་ཞིག །ཨེ་མ་སྲིད་པའི་གདུང་བ་ཀུན། །ཅིག་ཅར་གཞིལ་ནུས་ལས་ཏོན་གྱི། །ཟུག་རྔུའི་ནད་ 
སེལ་སྨན་པ་རྣམས། །བསམ་བཞིན་བཀའ་དྲིན་དྲན་པས་འདུད། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ལས། །ལྷག་པར་རྨད་བྱུང་བདག་ཁོ་ནར། །མཐུན་ཞུགས་འདི་ལྟའི་མགོན་བཅས་པའི། །སྐལ་ 
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བཟང་ནམ་ཡང་རྙེད་མ་ཡིན། །གདུལ་དཀའ་སྙིགས་དུས་རྒུད་པའི་མུན། །དབྱར་དུས་མཚན་མོའི་སྤྲིན་རུམ་ཀློང་། །གློག་གི་ཞགས་པ་རིང་འཁྱུགས་བཞིན། །ལྗོངས་འདིར་རྒྱལ་བསྟན་ཀུན་ 
- གསལ་གྱུར། །གཏིང་ཟབ་རྒྱ་ཆེ་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི། །དམ་ཆོས་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ། །ཐར་འདོད་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི། །དཔལ་སྟེར་ངོ་མཚར་གཞལ་ནུས་སྲ། །ཇི་སྙེད་ཤེས་བྱའི་ཁྱམས་ 
ཆེན་དུ། །རྣམ་དཔྱོད་སྒྱུ་མའི་ཟློས་གར་མཁན། །ཇི་ལྟའི་བདེན་དོན་མངོན་གཟིགས་པའི། །མཁས་གྲུབ་བྱེ་བའི་གྲངས་གཞལ་དཀའ། །དེ་ཚེ་རྒྱལ་བསྟན་འོད་དཀར་ཅན། །དིས་བྲམ་ཐཤུད་ 
སྒྲུབ་ཆ་ཤས་ཀྱི། །ཡར་ངོར་གང་བའི་དགེ་མཚན་གྱིས། །ས་འདི་ཡ་མཚན་ཀུན་དགར་བྱས། བསོད་ནམས་བརྒྱ་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི། །ཐོབ་མིན་རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་པའི། །ཕན་བདེའི་ 
དཔལ་ལ་རྟག་སྤྱོད་པ། །གངས་ལྗོངས་འདི་ནི་ལན་བརྒྱར་བསྔགས། །གང་སྔོན་ལེགས་སྨོན་ལེགས་བྱས་མཐུས། །དལ་རྟེན་མངོན་མཐོའི་རྟེན་བཟང་རྙེད། །དམ་པས་རྗེས་བཟུང་དམ་ཆོས་ 
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༄༅། །ཀྱི། །སྨིན་གྲོལ་ལམ་གྱིས་སྨིན་འདི་མཚར། །འོན་ཏེ་ཆགས་ཁྲོ་མུན་པས་ཉེར་བསྐྱེད་འདི་སྣང་ལས་ངན་ཉི་ཚེ་ཡིས། །ཀུན་ཏུ་གཡེང་བའི་རྦ་ཀློང་ཆེར་འཁྲུགས་དད་ 
བརྩོན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དབེན་ཕྱིར། །གསེར་གླིང་བགྲོད་པས་སྟོང་ལོག་མཁན་བཞིན་དོན་གྱི་གཏན་འདུན་རླུང་གིས་བསྐྱོད། །རང་གི་རང་ཉིད་བསླུ་བའི་ཚུལ་འདིར་མཁས་རྣམས་ལྟ་ཅི་རང་ཡང་ 
ཁྲེལ། །སྲིད་པའི་ཆུ་བོ་རྣམ་བཞི་རབ་འཁྲུགས་དུས་ཀྱི་མི་བཟད་རླབས་གཡོ་ཞིང་། །སྲོག་གི་མེ་ཏོག་མི་རྟག་སྟོན་མཐའི་ཕོ་ཉས་ནམ་འཇིག་གདེང་བྲལ་བས། །ཐོས་དོན་སྙིང་པོ་རྣམ་གྲོལ་བདེ་ 
བའི་གོ་སར་སྙེགས་ལ་གཅིག་འདུན་པའི། །ཐབས་ཚུལ་མ་ཉམས་རྟག་ཏུ་སྐྱོང་ཞེས་རང་ལ་རང་གིས་རྗེས་སུ་གདམས། །ཀྱེ་མ་ད་ནི་རྒྱལ་བསྟན་ཏིན་བྱེད་ཀྱང་། །དུས་ཀྱི་ཆུ་ལྷའི་ཕང་པར་གཞོལ་ 


༨འ༨ 


ཉེ་ཞིང་། །སྨིན་གྲོལ་ཟབ་མོའི་ཆོས་ཚུལ་བསླད་མེད་རྒྱུན། །ཕལ་ཆེར་རྱ་ངམ་ཆུ་བཞིན་མི་མངོན་གྱུར། །བསྟན་ལ་ཐུགས་ཁུར་འཛིན་ཀུན་འགལ་རྐྱེན་མང་། །འགའ་ཞིག་ལོག་ལམ་ལ་འཆེལ་ 
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ཉམས་ལེན་གདེང་ཐོབ་ནས། །ཟབ་མོའི་ཆོས་དོན་གཉེར་བའི་ཐར་འདོད་ཀུན། །ཟབ་ལམ་གྱིས་སྨིན་སྲིད་ལས་རྣམ་གྲོལ་ཤོག །ཆོས་མིན་ལོག་པའི་བཤེས་གཉེན་མི་དགེའི་གྲོགས། ། 
ལྟ་གྲུབ་ངན་དང་མི་འཕྲད་ཅིང་། །ཆོས་སྤོང་སྒྲིབ་པའི་གཡང་སར་མི་ལྟང་བར། །ཆོས་མཐུན་ལེགས་པའི་ཕུན་ཚོགས་ཀུན་ཐོབ་ཤོག །བྱད་པར་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་ལམ་གྱིས། །ཡོན་ཏན་ཀུན་ 
རྫོགས་མི་འགྱུར་བདེ་བ་ཆེ། །སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས། །གོ་འཕང་རིང་མིན་བདེ་བླག་ཉིད་ཐོབ་ཤོག །གནས་སྐབས་འདིར་ཡང་འགལ་རྐྱེན་ཀུན་ཞི་ཞིང་། །མི་ཤིགས་རྡོ་ 
རྗེའི་སྲོག་གི་ཀ་བ་བརྟན། ལེགས་བྱས་དཔལ་ཡོན་དབྱར་གྱི་མཚོ་ལྟར་འཕེལ། དོན་གཉིས་བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག །འདིར་བསྟན་ཆོས་ཚུལ་ཇི་སྙེད་གཞན་ཕན་གྱི། །བཤད་སྒྲབ་ 


།ལྷུར་ལེན་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ། །རྒྱལ་བསྟན་གསལ་བྱེད་འགྲོ་ཀུན་བདེར་འགོད་པའི། །རྒྱལ་ཀུན་འཕྲིན་ལས་བྱེད་པོར་བདག་འགྱུར་ཤོག །གང་ཞིག་ལེགས་བཤད་བདུད་རྩིའི་བསིལ་སྦྱིན་རི་ 













ཆོས་ལོག་ 
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བྲང་གི་བསམ་གཏན་ཁང་བུར་བཀོད་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ཚོའི་རིག་ 
དོན་ཡོད་པའི་དགེ་ལེགས་ཀྱི་སྣང་བ་ཆེན་པོས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ 





























འབོད་པའི་སྙོམས་ལས་པས་གནས་ཆེན་བྲག་དཀར་རྟ་སོའི་བླ་ 


ཏུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་སུ་ཛ་ཡ།། དགེའོ།། 



































༄། །བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན་ལ་ཕྱག་འཚལ། ། 


911 $ 998 @/90-9 (0309 
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